"Epyo

«Xyedilaon Kol VAOTOINGY TPOYPURURATOV ETUOPPOGNS EKTOOEVLTIKOV DUotkig Aymync-
Olvpmaxie Hodsiac-AvanToEn/eknovnon wPoypappeTog 6TOVIAYV, EMPOPPAOTIKOD, EKTULOIEVTIKOD
VAMKOU Kot Xyediov Apdong Xyolkov Ihotik@v Hpoypoppdtov»

oTo mAdiolo Tou Yroépyou 2
«TTpoypaupara Enipéppwong EkmaideuTikiv>»
Tng TTpagng
«Egappoyn mpoypappddtwy mou wpowOoUv Thv 100TNTA OTNV Kolvwvia -
KAAAITTATEIPA>»

Tou MéTtpou 4.1

«TTpoypaupara mpowdNoNg TNG 100TNTAC TWV YUAWY HE éugaon oTnv UrooThpIEn TG
ApXIKNC EmaYYEAUATIKAC EKTAIdEUONC KAl KATAPTIONC YIA YUVAIKEC»

Tou ETTEAEK II

ToU ouyxphparodoTeital
Katd 75% andé To Eupwndiké Koivwviké Tapeio kai
katd 25% andé Toug EOvikoug TTépoug

YnetBuvog TTpaéng: BAZIAEIOXZ NIKOAOTIOYAOZ, Tlpoiotagevog Movadac Al Tng
Eidiki¢ Yrnpeoiag Egpappoyng TTpoypappdtwy KTTZ Tou YRETTO

AOYPIEID EBNIKHE NAIAEIAL KAI OPHIKEYMATON W
FLRH YIHPEEA MAREPIHE ETEEK 'E | u| o i
j.\ H MATAETA £THN KOPY®H i
EAAAAR EYPONATKH ENOEH - Emixeipnoiakéd Mpdypaupa IPOTPAMMATON

KILE¥n.EN8,

ESoos TITKPHMATOROTHIH ExnaiSeuong ka1 ApX1KAG
vy maveoi, Avireudh i dhovs: FYPONATKO KOINONIKO TAMEID EnayyeApatikng Katdaptiong

I'PA®EIO OAYMIITAKHYX ITAIAEIAX Yn.E.I1.O.



ITPOXOXH

YAIKO I'TA EIIEZEEPT'AXIA

ITPOXEIPH EKAOXH

2OvVTELEGTEG

Emoetnpovikog Yago0vvog: Ocodwpdrng lodvvng

Emkepaing Avantoéng Hpoypappatog Zrovd®v: Kiovpovptldyrov Evbopiog

Yuyypogwki] opdda: 'ovdog Mdaplog, Alumavidng Evdyyelog, Aéppn Boaocuukn, Xpoévn Etviiovn,
Zayomoviov ‘Epr, Xacavopa Maipn, Avyepvog Avopéag, Kovptéong Omuds, Koopidov Evdo&ia, Znon
Baoiukn, Xatinyeopyddne Avrovng, Kovin Oiya, Nikomroviov Mapia.

Empérera kor afroroynon ving: Kuovpovptloyrlov Evbdung, Oeodwpdxng Idvvng, Tapatdépn EAévn,
IMonaiwdvvov ABavdoiog, Ztpafdiov [Tehayio, Kokapidag Anuntpnc.



ENOTHTEX

IHEPIEXOMENA

YEAIAA

Atyo AOylo Y10 TO EKTOUOEVLTIKO DAKO.

Ewayoy
Ocodwparng I'iavvns

pdypappo «Korlmdtepo»: And ta omop oty
kaOnuepwvn Lon. OLot dtapopetikoi, OLoL icot.

O podrog Tov afAnTIGHOY.

X10y01 ToL TPOYPAUpoTog «Kolmdteipoy.

BiAoypooia.

Evémta 1

AvOpomve Atkoropata
Aéppn Baoidikn, Avyepivog Avdpéog

Awaiopa omnv Exnaidevon kot Exnaidevon ota
AondpoToL.

Aéieg mov oyetiCovion ue AvOpamivo Atkoumpota.

AvOpdmiva SIKaIDUATA OTH QUGTKT 0y OYT.

To mpoypappa «Koriimdteipo» kot 1 ddackario a&idv
OV APOPOVY GTO AVOPOTIVO, STKOLDUATA.

MeTayvooTikég oTpoTNYIKES Kat O10ackario alldv:
opoadeiypata.

2yéduo ponudtov.

AZloldynomn ponn.

Bifhoypaoia.

Yoo TnpIKTiKo LMKO.

Evétnra 2

AWO-TOMTIC KO T TO.
Zayomoviov Epy, Kodln OLyo, Nikomoviov Mapio

O JTOMTIG KOG YOPUKTNPOC TOV GVYYPOVOL KOGLOL KOt
0 pOAOG TG OOTOAMTICUIKNG EKTAIOEVOTG.

Attieg dnpovpyiog TV oOYXPOVEOV SIOTOATIG KOV
KOWQOVIDY.

Op1oOG SIUTOATIGLUKNG Oy ®YNE Ko EKTOIOEVOTG.

Movtéha S10TOATICUIKNG EKTAIOEVOTG KOL 1] EPUPLOYN
TOVG OTIC OVENTUYUEVES YDPEC.

O pdAOg NG PLGIKNG AYWYNE KAl TOL 0OANTIGLOV OTN
SLOTOATIGUIKTY EKTTOIOELOT).

A&oloynon pabnt.

Bifhoypaoia.

Yoo TnpikTikd LMKO.

Evotnra 3

Patowopdg ko Egvogofio
Alumovions Evayyelog, Kovptéons Owudg.

Patoiopnog ko Eevopopfia (Opropoi, Mnyoviopoi,
gEamlmon Tov pawvopévov otnv EALGSa kot tnv Evpdnn).

H @uown ayoyn kot o 06ANTIoHOC og péca
KOTOTOAEUNONG TOV PATCIoUOD Kol TG Eevopofiag.

AwmolMticukég emdiméelg tov KL.O.A. ota mhaicia tng
avtpatolotikng Exmaidevonc.

TToud1d pe€Tprmv Kot YopUnAGV KIVITIKGOV IKOVOTHTOV &
patciopos.

Bifhoypaoia.

Yoo TnpikTikd LMKO.

Evotra 4

®vra ko IedtnTa
Xpovn 2rohiavi, Xotlnyswpyradng Aviarvnyg

evikég yvmoEIC Ko TANPOPOPIES Y10 TOV EKTOUOELTIKO.

DV K1 1IGOTNTO GTN PLGIKT OY®YN Kol Tov afAntioud.

BiAoypooia.

Yoot piktikd VAKO.

Evétnro 5

Kowovikéc AviedtnTteg Kot Kowvaovikog Amokieiopog
Maprog I'obvdag, Xaadavdpo Maipn, Koouidov Evdolia




I'evikéc yvmOELS Kol TANPOPOPIES Y10 TOV EKTTALOEVTIKO.

Kowovikéc avicotnTeg Kot OTOKAEIGHOG GTN PLGIKN
ayoyn.

Bifhoypaoia.

Yoot pIkTikd VAKO.

EmOetik6tnTo kot Bio otov AOAnTIoN6
®eodmpdxng ['avvng

APAXEIX

Apéaon 1.

AvOpoOmve Alka@parta.
Aéppn Baoilikn, Avyepivog Avopéag, Znon Baotdikn

A’,B’, & I'" Anpotucod

AL E, & ET Anpotkod

A’,B’, & I'" Tvuvaciov

Apaon 2.

AlwmolvToMTIGIKOTNTO
Zoyomoviov Epn, Nikorwoviov Mapio

A, B, & I'" Anpotwcod

A, E’, & T Anuotikod

A’,B’, & I'" Tvuvaciov

Apaon 3.

Patoiwopdg kot Ecvogofia
Alumavions Evayyelog, Kovptéans Owuag

A, B, & I'" Anpotwcod

A, E’, & T Anuotikod

A’,B’, & I'" Tvuvaciov

Apaon 4

®vio ko IootnTa
Xpovny Zrohiave, Xooavdpa Moipn

A’,B’, & I'" Anuotikod

A, B, & T Anuotukon

A’,B’, & I'" Tvuvaciov

Apaon 5.

Kowovikéc AviedtnTteg kKot Kowvovikog Amokieiopog
Mapirog 'oddag, Xaaavopo Maipy, Koguidov Evdolia

A’,B’, & I'" Anpotucod

A, B, & T Anuotukon

A’,B’, & I'" T'vuvaciov

Yrdderypa dpdong

Doppa dpdiong

EmOetikotnto kot Bia otov AOAnTIono
®eodmpdaxng ['avvng

Opyovotiky &
ArounTikn Aopi)
Ipoypapparog
«Kalmdreipo»

Eopoappoyn mpoypappdtov tov tpomdodv v 16otnTa
otV kowvavia — «KoAmdreipor»

[Tivakag Nopapylokdv Yreuhhvev poypapupatog




Alya Aoyra Y10 TO EKTOIOEVTIKG VKO

To 'Epyo «E@appoyn npoypoppdtov mov tpombodv v 16otnto oty kowovia - KAAAIITATEIPA
avamTOOoETAL LEGO OO TO TPIGHO TOV AfANTIGHOD Kol TOV OADUTIOKOV 10e0O®V Kol divel Eupacn otnv
KOAAEPYELDL TOV 100VIKOV NG 10OTNTAG OTN OYOAIKN KOWwOTnta PAcel UG EVIOMGHEVNG OVAYKNG
EVEPYNTIKNG GLUUETOYNG TOV HOONTOV Kol HadNTPLOV Kol EKTOIOEVTIKMY GE TPOYPAUUATO, TOV TPpomOovy
tétown. Oépata. ATDTEPOC OKOMOG TOL TPOYPAUUOTOC €ival M TPoay®mYN NG 1GOTIUNG GULUUETOYNG Kot
EKTPOCMOTNONG TOV 000 PUAMV GTO KOWVMOVIKO Kol TOALTIOTIKO YiyvesOat.

To exmadentikd VAKS Tov [Ipoypdaupotoc «KaAlmatepay omoTELEL VAIKO VTOGTNPIKTIKO TOV £PYOV
tov kadnyntov Ddvowng Ayoyng (KOA) ko tov pobntov kot pobntpiedv, pHe oKomd TOV
OTTOTELECLATIKOTEPO TPOYPUUUATIGUO TOV OPACEDY KOl TOV BEUATIKOV EVOTHTOV TOV TPAYUATEVETOL.

To exmadevTikd VAIKO amoteAeiton omo:

a. Bifirio yio Tov ekmoidevtivo,

B. TeTpdid10 dpacTNPOTATOV Yo LobNTES Kot pobnTpileg 6-9 etmv,

Y. TETPAS10 dPACTNPLOTHTOV Yo pobnTég Ko pobntpieg 10-12 etddv,

. T€TPAd10 dpacTnPloTHTOV Yo padnTéc ko padntpieg 13-15 etdv,

€. emrpoméllo Toyvio,

OT. apioeg TPOPOANG TOL TPOYPAULOTOC.

O1 Bepatikég evOTTEG OV AVOTTVGGOVTOL GTO EKTOIOEVTIKO VAIKO, TpayLotevovTot OEuata oyeTikd
HE a) T ovOpOTIVOL SikaldUATA, B) TNV SIOTOAVTOATIGHIKOTNTA, V) TOV patoiopd kot tnv Eevopofia, d) tnv
10OTNTO TOV QUA®V GTNV EKTAIOEVOT) Kol TNV KOWOVIK KOl €) TIG KOWMVIKEG OVICOTNTEG KOl TOV KOWVWOVIKO
omoxkielopo. IIpodBeon tov ovyypaeéov NTOV Vo SELKOADVOLV, KaTd TO dSuvatdv, Tn HOmon Tov
EKTTOOEVTIKAOV KOl TOV UadnTtdv Kot pobntpidv oty evldppuven dpdcoemv evioyvong Hag VYLo0G, OVOIKTNG
KOl OVEKTIKNG KOW®VIOG LE KAVOTOUO TPOGEYYIOT LEGO amO TN PLOIKN Ay®YN Kot ToV aOANTIGHO.

Mo v enitevén TtV oTOYWOV TOL TPOYPALLOTOS Ol TAPUTAVED OEUATIKEC EVOTNTEG VAOTOLOVVTOL LE
EKTOLOEVTIKEG TPOGEYYIGEIC TOL EUTAEKOVY gvePYE To uadnt) ot dladikacio amdKIoNG TG YVOONS Kot
TPOAYOLV TNV AVTEVEPYELD Kol TNV opadtkn epyacia. Ot atodyol avtoi Exovv LYNAN 0éon oTIg TAdAYYUKEG
TPOTEPALOTNTEG TNG EKTOUOEVTIKNG KOWOTNTOG, ONHOVPYOVTOS BACILEG TPOGOOKIEC GUVEIOTG TG OYETIKNG
mapéuPfoong, Le 1o 1010 1 TPOCUPUOGHUEVO TEPLEYOUEVO, KOl LETH TO TEPAG AVTNG.

Yrovpyeio EOvikne Mowdeiog & Opnokevpdtoy
Ouéoa 'Epyov.
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EIZATQI'H

INPOI'PAMMA KAAAIIIATEIPA:
AIIO TA XIIOP XTHN KA®GHMEPINH ZQH.
OAOI ATA®OPETIKOI, OAOI IX0OI

To ocvveymg av&avopevo TpofAnua e EevoeoPiag, Tov PaTcIooD Kol YEVIKOTEPA TNG U1 GVOYXNS TNG
SopopeTIKOTNTAG AmOoTELEL OELO TPOTEPALOTNTAG OTIC TOATIKES ATOPAGEIC OAMV TOV UEADV TNG EVPOTOIKNG
évaong. Ipdypatt, n oOyypovn Evpdnn nAnttetor amd v avénon oivopévav paTcIGHOD Kot I VoS
Pog TIc petovotntec. IlpoomdBeleg yia TV AVILETOTION TOV TPOPARUATOC YivovTol amd KLPEPVNTIKES Kol
un opyavaoelg. Koumavieg, vOuol Kot eKTOOELTIKO TPOYPALIOTO OVATTOCOOVTOL GE GUVEPYUGin HETAED
perdv g E.E kot otoxevovy oty avamtuén tng amodoyng e SpopETIKOTNTAS, TS KOTOXOPWOONG TNG
160TNTOG, TOV AVOPOTIVOV SIKAOUATOV, TNG SNHOKPATING, KOl TNG ASOTPENELNS OA®MV TV ToMTdV. [l TV
eMitevén TOV OTOYOV AVTAV, OU®S, ¥pelaletol cuveyng Kot poakpoypdvia mpoomdbelo (European Youth
Center, 1995).

O katactatikdg xapTns Tev fepelmdov dikatopdtov g Evponaikig Eveoong ota apbpa 21 o 22
AEEL YOPAKTNPLOTIKA OTL KAOE didKkpion N omoia Paciletar o omoladmote opdoa, dT®S PUAO, LAY, YPOLLOL,
€0VIKn 1 KOW®VIKY] TPOEAEVCT|, YEVETIKA YOPUKTNPIOTIKE, YAdooo, Opnokeia N miot, TOATIKA 1)
0OmOL0ONTOTE AN Amoy™, LEAT EBVIKOV PELOVOTATAOV, OVIKOVOTNTO, NAKia 1| 6e£0V0AKO TPOGOVATOAGUO,
npénel vo amokAeietal. H Evponaikn ‘Evoon npénel va céfetat T S0QOPETIKOTNTO KOl TNV TOKIAIL GF
0éuato moAtiopov, Opnokeiog Kol YAOGGOC.

Mo va emrevyBolv to mopondve TPEmeL: va TapadeyTovpe 0Tl OOl ipoote oto id10 emimedo, va
OTOJEXTOVUE TNV 100TNTA TOV OIKOIOUATOV, 05DV Kol IKAVOTATOV, Vo yvoOpioovpe 0 &vog Tov (Ao
KOAOTEPQ, VO HoBaivoupe Yoo TNV KOvATOoUpa GAA®V avOp®dT®mV, Vo Toug TANGLALovUE va TPosmafodie va
TOVG KATOAGBOLLLE KoL VO TOPATNPOVUE TL KAVOLV, Vo cuvepyalopacte kot va, Bondaue o évag tov aAlo, va
OVTOAAGGGOVE EUTELPIES, 10EEC, TOMTIOTIKA YOPOUKTNPIOTIKA, VO ATOOEXOUACTE TNV opolBaic KPLTikn, vo
ov{ntdype, va coppwvoope Kot va cuvaroeacilovpe (European Youth Center, 1995).

O pdirog Tov aOANTIGNOD

Ta omop dwpopedvovtal péca amd Tolkileg ddKacieg aAANAETIdpaoNg o€ TayKOGULIO EmImEdO
TAéoV, VD TNV 1810 GTIYU GUVEIGPEPOLY OTNV avATTLEN aVTOVY TV dudikaciov. Eriong, n enaen ueta&d
UTOUMV SPOPETIKOV PLADYV Kol EBVIKOTATOV 6T0 6TTop €ivail cLYVE TOGO £vtovn Kot d10dedoévn, Kot OTav
pebodedeTal croTA, PIopel oTAdI0KA VO GTAEL TIC TPOKATOANYELG KOt TIG 10g0A0Yieg Kot petad afAntdv Kot
peta&d Beatmv. Me avtdv Tov TpOTO, 1) EIKOVA 0T UIOPEL vaL YIVEL avTIANTT O¢ (o KOVATOVP avATTLENG
GLYKEKPIUEVOV GTOLXEI®MY KO1vo» NBoVG oL TTapatnpobvtal 6€ dTopo pe cuvaichnon g Kovng poipag mov
TPETEL VO LOLPACTOVV Yo, TNV avAmTuén Tov abAntiopod maykocspa. Fevikd, o abAnNTIopodg Tpoceépel o
TOALOVG evKaipiol Yoo ETKOW®ViK, GLVOTOPEN KoL CLUVEPYOGIO, Kol Yol TOAAOVG aOANTEG KOWMVIKY
kataéioon Kol ovayvopion, dSNUovpYEl evkapieg ylor évtoveg eumelpieg kot evolopépovta yio t (o1, Vo
Yo Kdmotovug afANTES amoTedel HEGO aVAdEIENG, 1) ATTOUAKPVUVGNG TOV KOWVMOVIKOD GTUYUOTIGUOD.

M AdBog avtidnyn elvar va mpoomabovue va e€nynoovpe v obAnTiKn amddoon o€ TOAAL
abAnpata, arAdg avayvopiloviag Kowd 1taitepa yvopiopato pog opadag atopmyv. Otav éva dTopo g
Aevknc QUANG dlakpivetarl o éva GBANUe. TOAAOL WAODV VIO TO YOPOKTNPO TOV, TNV OPOGIMGCT TOV, TNV
NOOTNTA TOV, TNV TPOCHAWGT] KOL TNV EVPVIN TOL KoL O)L Y10, TO COUATIKA TOV TPOSOHVTO KoL TIG IKOVOTNTEG
tov. Otav, duwms, £va «Lovpo» Atopo dlakpivetol oe Eva AOANUA TOALOL AVAPEPOVTOL GE OVTO OC «PVOIKO
afAnTco tarévion. To va cuopmepdvel KAmolog 0Tt S1opopeTIKol HeTa&d Tovg AvOp®TOL TOV dlaKpivovIay GE
SpOPETIKEG 0e£10TNTES (KIVNTIKEG KO TVELHOTIKEG), Ol OToiol NTav TOAD KoAol abAnTég 1 mpomovnTEG,
oyetilovtav e OTO10VONTOTE TPOTO LE PLAETIKEG Bewpieg 1) TO YpdLa TOV déppatog o€ Pyalet vonua. Avtég
0l OTOYELS, TO OTEPEOTLTA | Ol TPOKUTAANYELS, ival AavOaGuUEVES Kal 0yvoohV TN HOVASIKOTNTA TOL KadE
afint. H amnddoon oe dopopetikd obiuoto e£optdtor amd £vo g0POg OLUPOPETIKOV KIVITIKOV KOl
TVELUATIK®OV YOPOKTNPLOTIKMOY KOl IKOVOTHTMV, TOL GUVOEOVTOL KUPI®G LE TIG EVKOIPIES Yo TNV avarTuén
KoL €EACKNOT VTOV TOV IKOVOTHTOV-YVOPIoUATOV.

Otov dropo amd S10popeTikég PUAES Kot e0vikOTNTEG eivan avTiTada 6€ Evay aymdva, TOTE To 0OA LT
Uropohv va, Yivouv ympot dnuovpyiog 1 EVIoUOoNG TOV GTEPEOTVIMOV KOl TOV PVITIKOV ATOYEDV Y10, TIG
QULAEG Kol TIG €BvikOTNTEC. AVTO 1oYvel Kal Yo Tovg Beatés. Ta abinupota pmopodv va gvieivouv ta
cuvaucOnuote Kor v gxOpudtTnTa pnetald TOV OTOU®MY. X TETOIEC MEPMTMGELS Ol TPOTOVNTEG €lval ot
HeGOAPNTES KoL YU aTOV TO AOYO B TpEmet va £xovv TNV KaTdAANAN exmtaidevon. O aBAnTIcHOc Pépvel Ta
aropo kovtd, oAAd ovtd dg onpaivel 6Tt avtopata o PAlel va avap®@TBovV Yo TIG TPOKATAANYELS N TIG
ATOYELG TTOV EYOLV Y10 T ATOUM SLUPOPETIKAOV EVA®Y. [ToAD cuyva dumg o1 BeaTég LETATPETOVV TIG KEPKIDES
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G€ KOWN Y0pTY, TEPA MO PUAEG KOl €BVIKOTNTEG, OV MPAYUATIKE OVASELYVOLY TNV HEYOAN SVUVOUTN TOV
GTOP CTNV EPNVIKT GLUVOTTOPEN.

Yrdpyoov apketoi mov gOkoAn vrooTnpilovv OTL €vog VIOPOCK®V PATCICUOC OpPVEITOL OTIG
HeovOTNTEG TANPELG Kol {oeg gvkatpieg péca Kol £ 0md TOVG AY®VIGTIKOVS Ydpovs. H ainbela givar 6t1 o
aOANTIoUOC TEPIEGOTEPO AMO KADE AALO KOWMOVIKO OIKOSOUNUO £KOVE Uio KOTOTANKTIKY OOVAERL GTO Vo
Tapéxel evkopieg kol mPOcPoon oe QLAETIKEG Kot €Bvikég pelovotnteg. O aBAnTiopog amotélece
TapAyovTa-KAEWSl Yo T d1000M TOL AVTIPATCIoTIKOV KivApatog. Ot Olvumiakol Aydveg kot Kot emékToon
0 aOANTIGHOG TOAD Ypryopa eEeAdlyOnkay o€ medio dmov Aol Eekvavtag amd Ty 1Ot apetnpic LTopovoay
v amodei&ovv Tic 1KovoTNTEG Tovg. To VEN KOWOVIKG KIVAUOTO EXETPEYAY G€ OAOVG va avamTuéovy pio
aioOnon xowwviog péoca omd tov  abAntiond m omoia eivor aveEdptmn omd To €BviKd KOl TOATIKG
ovupépovta. H xowvovia mpémer vo avTIAauPavetol TUTIKG TO OTOP ¢ €V GNUOVTIKO, ONUOKPOTIKO
KOW®VIKO 01K0OOUNKO TToL Kpivel Oyl e Pdon To ¥pdUA TOL dEPUATOC N TNG TOAMTIOTIKNG KANPOVOULAG,
oAAG pe Bdon v amddoon.

O povtépvog afAnTicuog givar PéPog NG TOMTICUIKNG e£EMENG Kol av Kol KupLapyeiton Tapodoctokd
omd TOVG AVOPES, OTUSLOK( Ol KOWVWVIEC ATOGEYOVTOL TEPICCOTEPO T GUUUETOYN TOV YOVUIKOV aOANTPLOV,
akoua kol oe afAqpoto mov Bempovvior avopikd. [uvaikeg amd 6Ao TOoV KOGUO £YOVV AGKNGCEL TEST OTO
Oloumokd Kivnpo, aAAd Kot 6Tovg 0OANTIKONS 0PYOVIGUOVG GE TOTIKO EMIMESO e GTOYO VO PEATIOGOVY TNV
160TNTA 0TOV aOANTIoUO, eV £€YOVV evepYd eUTAOKEL oTn OMovpyio. EVOAAUKTIKOV TPOTACEWV TMV
AVOPIKOV OTTOP Kol SIKTVMOV OVTOAANYTG TANPOPOPLAOV, Y10, VO ETLPEPOVV TIG AALOYEG TTOV ETBVUOVV.

To avEAVOUEVO QLT TOV YOVOIK®Y Y10, GUUUETOYN GTOV AOANTIOUO avTITpoc®TEDEL £va 0LOEVTIKO
aitmua v wotnta. Emumhéov, atpato mov agopovy GTNV KUAVTEPT] TPOETOLLAGIN TOV AOANTPLOV, TOV
TPOTOVITAOV KOl TOV EMONUOV EKTPOCHTOV KOl TNV TOPOYN KOADTEPNG VAIKOTEYVIKNG LTOSOUNG Kot
OTPOPOAPUOKEVTIKAG VTOCTAPIENG OMOTELODV  ONUOVTIKEG TAELPEG TOL AYOVO TMV  YUVOIKOV Yo
«vopomoinen» otov KOcuo tev omop. O aBAnTicpoc opeilel va cuveyicel TV TPocTadElo VO GTAATIOEL
va Baciletal og pio Weatn poper| Paciopévn 6To UAO.

21oyo1 Tov mpoypappatog «Kaimarerpoy

210%0G TOV TPOYPALUATOC EIVOL 1] EVEPYNTIKT] CUUUETOYN TOV LOONTOV KOl TOV HodnTplodv, Kabodg Kot
TOV EKTOIOEVTIKAOV PUGIKNG OY®YNG-OAVUTIOKNG TOLOEI0G GE TPOYPAUUATO GOKNONG TPOTOTONUEVD, £TOL,
®ote va, Tpofailovy kol vo TpomBoldv TNV 160TNTO OTNV KOwmvia, TNV avadelln tov cefacpold ota
avOpOTIVOL SIKALOUOTH, TNV OVOYn OTN SPOPETIKOTNTA Kol TNV 10€0 NG OlamoMTickottas. To
TPOYPOUUO ETOIDKEL VO GUUPAAEL GTNV EVEPYNTIKN] GLUUETOYN TOV UoONTOV kol Tov pobntpudv oe
TPOYPAUUOATA AOKNONG HECH GO TO TPIGHO TOV OUKOVUEVIKGV Kol d1oypoviK®v a&ldv Tov OAvUmIcHoy Kot
Tov abAntiopov. To mPoOypappa oToXeEVEL OTNV 0&lOTOINoN TNG UETOOAVUTIOKNG TEXVOYVOOING KOl TNG
EUTELPIAG TNG YDPAG HOGC KOL TNV EVIGYLOT TOL OMUOKPOTIKOD KOl GVEKTIKOV YOPOKTHPO oL O mpémel va
SETEL TN GUYYPOVY KOWmVia, GE Uio EMOYN TOL To. Kpatn-£0vn ebelovacing eigépyovial e vrepebvikég Kot
SLOTOMTIGHIKEG GUVEVAGELG KAl 1 JAYLOT TV 10€®V KOl TNG KOVATOUPOG €ivol mEPIGCOTEPO AMO TOTE
emPBePAnuévn. Amookomel oty €vOAppLVOTN OPACEDV EVIGYLONG WIOG VYOVE, OVOIKTNG KOl OVEKTIKNG
KOW®VIOG UE KAVOTOWN TTPOGEYYION HECO, OO TN QUOIKY 0y®yn Kot Tov abAntiopd. H puoikn aywyn eivot
TO HOVO YVOGOTIKO OVTIKEILEVO GTO oYOAEl0 OV omattel 0md Tovg PadNTéG HEGa omd TO oy Vidl cuvepyasia,
opadwkotnTa, aAiniooefacud, oAAnAodmootipiEn Kor amodoyn, avedptnta omd @OAO, KoTAy®YyN,
KOWMOVIKT KOl TOAITIGLUKT TPOEAEVOT] KOl AEITOVPYEL MG OOUTEPO. OTOTEAEGUOTIKO OLOTOATIOUIKO HEGOV
7OV J1EVKOAVVEL TN YVAOT] TOV TOAMTIGU®V GAADY AADV.

To mpdypappo «Karlmdrelpay tpodyel TNV SIOTOATIGUIKT EKTAIOELOT). ALITOMTIGIKY EKTAIOEVOT)
onuaivel  aAAnAemidpoon,  OvIOAAOYR,  ATOSVVAUW®ON  TOV  OplOV-TEPOPICUGY,  apotPordtnra,
AVTOTOO0TIKOTNTA Kol GAANAEYYDT|. MéGa 0 TO TPOYPOULO TPETEL VO IKOVOTOLODVTOL O BOGTKEC AVAYKES
TOV LEOVOTIKOV HLoONTOV Kol LobnTpidv 610 Vo edpa1doovy Kol Vo KEPSIGOUV TNV avayvVAPIcT TOVG HEGH
GTO KOW®VIKO 60VoA0. Tavtdypova, ot pontéc Kot pabnTpleg Tmv TAEOVOTHTOV TPENEL V. LABOVY TTAC VoL
Couv glpnviKa, OeTIKA, OMNUOLPYIKG UE TIC UELOVOTNTEG XWOPIC TPOKUTAANWELS, GTEPEOTLTO Kol SLOKPICELS
(European Youth Center, 1996). To mpdypoppa yio. vo €ivor TETOYNUEVO, TPEMEL HECH OmO aOANTIKEG
KIVNTIKEG OpacTNPLOTNTEG Kol ToLyvidl HEcH oTo OYOAKO mepifdriov va mpoomabel vo edpaidoel véeg
YVOOELG, OeE10TNTESG, OTAGELS, OVTIAMNYELS, cuvalcOnuata, a&ieg katl epmelpieg. Na edpatdoel To cefacpd ot
SLOPOPETIKOTNTA e OTOLOONTTOTE, KOl oV oyeTiletal avty, Opnokeia, LAY, HEWOVOTNTA, TOAITIOUO, PVAO,
KOW®VIKY B€01, IKOVOTNTA 1] OVIKOVOTNTO KoL VoL LETASDGEL TNV OAANAEYYUN, TO GEPAGLO Kot TNV 0modoyn
NG SLOPOPETIKOTNTOC.

Mo woArog véovg 1 PBio glvar 0 povadikog Tpomog vo AOVouy Tig HETaEd Tovg d10popég Kol Ta
mpoPAnuota. H Bla dev Toug mpocpépel kamowo gvyapiotnon, aAld tn PAETOVY Gav T povadiky AHoN OTIg
dpopég Tovg. Ta moudd péca amd T GLUUETOY 010 TPoypaupe «KaAlmdtepa» Kot Héc® TV omop
npémel vo 01dayfovv T dlayeipion TV cvuykpovcewv, vo puabovv va ovv yopic Plateg cvvnbeteg Kot va
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AOVOUV POV TOLG TIG UETOED TOUG GLYKPOVGELS KOl O0POpES €pnviKa, ympic mpooeuyn ot Plo.
Tavtoypova, 6Tovg abANTIKOOS YDpovg TPEmel va, udbovv vo Tailovy Tipo Kot opic va exdnimvouv Pioteg
GUUTEPIPOPEC EITE HECH GTOVG AYMVIGTIKOVG YDPOLG EITE GTIC KEPKIOEC.

Ot pobntég ko pabntpieg péso and to npoypappa «Korimarepo» 6tav cupuetéyovv ota onop, Ha
udOovv va géPovial Tov avTinaAo, T0 GLUTATKTN, TOVG KOVOVES TOV TaLVISL0D, TIG ATOPAGEIC TV SLOITNTOV
N Kpumv, vo divovv iceg gukaipieg 6€ OAOLG VO GUUUETEXOVV, VO EAEYYOLV TOV E€0VTO TOVG, VO UMV
TAPOUPEPOVTAL, VO TPOSTaHOVV 060 KOADTEPA Umopolhv, aAld Tipna. AveEdptnta, Aoov, omd To OAO, TNV
€0vOTNTA, TIC AOANTIKEG IKAVOTNTEC KOl TO IOL0ATEPO ATOULKA YOPUKTPLOTIKA TOV GUUUAONTOV, va divovy g
OAOVG KOl OAEG TO SIKAUMILO VO, GUUUETEXOVV, TPOGOPUOLOVTOC TO Ty Vidl aviloya, €161 MGTE OAOL VO
umopobv va wai&ovv, vo Labouvv Kot vo, S100KESAGOoLV.

XUVOTTIKG

Ot pofnrég kot ot pabnTpieg péca amod tn cvppetoyn oto npoypappo «Kailmdteipoy Ba pabovv:

e Na &ovv AOY0 6T ONIIOVPYI HLOG KOWVOVING o OTKONG KOl AVEKTIKNC.

e No pmopovv vo AVvouV ta TPOPANLOTH TOV TOVG ATOGYOAODY EIPTVIKA.

e Na &yovv meptocdTeEpPN avTomenoibnom kat Ha givar wo Betikot.

e Na BeAtidvouy Tig deE10TNTEC EMIKOVOVING.

e Na yivovv Bgtikd TpoTLTA Y100 TNV KOW@Via Y10, GAAOLE VEOUG.

e Na anoktodv véoug pilovg.

e No dwnokeddlovv.

e Na katavoobdv 0Tt Kot gtov aOANnTIcud Kot otn (N 6A0L ElpacTe dLOPOPETIKOL, AAAG Kot OAOL
glpaote ioot.
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Evétnra 1: AvOpomvoe Aikaiopata

Hepiinyn.

2y evotnta. auTh, TOPOoVCIALOVTaL YEVIKEG TANPOPOPIEC YO TOV EKTAIOELTIKO OGOV apopd oTn
Awknpvén 1oV Akaioudtov tov avipdrov oAld Kol ToV Todidy, 6TV ovATTLEN TG YVOONE Kol 6TV
EKTTOIOEVOT [LE GKOTO TNV KOTOVONGT Kot TNV vrepdonion Tovg. Ot Pacikég adieg mov avantuceovIol 6To
mAoiclo avtd €ivol 0 GEPAGUOC TPOG TOV €0VTO KOL TOLG GAAOVG KOl 1) TPOCMTIKN KOl KOW®OVIKY
vrevfuvoTnTo. TN GLVEXEW TOPOLGIALOVTOL EBIKOTEPEG TANPOPOPIEC Kol 0TOXOL ava TAEN N TUEES Kot
€101KEC 00N Yieg d1daoKaAlng e Tapadeiypato, oYeTIKA U Tig 600 Tpoavapepbeiceg aéieg. Evoopatdvovral
emiong avoAvTikd ot pébodotl yuo tn dnuovpyio oxediov podnudtov, BempnTikdv Kol TPOKTIKOV, Kol
TANpoYopiec yia v a&loldynon tov padntmv. Ot oyeTIkég TNYEG KOl TO VITOGTNPIKTIKO VAIKO Hopohv va
KafodNyNoOoVY Kol VO SIEVKOADVOLY TO £PYO0 TOV EKTALIEVTIKOV TOGO GTO GYESIOGHO OGO Kal TNV LVAOTOINoN
TOV ponuiTmv.

AéEag Khewdd: AvOpomiva dwoidpate, OKOIOUOTO TOL 7Toudlov, cefacudg, vaevbuvotnto,
exmaidevon.

Ievikég YVAOGEIS KUl TANPOPOPIES Y10 TOV EKTOLOEVLTIKO.

Kdabe avBpmmoc €xel dikaiopo o€ €va PloTikd emimedo emopkéc yio TV vyeio Kol TV gunuepia Tov,
CLUUTEPTLOUPAVOUEVIIC TNG TPOPNG, TNG EVOVOoMG, TNG OTEYOONG, TNG OTPIKNG mePifoaiyng kot AoV
TOPOUTITOV KOWVOVIKOV DINPESIAOV, TNG ACPAAELNS, TNG EKTAIOEVOTNG K. 0, KOl OTUAAAYUEVO A0 S10KPICELS,
patoiopd, Eevoeofia, aviionuriopd Kot pioaArodoéio. Xxomdg g Emtpomnig ywo 1o avOpomiva
dwardpatae (UN Commission on Human Rights) sivalr 1 wpoctocio TG COUATIKAG, TVEVUATIKNG KOl
WYOYOAOYIKNG VYeiag Kot TOL dikaudpatog oty ekmaidevon (Otieno, 2004). MéAn tng eivar 53 ympeg ot
0Toieg AVTITPOSM®REVOVY OAEG TIG TTEPLOYES TOV KOGHoL. H mpdtn Owovpevikny Aloknpuén tov Avlporivov
Awaiopdtov ard to Hvopéva 'EOvn éywve otig 10 AgkepPpiov 1o 1948 oto Palais de Chaillot tov [Mapision
ot FodAio. Xtn dnuovpyio tov 30 dpbpwv Tov eyypdpov opdonuo oty lotopia cvupeteiyov ov Eleanor
Roosevelt (HITA), Reni Cassin (I'aAAia), Charles Malik (Aipavocg), Peng Chun Chang (Kiva), Hernan Santa
Cruz (X1\n), Alexandre Bogomolov/Alexei Pavlov (Zofietikiy ‘Evwon), Lord Dukeston/Geoffrey Wilson
(Hvouévo Baoiielo) William Hodgson (Avotpaiia) kot John Humphrey (Kavadac).

Ta AvBpomva Awoiopata eivar otabepég mov avayvopifouv v aéic 6Aov Tov avlpodrov Kot
o6ToYEvOLVY otV Tpootacia tovc. KabopiCovv ™ {wn Tovg omnv Kowwvia, T peta&d Toug oYECELS KAl TIG
oyxéoelg Toug Ue TIg kuPepvioeig. O dvBpmmog, mg Gtopo, Kot ot KVBEPVNCELS £x0VV SIKaimuUa VO, EVEPYODV
Bacel avtdv TV oTabepdv aAAd Ko TNV €vOVVN va GéBovtatl T dikaudpato Tov dGAlmv. ['evviopoacte pe
doumdpota, 8g pog Topeyovral g ddpo kot o petafifalovtar. Eivonl maykdopa ko epappoloviot £ icov
oe OMOVLG, OaveEAPTNTO OmMO TMPOCHOMIKG, QUAETIKA, €Ovikd, OpnoKeLTIKA 1] KOW®VIKOOIKOVOKE
yopoktnpotikd. Oko To Sikoudpoto €ivor emiong iomg onuaciog, adloipeto, OAANAOGYETICOMEVH KOt
aAnroe&aptodpeva, Toporo Tov cuvBwg Ywpilovtal o) 68 AOTIKA KOl TOMTIKA Kot ) G€ KOW®OVIKA Kot
moMTIoTIKG (Www.unicef.org)

INo mv mpoctacio Tov OepeMmddy SIKAU®UATOY, VIO TO TPIGLO KOWOVIKQOV, ETIGTNUOVIKOV KOl
TEYVOLOYIKOV OAAay®V, Onuovpyndnke otn Nikowo otig 7 Agkepppiov 2000 «o Xdptng Oepehmowv
dwatwpdtov g Evponaikng ‘Evoong» o omoiog ovykevipmvel OAeg Tig mpodmdpyovoeg kKowég aieg
(dwoudpoto Ko eEAevOepiec) TOV KPOTMOV UEADV TNG EVPOTAIKNG Evaong Kot yapaktpilel Tov moAitn C.
Ta 54 4pBpa Tov agopovv o €&l cuvolika aiec.

o A&ompénera: «avlpomvn aflonpémela, dSwaiopo ot (o1, OKoi®pe OTNV aKEPOLOTNTA TOL
TPOCGMTOV, ATAYOPELOT TOV PACAVICTNPIOV KOl TOV aTdvVOpOT®V EEVTEMOTIKMY TOWMVY 1) LETOYEIPIONG,
Ao yOPEVOT| TNG OOVAEING KOl TNG KOTAVOYKAGTIKNG EPYACTIOCY.

o ElevBepio: «dwoiopo oty ekevbepla kot v  ao@dieln, oePacpog NG WIOTIKNG Kot
oKoyevelkng CmnNg, TPooTacion TV SEGOUEVOV TPOCOTIKOD YOPUKTHPO, OIKOIMUA YAUOV KOl OtkoimpLo
idpvong owoyévelng, elevbepion okéymng, ovveidnong kot Opnokeiag, elevbepia  Exppoomng Kot
TANPOoEOpNoNG, ehevbepia tov ovvépyesBor kol cvvetapilecBar, eievbepio TV TEYVOV KOL TOV
EMOTNUOV, OKOIMUO EKTAIOEVONG, €mAYYEAUOTIKN €Agvfepio Ko dikaiopo oty gpyacio, ehevbepio
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0puong emyeipnong dtkaimpa 1810KTNoiag, SIKolmUN AcOAOD, TPOCTAGIO G TEPITTMON OTOUAKPLVGNG,
EMOVOTPOMONONG Kot OTEAACTGY.

. IoétqTa: «60TNTO £VOVTL TOV VOUOVL, Un OLGKPICT), TOMTICUIKY, OpNOKELTIKN KOl YA®GGIKN
TOAVHOPOID, 160TNTA OVOPOV KOl YOVOIK®V, SIKOIOUOTE TOV OO0V, OIKOIOUATO TGOV MAKIOUEV®V,
évtaln TV aTOU®V UE EIOTKEC OVAYKEDY.

o AlInheyyon: «dikaiopo oTtny TAnpoeopnon Kot t dtefodAievon pe Toug epyalopévovg 6To TANIGL0
g emyeipnong, dwaiopa SompayUaTeHcEDY Kol GLALOYIKGOV gvepPyEl®V, Owaiopa mpdcoPaong oTig
VANPECIEG EVPECEMC EPYACING, TPOOTAGIH EVAVTL AdIKOOAOYNTNG amOAlvong, OiKotol Kot 1oOTIHol Opot
EPYACIOG, OTAYOPELGT TNG EPYOACIOG TOV TOUSIDV KOl TPOSTAGIN TOV EPYALOUEV®Y VEDV, OLKOYEVELNKT] KOl
emayyehpotiky (o1, KOWOVIK 0GQAAELN Kol KOW®OVIK 0p@yn, TPOoTAcio Tng vysiog, mpdcPacn o€
VANPECIEG YEVIKOD OLKOVOULKOV €VOLOPEPOVTOC, TPOOTUGIO TOV MEPPAAAOVTIOS, TPOCTOGIN T®V
KOTAVOADTOVY.

o I0ayévern: «dkaiopo Tov ekAéyelv kol Tov ekAéyecBor KOTO TIC €KAOYEC TOL EVPOTATKOD
KOwoPovAiov, dikaimpa Tov ekAEYEWV Kat Tov ekAéyectol Katd Tig OMUOTIKEG EKAOYEG, SIKOI®LO XPNOTNG
dwyeipiong, Owaiopo wpdoPaong oto Eyypaea, Owkaiopo Olapesoldpnong, Owoiopa avageopdic,
eAev0epn KUKAOPOPIO Kot SLOUOVT, SUTAMUATIKT KOl TPOEEVIKT TPOCTAGION.

. AIKOIOGUVI]:  «OIKOIOUO TPOYUOTIKNG TPOCOLYNG KOl OUEPOANTTOV dKAOTNPiov, TEKUNPLO
0B®OTNTOC KOl SIKOLDOLOTA VTEPACTIONG, OPYES VOLUOTNTAG KAl AVAAOYIKOTNTAG 0EIOTOVGY TPAEE®mY Kot
TOWMV, SIKOIMULO TOV TPOCHOTOL va. un dkdleTor | va unv THopEeital Tovikd 000 QOopEC yio TV il
a&omotvn mTpa&n».

Ta dwaidpota Tov Xaptn Kabodnyovv Tig KEVIPIKEG, TEPUPEPELNKES KOl TOTIKEG OPYES TOV KPUTOV-
uerav, otav epappolovv v kowotikn vopobecia. ITapdrio mov dev vEApyEL VOUIKO KAOESTOC Yo TO
Xaptn, emkareiton kKo fondd oe TOAAEG TEPITTOOELS SIKAGTIK®V VIToBécewv. To onuavtikd gival, TAVTOG,
ott 1o 'EOvn Swknpvéov yio okéun pio @opd miotn ota Pacikd Swoidpate Tov avlpdmov, otnv
TPOCOTIKOTNTA TOV, TNV 10OTNTU TOV SIKAIOUATOV TOV, TN QMo HETaED Tov avBpormv, fondovtag e
aUTOV TOV TPOTO GTNV KOW®MVIKN TPoodo Kot ™ Peitimon g {ong. To 2002, udiicta, cvctddnke éva
dikTvo €10IKMOV oTOL AVOPOTIVEL STKOLMUATO, TPOKEEVOL Vo dtomiotwbel 1 epappoyn tov Xaptn, Kot 1on
&xet vmoPAnOet £kBeon aAAd Kot £xovV Yivel aVAAOYEC GUOTAGELS OTA. KPATN UEAT.

Awaiopa otnv Exknaidogvon ko Eknaidogvon ota Atkou@pato.

H molvmoMTIGUK) Kol TOKIAOHOPEON CNUEPIVY] KOWV@VIOL EPYETOL AVTIIHETONN UE TO OTTUPYOIMUEVOL
GTEPEOTLTO, TOV EOVOKEVIPIGUO, TNV TPOKATAANYN, TIG SOKPIGEIS, TNV OTOLGIN KATUAANANG EVNUEPMONG
Kot E10IKNG eKmaidevong. Avamdeevkta, Tupodotovviat eEeyépaoelg Kot Plateg copmepipopés, e&ottiog Tov 0Tt
mepLppovovvTal Kot Tapafidlovior Ta avOpomve dikaidpata. Ol To Topamdve £X0VV AVIIKTUTO Kol GTN)
oxoAlkn {on He TN HOPET TNG OVNOLYNTIKNAG avénong ¢ emOETIKNG Kol TOPABATIKAG CUUTEPIPOPAS TOV
pobntav. H exmaidevon givol dikaimpo OAov Kol TPETEL VO, GTOYEVEL GTNV TANPN avATTLEN TG avOpdTIVNG
TPOCOTIKOTNTOS, GTNV TPOAY®OYT, TN STNPNo” Kot T PEATIOON TG COUATIKNAG, TNG TVEVIATIKNG KoL TNG
YOYOAOYIKNG LYElag TV Tandidv kot Tov epnpmv. Eved 0deg ot kuPepvnoelc Exovv avardpel v gvbdvn va
TapEYovy dmpedv ekmaidgvon o€ OAa T TALdLE, OPIGUEVES OO OVTEG GTEPOVVTAL TOP®V Y10, TNV €MitELEN
OUTOV TOL OKOTMOV. X OLTN TNV MEPITT®ON Hmopovv va {NTNooLV VIOSTAPIEN amd To Ypopeio. TV
Hvopévov EBvov otig xdpeg touvg (m.y. mpdypappa Avamtuéng, UNDP 1 United Nations Children's Fund,
UNICEF). To Hvouéva 'EOvn Bonbovv emiong Tig kuPepvioel antég 6TV EKMOIOELOT TOV JACKIA®V.
Axoun, pn xoPepvntikég opyavmaoels fonbovv Tic KuPePVICELS KOl TO TOMIKA GYOAElR oTr SOUNOT TOL
EKTOOEVTIKOD TOVG GUGTNLOTOS HEC® OVTAAAAY®DV OUCKAAW®V 1) TOPEXOVTOS OUCKAAOVS YMPIC OIKOVOULKY|
empPapvvon (http://www.un.org/cyberschoolbus/humanrights/qna.asp).

H exmaidevon ota avOpdmiva dSikoidpate apopd ot LETAO00T) TOV GYETIKOV 10EMV KOl TANPOPOPIHY
KaBmG Kol oTNV avanTLén a&ldV Kol 6TAGE®Y TOv 0dNyoLV 6TV LIooTNPEN TV dikawpdtov. Ta Bruata
Aomdv mov mPEmEL va akoAovOnbovv gival: o) amdKINoN YVOGNS Yo TO SIKOIDUOTO Kot Tig gvdveg, B)
cefacpog, ¥) LETAS00T Kot ) LIEPACTIOT TV SIKOLOUATOV.

Awkoaropara twv moadidv. Ta avBpomve dwoidpate Ppickovv epoppoy oe OAEC TIG MAKIOKES
katnyopiec. Ta moudid Opwg givor Wiaitepa gvaicOnT opdda pe €101KA dukompato Tov avoyvopilovy v
avdykn tovg Y wpootacio. Ot Kavoveg Xvumepipopds tov Hvopévov EOvav yio to Atkoadpoto tov
[Tod1o0 (the United Nation Convention on the rights of the child) amotehodv owovpevikég odnyieg ko
kaBopilovv To. SKOLOUATO TOL TALSOD Ylo. VO PEYAAMGEL, Yopic meiva Kot eAlelyelg, mapapéAnon 1,
expetdiievon. To moudi avtipetoniletar ¢ ATopo, ®C MEAOC TNG OIKOYEVEWG KOl TNG KOWOVING E
dkoumdpoto Kot evhvveg, avaloyeg e nAkiog kot g katdotoong tov (www.unicef.ogr). To 1965 ta
Hvopéva 'EOvn yuo vo Tpootatehcovy Ta Sikaidpato Tov vEav avBpdrov viobétnoay ) Atoxnpvén g
[poayoyng tov Idavikdv g Eipnvng, tov Apoiaiov Zefacpov kot e Katovomong upetaéd tov
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AvBponwv (The Declaration on the Promotion among Youth of the Ideals of Peace, Mutual Respect and

Understanding between Peoples).

e amA YADGOO TO STKOLMULOTO TOV TOOIMV Eival To akoAovdo (Www.amnestyusa.org):

1. <Olo Too oS €xovv TO dKoimpo o€ OTL €metal, ave&aptnta amd Tn QULAN, TO XPOUO, TO VA0, T
YA®ooa, T Opnokeio, TNV TOATIKN 1} GAAN TtEmoiOnoT, TOV TOTO 1 TO 0101 YEVVHONKOVY.

2. «Eyxeic 10 Eexmpiotd dkoimpo vo LEYOADOELS Kol Vo avortuydeic pLUOIKE Kol TVELHOTIKG HE VYIEG Kot
QVO10AOYIKO TPOTO, EAEVBEPOG KO e AE10TPETELL.

3. Eyxe1g owkaimpa va £e1g OVOLLOL Kol VoL €l00il LEAOG KATOL0G YD PG,

4. «Eyxeic owoiopo €0KNG @OPOVIIONG KOl TPOOTACING, KOANG O0TPOPNG, OTEYNONG KOl 1OTPIKNAG
mepiBoiymo».

5. «Exeic dikaimpa e181kN¢ ppovTidag eGv €icol ATOUO [Le KATOL0G LOPPNS OV pio.

6. «Eyeig dikaimpo oty aydnn Kot Ty Katavonor, Kupiog amd Toug YOVEIG Kot TV OKOYEVELX OAAG Kol 0o
v KuBépvnon 6tav ot TpoovapepBivec dev umopovv va fondncovvy.

7. Exeig ducaiopa va mag 6to oyoleio dmpedv, va mailels, va €xelg ioeg gukaipieg avantuéng Tov €0VToH GOV
Kol vo pabelg vo gioar vrevbuvog kol yprowoc. Ot yoveic cov €youvv 1dtaitepn €vBdVN Yoo TV
ekmaidevon Kot TNV kafodnyncrn Gouvm.

8. «Eyxe1g to dikaimpa vo gloot TAVTO AVAIESH GTOVG TPATOVS OV TOLS TAPEXETAL FonOELO».

9. «Eyelg to dikaimpa vo, €loal TPOoTATEVUEVOG OO aVELENTES EVEPYELEG | PLOUNYOVIKY EKUETAALEVGT (..
dgv TPETEL VO VITOYPEDVECHL VO, SOVAEVELS EMELON EUTOOILeTOL 1 avATTLE] GOV TOGO PVGIKG OGO Kol
TIVEVLOTUK Y.

10. «IIpémer va cov 01dGEovY TV €1pNvN, TNV KATAVONOT, TNV OVEKTIKOTNTO Kot TN QMo peta&d Tmv
avOpOTOVY.

Evdewtikd, opmc, Paoel otoyeiov mov cvvéreée n Apvnortio otig HITA (www.amnestyusa.org) n
TPOAYLOTIKOTNTO, Ol VEL OTL:

o) meplocdtepo amo 1.000.000 wandid kot kvping Kopitola eEavaykalovtal oty Topveio Tnoimg.

B) mepimov 250.000.000 mwoudid peta&d S kon 14 erdv epydlovrar eved 120.000.000 amd avtd £govv TANpeg
opdpto. Ilepimov 10 61% (153.000.000) tov epyalopevav taduwy PBpickoviar oty Acio, t0 32%
otV Aepikni Kot to 7% ot Aativiki Apep.

v) mepimov 160.000.000 wod1d ivan pétpia 1 coPapd vrociTilopeva

) mepimov 110.000.000 wondid dev mnyaivovv 610 oyoieio

€) TovAdytotov 5000.000 Toudid To xpdvo dev £xouv unTépec AMoy® BavaTov Kotd T Yévva.

‘Eva. mauwdi, o David, eppnvevce pe 10 6wcd tov Tpdmo Tovg Kavoveg Zvumepipopdg tov Hvopévaov
EBvav yuo to Arkauodpota tov [Toadiod. ['pdeet Aowmdv, peta&d dAimv, oto Tunua 29 pe titho «Tt Ba npénet
va pofaivelgy ot «n ekmaidevon pénet 1) vo avanTuGGEL TNV TPOCOTIKOTNTA, TO TAAEVTO, TIG VONTIKES KOl
TIG PLOIKEC GOV IKUVOTNTES, 2) VO GOV SIOACKEL TA. avOpMTIVO, SIKOLMUUTO KOl TIG 0pYEG TOV VITGAPYOVY GTOV
Kotaotatiko Xaptn tov Aviporivov Aikaiopdtov, 3) vo cov 6184ckel To0 oefacid TPOC TOLG YOVEIG Gov,
TNV TOATIGLUKT GOV TOVTOTNTA, TIG a&iec TN ¥dpag mov LeIg Kot TG YMPOS amd OTov TPoEpyesal, 4) vo o€
npoetolpdlel yio pior gEledOepn xowvovia, 010GoKovTaG cov adieg OTMG KATOVONGT, EIPNVY], OVEKTIKOTNTO,
160TNTo. Kot PAio petald Ohmv tov avipanwov, avebaptitov Opnoxeiag, €0vikdétrag K.6., 5) va Gov
dddokel to ogfacpd mpog To PuoKo TEPIPaAlovy. 1o Tunpa 30 «To dikaimpa va gicor avtdg Tov gicony
avaeépet 6t dev Ba TPEMEL VA VTAPYOVY JOKPIGELS EVAVTLO OTIC LEOVOTNTES Kot OTL T GTOLN TOV OVIKOUV
o€ TéToleg opadeg dev Ba mpémel va kpvPouvv Tov eavtd tovg (Wwww.hri.ca/children/youth/).

‘Evag and tovg kaAvtepovg Tpomovs Pondelag TV Todidy Kol TOV VE®V Yol VO VIEPUCTIOTOVV To
SKodpoTd Toug €lval vo TOug OMGOLUE Vo KOTOAABovv OTL €youv dKoudpata. AVt 1 yvoon, o€
oLVOLOCUO pE TNV EKTAidEVOT, Elval TO KAWL Yoo TNV TTPooTacia TV dikampdtov tovg. H yvoon tov
dwatopatov Oa avénoel eniong tov apolfaio oefacud Kot TNV ovekTKOTNTO pETaEy Tovg, 0&ieg mov
OmOTEAOVV TPOHTODEST YO TNV TPOGTAGI KOL TNV TPOAY®OYT T®V avOp®OTIVOY SIKALOUATOV.

Agdopévov OTL 1 épevva £5€1EE TEPIOPICUEV YVAOGCT Y10 TO. AvOpOTIVE, STKOUOUOTO OAAG KO Yo TG
a&leg mov oyetilovtar pe avtd,, 1 €KTOidELON OE TOMKO, €0vikd kol O1eBvég emimedo Kpivetar Akpmg
omapaitnn. 'Etot, 1o dikaiopa otnv ekmoideuon Kol 1 eKToidevon 0T SIKOIMUOTO, Eival £vvoleg GppnKTa
ovvdedeUEVEC.

Ot adiec BempodvTol CLVEIINTO LTOKEYEVIKOL, TPOCOTIKG Kol TOMTICHKE kadiepopévor odnyol
oVUTEPLPOPAC. XN PifAtoypapic cuvavtdvTal dtdeopot dpot dmwg MOk ekmaidevor, ekmaidcvon allmv,
NOw” avantuén, Kowwviky avamtuén, eknaidevon yopaktpo KTA. Olot HpmG 0vTol 01 OPOl GTOYEVOVY GTO
010 Bépa: v avamrtuén g Yvoong Kot T PEATIOon TG CUUTEPIPOPAG GTN GYOAIKN KOl TNV Kobnuepvn
Com. Zyxetwcn| épevva g USA Weekend, £oeiée ot1, 32.000 otovg 40.000 gpnBovg (80%) miotevovv 61t o1
aieg mpémel va dddokovtal 6to oyoieio. Tnv dmoyn avt ™ otpilovv 610 YEYOVOG OTL O1 YOVEIG TOVE OE
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ovuParlovy o oVt TV EKTOidEVOT EMEWN T Bewpovv gvBHVN ToL TYoAeiov. Xyeddv Ol HIcol amd AVTOVG
miotevav emiong 0Tl M ekmaidevon wpénel va EEKva amd TN GTLyUn oV T0 woudi wnyaivel 6to oyoieio {(to
oo avaeépet koaw 0 Hoge (1996)} kot oyt otmv epnPeia. Zopeova pe tovg Suh kot Traiger (1999), agieg,
OM®G PPOVTION, eMKpiveln, VTELOVLVOTNTO Kot GEPAGUOG OTO SIKOIDUATO TOV CAA®V TPETEL VA S10ACKOVTOL
GLOTNUOTIKG O6T0 WKpa modwd. [evikotepa, ov a&ieg mov pmopovv va avomtuyfovv oto mAoiclo Tov
OYOAIKOD TPOYPAppoTOoC lvar ToAAEG. MeTa&h avtdv Bpickovtal ot e€ng:

1) cefoopdg oTOV £0VTO HOG Kot TOVG AALOLG,

2) vrevBUVOTNTO KOl TPOGTAGI TG OLOKTNGIOG,

3) etukpivela,

4) avtoédeyyoc/meBapyia,

5) akepaldTTo,

6) cuvepyaoia,

7) evevvaictnon (cvumovia),

8) koloovHvn,

9) cuyydpeon,

10) emeikela,

11) yevvaiodmpia,

12) evyévela,

13) koA abAnTIKn cuuTEPIPOPA,

14) tomevoTnTa KTA.

Xhyypovol BewpnTikol, ®GTOGO, EYOVV OICKNGEL KPLTIKN Y10 TO TOANOTEPO GYOAKE TPOYPALLLLATO KO
TIg ueBddovg vAomoinong tovg, M omoia. agopovce otV advvouic o) avartvéng nbikov ofidv, P)
KOTOVONOTNG KoL AVEKTIKOTNTOG TOL SPOPETIKOL (KOovmvikoD, €0vikon, puletucol ktd) (MacDonald, 1995;
Slattery, 1995; Sockett, 1993) ko1 emopévmg TG TPOACTIONG TOV SIKUIOUATOG GTNV EKTOIOELON KOL TNV
vyela. To véo mpdypappa oL TPOTEIVOLY OMOTEAEL LU0 OIKOVUEVIKT KOl TVELUATIKY TPOCEYYIGN 7OV
otoyevel oty e€epevvnon Tov aflov Kot Ty avarntuén g NomMg okéyng tov todimv (Slattery, 1995). Ot
dVOKOAIEG TTOVL UTOPOVV VO, EUPAVICTOVV, AOY® TNG OYETIKOTNTAG TNG NOKNG omd TN pio peptd Kot tng
TOAVTOMTICUIKTG Kowvawviag omd v GAAN (Sockett, 1993), umopoldv va OVTILETOTIGTOVV LE TNV EPUPLOYN
E10IKMV O100KTIKOV HeBOOV. Ot KOV®VIKEG EMGTNUES KL 1] GIAOAOYIO UTOPOVY VO TETHYOVV TOV TOPATAV®D
OKOTIO, UECH TV aKOAOVO®V Tpooeyyicewv: o) diddckovtag adiec Kol TopEYOVTAG GUGTNUOTIKY EVioyvon
vy 11§ embountéc ovumeplpopés (vontikn eyyapaén), B) Ponbodvrog tovg pabntég va avayvopicovv Tig
a&ieg tovg (amocapnvion), y) avarntuccoviag NOwég apyés, yio va kabodnyovv Tig mpdéelc toug (b
AOYIKN), KOl 8) OVOTTOGGOVTOG TPOGEKTIKY TKOVOTNTO avdAvong, Yo va e&etdlouv ol pabntég epotipota
avagopikd pe 11§ agieg (avaivon a&iov) (Suh & Traiger, 1999). [apopowo cvpuPoin €yl kol 1 QLOIKY
aywyn aeob To eviaio TAEOV HOVTEAO VAOTOINCNG TNG EMTVYYXAVEL TV KIVITIKY, YVOOTIKY GUVOLGONLLOTIKY
Kol KOwoviko-nown avantoén tov mtodov. EEaAAov, 1 kivion, ©¢ EUELTO Kol oyamnTd oTo Todld UEGo
&xel amodeyyOei amotelecpatikng otn nabnon Kot t petapopd g oty kadnuepvn Lon.

[Mo vo eivol omoteAeoaTIKn 1 KOWoVIKO-N01KN exmaidgvon, eivat avaykaio o) vo avadiopbpwbel to
EKTTAOEVTIKO cvoTnpa, B) vo aAldaéel 1 vo tpomomombei avdAoyo 10 oYOMKO TPOYPOUUD, Y) VO EUTAAKE]
OAO TO EKTOUOEVTIKO TPOCMOTIKO, Ol YOVEIG KOl 1] KOW®VIOL GTO VEO GYOAKO TPOYPAUL, ) VO S10GCKOVTOL
dpopeTikég a&leg kaBe ypovo, €) va Exel gvepyd poro m devBvvon Tov oyoieiov, €tol dote OAOL o1
S1086KOVTEC VO EVOMUATMVOVY Kot VoL TPodyouv Tig 1d1eg a&ieg 6to pabnud tovg kot ot) vo mapariniilovtal
01 110UTEPOTNTEG KOl O1 OVAYKEG TNG KOWmViag pe Tig a&iec TOv EVOMUUTOVOVTOL GTO GYOAIKO TPOYPOULLLOL
(Bulach, 2002). T'evikd, ot yoveig, ot ekmoidevtcoi, ot Opnokevtikol kot ot moAttikol mMyéteg, ot
TPOCOTIKOTNTEG KOl YEVIKA EKEIVOL TOV SLUHOPPDOVOVY POAOVC-TPOTLTIO. EXOVV TEPACTIOL EMPPON EITE O
oTOY0G €ival n yevikdtepn gite M pepovouévn Pertioon g cvumepipopds. Emopévmg, avtoi or dvBpamot
pémel vo avTihapPavovtor v gufhvn Tov £YOVV MG «TAPUSEYLOTO» KOl TOV OVTIKTUTO TOV UNVUUATOV
Tov¢ 0TI {ég TV dAL®Y.

Aéiec mov oyetilovtal pe AvOpomva Arkor®pato.

Etvar yvootd 61t Ta dikaudpato oyetiCoviar pe tig gvboveg. Kabe avBpomog (et 010 d1kd TOL
UIKPOKOGLO KO TPETEL VO, EEICOPPOTNOEL TO SIKALDUATO, UE TIC EVOVVEC/VTOYPEDGELG TOV Yl va. ExEl OeTikn
enidpaon otov kKoouo. Enopévag, oty Evomnta «Avlpdniva Atkoodpoto» emiéydnkav vo avartoyfovv
000 PBaokég a&ieg, oyeTkég LETAED TOVG, AAAG Kol Le GAAeg onuaviikég otn (o1 a&iec: 1 TPOCHOTIKY Kol
KOW®VIKN VTELOLVOTNTO KOl 0 GERUCUOG TPOC TOV EQVTO LLOG KO TOVG GAAOVC.

IHlpocwmikiy ka1 Kowvwviky YrsvOovotnyta.
Ot cuvOnkeg, ol avaykeg Kol ot emA0YEC TomoBeToOV TOVg avOpOTOVG 68 GuYKEKPIUEVEG BEaELg Kot
Tovg avabétovv porove. H noum vrevbuvotmta agopd ot dlayeipion tov ypdvov Kol TOV TNymV, OCTE Vo
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emrevydel 10 KaAOTEPO OmOTEAESUA. APOPA GTNV arodoy ToL CNTOVUEVOD, TNV EKTIUNGT TOL POAOL KoL TN
GLVEIONTN, HEYIoTN TpocTdOeilo exTéLEONC TOL Ko KOVTOG e akepatdtnta (www.livingvalues.net).

YrevBuvo, Lowmov, Bempeitor Eva dropo 6tav givar a&omioTo, GElo eumioTochVNG, EIMKPIVEG TPOG TOV
€0VTO TOV KOl TOLG GAAOVG, £YKVUPO (EVVOEL VTA TTOV A€EL), OKEPALO KOl TPOCNAMUEVO GTOV TTPOG EMITELEN
o010)0. Katavoel t1 mpémet va, yivel kot Topapuével ovdETepo Kat eivar evéAkTo pe o poro tov. Otov mailet
0®GTA TO POLO TOL, CIGHAVETOL IKAVO, ATOTEAEGLOTIKO KOl IKOVOTOMUEVO amtd T cuvelopopd. To vrevbuvo
aropo avayvopilel, emiong, 0Tl T0 KOADTEPO dUVOTO OMOTEAECUO EMEPYETOL OO TN cuvepyoosia (OAol ot
GUUUETEXOVTEG EYOLV KATL OLGLMOEG VO TPOSPEPOLV) Kot Oyl amd Eva dtopo, pio opdda N éva €Bvog. H
VEVOVLVOTNTO GLYVE ATOITEL TOTEWVOTNTO, VIO VO, DIEPVIKNOODV To EUTOOIO TOV SNUIOVPYOVVTOL GO TO
«EYD».

H IIpocomikn Yrevbuvdtta agopd TN GUUUETOYN, TNV TPOSTADEI KOl TV dvtokaTevhuvor,
déouevon Kat T ovvepyacio, evd 1 Kowovikn Yrevbouvotra mepiiapfavel, TopdAinio (e To TOPATAV®,
Kot EMIOEEN EVOIPEPOVTOG, GEBUCUO GTU STKOIMUOTO KOl T0. GuvolsOpoTa Tov GAA®Y, dtkatoohv, Yopig
dwkpioeig. Otav 1 vevBovotnta exhappdaveTar ®g vVoypEmor, o cuVdEETAL Le Tov g0vtd pag. H amopuyn
TV evBLVoV Kol To VIEpPolKkd VYMAG aicOnuo gvBvvVNE, Tov odnyel oe avnovyio N eOPo, pmopohv va
EMOPACOVLY  OPVNTIKG OTN AAYN OTOPAGE®V KOl VO, 0ONYHOOLV GE KOTAGTPOPIKA OTOTEAEGUOTO
(www.livingvalues.net).

Ot dpaotnproTTEG VITEVOVVOTNTOC TPEMEL VO EKTEAOVVTOL TOKTIKA Kol EMITUYNUEVA, £TOL MOTE VO
aVaTOGOETAL GTO GTOUO TO GLVOIGHN O TG aVaYVOPIONE KOl TNE EKTIUNGNG ad TOVG GALOVG. ZUVOVIOVTOL
d¢ og Oha ta mePPdAlovta: 0To omitl (7). TAVGIHO TdTV, Lalepa OAAOY, PayiHo KTA), GTO GYOAEl0 )| TO
nepPdriov e€doknong (.. aoceaiela eEomAopov, fondela og vedTEPU ATOWM KOt TO O1040KOVTA) KOl GTNV
Kowvia (1.y. pondeio andpv, NAMKIOUEVOVY, ATOU®V UE OVOTNPIES).

2efacuos mpog Tov EavTO KAl TOVS AALOVG.

Eivar n avayvdpion g aflog Kot Tov SKolopdtov Tov atdpov kol TG opddag mov odnyel oe
déopevon yuwo Evav vyniotepo okomd otn (N tov kabe avBpmmov. Eivor pia moykdowa aio, n omoia
TEPILOUPAVEL YVOOT KL KOTOVONGT TOV Slapop®V GTNY KOVATOUpQ, TN YADGGA, T0 VA0, TN Opnokeia, TV
wavotnto KTA. Xyetieton dg pe dAleg atieg ommg ave&iBpnokia, 10oTNTO, €Agvbepia, evovvaicOnon KTA
(Gonzélez Arranz, 1999), 11¢ omoieg 0 kaBévag Tpénet vo TpoaomileTal, AOY® TOV OTL V0L GNUOVTIKES YOl TN
ovupioon oe pio ONUOKPATIKY KOl TAOVPAAGTIKY Kowvmvia. Avtd Paciletar oty mpoimdbeon OTL Kapio
KovAtovpa, £Bvog, Bpnoxeia 1| GTopo dev KATEYEL TO UOVOTOALO TNG Yvdong N g aAndelog. Xefacuog,
Aowmdv, onuaivel o) avayvodplon Kol omodoyn TV OTOMK®OV Opopdv, ) eKTiunom Tng KowmVviKng
TOIKIAOUOPPING TOL KOGLOL, ¥) LEEPPACT) TNG EXPLVAAKTIKOTITOG YO TO SLOPOPETIKO KOl ATOKPOVGT TOV
GUUTEPIPOPDY TEPLPPOVNONG, 0) GEPUCUOG GTO SIKOIDOUATO, Kot TIG EAELBepieg TOV GAA®Y, €) TPOGEKTIKY
aKpOOOoT KOl KOTOVONGOT TV GAA®V Yo pio 1ot Kot apoPaio oyéon.

H apywn koatdotaon oefacpod Paciletar o1 cuveldntomoinocn Tov €0VToV UOG OC MOVOOIKNG
TVELUATIKNG OVIOTNTOS, £0MTEPIKNG dvvaung (ong, yoyxne. ‘Etol, dwapopedvetal n miot otov €0wtod, M
ECMTEPIKT TANPOTNTA KOl 1) OAOKANP®GCT] KOl OVOTTOGOETUL aANOvog avtocefacuos. Otav to dtopo o€
GUVELINTOTOLEL TNV OPYIKT (TPAYUATIKY) GVGT] TOV EQVTOV TOL KOl T®V GAA®Y, ONUIOVPYEL GLYKPOVGELS Ol
omoiec yapaxtnpiloviar and aicOnon avotepdntog mopd and cePfacud. H enitevén tov avatepov cradiov
TOV €0VTOV UG CLUVOEETOL [IE YVIOL0 GEROCUO TTPOG KoL ad TOLG AAAOVG, EMEWON TO GTOUO OvTIAapPaveTon
v éuoutn aéio Tov GAA®V Kot gvepyel avaioya (www.livingvalues.net).

O avtocePacudg pe Tamevotnto eivarl Tpodmddeon yio 10 cePAGHO TPOG TOVG AALOVS. Mécwm avToD,
UTOPOVLE VO EKTIHOVUE TNV TPOCHOTIKOTNTO, KOl TNV TOIKIAOLOPPia, v avTIAapuPfavolacte To Kabnkov, va
TOPEYOVUE OVIBIOTEAN LANPEGTO KOl VO Unv amottovpe, aAld va kepdilovue 10 oefacud Tov dAlov. To
e€aptdpevo omd TG EEMTEPIKES, TAPA ATO TIC ECOTEPIKES, OVVALELG ATOMO EKTIUE TO GEPUCUO HE PLGIKOVS
KoL VAKOUG Topayovieg, Omme 1 ouAn, N eBvikdta, T0 VA0, 1 Opnokeia, n 0o kal n dnuotikotnta. Oco
neplocdTePO PacileTal To ATOUO GE TETOLOVG TAPAYOVTES, TOGO TEPIGTOTEPO av&AveTal 1 embupia Tov Y
oVayvV@PLoT Kol TOGO TEPLGGOTEPO YAVEL TEAKA KO TO GEPACUO TPOG TOV EAVLTO TOL KOl ATd TOVG AAAoLS. O
«oEPACOC» EMOUEVMC, TOV GYETILETUL [IE TACELS EVIVTOGLOOUOD, e&ovaiog N meplopiopov g elevbepiag
MoV emiPefouidvel TpooPVE TOV €00TO pOG €1G PApoc Tng ecmteptkng a&log, TG €PpNvnNg Kol Tng
a&lonpénelng Kot TeEAKA ybvetal, kabBdg ot dAlot avtilopBdavovror Ot dev eipaote avBeviikoi. Katd
GUVETELN, TPOTAPYIKOS 6TOYOC givor vo ovartuyBel n a&io Tov oefacol Yoo TOV €0VTO KOl VO EKPPOCTEL
TPOKTIKA 6TV Kabnuepwn (oM (www.livingvalues.net).
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AvOpOTIVO SIKOLONOTE KOL QUGIKY] aymYN
O Pdrog Tov Exkrandgvtikov.

[podmobeon yio v avantvén Tov oefacpov Kot TG VITELOVVOTNTAG, GALG KOl YEVIKOTEPO OADV TOV
aldv Yo TNV EUPAVICY] TOVG OTN CLUTEPLPOPE TOV OTOUMV givol 1 ekmaidevotn. Avtd onuaivel 0Tt Ba
TPEMEL va. £YovV TeBEL OVTIoTOLY01 GTOYOL KOt EMOIMEELS KOl VO, EXOVV GYESNGTEL TPOYPAUUATA, 1) VAN TOV
omoiov Oo avartiocel Ta mopordve ototyeia. Nontikd mpofAnuota, podnoiokés GVGKOMES, OVIIKOV®MVIKY
GLUTEPIPOPU, KATAOAYT], OTOUOVOOT] KOl EYKANUATIKOTNTO €ivol OPICUEVES LOVO Ot TIG EMMTMGELS, TNG
EMheymg nog ekmaidevone (Down & Tierney, 1995).

Ye yevikég ypauués, 6cov agopd otnv avamtuén tov cePacpod, 0 EKTOOELTIKOG TPEMEL ) Vo
EVOLVOUMGCEL TNV OVTOEIKOVO LOONTOV Sl0QOPETIKOV TOMTIGU®V, ) Vo ykpepicel Ttovg pobovg Yo Tig
COUOTIKEG, VONTIKEG KOl GUUTEPIPOPIKES VIEPOYEG 1 LOTEPNGES, Y) vo. Pondnost tovg pabntég Kot
HaONTPIEG VO, ETKOIV®VOVY, Vo cuvepydlovtal Pe OAOVG Kot va, avaAapBavouy vdoveg og “KaAol” TOAITEC
piog SMUOKPATIKAG KOvmVviag e ioa dikaidpota Kot vToxpe®celg yio OAovg (Hellison & Templin, 1991).

H ovdBeon svbovov 1 kobnkdéviov oto moudid amotedel mpobmobdeon yww v avamtuén g
reVBVVOTNTAG Tovc. Ta TOdLE ATd TNV AAAN pepld elval avayKoio vo avTIAn@Bovy kal vo amodeyfodv v
gv0vVN Yo TIc TPAEeLg Tovg. Avtd amottel oTpATIYIKEG d1dacKUAING TOV SIVOLV EUPOOT] GTO SIOUEPIGUO «TNG
dvvaune»y pe tovg padntég, dniadn petafifoacn pépovg TV amopdcemv Kol cvvepyacio pali tovg. H
apoBaio cvvepyacio dackdrlov-pabnty eival kaBoploTikdg TAPAYOVTOS YL TNV TETUYNUEVT dloyEipion Tng
T4ENG.

AvoAuTikdTEPQ, 0 EAEYYOG TG CUUTEPLPOPAS, O GEPAGUOC 6TO GVVAIGHNLATA TOV GAA®V, 1 EPTVIKY
enilvon SeoVIoV Kot TpoPfAnudtov Kot 1 cvvepyacio pe O0Aovg (aveEapTtitog QUANG, €mdOe&IOTNTOG,
YEVOUG KTA) Ba TTPEMEL Vo ATOTEAOVY OPYIKEC EMOIDEEL TOV GYOAIKOD TPOYPAUUOTOC. XTN GLVEXELWD, M
dwdaokario Oa mpénel vo eotidleTol otV avamTvén VIELOLVVOTNTOC YO TV TPOCOTIKT TPO0J0, UEGH TOV
oxedl0oH0D KOl TNG VAOTOINGNG ATOMKAOV KaOnKOvVIov, eved apydtepa ol emdunéels o apopodv otnv
eMidelEn aAnBivod evdlopépovtog Kal LITEHOLYNG KOWVOVIKNG GUUTEPLPOPES, GTN GLVEPYUGIO KOl TNV TAPOYN
ovolaoTiKNG Pondetag evrdg kat ektdg oyorkov mepiPdiiovtog (Hellison, 2003). O ekmoidgvtiog gival To
TPOCHOTO TOV UTOPEL VO TPOKAAEGEL TO EVOLAPEPOV TOV HOONTOV, VO, TOVG OEGEL HETAED TOVG KOl VO
ONUIOVPYNOEL TO KATAAANAO GYOAKO KAIHA, DOTE Vo KAAMEPYNOOVV KOAEG SOMPOCOMIKES GYECELS.

Ievikd, or uébodot mov Ba ypnoipwonomBody mTpog avTHY TV KOTELOLVGT TPETEL VO €IVl GYETIKEG L
v ewotepn aia mov mpokertal vo ovamtuydel. Adleg pébodor ypedlovral, yio Tapdderypa, yioo TV
avamtuén Tov oefacUOV TPOC TO. GTOMO. HE OVAMNPiol Kol GAAEG Yo TO. GTOUO. OV TPOEPYOVIUL OO
SlapopeTikn KovAtovpa 1 eBvikotnTa. Kamoleg yevikég 10€eg v ) O1000KaAld TOV GEPAGLOV Kol NG
vrevBuvotntog givar ot mapokdto (Lickona, 1991):

o O ekmodELTIKOG WG HOVTELOD Y10 TOVG HOONTEG.

o Xuvepyatikn pudonon.

e AdooKoMMa Yo TV ETIAVGT SOPOVIDV.

e Awtnpnon BeTik®v TpocdoKidV (EHpact otV TpEYOVCa amddooT)).

e X0yKpIOT TNG OmOd00NG WE TOV €AVTO ToPd pPe TOVg GAAOLG Kol TOVIoUOG TG Pedtimong mopd Tng
emrvyioag 1 TG amoTuyiog.

e Anpiovpyia evog Betikov mepidAiovtog padnong pe mapoyn vVIooTHPIENG, CLVAIGONUATIKNG OCQAAELNG,
Kol 0pyavemon OpactnplotnTov un amokieicpov. H avartuén a&idv amotel kodég oyxéoelg PeEToSd TV
GUUUETEXOVTOV

o Kofiépwon evdg cuoTUOTOG KOVOVOY GUUTEPIPOPAS (.Y, CUUTEPIPEPOUNL GTOVS AAAOVG, Om¢ OEA®
VO WOV CUUTEPIPEPOVTAL, O WIA®, OTOV HAGEL KATO10G GALOG, VTaKob® GTIg 00Nyieg Tov dddokovta). Ot
KOVOVEG OVTOL TPETEL VOL ELVOL GUYKEKPLUEVOL.

o E&atouikevon OJpdcewv, avAAOyo HE TIC OVAYKEG KOL TO EVOLLPEPOVTO TOV TOIODV, TOPOYN
avaTPOPOdOTNONG, EVOOUATMOT SpUcTNPOTATOV £EEPEHVIONG, EVIOYLOT TOV TAOIDOV Vo SNUIOVPYTCOVY
OIKEG TOVG dPACTNPLOTNTES Y10 VO Yivouv cutdvopol pabnTés.

o Yuvepyaoia pe Yovelg, SaoKAAOVG, GLYYEVEIG, KTA.

Ewwkdtepa, oy ekmaidevon umopodv vo ypnoipomombodv atopkés kot opodikég teyvikég. Ot
OTOUIKEG  TEXVIKEG TEPAAUPAvVOVV: €l00y®mY] OTNV  KOWOVIKY 0e&l0TNTo/mapdbecy] TapadelyloTog,
TEPLYPAPT] TOV OTOLYEIOV TNG KOWOVIKNG 0e&10TNTaG, AOYIKN aiTioddynon Tov endpdocmv g de&lotnrag,
avayvopton ¢ aélag amd to madld, e£AoKnoT, avaTpoPoddTNG: ETAVOG, TEPLYPAPH TNG TOPOVGINGNC,
Oetikd emaxoAovba, mapaxivinon yio peddovtiky e&doknon, Emawvog. Ot opaduég Texvikég TeptAapufivouy:
oLOTACN OMAdNG, EI0AYMYN] OTNV TPOG Uabnon kowwviky 0e&lotnTa, oplopd G de&10TnTag, «moLy viol
por@V», Oetikég emmtdoelg, yevikevon kot mopakivnon (Dowd & Tierney, 1995). Ot éuddokovteg
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amo@acifovv Tov Ba EGTIACOVV TNV TPOGOYT, OVOADOVTOC TIG GYECELS TV CULITEPLPOPDY UE TO TEPPAAAOV
670 07moi0 gkdnAdvovTal 1| evicyvovtol (cuvOnKeg Kot Tponyndévta, yeyovota) kat apyilovv tn didackaiio
EVOALOKTIKOV GUUTEPIPOPDV, avTifeT@V pe TIG TPOPANUOTIKEG, OAAG OTIC id1EG GLVONKEC TOL OVTEG
exdnrodnKoy.

Emumpdcbeta, kpivetar avaykoio kol 1 €QUPUOY| UETHYVOOTIKOV GTPATNYIKOV. ZVYKEKPIUEVO, O
Campoy (1997) mpoteivel T€ooepig NOUEG HETOYVOOTIKEG GTPOTNYIKES Yio TN d1dackoiio a&ldV oTa TodLd.
Ot otpatnywés avtég eivor ot axdAovbeg: o) H «Atio/Anotédecpa/Makpoypovio Amotéreopo». O
ddokmv avagépel cuvnBC pa artio wov YpdeeTal oty apyn Kot LeTd e&dyel amd ta modld Tig mOavEg
ovvéneleg. [a mopdderypa, yio avtd T0 6Komd Umopel va onovpyndet évog mivakag pe Tpelg 6TAES, OOTE
va avortoybel éva oxéd1o yuoo T vikn o€ évav aydve. Méc® avtig TG OTPOTNYIKNAG, OVOTTUGGETOL M
VIEVOVVOTNTA, UE EMKEVIPMOT TNG TPOGOYNS OTN oxéon Hetald TPAEEMV Kol GUVETEIDV, GUECHOV Kol
paxpoypoviov. B) H «Ilpoontikr tov [Hapabdpwv»y 1 omoio evBoppivel to, mondid va. 6KeEPTOOV MG Eva
yeyovog pmopel va e0wbel amd TIg TAEVPES TOAADY SLOPOPETIKAV Yopaktnpwv. ¥) «To HOwd AlAnuuoy,
oTpaTNYIK) M omoia amevBivetar queca og N Bépata. To mod avayvopiloov €va nbwod diAnppa,
€EePELVOVY TTAOC O YOPOKTNPAS YEWPIOTNKE TO TPOPANUE o€ ovTimapdOeon Le TO TOG 0 ovayvdotng Ba
umopovoe va To Kavel kot petd e&gtalovv Aoy tovg. O Gallahue (1996) avaeépet ta e&ng otdola otnv
TPOKELEV TEPIMTMON: TO MO TEPLYPAPOLY TO SIANUUO, TOV TPOTO KOl TNV OTio TG EUPAVIONS TOV,
kaBopilovv Tig katdAAniec AéEelg mov oyetilovtal pe avTo, TN CNUACIH KOl TIG GUVETELEG TOV AEEEMV KOl
TEAOC GV{MTOVV YO TN oNpaGio aVTOV Gg dapopeTikd meptPditovra. ) «Ilowa Eivar n Amoyn cov;». Edd n
KovOTNTO TPOPAEYNG TNG ONTIKNAG TOV GAA®V {omg givarl pio omd TIC OMUAVTIKOTEPES TPOG OMOKTINGT
de&10TNTEG 08 o GLUVEXDC TOKIAOLOPPN Kovovia. [Tepthapfdvetl Tnv avayvopion evog BELOTOC, TIG OTTIKES
SpopmV YopaKkTpOV Kol émetta okéyn yio Tic agieg mov mapdysr n otk tov KAbe yopokthpa. Ot
OTPATNYIKEG OV TTOPOVCIAGHN KAV Elval S1OPOPETIKEG amd TIC CLUTEPLPOPIKES HeBddovE 6To OTL, avTti TNg
d0oKAAOKEVTPIKNG LeBdd0v, Omov eEdryeTan pio G®MOTH amdvTnoT ond To Todid, GTNV TPOKEUEVT TEPITTOON
EMTPEMOVTOL OLOPOPETIKEG OMAVTIGELS KOl OVOAVOVTAL SLOPOPETIKEG KATAOTACEL Kal TOUVEG AVGES o€
apoPAfuota. Ta mwodd pobaivovv TIC oTPATNYIKEG KoL, OTN GULVEXEW, TIG YPNOLUOTOOLV Yo Vo
eepevvnoovv mpoPAnpato g oxoAkng kot tng kabnuepivig (one. Ot ev Adym otpatnywég dpovv ot
oKkéYN Kol £TCL HETOPEPOVIOL OE TOAAEC OlOPOPETIKEG ocuvOnKeg kot mepailovioa. Mmopovv de va
ypnowomoinbovv og dAec TG TAEEIC, NAIKiEG 1 EMimeda, ATO TO VNTIAYWDYELD - AVKELD MG TO TAVETIGTALIO,
Yo v Tpodyouv NOkd Paciopéveg S10aKTIKEG ATOPACELS KOl GYESIOGOVG.

H dwokextcn pébBodog tov Zmrpdrn evdeikvotal, yloti TPoKoAEL T okéyn TOV LoNTOV pe EpOTNOEIG-
ywti (Arnold, 2000). H «mpocéyyion Kow@vikig dpdong Kol GUUUETOXNS» &ivol pio aKkOun oTpotnykn,
GOLPMOVA LLE TNV OTOLN 1] GTOXACTIKN oKEWYT TV Bepdtov, 1 cul{ntnon Tov 0SIdV TOL YIVOVTOL AVTIANTTEG
pe T Opdom, Kot 1 avAALGT TOV YEYOVOT®V OV GYETILOVTOL e TNV EVKaLpio GUUUETOYNG TPOTYOUVTOL TG
KOWMOVIKNG Opdong kot cvupetoyns. H mpdén Bempeiton mo onuavTiki omd Ty amAy] GUULETOYN 0T OKEYN
(Hoge, 1996). Avt 1 mpocéyyion Oswpeitan mo amoTteAeGUOTIK) amd TNV omAr cv{ftnon tov NoKov
dunupdtev, 1 omoia NTav dNUoeIAn oto 1970 kot cvvéyioe vao vrdpyel ota oyolieio og o 1980. 'Etol, n
épevva £6e1ée OTL aVTéEG o1 suinTNoELg, 6Tav ePaprolovTal yio LeYAAN ¥pOoVIKN TEPi0do amd Evay d1dAcKOVTaL
€101KO GE £va YVMOTIKO aVTIKEIUEVO, &xouv pétpla emidpaor otnv nown Aoywn tov podntov (Leming,
1993).

O Hellison (2003) mpoteivel otpatnyiKég yio v avamtvén tng vrevhuvotnTog, OVAAOYEG LE TO
eninedo twv madidv. Ot mpotdoelg Tov umopovv va. amotelécovv Eva Pondntikd epyaieio oto €pyo TOL
EKTTALOEVTIKOD KoL EIGIKOTEPO TOL EKTOLOEVTIKOD TNG PLGIKNG 0y®@yNG. Mmopolv, akdun, yio Tnv aviamtuén
vevfuvotnTog va ypnoiononbovv: moinon, Pifiia, ETGTHOVIKO KOl AOYoTEXVIKO pobicTtopna, 1etopio
Kol Broypagieg, kKabmg Kot TopadEYUATO TPOSOTIKOTTOV TOV EMALEAY GNUOVTIKO pOXO Le TN otdon (mng
Tovg og duaopo £0vn (Suh & Traiger, 1999) pe okomd TV €QPAPUOYN TOV SWAOGYOL Yio. TNV AVATTLEN TNG
nowng oxéyng. Ta (edyn Aéfewv, OMOC «KOWO KOl TPOCOTIKO GULUEEPOVY, «OIKOI0 Totyvidl Kot
TPOVUATICHOC», «PPOVTION Yo TOVG GAAOLG KOl UIKPOTPEMELL), «EUTIOTOCVUVY] Kol WEUA-EKSTIKNOTY,
BonBovv, emione, otv avantuén g cvlntnong, oy épevva (61O GMiTl) Kol TNV TPAKTIKY gpapuoyn. H
EMAOYN TOV OTPOINYIKOV SO0CKOAMOG 1 TOV TPOTOV EPAPUOYNS TOvG Oa mpémetl va oyetiletan Kol pe tnv
NAKia Kot To EMINESO TOV TOOLDV.

A&LoAoynoN YVOOS KOl GOUTEPLPOPAS.

H a&oroynon Ba mpémet va givarl avdloyn tov otpatnyikdv didackoriag. I'evikd, yio v a&loAdynon
TOV amOYEDV/GUVAIGONUATOV Kol TOV GUUTEPIPOPOV UTOPOLV VO, ¥PNOLUOTomBohv: o) avtoovapopég
(ovvevtehéelg, epmtnuatordyla, Aloteg eAEYYOL, KMUOKES, emimedo e KpTnplo KTA), B) mapotnpnon kot
a&lohdynon and cuppabnt, y) CLGTNUOTIKY TapaTipNon ond 1o dwddcokovia. H yvootikn agloldynon
umopel va mepAaUPAvel YPOmTO OVTIKEWEVIKA TEGT, OMMC TOAALATANG EXAOYNG, avTioToiylong N ovlevéng,
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o®MGTOV-AA00VC 1 EVOALOKTIKNG OMAVTNONG, CLUTANPOONG KEVOV Kol cvvtoung amdavinong (Tapatopn-
ToaAkotidov, 2001) ko emthoyn ewovav, kpurntore€a, otavporeéa kTh. Tlepiocdtepeg mAnpopopiec yio
avtd 10 Bépa VGPYOoLVY 6TO KEPAANLO TNG 0ELOAGYNOTS.

To wpoypoppo «KoarMmmwdtelpo» Kot 1 1000Kario aELOV TOV G.YOPOVY 6TAU AVOPOTIVE STKULOUATO.

"Eva mapdaderypo epunveiog Tov Akolopdtov Tov Todidv, ToL ToPoVCIAGTKOY TUPOTAvV® Yo T0
Hpoypouua «Kollimareipoy, ival T0 TUPOKATO:

1. Oho ta moudd €govv TO SIKOU®UO VO CURUETEXOVV GE OVTO TO UdOnpa (aAld Kou o€ OA To GAACQ),
aveEdptnTo amd TN QUAR, TO PO, TO VA0, TN YAMCO, T Bpnokeia, Tig TEMOONoELS, TNV KATOY®YN M
TO EMinEdO TOVC.

."Exe1¢ 1o dikaimpa va avortuybeic puotKd, TVELOTIKG KOl KOWVOVIKO-N01KA.

."Exeic dwcaiopa vo CUPUETEXES MG ATOMO OAAG KOl ©OG LEAOG GE OTTOLUONTOTE GYOALKT] OUASAL.

."Eyeig dwkaimpo vo, COUUETEYELS LE ACPAAELOL.

."Exeic dwaiopa eEatopukevpévng ekmaidogvong.

."Exeic dweaiopa oty oydmn kot tnv katovonon amd OAo To GAAA TOLO14L.

.'Exeig dwcoiopa va £xelg ioeg sukaipieg avantuéng Tov €0VTOD GOV Kol Vo LABelg va gicat vevbuvog Kot
XPAOLHOC.

."Exe1c 1o dikaimpo va cov mapéyetar fondela omd Tov EKmaidenTIKd Kot To (AR TodLA.

.'Exe1g to dikaiwpo va €lo0l TPOSTATEVIEVOS ATO ACYNUES EVEPYELES (T, TOUIIDV, EEMCYOAIKMOV ATOUMV,
K.6&).

10. 'Exeig dikaiopo va ddaybeic a&ieg yio tnv epmivn, TV KOTAVONGT), TNV AVEKTIKOTNTO KOl T QAL

~N N RN

Neliie o]

Ytov touéa TV AvOpomivwv Aikeaiwudtwy Tov Tpoypapupnatoc Kallimateipa o eKmoldevTikoc Oa
YVOGTOTOIGEL GTU TOUSLY TO, SIKOIOUATO KOl TIG e0VuveS TOVg Ko Ba emkevtpmdaoel T d1dackaAiio Tov o€
dvo évvoieg (a&leg): o) oTNV TPOCOTIKN KAl KOW®VIKY vrevBuvotnta Kot ) 6to 6eBacpd TPog ToV 0VTO
Hag Kot Toug dAlovg. Onwg £xel MO avagepbel mapamdvm, avtég ol agieg dev avamTOGGOVTIUL LE TVYOIO
TPOTO, QAL PpioKovTol G€ GUEST) GUVAPELD LLE TN YEVIKOTEPT] WYLYO-KOIWVMVIKY KOl COUOTIKY avamTTuén Tov
wondon. [lpdkertar yio o pokpodypovn dwdikacioo avamtoéng kor e&éhéng, mn omoia O amoPel
EMITUYNEVT, LOVO AV Ol YOVEIC TOL TTodLOL Kot Ol EKTAOEVTIKOL OV acyoAovvTal pali Tov To EUTAEKOVV
EVEPYA KUL L€ GUVETELN GE GTOYELUEVES Ko avomTuELOKE KATAAANAES dPACEIC UEGO GE EVO. VTTOGTNPIKTIKO
KOW®VIKO TEPIPAAAOV.

‘Exel omodeyfel, wotdco, 0Tl 1 mapadocioky] ddackaAic 6e cLUUPEALEL onuovTKE otV MOWKN
ovAmTuEn TV Todtdv. EVOAAaKTIKES, AoV, LopPEG TPOTYEOACUEVTS ddacKaliog Kut a&loAdynong sivat
UTOPOITNTEG GE QULTNV TNV TEPIMT®ON. AVAAOYeG oTpatnykés mov e@apudloviol otV ekmaidsvon
napovoidfovior oto Kepdhawo 1 yio ta avOpdmiva Sikoidpato Kot opicHEVEG @oivovtal ota oyEdia
gpyacioc. H avdmtuén g yvoong tov madidv, aAld kol 1 Bedtioon ¢ cLUTepLpopds TOvG LTopel va
emtevyfel 1060 Bewpntikd (otnVv aibovca), 660 kot P TG Kivnong, epdcov N emttuynuévn oteéoywyn
TOV KIVITIKOV 0pacTNPOTTOV ival cuvueacuévn pe v vmopén nbwov aéidv. O cuvdvacuoc Bewpiog
Kot mpa&ng M M wpdln amd povn g €xovv amoderybel KoAvTEpOl TPOMOL amd TV amAn BewpnTiky
mopEUPacn oty avATTLEN TNG YVOOTG TOV ToUdIDV. LTI CUVEYELN, TAPOLGLALOVTOL EWOIKOTEPES EMOIMEEIC
Yo Tovg poabntég, kabdg kol odnyieg v T SwackKoAio Tng LVAEVOVLVNG TPOCHOTIKAG KOl KOW®MVIKNAG
GUUTEPLPOPAG KOl TOV GERAGHOD GTN SL0POPETIKOTITA.

IpocomiKi] - KOWVOVIKI] VTEVOVVOTNTA KUl avOPOTIVE SIKOLONATA.

Méoa amd v mopatnpnon g Opdong Kot TG CLUTEPIPOPAS TMV TAOLDY CHUEPO GTO TEPPAAAOV
TOV OYOAElOV, OWMIGTOVETAL Lo, UELOUEVN aioBnon eufbvne Yo TIG ATOMKEG EVEPYEIEG, TNV OUOQUAN
GUUETOYN KoL T ¥pHon Kot dtoyeipton Tov eE0TAIGHOD TOV GYoAEioV. AVTO TO YEYOVOG delyveL OTL TO TOdIdL
adLVOTOVV Vo Sloy®PIicovV TIG KOTAAANAEG OO TIS OKATOAANAES GLUTEPLPOPEG KOt VO OVTIANQHOOV Tig
GUVETELEG TNG GLUTEPLPOPAS TOVG GTOV E0VTO TOLG KOL TNV ACPAAELD 1) TO OIKOUMUATO TOV GAA®V. XKOTHG
Aowmdv givar ot pobntég Kot ot pafnTpieg va avamtv&ouy TPoodevTikd OAeg ekeiveg TIg deE10TNTEG, DGTE GTO
TEAOG VO SELYVOLV eV TPOTWTIKY KOl KOIV@VIKH GUUTEPIPOPE, OnAadn va:

Avayvopilovv, Teptypdeouvv Kot Evepyovv PAcEL KAVOVOV Kol dLOSIKACIDOV CYETIKOV LLE TV ACQAAELN
o€ évo €0POC dPaoTNPOTHTOV NG {ONG TOVG Kol 68 OAEG TIC OOGTAGEIC TNG PVOIKNG OpacTNPLOTNTUG KOl
TV GTOp.

"Exouv gumoTosuvn 6TIG ATOUIKES TOVG IKOVOTNTEG Kot aiec.
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Emdeicviovv vmevbovn ooumepipopd, 6tov avaAapuBavouy GLYKEKPLLEVOVG pOAOVG 1 guBuveg oe
QLOIKEG OPACTNPIOTNTEG KO OTTOP KOl € GAAOVG TOUEIC TNG OYOMKNG Kol TG Kadnuepvig Long.

Av10 B0 yivel 6TV TOpEio TOV YPOVAOV EQAPHOYNS TOV TPOYPAILOTOS KOl O GYECT] LE TNV EEEAIKTIKY
avantoén tov maudwv. O Hellison (2003) oavagéper mévie emimedo avantuéng Tng TPOCOMIKNAG Kol
KOW®VIKNAG vevBuvotrag.

210 Eminedo 1 ta moudid mpémel vo VTOKOVOLY GTO JOACKOVTO Kol Vo UMV EVOYA0DV TOUG GAAOVG,
Yopig va Tovg yivovior 1dtaitepeg mapoInPNoEl. 26TOGO, dEV OVOUEVETOL VO GUUUETEYOLV EVEPYH GTO
uéOnua 1 va €xovv opatn Bertioon. AVOALTIKOTEPA, GE OVTO TO EMIMEDO TPEMEL VA, VILAPYOVY TO. AKOAOLO
oTolyelo: ) aVTOEAEYYOG: EAEYYOG TNG EYMIOTIKNG GLUTEPIPOPUS (Ympic mapaxivinomn) pe oegfacud ota
cuvatcnuote Tov GAA@v, B) dikaiope pnVIKNG ETIAVLONG SPOVIAY, YVAOOT TG VTOPENS JLPOPETIKOV
ondYe®V, SMPAYLATELOT Kol €MIAVGOT TPOPANUATOV (YVOON Kol EQOPUOYN), Y) OLUUETOYN| OA®V
ave&aptnta amd Tig S1popég HeTa&d Tovug (PLANG, EMOEELOTNTOC, YEVOLG KTA).

¥10 Eminedo 2 1o moudid, dgiyvovrag tov eldyioto oefacud, GUUUETEXOVV dpacThpla, Ogiyvouv

EVOLLPEPOV Kol TPOSTABOVV TOAD VIO TNV MiPAeYN TOL S18AcKOVTA. AVOAVTIKOTEPA, T GTOLXEID ALLTOV TOV

eMIEdOL eivan o) e&epedivon TG TPOSTADELNG: TPOSTADELD KOl ETLUOVY] LEGH TNG GLUUETOYNG, B) eumepia

VEDOV TPOYUATOV: VEEG TPOGEYYIGELS, OPACTNPIOTNTES, ¥) EEEPEVVIIOT] TOV TPOCOTIKOD OPIGHOD TNG EMLTVYIOG

pe eocmtepkd kvpiog kpunpe. H Pektioon, m emitevén, ot Tpocomkoi GTOXOL, KOU 1| TPOOTADELN

TOPOTNPOVVTOL KO EKTOG TOV GLVOYMOVIGLLOV.

¥10 Eninedo 3 to modid avoartdccovy vaenduvotnta yio v tpoconiky gveio (cefacudg oA Kot
GUUUETOYN YOPIC aueon emifieyn). Avayvapilovv Tig TPOSOTIKEG TOVG avayKes, apyilovv vo oyedialovv
KOl VO, OAOKANPOVOLV ATOUIKA Tpoypdppate doknong. To enimedo avtd mepthapfavetl: o) avtokabopiopd:
gEaptnomn amod 1o dddckovta avtikadiotatal amd TV avebapnaoio Kot T SNUIOVPYIo TPOCHOTIKOV TAAVEOV.
Amarteitan avtomelBapyio Kot yvdGT TOL €0VTOV Hag, ) 160ppoTic. TOPIVAOV Kol LEALOVIIKOV AVOYKOV GTNV
Tpoaymyn g evediag, Kabopiopog otoymv, nddnon erhoyng de&loTitv amd T0 POV Kl Yol TO HEAAOV,
Y) OVTILETOTION TOV eEMTEPIKOV MECEOV (.. TIEGN GUVOLNAIK®V, EAAEWYT TGTNG GTOV €0VTO LOG, KOAN
guPavion KtdA), amodoyn Tov oAnOwvod eowTOD pOg, avATTLEN TOV OLVOTOTNTMV Kol GYXESIOUOG Yl
Beitioon. o Ta Tondd TOV TPAOTOV TAEEMY TOL SMUOTIKOV GYOAEIOL 1 OTOKTIOY TV YOPAKTINPLOTIKOV
TOV TPOTOV ENMEI®V ATOTELEL TOV TPOTAPYIKO GTOY0. E1dikotepa to mwadid g A’ ko ¢ B’ 14énc Ba
npénel vo, tpoonadovv va pOdcovy 6to 2° eninedo, evd ta mondid tng I tééng oto 3° eninedo.

210 Entinedo 4 1o moudid emideicvoouy oefacud Tpog Toug GAAOVG, GUUUETOYT], 0VTOKOTELOLVGT) OALG
KoL EMEKTACT ALTOV EKTOG TOV EQVTOV TOLS, ONANOT GuvePYasia, Evolapépov, Bondeta. Ze avtd To eminedo
ATOLTOVVTOL SLOPOCOTIKEG 0e&loTnNTES: aKpdaon, culntmon ywpic kprtikn, Pondewa yopic vrepovia,
BonBeto oty enidvon d0popdV, TPOGEKTIKN 0KPOUCT] TOV ATOYEMY TV AAA®V, KOWOVIKH cupufBoAr. To 4°
eminegdo vevBuvotnTag mpénel va emitevydel otnv A’ kot E” 1d&n onpotiko.

210 Eninedo 5 1o maidid LETAPEPOLY OAEC TIC YVAGELS 6€ AALN TepBdAlovTa (Y. GTO GTMiTL, GTO YDPO
doknong ktd). Ot cuvalcONUATIKEG KOl KOWOVIKEC GUUTEPIPOPEG Exovv oTobepomondel Kol UTopovy va
OTOTEAECOVY HEPOG TOV YOPOKTNPO KOL TNG TPOCOTIKOTNTOG TOV OTOUOV. AVAAOYEG CULUTEPIPOPESG
avapéveral vo dgi&ovv pabntég kot padntpieg g T onpotikov kot tov [M'vpvasiov. Avtd de onuoivet,
®6TOG0, OTL Ol CUUTEPIPOPEG TOV UaOAIVOVTOL GTO TPOTYOOUEVE, GTAS10, O UTOPOohV Vo LETAPEPOHOVV Kot
€KTOC TOV GYOAKOV TEPIPAAAOVTOC LLE TNV KOTAAANAT O100GKAATN.

H Masser (1990) mpocdppoce to yopakTnplotikd kdbe emmédov oe avTioTOLYES CLUUTEPLPOPEG TOV
TOPATNPOVVTOL TOGO GTO GYOAEID, 0G0 Kol KTOG awTov. E1dikotepa:

o Ernimedo 1 (Zefaouog): o) o padntg M n pobntpla, oto omitt o SwoumAnkrileTon pe ta adérla
TOV/ING, KON Kot OTav gival ToAd Bvuwpévog/m, B) oto mayvidl mapakolovbel dAlovg mwov mailovv, v)
oTNV TAEN TEPIUEVEL TNV KATAAANAN OTIYUn Yo vo. (UANGEL, 0) 0T QUOIKN aymyn egackeital, av kol oyl
GUVEYELO.

. Eniredo 2 (Zouueroyn xou npoorabera): o) 610 onitt fondd 6to mAHGILO TV TdTwV, B) 6TO Toyvidt
mailel pe Tovg dAlovg, ¥) oy TN aKovEL KOl OAOKANPAOVEL TNV EPYAGIN TOV/TNG, O) GTN PLGIKN Ay®YN
dev amopevyel va emyelpel véeg de&10TNTEG KoL TIC EKTEAEL Y@PIg Vo TapamoviEtal 0Tt o€ Oa To KATAPEPEL.

o Erimedo 3 (Zefoouos kor ovuuetoyn ywpic dueon emifieyn): o) oto omitt Kabapilel to dopdtio
ToV/TNG Y®pPig vo tov/tng to {ntiRoovyv, B) oto TouyVidl EMGTPEPEL €va TaLyViIol YWPIG VO TOL/TNG TO
{ntioovv, v) oty TaéN avorapuPavel pio epyacio wov dev gival VITOYPEOTIKN Kol Oa ypelaoTel va S0VAEYEL
OPKETE GTO GTITL Y10 VO TNV OAOKANPAOCEL, 0) OTI PLGIKT ay®yn poboivel po kavovpyla de&l0TNTo EKTOG
ooieiov.

o Erimedo 4 (Evoiapépov, evaiobnaio ko vmevBovotnta yio tovg dAiovg): o) 610 onitt epovtiletl Eva
o N to puKkpoTepa adéAQLa, B) oto Toryvidl evBuppivel Kamotovg (OyL LOVO GIAOVLS) VO, GUUUETEYOLV, V)
omv ta&n Ponda kdmolov coppadnty tov/tng Tov avtietOTilel duoKkolieg og Kimolo uddnua, 8) ot
PLOIKN ayoYT cuvepyaletatl TpdBupa e GAovG.
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o Erimedo 5 (Epopuoyn olwv otyv kabnuepivy {wn): kadnuepivi] Tpoxtiky oe OAOVG TOVG TOUEIS TNG

Long evtoc kal ekTOC GYoAEioV.

Avddoya Aouwdv pe TV NAKIO TOV TOOIOV 0/ EKTOOEVTIKOC TPEMEL VO, EMIAEYEL KOL VO OPYOVAVEL
avamTuEIOKG KOTAAANAEG EKTOIOEVTIKEG OPAOCTNPIOTNTEG Kol VO TPOCAPUOLEL AVAAOYO TIS GTPUTIYIKES
S0oKaAlOG, GTOYEVOVTOG OTNV TPOOOELTIKY avamtuén tng vrevbuvng cvumepipopds. Emedn m mopeia
avamtuéng g vrevBuvotnTag eivar pokporpdbeoun, ival onuoavtikd va tibevol amd v opyn peaMoTikol
Kol KPO- HEGOTPODEGHOL GTOYOL KOl EMOIDEELG, MOTE VoL Elval duvatdg 0 EAEYYOG KOL 1| OUOAN HETAPaoN
amo 1o éva eminedo oto enduevo. 'ETol, o8 adpic Ypappés, Kot Taén pmopodv vo Bempnbodv g peaAloTikég
EMOIDEELC Ol aKOLOLOES:

2y A’ onpotikov o1 Hodntes kot uadnTpies. .
o AxoVve TpoBuua TIc 0dNYieg Kot TIC OMAEC EMEENYNOELS.
o EEuaokolOvton pe acedireio.
e 'Eyovuv gumiotosuvn 6Tov 00TO TOVG KOTA TNV eKTEAEOT] TOIKIAi0G deEl0THTOV.
o ZVUUETEYOLV EVEPYNTIKA Kol cuvepydovTol Tpdbupa e GAlovg.
o Avayvopilovv 0109opeTIKODS POLOVS OTNV EKTEAECT) TV OPOUCTNPLOTHTOV.
e Avayvopilovv ) oyéon g epyaciog Kot Tov gErevBepov ypdvov.

2 B’ ka1 I onquotikod o1 uofntés ko nadnpies...
e Axovve TIg 0dnyieg, akoAoLOOVV TOVG KAVOVEG KOl TIC POVTIVEG KO CUUUETEXOVY EVEPYNTIKA KOL UE
0oQPUAELD G’ AVTEC.
o Emdekvbovv eumiotocivn 6tov eantd Kot potpdlovtal Tpoduua Tig 10€€C, TO YHOPO KOl TO VAIKO, KaOdG
GUUETEXOVV GE GUVEPYOTIKEG OPUCTNPLOTNTEC.
e Amodéyovtan v gvdovn cuvepyasiog Pe GALOVS CLUUAONTEG SLUPOPETIKNG TKOVOTNTOC, EVOLUPEPOVIMY,
KOVATOVPOG KTA.
e Avayvopilouv T oyéon TG epyaciag Kot Tov eAehBepov ypovov.

2ty A’ onuotikod o1 padntés Kai pobnTpieg. ..
e Avayvopilouv kot akolovBoOv Kavoves, povtivec kot dtodikacieg o€ €va €0Pog Amd SLOPOPETIKES
dpaoTNPIOTNTES.
e Emdekviovv eumiotocivn 6Tov €0VTO TOVC.
o Avayvopilovv kot akoAovBodv KovOVES EVTPETELNG KOl STKOLOL TotyVidLoD.
o AvolouPavoov evboveg 6g pOALOVE OTAY GUUUETEYOVY GE ToY VIO 1] AAAEG OUAOIKEG OPACTIPIOTITEG.
o Avayvopilovv kot eTOEIKVIOVY GUUTEPIPOPES TTOV POUVEPDVOLV GEPAGHO GTIG OTOUIKES 1OIUITEPOTNTEG,
TaL EVOLIPEPOVTO KOL TO TOALTIGTIKO VITOBadpo.

2y E” & 2T onuotixod xot to I'vuvaoio ot nodntes kor uobnpies...
o Emdewcviovv, g népog TG KabnUeEPIVIG TPOKTIKNAG, OAN TO TUPOTAV® G’ OAOVG TOVG TOMELG dpdiomg
EVIOC KOl EKTOG OYOAEIOL, EVA TOUPAAANAQ EMWOEKVOOLV IKOVOTNTEG TNYECIOG Kol avaAauBavouy
npwtofoviieg, 6tav dwnyelpilovial cuvaEEic KaTaoTdoeC 1| TPOPAN AT,

Odonyieg Yo T 010UGKOALN TG TPOCHOTIKNG KOl KOIVOVIKNS VAELOUVITNTOG.

2y A’ onuotikov.

e AWd&Te poutiveg kol amAoDg KAVOVEG CUUTEPIPOPAG Kol OOPAAENG Yo didpopa Tepiaiiovta (T.y.
TOOK yopd, oyoleio, omitt KTA) Kol Kabopiote TIC GLVEMEIEG TOPAPIOoNG TOVE, OE GLVEPYUTIO LE TOVG
poontéc.
o Embei&te acpaieig tpdmOVG Kiviomg Kot xpnong Tov e£0TAMGHOD.
o KoaBiepmote amoTeAesOTIKOVS TPOTOVE SAVOUNG KOl GLALOYNG TOV eEOTAIGLOD.
e« Bonfnote ta modid vo, ovaxaAdyouy ToV TPocoOmIKO Kol YEVIKO y®po Kot Tig vhhveg Tovg péca e
oV Tovg,.
o Tlapéyete BeTikn avaTpoPOSOTNOT KOl TOVIGTE TNV ATOS0CT] TV TOLSLDV.
e MdabBete ota mASA Vo TOUPOKOAOVOOVLY TOVG GAAOVG Kot Vo TOPEYOLV OeTIKN avaTpo@odOTNOoT Kot
evBappuvon og cuumaiyteg Kol g Oeatés.
¢« Evoopatdote 61G¢popec cvvepyatikéc OpaoTnploTNTES, ONUOVPYIKE moyvidole 1 TPOKANCES (T.).
dpaocTNPoTTEC e aAe&imT®TO) Kal CNTHOTE amd TO TOUdLd VoL avVayVOPIoCoUY GUVEPYATIKEG CUUTEPLPOPEC.
e Xpnowomomote €koveg and meplodikd 1 {ntote amd to wodld vo {oypoaeicovv Tig OKEC TOVG
dpaoTNPIOTNTEG KOl AGYOAMEG GTO GYOAEIO KOl TO OTiTL.

2 B’ & I donuotixod.
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o Yuvoyiote TIC S10dIKOGIEC ACPAAELNG KOl TIG POVTIVEC.
o Tlopéyete ioeg evkaupieg, EvOAppLVON Kol dDGTE EUPOCT) GTNV TPOCOTIKT Kot TNV Opadikn Pertioon yio
VO KOTOGTAOETE TOVG MaONTEG Kol TIG pobnTpleg wkavovg va amodexfovv ToKiAio TPOKANGE®V Kol Vo
avamTOEOVY EUTIGTOGUVI GTOV EQVTO TOVG.
o Xyumepiddfete dpactnpotnteg Yoo (EvYApla, MIKPEC KOl UEYUADTEPEG OMAOEC KOl EMTPEYTE GE
UEYOAVTEPOLG 1 TTEPLGGOTEPO TKOVOVS LoNTéS va fondncovv vedtepoug 1 AydTeEpO 1Kavovg va, pdbovv véeg
de&10tnteg, avayvopilovtag TIc S0POPETIKEG OLVOTOTNTES KOl TA EVOLUPEPOVTH TOVG.
o Emurpéyte ot00g HoONTEC VO ONILIOVPYIGOVY, VO TPOTOTOLCOVY, VO EPUPUOGOVY KOl VO 0ELOA0YGOVY
GLVEPYOTIKEG dpacTnPloTNTEG Kot oty viota yuo dhovg. [apéyete fonbdeta, dtav ypedletat.
o Topéyete moiAia SpaCTNPLOTHTOV TOV AVTAVOKAODY OTIC OTOUIKES SLOPOPES.
e Asttovpynote ®¢ LOVTELO.
e AvafBéote dapopetikodc poAoVG 6TOVG HaONTEG Kot padnTpiec.
o Yu{nTNoeTe TIC KATAAANAEG OTACELS KOl GUUTEPUPOPES (T.). EVEPYNTIKT] GUUUETOYN], KOAN CUUTEPIPOPE
Oeatn, mapoyn BeTIKNG AvaTPoPOdHTNONC).
o Xu{ntote ™ SUVATOTNTO Kol TOV TPOTO GUUUETOYNG O€ KOWMVIKEG dpacTNPLOTNTEC EAEVBEPOL YPOVOUL.
e Avaféote otovg pabntég va culnTnoovy 1 vo YpAyouy TpOTOG LE TOVG 0Toiovg deiyvouv vevduvotnta
Y10 TOVG GAAOVG.
o XPNOWOTOOTE LUONTOKEVTIPIKA GTLA OO0CKAAINC.

2ty A’ onuotixod.
o Yyveyiote TNV €QAPUOYN SOIKAGIOV OGOAAEING Kol pOLTIVAOV Kol evBappOveETE TOLG PabNTEG KOl TNG
padnTpieg vo nynbodv oty QapLoyr Toug.
e Opiote apynyoVg LTO-OUAS®V Y10 TN SLOVOUT Kol GVALOYT] DAIKOV.
e Opiote dpacTnNPLOTNTEG GLVEPYUGIOG.
o Anuiovpynote évav katdioyo (avoptnuévo poster) He KOvOveG ‘TIHIOVL TOyVidlo0™ YPTCLULOTOIDVTOS
AéEelg mov Ba dnuovpyncoovv cuvelppotg (ya mapadsrypo ‘Tyudtra’, ‘Tvvepyoosio’, ‘Tepacuds’, ‘Alkato
oyyvior k.a.).
e Avoféote otovg pafntég kot pabnTpleg vo onpovpyovv mivakes (avaptnuévo poster) LE TPOTOLG
VIEVOBLYNC GLUTEPLPOPAG,.
e EvOoppiOvete tovg pabntég kot pabntpieg va mapéyovv BTk avaTpo@odOTNoT Kol VO EVIGYVOVV TOVG
GUUHOONTEC TOVG KOTA TN SIUPKELD TOV OPAGTNPLOTHTMV.
o Yu{nthote TIS OpVNTIKEG GLVETELEG OO KOWMVIKG otepedTuma (). ‘Ot yuvaikeg dev givarl duvatég’,
‘Dofdtor cav yovaika’ K.4.).

2y E° & 2T dnuotikod.
o EvBoappiOvete toug pabntéc Kot pabnpieg otn cuve o ypNoIHOTOINGNG TV POVTIVAOV TOV GYETILoVTOL
LE TNV ac@areln (xpron opydvav, e16000¢-££000G 0 KAEIGTOVS YMPOLGS K.4.).
e Anuiovpynote évav xotaroyo (avoptnuévo poster) pe aieg mov oyetilovion pe ta avOpomvo
OIKOLDUOTAL.
o Xu{nToTE Y10 TOVEC KIVODVOUG OV EYKVIOVOUV SLAPOPES VEEC OPAGTNPLOTNTEG KOL Y10 EVOAAUKTIKOVG
TPOTOVG EKTEAECTG TOVG LE GKOTO TNV 0OENGN TNG AGPUAELOG.
o EvBappOvete tovg padntég kot pabntpieg va cuvepyacstovv yio Tn SNUIovPYio Kot EQAPUOYN POVTIVAOV
GLUTEPLPOPAG LE TNV OUAdO TOVG,.
e Yv{ntote pe TOug MaONTEC Kol paBnTpleg TN oxEom TOV OEE0THTMOV GUUUETOYNG GE L0 OUAOLKY|
gpyaocia N g enilvong Kdmoov TpoPfAnpatog pe Ty kKadnuepvn (on.
o Xu{NTNOTE Y10 TIG EMATAOCEL TOV KOWOVIKOV GTEPEOTOTWOV GTN GYOAKT Kot TV Kanpepwvn Lon.

2o I'vpvaaio.
e AvoKeQoAOIDOTE TIC OAOIKOCIEG KOl TIC POVTIVEC OV oyeTilovtal pe TNV acPaAieln (xpHon opyavav,
€160006-££000¢ G€ KAEIGTOVG YDPOLGS K.4.).
o IIpookaréote eEwTeptkodc oANTéC mov Ba mapovcidoovy Bépota oyetikd pe TNV vREVOVLVN
GLUTEPLPOPA GTO YDPO TOVC.
e AVOKEQOAOIDOTE GTOVG KOVOVEG TOL ‘TIHIOV TOLYVIOIOD KoL TNG EVTPETELNG.
¢ Ewvioybote v vootpién Kot T BeTIKY| ovaTpoPOdOTNOT| OTIV TPOSTADELD OA®V.
o Xv{ntote pe Tovg MABNTEC Kot UaBNTPLEG TN GmovdadtnTa TG YVAOONS T®V SVVATOTHTOV TOLG GTNV
EUTAOKT, TNV ATOPLYN 1] TO XEPIGUO JAPOPOV KATACTAGEDV.
e Ymoompi&te v mpocmdfeia OA®V TV HobnToOV Kot pobntpiov.
o Xulnmote kot dgiéte MG Umopel KATOL0G Vo €ival EMTLYNUEVOS GTN PLGIKT JPACTNPLOTNTO Kol TO
OTOP, TPOTOTOLDVTAG 1 TPOGAPUOLOVTAS TIG OPUcTNPIOTNTES, dElyvoVTag e aVTOV ToV TpdTo oefacud ota
EVOLLPEPOVTA KA TIG SVVATOTNTEG TOV GAL®V.
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e Anovpynote pe TOovG MaONTEG Ko paBnTpleg mivokeg (avaptnuéva posters) HE TPOTOVG Kol
CLUTEPIPOPEG OV deiyvouv vIeLOuvoTNTO KOl GERUCUO TPOC TOLG GAAOVG KOl UE TOPAUETPOVG TTOV
oLUPGALOLY BETIKG GTNV OVATTTVEN TG AVTOEKTIUNGTG.
o Xu{NTNOTE TIG EMOPACELS KOWVOVIKMDY GTEPEOTVTMV.

Yefaocpoc Kol avlpamve SIKIIONOTA.

2uyva ot 8101 ot J1OACKOVTEG LE TN CLUTEPLPOPH TOVG EVOUPPOVOLV TIG SaPOPEC UETOED TMOV
atopwv. ['o mapddetypa, Exovv LYNAOTEPES TPOGOOKIEG OO TOVG IKAVOTEPOLS UAONTEG Kot LabNTPIES, TOVG

TPOGEYOVV TEPIGGOTEPO, TOVG TOUPEYOVY TEPIGGOTEPT] AVATPOPOIOTNGON Kot evicyvon. Avrtifeta, Oewpodv Tig

ouVEPYOTIKEG OEEIOTNTEC KATUAANAOTEPES VIO TOVG MYOTEPO IKAVOVC GTOVG OTMOIOVC TAPEYOLV ALYOTEPT

avaTPOPOdOTNON KOl TEPIOGOTEPT] KPITIKN Yo OKOTAAANAN ovumepipopd. Ilapoupotn, Olopopetiky

GUUTEPIPOPH TAPATNPEITOL GE GYECT LE TO QVAO, TPOG OPEAOG TV ayopldV, KaBMS Kol GE GYECT UE TNV

efvikdnTa KO TO KvnTkd eminedo. Ta mwoudid, Exovtag g LOVIELO S1040KOVTEG Kol OIKOYEVELD, VIOBETOVV

TIC GUUTEPIPOPES OVTEC LLE ATOTEAEGLLOL VO £XOVV YaUNAG emtineda oefaciov.

O oefoaouos oto mpdypappo «Korlmdtepay apopd: o) otov govtd pog, B) otovg dAlovg (eilovg,
GUUTALYTES, OVTUTAAOVG, S1OUTNTEG, KOWMVIKO TTEPTYVPO), Y) OTOVG KOVOVEG Kl GTOVG KAVOVIGUOVG, §) OTOV
eEomMopd. Emopévac, Héow Tmv meEPLEYOUEVOV TOV TPOYPALLOTOG, Ol LadnTég kot padntpleg o mpémel va
KOTOVONoOVY 0Tl GERAGHOG oNUaiveL:

e Koartavonon tov eavtov pog.

o Xuumeprpopd Pacetl Kavoévmy TV SpacTPLOTHTOV.

e Avayvopion Kot amodoyn TV OToLmV ATOUIKOVY d10pOopaOV.

o Ilpooektikn akpOACT Kol KOTAVONGT TOV GAA®V Y10 pio 1I6OTIUN Kot apotpaio oyéon.

¢  Extipnon g mowiopoppiog oty KovAtovpao Tov KOGUOL HOG.

o YmépPoon g EMEYNG EUTIGTOCHVNG GTO JLUPOPETIKO.

¢ Koatovomon tov Sikaiopdtov Kot Tov EAe0epIdV Tov GAL®V Kot eMIOEIEN KOTOAANANG GLUUTEPLPOPAS.

o Xyéom pe dAleg a&ieg, OT®G OVEKTIKOTNTA, 100TNTA, EAEVBEPial, epumabela KTA., Tov 0 kaBévag Tpémel va
vrepoomiletor AOy® NG TAOVPOMGTIKNG KOl ONUOKPATIKNG KOwmviag emeldn kavéva dtopo, £0vog,
Opnokeia KTA. deV €YEL TO LOVOTIMALO TNG YVMONG Kol TNg oA 0o,

Onwg ot owdackoiios g vrevbouvotntag, €161 kol otn O1dackaiio. Tov cefacpov, ot H10G0KOVTES
TPENEL VAL ETAEYOLV KOL VO OPYOVAOVOLY OVOTTLEIOKA KOTAAANAEG EKTOOEVTIKES SPOCTNPLOTNTES Kol VO
wpocapudlovy avdioyo TIG oTPATNYIKEG OWOUCKOAING, GTOYXEVOVIONG GTNV TPOOSEVTIKN OvATTLEN TOV
oefaopov. Eivar onpoviikd va tifevtor amd v apyf peOAGTIKOL KOl [KPO- UEGOTPODEGOL GTOYOL KOl
emODEEIS, DOTE Vo gival duvatdg 0 ELEYYOC KO 1 OHOAT LETAPOON TPOG TNV EVOLVEIONTN €KOPOACT TOL
oefacpov. Katd tdén propovv va BempnBoiv w¢ peaAloTiké EMIIMEELC Ol aKOLOLOES:

2ty A’ dnuotikod o1 nabntés xar pobnpieg. ..

e Axovve Tpobuvpa Tig 0d1yieg Kot TIg aniég eneénynoelg Yopic vo Aoy petald tovg.

e MoaBaivouv kal CUPPOPE®VOVTOL GE OTAEG pouTiveg (€10000¢-££000¢ amd 10 Y®Po, {nTtovv To AdYyo, TPV

WIANGOVY, pOTOOV TPV YPNGLLOTOIGOVY KAUTL TOL OEV TOVG OVAKEL).

e AxolovBovv amAovg KaVOVEG OTIG OpacTNPIOTNTES (TEPIUEVOVY GTN OEPE TOVG, eV TaPEUTOdifovV TV

Kivnon Tov GAAV).

o Yvuvepydlovtar mpdOuvpa pe GALOLG.

e AINpovV T0 YHOPO GTOV 0010 KIvouvTal Kafapd Kol TUKTOTOUNUEVO.

o Ag daminkrifovron petald tovg, og mepinTon Sopoviag.

2 B’ kai I onquotikod o1 podntés kar padnpies ...

e Axovve TpdOuvpa Tig 001yieg, akoAovBOVY TOLE KAVOVESG KL TIC POVTIVES YMPIC StopapTLPIES.

e MaBaivouv kot GUPHOPPOVOVTAL GE GOVOETEG povTiveg (YOPIGUOC GE OUADES, Olayeipton e£omAMGOD).

o Xvuvepydloviar oe (evyn M MIKPEG OMAdeg pHe OAOLG TOPA TIG OMOlEG OlPOPES GE  KOVOTNTO,

EVOLLPEPOVTA, PVAO, KOVATOVPX KTA.

o Xv{ntovv, yopig va SoKOTTEL 0 £VOC TOV GALO.

o Agiyvouv guB0vn Yo T0 TPOCOTIKA TOVG AVTIKEIEVO KOL TO OVTIKEILEVO T®V OAADV.

o Koatavoouv ti¢ factkég cuvONKES TOV UTOPOVV VA, GTEVAXWOPTGOVVY 1 VO TANYDGOVY KATOL0V.

o Koatovoovv Pacikéc noikéc apyés péoa amd 10Topieg 1 OUYNGCELS 6€ GYEoT UE TO KOAO-Kako, dikoio-

Gd1K0, Tipo oy vidt.
2t A’ onuotikod o1 podntég kar padnTpIEs ...

o 'Eyouv evotepviatel 0TL 1] GOUUOPO®OT] Kot O GERACHOG TOV KOVOVMV OTOTEAEL OVGLACTIKO GTOLYEID TNG

€0pLOUNC AetToLPYig TOVE WG OTOUMY KO WG OPLAdAG otV TAEN Kot TO GYOAE(O.

o XéPovTal TOug KOVOVEG EVTTPETELNG KOl TOV JTKOOV TTatyVid10V.

e Xvupopedvoviol oe cuvinkeg poOAV Kot cEPovtar Ty €vBHVN IOV amoppPEEL 0d TO JIKO TOVG POLO.
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o Emdeikvhouv cupmeplpopéc mov QavePp®VOVY GEPAGIO OTIC OTOMIKES OLULTEPOTNTEG, TA EVOLUPEPOVTA.
Kol T0 TOMTIOTIKO VoPabpo TtV coppednt@v tovg kot epovtilovv vo gvtomilovy Kol Vo amo@ehyovy
KOTOOTACELS IOV 00N Y0V o€ TPIPEC Ko piEetc.
o XéPovtor Ta aviikeipeva GAA®V.
e Xu{NTOVV AVOTTOGGOVTOG KOl GUYKPIVOVTOG EMLYEPTUATA XWOPIG EVTACELS KOl Y®PIC Vo SIOKOTTEL 0 £Vag
TOV GAAO.
o Koatovoodv oe amloikég peoloTikég ocvvinkeg to KoAO-KokO, OiKoo-adiko, TiHo moyviol Kot
AELTOLPYOVV avAAOYaL.

2y E” & 2T onuotixod xor oto I'opuvaoio ot uadntés kot nodnples ...

e Emdeviovv og pépog tng kabnueptvig TPOKTIKNG OAL T TOPUTAV® GTOXELD TTOV APOPOLY TOV EAVTO
TOVG, TOVG GAAOVC, TOVG KavOveS Kot Tov eE0MAMGUO 67 GAOVE TOVG TOEIC OpAoNC TOVE €VTOG KOl EKTOG
oyoleiov.
e 'Eyxouv avomtoéel évav mpoommikd KMo 0SldV 7OV OVTOUVOKAGL GE GULYKEKPIUEVEC GULUTEPLPOPES
avéioya pe o eEmtepkd epediopara.
o Yvoumepipépoviat PACEL TV KAVOVOV TV OPUCTIPLOTHTOV.
e AKOVUV Kol KATOVOOHV TOLG AAAOVG ATOSEXOUEVOL Hia 10OTIUN Kot apolaio oyéon.
e A&oAoyolV TNV TOKIAOHOPPic GTNV KOLATOVPO TOV KOGHOL oG G OeTikd onpeio yuo Tov TOMTIGUO
Lo,
e Aglyvouv gUmIGTOGUVN GTO JLOPOPETIKO KOl KATOVOOLV TO StKoudpota, Ti¢ glevbepiec tov ALV,
delyvovTag VALY GUUTEPLPOPA.
o Emyeipnuotoroyodv kot vrepaomilovtat a&iec, OTmg aveKTIKOTNTA, 160TNTO Kot EAgVBepiaL.

Oonyieg Yo T 01606KAAIN TOV GEACHOV.

Optiopéveg Pacikég apyéc otn ddackaiio TG Evvolog Tov aefaouod:

1. Evooupoathote kovovee copmepipopdc katd v eEdoknon (m.y. pe tovg uabntég og maiytec, Oeaté,
SN TéG KTA.)

2. XPpNOWOTOMOoTE TEYVIKEG SOUCKAAING TTOV LELDVOLV TIC OVIGOTNTEG,.

3. Xvvdéote T0 ogfaocud otovg Kovovee ue GAlec aiec, ommg elhikpiveln, vrevbuvoTnTa, SIKALOGVVY,
160TNTO, KTA.

4. Awdéte Propatikd otovg pantég TV amodoyn TV GAA®V oveEdptnTo amd 10 VA0, TNV €BviKOTNTA,

 Opnokeio kTA. (BeoTpicd mayvidl, moyvidl poOA®V, oYOMAUCUOC TUWVING, GYOAOGHOG YEYOVOTOG 0o

TOV NUEPN L0 TOTO K.4.).

Enawéote v katdAAnin copnepipopd.

6. Anovpynote éva poster e PPAGEIC-KAEOLA Yo TO CEPAGHO KOl TOTOOETOTE TO GE ONElD, TOL VA TO
PAémovv 6ot o1 padntéc. EEnynote toug Adyoug kat Tic cuvémeleg Yo kdBe Bépa 1 kévte epOTAGELS Kot
aeNoTE Ta ToUdLd Vo OAANAETIOPAGOLY Kol Vo Bpovv Tig amavtioels. o mapddsrypa, To poster umopei
VoL £YEL TIC TAPUKAT® 0dNyieg:

* ZTopoto TV KoK GOUTEPLPOPE, OTav Hov {nrteitat.

*  Aev mopafaive 1 dev TapoaKivd GAAOVE Vo TapafodV TOVG KOVOVEG.
* Agv evoyAd Kot dgv KOPOTIOEV® TOLG AAAOVG.

+ XéPopot ToV TPOoOTIKO YMPO Kot ypdvo Tov KabevOC.

9]

* Xpnowonold Tpdypoto GAL®VY, HOVO apOoD POTAC® KOl OV TO EMTPEYOLV.
* ZoUmEPIPEPOUOL UE EVTTPETELD, GE SNUOGLOVE YDPOVG.

E101kéc 00nyies yia 10 ogfacpé oty KIVIITIKTY IKAVOTNTA, TV KOVATOVPA, TNV E0VIKéTNTO.

2xedldoTE TO LA, COUPOVE, LLE TOVG GTOYOVS KOl TG EMOIDEELG TTOV £XETE OECEL.

* Nao éyete Oetikéc TPoodoKieg Kol va EVIGYVETE TNV TPOSTADELL OA®V TOV HobNTOV.

*  Amodeybeite tov TpOMO pE TOV OmMoio €KPPALOVTOL TO T OLUPOPETIKMY €BVIKOTATOV, QLUADY N
TOMTIGUOV Kol Bondnote ta va avamrtOéovv OeTikd GLVOICONUOTA Yo TOV €0VTO TOLG KOl YL TNV
KOLATOVPO TOVG.

e XpNOWOTOMOTE UOONTOKEVTIPIKEG GTPOTNYIKES OIOUCKOAAING Kol OTOQVYETE TNV OUAOOTTOINGT) GUUPDVOL
HE To POAO, TNV €BVIKOTNTA KTA. TV OgV TO OmaLTel | VO TOL TULYVISLOV.

e  A6Ete oTo MO VO EMADOLYV dlpmvieg dikota Kot Vo, cuvepyALoVIOL OTOTEAECUATIKG LE
SPOPETIKEG OUAdEG TAOIDY (POAOV, EOVIKOTNTOG KTA.).

e Awmote 6T0VG pobnTég Kol pabnTpleg va kataddfovv 0Tt gipnacte OAOL GvOpmTol Kol OA0L S10POPETIKOL
Kal OTL 1 TPOKATAANYN eUTodilel TV TPO0do OA®V.



22

MeTayvooTikég 6TPUTNYIKES KOl 01006KUAI0 aELOV: TapadEiypoTa.

Y& TpoNyouUEVO KEPAAMO avapEpOnKay S1Popeg TEYVIKES Kol oTPATNYIKEG ddackaliog aldv oTa
7Tod1d, ol omoieg Umopohv Vo, EQAPUOSTOVY Kol 610 mpdypappe «Korllmdtepo» yioo v enitevén tov
Kowmvikonfikdv emdiméemv Tov exmadevtikov. [opoakdto mopovcidlovtal, oYeTIKA e TO TPOYPOUUA
LOG, TOPOSEIYUOTH UETAYVOOTIKGOV OTPOINYIKOV. YrevOupiletar 0Tt autég ol OTPUTNYIKES TPOAYOUV TO
OTOYOOUO 6€ OAeg TIG NAKieg Yop® amd ndkd {ntiuato mov oyetilovtal pe v 10 ) dwdkosio TG
okéyng yopic va meplopilovtal o€ LOVOAEKTIKEG 1| O «OMOOTEC) Kol «AavBoaouévesy omavtinoels. Eva
TOPASELYLLOL TNG OTPATNYIKNG «AITIO/AUECO ATOTELEGILO/LOKPOYPOVIEG EMMTMOCELS POIVETOL GTOV ETOUEVO
[Mivaxa:

AECO OMOTEAEC AL Maoaxkpoypdvieg

EMATACELS

Autia-yeyovog

Davy Xoikid: Xpocd PETAAALO GTOVG

Olvumokovg Ayoveg tng Adnvag

- AovAeye GKANPA Kot e EMUELELDL
Yo ueYGAo O1doTnpO

- Quoioce Tpocomikn {on Kot
KaOnuepwvis yopég

- Avtiuetomioe pe aistodosio
TPOVHOTIGHOVS Kot avTiE0OTNTESG

- ITicteve 0611 pmopet va viknoet

- Etowdotnke 660 kaAvtepa

- Niknoe kot képdice ™
peyolvtepn dtdikpion

- A1o8dvOnke 611 01 Buoieg
Kol 01 KOOt TNg
dkonmOnKay

- 'Exave gutuyiopévong
TOVC YOVELG, oLYYEVELG Ko
exatoppvplo EAAnveg

- 'Eywe npotn gidnon otov
£VTLTIO KOl NAEKTPOVIKO

- 'Exer e€acparicet pio

0¢om oto mavbeov
TV OAVUTIOVIKDV.

- 'Exel anokotactofel

EMOYYELLOTIKA.

- Katéyet po meplomen

0éom oV cuveidnon
TV GLVAIANTOV TNg
KOl TOV VEOV
abANTOV Ko

Aertovpyel g
tvoodpua.

UTOPOVCE GOUATIKE KO WYUK V1oL TOTO.
TN WEPO TOL OyDVOA.

- Ag poPnOnke 115 ovTITdAOLG

Mopaderypa yuo ™ otpatnyky «H Ontikh tov kabevogy Bo pmopodcaple Vo avTAGOVUE LE QPOPUN
TOUG OBAOYOVG KOl TIG GCULUTEPIPOPEG TOV TPOTAY®VIOTAOV (Alovtaplov, (EBpacg, KounAomapdaAng,
MROTOTALOD KOl TLYKOVIVOV) TNG TPOGEATNG KWWNUOTOYPAPIKNG Taviag pe Titho «Madayaokdpn». Ot
SLIAOYOL UTOPOVV VO, GKLOYPOPIGOVY TOVG YOUPAKTNPES TOV UEADY UIOG OUASOG KoL VO, SDGOLV EVOEIEELS Yl
70 6ePacO, TN P, TNV APOCGI®GN, TO EVOLUPEPOV, TNV TTiEGT TOV aoKEl ) TEiva, T poTotodoéio Kot Tnv
Oy TOL 1oYLPOV. XTn GLVEYEW, Ot pabntég kot podntpieg Bo mpoomadncovv vo epunvedoovy
GUUTEPLPOPA TOV TPOTAYDOVIGTOV OO SLUPOPETIKEG OMTIKES OVTILETMOMIONG TNG KOTACTUONC.

‘Eva. mapdaderypo «HOuod Afupotoc» Bo pmopovce va gival 1 xpnon Tov avafoAik®v amd Toug
afintés kar oBAnTpleg Yo v emitevén g vikng. X’ autiyv 1N otpatnyikny o pmopovcav va
ypnopomoinBodv o amoTeEAEGHATO LOG EPELVOC TTOV SEENYON Alyo mpv amd v Olvumdda tov 2000 oto
Y{oved oe exaTovtadeg abANTEC Ko aBANTPIEG LE ¥pNion TOV oTolXEl®mV TOV Tapakato [Tivaka.

HOw6 dihnppo Awyeipion tov Awyeipion tov XHykpiomn g nong
SUNUUOTOG SUMUUOTOG OO TAELPAG TV
oo TOVG céva tov id1o — Tt TPOCHOTIKDV EMAOYDV
TpoTayovictés | Ba amavrodoeg; Me KO TOV ETAOYDV TOV
TOL0L ETLYEPNUATOL; abANTOV
«Bu deydoaote va H andvinon

XPTOLOTOMCETE g
OTTOLYOPEVIEVES OVTTEG mieloyneiog
7ov Oa cog eEacpdiilov nrav ‘Not’
v Tpmtn Béon oty
Olvumddo 6To aydVIoUd
G0G KoL OAEG TIC MPEAEIEG
OV OTOPPEOLY ATd AV TN
pe avtitipo, wotdco,
£vay TpO®PO BAVITO;»
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IMa ™ petayvootikn-ndikn otpatnykni: «llow eivar n Amoyn cov;» Ba pumopovce vo cvulntnoei pe

TOVG UAONTEG 1 OVTIUETOTION TMOV OIKOVOUIK®V UETOVUCTOV GE EMIMEO TMOATIKOV ETAOYOV Ao TO
SLAPOPOL TOALTUKE, KOLLLLOTOL TNG YDPAG HOG.

M£0o60r Yo TV TPOETOLNOGi0 oYEdiOV padfpaToc.

H npogtowpacio evog pobnuotog €ivol OmMOTEAESUOTIKY, OTOV O EKTOOELTIKOG TPOCTOOEl va
OTOVTHOEL OTO EPMTHUOTOL:

1. X mowa ta&n Ba 16y, (H epdnom €xel oyéon pe toug padntég, niikio, vontiko eninedo KTA.)

2. Mol VAN Ba d166&et; (Apopd oTo BENN KOl TO TEPIEXOUEVO).

3. I'a oo okomd Ba 510GEeL To pabnpa; (APopd TOLG AVTIKEYEVIKOVS GKOTOVG).

4. Tlwg Oa. 0104&€1 To pabnua; (Ztpatnyikég Kot Hése o10ackaiiog)

5. Mg o eréyEer av didate cmotd o padnua; (A@opd oto Te0T, JIAPOPES OOKNOELS, ETAVAAIYN
KTA.)

To oyéoro padnpatog teptapfavel: v Evapén, 1o 6100, TNV TAPOLGINGT TOV BEUATOC (YVMOTH MG
Tapadoon Tov HodNUATOg), TNV EPapPUOYN 1 EUTEd®OT], TNV aEl10AdYNoN 1 EAEYXO TNG OMOTEAEGLOTIKOTITOG
g ddackaiiog Kot Ta cupmepdopata | AREN g Sdackaiiog.

Y010 poONUOTOC TPEMEL Vo LEAPYEL Yo OAO TO poOMpOTE, OsmPNTIKG Kol TPOKTIKO Kol OF
KkaOnpepvn Paon.

Ilpaxtikg pabnuata.

I'evikd, umopeite va cuvoEete To TPAKTIKE POONUATA LE TIG KIVITIKEG OAAG Kot TIC Be@pnTiKéG OpAGELg
670 TETPAdIo TV podnTov (Ba Bpeite avaioyec cuvdEsEIC oTo VTodelyuaTo pabnudtwv). Etedn, opwg, oto
TETPASIO AVTO VTLAPYOLY SPAGEIC TOV AUPOPOVV GE TPELS TAEELG Eivan amapaitnTo:

e Na ovéopeimdvere 1 SVOKOAIM TOVE, OVOAOYD Le TO emimedo Kol TV MAKIO TOV UadnTOV Kol vo
vroopilete avaroya Ty TpocmddeLd TOVG.

e No emAéyete TIG OVTIOTOXES Y10 TNV MAIKIO TOVG OOKNGEIS, AL KOL VO £YETE TPOOSEVLTIKOTNTA OTN
uéonon.

e No avafétete otovg pabntég kot pobntpleg avamtuilokd KatdAAndec opdoelg Tig omoieg Oa
EMIGVVATTOVY GTO TETPASIO TOLG, MOTE VO GLUPBAAAOVY €vepYd GTN SOUOPPMOT] TOV Kot vo padaivovv
KaAvtepa. o v avantuén tov podnudtov, oAAd Kot Tov TeTpadiov Tov padnt) Kot g poedntplog Oa
Bonbnbeite amod T1g yevikég odnyieg Tov Kepalaiov 1 kat Tig emdidéelg tov Keparaiov 2, kabmg kot amd Tic
«IIpotdoelg Yo mTapouUoleg SpAcEIS Kol T0, «ASOKTIKA GYOAO» GTO GYESL0 LOONUAT®OV TOV 0QOPOLY GTNV
evOTNTA «avOpOTIVA SUKOLDLLATON.

Y7néoerypa evég oyediov mpraiov padnpatoc.

‘Evapén : Avagépovpe mold cuvortikd Tt B axolovdioel oto pddnpa, yio va tdpouvv pio tpdygvon

o1 pobntég

21001 : TOL podnuaTog gival T.y. vo emOEKViEL 0 KAOe pobntg oefacud mpog Tov GAL0 GuYYPOVEOS

Kot avegaptnTo amd 1o EMIMESO KIVNTIKNG ATOS00NG, EMOMKOVTAS TPOoowTIKY vrevduvotnta. Emiong va

yvopilel 0 kKaBe pabntg Tt onuaivel oefacpog TPog ATOUA LE YOUNAOTEPO KIVNTIKO eMinedo Kot vo ropet

va ouvePYAlETal G LIKPEC AVOLO10YEVEIS ouddeg fonbavtag.

e O XZkomdc 010 GLYKEKPLUEVO pabnpa glvar Tavta o Kowvmviko-ndikoc. Emopévac, wg Xtdyog umopel va
TiBeTon 0 TitAog KAOE ping amd TIC EVOTNTEG TOL (T.Y. AVOpOTIVO SIKALDLATA).

o Kot enéxtaon, Edwdtepog Z1ox0¢ | Emdionén sivor 6,11 mpokerton va d1daydel o kdbe pabnua (m.y.
oefaopog, aveEapTnTo Ao TO EMIMESO KIVNTIKNG ATOS0CNC), AVOAOYQ LE TNV NAKio/TaEN.

o Mmopobpe emiong, eKTOg and TIg KOWmVIKEG emdméels, va opilovpe kot emdiméels dAlov gidovg (m.y.
YVOOTIKY, KIVNTIKN) Kot iomg pio eMUEPOVG KOV®VIKNY EMOIOEN (.. TPOCMOTIKY LIELOLVITNTA).

e Xg k0e pHabnuo KOTOYPAPOVTOL, ETIONG, CLUYKEKPIUEVEG TPOCIOKIEG OO TOVG LoBNTES, avaAoya ThvTo
He TG emodEElG Tov €yovpe kdbe popd (m.y. Ba yvopilovv Tt onuaivel cefacudg mpog Atopo HE
YOUNAOTEPO KIVNTIKO eminedo 1| Ba cuvepydlovtal oe HKPES avOUOloYEVEIC ouddes, Ponbmvtag Tovg
ovoppodntéc touvg). Edd mpémel vo onueimbel 611 1 TpoodevtikdTTo. 00 udOnpo e pabnua Kot omd
Pabuida oe Paduida sivor onpovTiky.

o Xnuewdveror emiong Tt YAkd/eEomMopog Ba ypewaotel og kdbe udbnuo, Kabdg Kot o xdpog AoKnong.
Dpovtiote GOTE TO VMKO VO DITAPYEL TEPUETPIKE GTO YDPO TPV TNV Evapén tov pabnuatos. Avabéote
vtV T dpdon o€ SlapopeTIKd TOd1d KAOE POopdL.
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o Apyd (otmv Ewooywyn) ovykevipdvoovpe Ttovg pantéc, avagépovpe TOAD ovvomtikd TL Ba
0KOAOVONGEL KOl EVOOUOTMVOLLLE Pt AOKNOT GYETIKT HE TIC EMOMEEIC TOV £yovpe OEoeL.

[opovcioon Béuatog: Amd 10 TETPASIO TOV HOONTOV KATOYPAPOVLE GYETIKEG KOl UE TPOOOEVTIKN
ovvhetdTTA 0OKNGELS, KOOMS Kl ToV €101KOTEPO TPOTO ddackariog Tove. o Tapaderyua prnopeite o) va
avabéoete porovg (kdmotot Ba gival ot aBANTEG, GAAOL Ot dlontnTéG, ol PiAaBAol KTA.) Kol pHéEGH amd avTovg
va 010aEete oTo Td1d TMOG TPENEL VO CUUTEPIPEPOVTAL e VTTELBVVOTNTO Ko ogPfacpd o kdbe mepintmon,
B) va evoopatdoete epmTNOELS HETAED TOV TPOSTUOEIDV 1] TV dPACTNPIOTHT®Y OTIG OMOiEg Ol HoONnTEC
aTOUIKG 1 ouadikd B0 TPEMEL VO OMOVTIGOLV, YIOL VO GUVEXICOUV 1 VO TPOY®PNGOVV G€ GAAN
dpaoTnPOTNTA, Y) VO EYETE VTOOETIKA 1 TPOYUATIKA MK SIAppate To omoia ot uabntég Ba culntioovy
Kol Téve ota, omoio B avamTHEOLV TIC AmOWELS TOVE MeTd amd pia dpactnpiotnra. Emiong, aveEapnra and
TOVG TPOTOLG d1dacKaAiag Tov Ba emtheyovv, gival onuavtikd vo cuvovdlovtaol Kot PE avTioTol o Yeyovota
g kafnuepvig (NG OCTE v emMTOYOVETOL 1| HAONoT, CAAG KOl 1 HETOPOPE TOV YVAOGEOV KOl TOV
GUUTEPIPOPDY EKTOG TOL GYOAIKOD TEPPdArlovTog (m.y. vrevBuvdtnTa 610 GYOAEl0, TO OTiTL, TO TOLYViIOl
KTA). £T0 KOp1o UEPOC Umopolv, EMIONG, VO TAPOLGLALOVTOL KIVITIKEG OPAGELS OO TO TETPAOLO TV LOONTOV.

ZyOMo-TopatnpNoEc-VAMKA/enonTikd  péca-PifAoypapia: Xt ABAKTIKG  GYOAMO  YPAQOVTOL
mAnpoeopieg, mov Ba Ponbicovv to diddoKovta 6TV LAOTOINON TOV HAOMUATEV TOv Kol Tt LAKG Oa
YPELOCTEL Yo TN OO0CKUAIN TOL.

o Xta Kabnrovra ektdg 1aEng onueidvovtal otolyeio mpog diepevvnon N e&doknomn and toug podntéc,
€KTOG oyoAeiov. AvTég o1 dpAoelg Lmopel va etval PIKPNC 1 LEYOAVTEPNG £KTOOTG KOL VO TTPOTYOUVTOL 1
va énovtot evog padnuatog. Xe kabe mepintmon o d1ddokmv Kabodnyel TNy tpocmdela TV TUdIDY, 01
OpAoElC EMOTPEPOVTOL GTO EMOUEVO UAONUA 1| G PEYOADTEPO YPOVIKO OlAoTnpa, aloA0yoUVTaLl Kol
Kdmoteg Popég mapovstilovtal 1 epaprolovTal EMAEKTIKA 0TO Labnuo.

o Yvumepdopoata/enidoyoc/AnEn dwwackoriag: Nvetar cvvoyn Tov HOOUATOS KO OTIAYVOLLE Y. Wi
Aelavta. Mmopei va yivel amd o SIOACKOVTO JE T GLUUETOYN TOV pabntdv 1 uévo and toug podntég
(atopkd M o€ OPADEC) 1 EMYPUUUATIK YIVETOL AVOKEPAAAIWOOT) KOl avAOEST] £pYOTING Y10 TO OTiTL.

o Xnv A&0AOYNON QMOVTOVTOL TO OVOAOYO LLE TIG EMOIMEEIC EPOTAUATO TOV TBEVTOL Ad TO S10ACKOVTA
oe kabe pabnuo, a&lohoydviag katd ™ odpkewe tov pobuatog, 1 oto teEAevtaio 2-3 Aemtd TOL
pabfuatog (tovrog omd Toug padnTéG va ypdyouv 1/Kat va Tovv KOTL avAAoyo LE To nabnuo).

o T mapdderypa, og éva pabnuo tiBetor to gpdTUe o) €dv yvopilovv Tt onpaivel oefacudg Tpog To
dAho @O0 kol B) av oTO KWNTIKO TOLG TalyVidl cvumepipépovtar aviroya. o 1o (B) epdmua
UTOPOVLE VO, YPNCIUOTOMGOVE KUTA TN dldpKeln ToL pobnpatog pio kaptéda wov Oa meprhappavel ta
OVOLOTO TOV HOONTOV Kol TO ONUOVTIKG Ylol T CLUmEPpopd onueia émov Ba onueidvovue
GLUTEPLPOPA TOV KOOEVOC M| €VOC OVTITPOOMOTELTIKOL Ogiypatog podntov. Emiong, umopodue va
gpappocovpe 10 apolfaio otvd ddackariag. Oo Eyxovpe dnAadn erolwdcel kaptéieg pe v aéio
«oePaCOG TPOG TOVG GAALOVC» KOl TOL GTUAVTIKA Y10, TNV VapéR TG onueia kot icmg ewcovee. Ta modid
Ba aokovvTol o€ JKTEC opddeg: To éva Ba a&loAoyel Kot Bo Tapéyel avaTpo@odoTno™, VO To GAA Oa
CUUUETEYOVY OE piol dpactnplotnto. Xtn cvvéyew Bo oAhdEovv poiovg. Me ovtév Tov TPOTO
EMTLYYAVETOL KO 1) YVOOTIKY Kol 1 Kowavikny avantoén. Emiong, 6cov agopd ot yveotikn
a&loAdYNoN UTOPOVUE GTO TEAOG TOL UAONUOTOS Vo TOVG dMGOVUE Lo EPATNON TOV aPOopd GTO Tl
onuaivel oefacuog mpog to aAlo eoro. H gpmdtnomn Ba pmopel va givol avouytr|, Pe TOAAATAY ETIAOYY,
EMAOYN TOV GMOTOV KTA. AVOAOYQ LE TO EMIMESO TOV TOUSIDV, UTOPOLUE Vo TOLG (NTHoOvUE Vo
ypéwouv povot tovg 1-2 Tpoémovg. e avTd TO YPOVIKO SLAGTNO UTOPEITE, AKOUT, VO TOVG avabéceTe pia
dpdomn Yo To OTiTL, MOTE VA, GLVOEGETE T YVMOT KOl T1] GUUTEPLPOPA GTO GYOAEI0 Kol €0 amd avTo.
[Tavta, opme, N a&loldYNoN TPETEL VO, GUVOLETAL LIE TO TEPIEXOUEVO KOL TOV TPOTO SOUCKOAOC.

o X115 IIpotdoelg yio mopOUOIEG SPAGELS KOTOYPAPOVTOL TOPUAAAYES TOV TEPLEYOUEVOL TOL UAOLLOTOC 1)
TOVL TPOTOL EPUPUOYNG TOV, OVAAOYO LE TN QVUOTN TOV, TIG OVAYKES KOl TIG TPOTIUNCELS TOV HaONTOV,
kaOdc kot otpatnyikég, uébodor ddackariog v va Pondnicovv 1660 610 GYESCUO, OGO KOl OTN
UETETELTA LEAETN OAV ODTMV KoL Tr GUVOEGT] TOVG € TO, ATOTEAEGLOTO TOV HOONTOV.

Ocwpntid pobijuara.

Ot 61oy01 KoL 01 EMIDEELG oTa BepnTikd padnuata Oa Tpémetl va givar ovaAoyol TOV TPAKTIK®V, T
omoia eite Ba wponyovvtan gite Ba Emoviatl. EAetyel Tov kivntikod ototyeiov, 1 ddackoria apopd o1
YVOOTIKY KOTOVONGT TOV OEUdTOV Kol TNV KOW®VIKO-NOKN avarntuén evtdg aibovcag Kot 0 EKTOIOEVTIKOG
0o ypnowonomcel og peBddovg ddackariog. O ovyypoves LEDOSOL S1BUCKAAING TOV TPOTEIVOVTOL GTiLEPTL
and tovg [owaywyovg eivar 1 MéBodog Project, d10tt mpoopépetar yioo dafepatiky TPOGEYYIoN TV
YVOOGTIK®V OVTIKEWEV®V, 1 OMASIKT O1000KOALD 1| CUVEPYOTIKT, N S1daCGKAAIN avd dVO TV UAONTOV KTA.
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(Tapoatopn-Toarkoatioov, 2003). Or péBodot avtég eivar padnrokevrpikés, 010TL TALOV 0 pobnTig €ival
TPOTAYOVIGTNG TNG EKTOOEVTIKNG O10d1KaGiog Kot 0 pOAOC Tov dev glvar dgvtepevwv. Avtifeta, oty
TOPOSOCLOKT TOOOYOYIKT 1] 0010 £YEL TOPUYKWOVIGTEL, 1 O1000KOAIN NTOV SOCKAAOKEVTPIKT KOl TPOPAVAOG
o1 puébodot dackarokevipikés. O exmadenTikdc ofjpepa divel Wiaitepn PapvTnTa 6T LONGCT TNG VEOS YEVIAG
6€ TPOTOVE KOl LeBOSOVE TPOGEYYIONG TNG YVAGCNG KOl GE AVTEVEPYO Kol dlepeuvnTikn Habnomn. (EwyéAing,
2005).

O ovyypoveg péBodol Kot otpatnyikéc mov cvvovioviol ot Kepdiowo 1 kow 2 g gvotnrog
«AvBpdTIVO, AtKOOIOTO 0AAG KOl 6TO oYESL0 LaOnUdT®mV HTopohv va TpoTomotnfovv, va cuvevasTtohV 1
VO EQOPUOGTOVV LEUOVMUEVO, o€ KUOE nddnua. ['evikd, 6TmG T0 TPOUKTIKA, £T01 Kot Ta. Ogpn ik, podnpoto
UTOPEITE VO T0 CLUVOEETE HE TIG DEPNTIKEG, OAAG KOl TIG KIVNTIKEG OPAGELS GTO TETPASIO TOV HabONTOV,
aKoAovBmvTog TIG Tpoavapepbeiceg neBdO0VE dloPOPOTOINCNG KOl EVEPYNTIKNG GUUUETOYNG TMOV TOOLDY
o wabnon. I mopdderypo, otnv A’ tdén, Oa ypelaotel va daPdalete Tig epwTOEl, vo £xete Alota
AVTIYPOPNG TOV ETAOYDV, VO ¥PNOIUOTOoLEiTE TPdcOT (OPOVUEVO, ALTNUEVO, 1| OVEKPPOGTO), Yo VO
KUKA®VOLV Ta Todld ovOAOYO [LE T1 CLUTEPLPOPE KOTA TEPIMTWOOT), VO EMAEYETE OGKNOEIS TOV TPEMEL VL
{oypapicovv, vo KUKAMGOLVY 1] VO ATAVINGOLY TPOPOPIKE KTA. AvAAoyn ToVv S100KTIKOV HeBoOdwv Ba mpémet
va givar kot 1 a&loAdynomn kot oto BempnTikd podnuata.

A&orhdynon padnti.

H a&oAdynon tov pontov omd tov eKTUEVTIKO OTNV EVOTNTA TOV «AVOPOTIVOYV AKOIOUATOV
UTOPEL VO EPOPLOCTEL LLE TNV TAPUKAT® S1odIKOGIN:
1. KaBopiopdc tov mpoc a&lordynon ototyeimv.
2. KoBopiopodg tov empépoug SeIKT@v amodoong yio ke otoryeio.
3. KoaBopiopdg tov embopntdv emnédmv amddoons ®oTe va eitvat duvatr| 1 a&lOTIeTy OTOTIUN o).
4. 'Eyxopn kai a&omot aglohdynon (mocotikd Kot molotikad) kdbe deiktn, avdioya pe v 1a&n mov

Bpioketor o padntie N n padnTpL.

KaBopiopnodg tmv mpog a&lohdynon ototyeiov.
A&oAdynomn ¢ coumepipopdg tov uadnt) 1 g padntplag otig afiec: o) oePfacuog kai B) vrevduvn
TPOGMTIKT KOl KOWMOVIKY] GUUTEPLPOPA.

Agikteg anddoong kotd ototyeio. Embountd eninedo amddoomnc.

Ot pofntéc kol ot padnTpieg 610 TEAOG NG €VOTNTOG TPEMEL VO EMOEKVOOLY OeE1OTNTEG TTOV
oyetifovTal [e TNV OTOTEAECUATIKY] GUUUETOYN TOVG GE OUAOIKEG EPYUCIES, TNV EMKOW®VIA IE GAAOVS, TO
dikao moyvidl (e0 aywvifeoBor — fair play) xor v emidvon mpofinudtov. I'evikd, ot pobntég kot
HaONTPIEG TPEMEL VO KAAAMEPYTGOVY TO TOPUKAT®:

o) Xefacpog TV GAADV.

Na emdetkviovv Betikr] coumeprpopd 1 omoio deiyvel cePACHO OTU OOUTEPO YOUPUKTNPIOTIKG TOV
OTOUOV, GTA EVOLALPEPOVTA KOl TO TOMTIGTIKO TOL VIOfadpo.

No ovumepupépoviol pe ELUTPEMEID. Kol OlKOoovvn, Otav mailovv 1M Ppiokovtor pe AGAlovg
GLVOUNATKOLG,.

B) YrebBvvn mpocomiky Kot KOWOVIKT CUUTEPIPOPE.

Noa avayvopilovv, meptypdeovv kol gvepyolv PAcel KavOvemv Kol OladIKOCIDV CGYETIKOV UE TNV
0oQAAElL 0E €vo €UPOC OpaocTNPloTHTOV TG (NG TOug KOl o€ OAEG TIC OLOTACELS TNG QUOIKNG
dpUCTNPLOTNTAS KOl TV GTOP.

No £X0VV EUMIGTOGVVN OTIG OTOUIKES TKOVOTNTES Kot TG aiec.

No emdeicvoovy vaebBvvn copmeplpopd, 0Tav aVOAAUPAVOLY GLYKEKPLUEVOVS pOAOVE 1| EVOVVEG OE:
o) PLOIKEC SPAGTNPLOTNTEG Kol 6TTOp Kot ) AAAOVG TOUEIS TG oYXOMKNG Kot TG Kadnuepwng Long.

"Eyicopn kot a&omiotn a&loAdynon.

Anwtepn emdimén g a&loldynong sivat 1 0&LOTIGT TANPOPOPTOT TOL SOACKOVTH KOl TOL HabnT)
v 10 Pabud emitevéng tov emdinéemv Tov ekdotote MAONUOTOC, TNG OWOKTIKNG EVOTNTAS KOl TOL
Tpoypappatog yevikotepo. H agoddynon tov pobnt amd 1ov eKmaidenTikd 6Tov Topén TV «AvOpoTivav
AKOIOUATOV) LUITOPEL Vo YIVEL L TNV TApoKAT® dladtkacio:

Apywd kabopiCovtor ot otdyol kot ot emduwéelc e ddaokariog yoo kdbe Ta&n, kabhg Ko Ta
Kputiple omddoong (OTOV KIvNTIKO, TO YVOOTIKO Kol TOV KOwovikondikd topéa). Avtd to oToteio
YV®OGTOTOOVVTOL GTOVG LOONTEG TOV GUUUETEXOVV GTO PAON .

EmiAéyovran to péca oulhoyng dedopévav, ot uébodot kat ot kKaTdAANAES dokipacieg a&loAdynong.
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Avarioyo pe To aVTIKEILEVO OO0CKOAING KOL TIG OVTIOTOLYEG EMIOUMEELS, TPAYUATOTOIEITOL OPYLKY|,
gvoldpeon Kot TeEMKN a&loAdynon Tov pobntov pe £ykupeg kot a&lomiotes doKipacieg (tests), o omoieg sivat
TPOYVAOOTIKEG Y10 TNV apyIKT a&loAdYNoT, SIYVOGTIKES Yol T oTadoKT 0E0AGYNOoT Kol TEMKNAG PAcTC Yo
v 1ehkn a&ordynon (Tapatopn-Toorkatidov, 2001). Extog and avtég Tig mo emionpeg a&loAoynoels, N
a&loAdynon Yo TV ENITEVEN TOV TPOGOOKIMY 6€ KUbe nabnua sivor exiong amapaitn.
Ta kprrfpla emiAoyng g nebodov agloldoynong yo kade Eexwpioth S180KTIKN MPa e&UPTOVTAL OTTO:
a) To ot16x0 TOL POOUOTOC Ko TO avtikeipevo ddackoiog (m.y. cefacudg tov GAl@v 1 vrevhovn
GUUTEPLPOPA).

B) Tn owoaxtikn wPocEyylon (TPAKTIKY TPOGEYYIOT) OTNV OVAN HE KIVNTIKO Tayvidl, Oempntikn
TPOGEYYIOT, EIKAGTIKT TPOGEYYIoN K.4.).

v) Tig npotoPovriec mov Ba mpémer vo AdPel o pobntic KoTd TNV Topeiat TG OOACKOAING Kot TNV
0AOKANP®OT| TNG EVOTNTOG,.

d) Tov aplBud tov epmiekdpevoy Lontov (atopkd, (evydplo, TPLASES 1) OUAOES).

M£00001 GvALoYIG dEdOREVEOV.

H mapoatipnon tov padnt) ond to d1ddoKkovta Katd T S1dpKeLd TOL HobNUOTOG amoTEAEL Lo apKETA
aEOTLeTN HOoPPT] AEL0AOYNONG TTOV UTOPEL VO EPAPLOCTEL KOl GTOV TOUEN TOV ‘AVOpOTIVEOY AKOIOUATOV’.
H o&oddynon tov podntov kot padntpuov pe 6kond Tt GVAAOYN 3e00UEVOVY Y10 TV ardOO0GT TOVG G TPOG
70 oefacud TV AAA@V Kol TNV emidel&n vedbvvng cuumeplpopdg umopel va yivel pe:

Arorn  aliodoynon: o O1000K®V KpaTd ONUEDMCES Yio oTdnmote ovuPaivel ce oyéon He ™
ovoumeplpopd wov e€etdletal Katd TN OSLIPKELN HI0G OTOXEVUEVNC EKTOIOELTIKNG Opactnpiomras. [
mapaderypo o) Ilog aviyetonilovv ol cuumaiyTeg KOl Ol ovTimaAol évo Ayotepo Kavd podnty oe éva
opadkd moryviol; (emideién oefacpod otovg GAAOVG). B) Xe mowo Pabud €vag ameiBapyog yevikd poabntig
gvepyel, COLPOVO LE TOVE KAVOVES EVOC OUAOTKOD TOLVIO0V; (ETIOEIEN LITEVOBVVIG GVUTEPIPOPAG).

Aiota EAéyyov: H xoatoypoaen g enideléng embuuntd@v Kot ovemBiuntov GOUTEPLPOPOY OO TOVG
pobntég Kot pobnTpleg Kotd TN OSuipKEwd MG KWWNTIKAG OpacTnplotnTag, €KITOVNONG HOG OHOOIKNG
gpyaciog, OVIIETOTIONG HoG dlapmviag K.4.

Kiinoxes: H xatoypoaen tov Pabpod 1 e cuyxvotntog nideléng tov moporndve cuumepupopav. o
TopadeEyHo, 1 ocvvepyacio Tov uadntodv kot padntpiov oe pio dpactnpldtnta mov amortel emideidn
OHOdIKOD TVEVUATOG, OT®MG GTO Ty vidt Tov Bnoavpov, umopel va eivar (1) moAd etoxm, (2) etwyxn, (3)
pétpia, (4) kadn, (5) modd KoAn.

2votyuaniky Hopotnpnon pe ypnon fivieo: KOTOYPAPETAL 1] CUUTEPIPOPE TOV HUONTOV -TPIOV PETE T
Bwteookdmnon Tov pabfuoToc (Yo Topadety o avaAvoT TG AEKTIKNG CUUTEPIPOPAC, TMV TPAEEWDV K.(L).

AvBevtiki] ko Evoilaxtikn A&oddynon.

H a&lorldynon mpémet va amotedel avamdoTasTo HEPOG KAOE JIOAKTIKNG dpag 1| LEHOVOUEVNG OpACTC.

O exmoudevtikog pmopei vo, a&loloyncel Toug podnTég, ¥PNOUOTOLDVTAG Ve GUVOLOCUO avBeVTIKHS KOl

evallaxtikng allodoynong.

H avbevuixn alioddynon mopéyel oto 01000KOVTO TOADTUUEG TANPOPOPIEG YO TNV EMIOPACT] TOV
TEPLEYOUEVMV TOV HOONUOTOC OTN CLUTEPLPOPE TV HUBNTOV 6€ TPAYLaTIKEG cuvOnKkes. T mapaderypa,
TOPUTNPOVTIONG TOVG MHOONTEC KOTA Tn Odpkewn (oG obAomaudldg oT10 TAMIGI0 Tov pobHoaToc M
TOPUTNPOVTOG ATVUTO. T CLUTEPLPOPE TOVS KATE TN S1APKELY TOV SHAEIUUOTOC OTOV AAANAETOPOVV e GALA
dtopo i tav g yvmpilovv 6TL TOpATNPOVVTOL.

O eknadevtikdc, oto mAaiclo agloldynone v pobntov otig aéiec mov apopodv ota avlpmTva,
doumpoata, e, emiong, otn 014061 ToL TOAAES Kot S10POPETIKEG EMAOYES EVOALAKTIKNG agloldoynone. [
TopAdELyLOL:

o) Mmopei va a&loloynoetl Toug LabnTég Kot LodNTPEG TOL HEGO Amd TIC OTOUIKES 1) OUUOIKES EPYAGIEC TOV
eKTOVOUV, TO. LoONTIKG opyeid, TIG YPATTES YVOCTIKEG OOKLUAGIES, TN GVAAOYN GTOLKEI®VY, TNV AmOS0GH
TOVG OTO0 ToVidl pormv, T TpwToPovAieg mov AapPdvovv, v opydvmon piag dpdong k.6. ‘Eva
TOPAdELY oL EVOAAOKTIKNG a&loAdynong 1e tn ypnon opadikne epyaciog sivon to €€ng: Xwpilete tovg
pnoOnTég Ko pobnTpleg o€ OUAdES, Yo VO GYEOIAGOVV Wi £PEVVA, LLE OKOTTO VO KATAYPOWouy OeTIkég
GUUTEPIPOPEG TTOV OELYVOLV GEPAGUO OTNV VIOGTACN, TA EVOLLPEPOVTO KOl TO TOAMTIGTIKO vrofabdpo
MoV atopov. Ot pobntés kot uaBNTpleg pmopovv va emMAEEOLY, VO TOPATNPHGOVY Kol VO
Katoypdyovy dedopéva amd 10 oxoAeio, amd éva mepifaiiov tng kowotntog (KAITH, exkAnoia,
KIVTLLOTOYPAPO, ONUOGIES VANPECIES K.G.) 1 Ao Ta Péco Pallkng eVvUEPOOTG (TNAEOPOGCT), TOTOG KTA).
Y10 deAtio Kataypagng dedopévav (ntiote vo onueiwbdel o aplBpoc tov eumAeKOUEVOV ATOU®Y, Ot
dpdoelc 1 KataoTdoelc oTig omoieg enédeléav oefacud katl vevbvvotnTa, 0 YOPOC, 0 XPOVOS KOl AAAESG



27

OYETIKEG TANPOQOPIEG. TN GVUVTOEN TNG TEAKNG avaPOpds ot pabntég kot pabntpleg Bo pmopovoay va
cuumepAapouv:

- "Evav mivoxo pe ta 0gTikd mepIoToTIKG IOV KOTEYpOyaV.

- Tpia (1 meprocdTEPQ) TPAYUOATA TOV HTAV OEOUVIUOVEDTO KO TOVG EVIVTWGIOCAV.

-'Eva tovAdyiotov yeyovog mov Toug TpoKarese EKTANEN.

- Két1 mov tovg éxave va avapotBodv 1| va okephodv mepIeeOTEPO Y10, AVTO

-'Eva yevikd counépacpa.

- Zroyeio 1 amodei&elg amd TNV EpEVLVA TOVG.

B) Mmopei va opioet dtodikacisg 6mov ot padntég a&loloyovvratl peta&d Tovg.
v) Na xpNOOTOUCEL GUYKEKPLUEVA KPLTHPLOL ATOS00NC, MOTE Ol LaBNTEC Vo umopécovy va a&loloynocovy
TOV €0UTO TOVG,.

I'evikd, n emdoyn avtdv TV popedv afloddynong e&aptdrol omd To enimedo g TAEng, TNV NAKia
TOV HoNTOV Kot pobntpidv, to 6komd tov pobnpotog Kot e agloddynong, v akpifeia tov ototyeiov
7OV TTPEMEL VoL GLYKEVTP®OOLV Kot To kprerpla adtoroynone. [pérel va Aappdvetar exiong v’ oy 0Tt 0md
TNV EKMOIOEVOT KoL TNV avATTLEN TNG YVAONG UEXPL TNV EUOAVION 1 TNV CAAOYT TNG CLUTEPIPOPAG
omoutteiton ¥povoc.
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YHOXTHPIKTIKO YAIKO

Mnyavég avalntnong — Bdoeic Aedopévov

Yrg pnyovég avalntnong M PAoelg dedopEVOV OV OVAQEPOVTAL TOPAKAT® 1 TpdcPacr eival
elevbepn Kot kdmolog pmopel va avalnTnoel EmMGTUOVIKEG TANPoeopieg. Puokd, avalnTnon Yo CYETIKES
TAnNpoeopieg umopel va yivel kot 6Tig GALEG YvooTég Paoelg dedopévav google, yahoo, KTA.

LR N3

[Ipotewvopeveg Aé€eig-khedid: “human rights”, “physical education”, children, education, curriculum

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi (Entrez PubMed)

Ed® umopel xaveic vo €VIOMiGEL TEPIAMYELS EMIGTNUOVIKOV EPYOCIDV. & OPICUEVEC TEPUTTMGELS
VIAPYEL GVVOESN OTO TMANPES KElEVO NG epyacioc, e€pocov m mpodcPacn eivar ehevbepr. e TOAAEC
MEPMTMOOELS TO KEIEVO TNG epyaciog umopet va avalntndei kol vo evromotel ot Paoeig dedopévev oTIg
omoieg éyovv mpocPacn (Uetd amd cuvdpoun) ot PiPrtodnkeg TV WpvudTeVY TG TPrtoPfdoutag exmaidevong
NG YOPAG HOS. YTAPYXOLV EMAOYES TPOYOPNUEVNS avalNTNONG OTIC omoieg divetal 1 dvvatotnTo va Ppebei
€0OKOAN L0 CLUYKEKPLUEVT] avaopd 1 VO TEPLOPLOTEL TO €0POg TG avalNTNoNG o€ CLYKEKPLUEVT] BEUATIKT
meployn, €idog dnuocicvong (m.y. Pprio), niio couueTeExOVI®V, KTA.

http://scholar.google.com/ (Google Scholar)

[Ipdkerton yio v axadnpaikn £€k60om Tng yvootng unyavhg avainmong Google. Mmopei kaveig va
Bpet mAnpo@opieg Oyt LOVO Y10 EMGTNIOVIKEG EPYUCIEC, ALY EMIONG Y10 TOVETIGTIN, EPELVNTEG Kol O,TL
Ao umopei vo apopd otV akadnuaikny kowotmta. H wpoywpnuévn avalitnon oivel m dvvatotnto yo
GUYKEKPIUEVOVG GLVOVACHOVS TV AéEemv-KAEWIDY, evd 1M avalftnon pmopel vo mepPloplotel o€
GUYKEKPUUEVT DEUATIKY TEPLOYT.
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AwdKTLOKOL TOTOL

[Hopakdte mpoteivovtol opiopévol SIKTLAKOL TOTOL GTOVG O0TTOIOVG UITOPEL KaVElG va Bpel otnv ayyAkn,
Kuplg, YAOOOH YPNOIUEG TANPOPOPIES Yia TO AvVOPAOTIVA STKOU®UOTA, VTOJEIEES Yo T ddacKo i TV
EVWOL®V 1oL oyetilovtal pe To ovOpOTIVHL JIKOIOUNTO o€ OAeG TIG TAEES TOL OYoAgiov, KAOMOG Kot
VTOSEIYHLOTA Y10, TNV 0PYAVOGCT KOl TO 6YEJGHO pabnuatov Guoikng Aymyng.

PECENTRAL-The Premier Website for Health and Physical Education http://www.pecentral.org

2’ aVTOV TO SIKTVOKO TOTO VITAPYOLV TOALEG TANPOPOPIES GYETIKG pe To uadnua ¢ Puotknig Aywyng
0TO OYOAEI0 G€ APKETEG OLOPOPETIKEG SLOOTACELS. ATO TNV KEVIPIKT 1GTOGEAISO VTGAPYOLY GHVOEGUOL Y10
OvEVPEST] TANPOPOPLOKOD KO ETXLUOPOOTIKOD VAIKOV (GpBpa, emiotnuovikd meplodkd, Pipiioa, dAiot
dwktvakoi tomor). [daitepo evdlopépov mapovcstalovv:

http://www.pecentral.org/climate/index.html

O ovvdeopog Tov apopd otn dnpovpyia Betikod KAipoTog Katd T dwbackaiio tov padnuatog @.A.,
otov omoio umopel Kavelg va Ppel, €KTO¢ amd emioTnUoviky PifAloypoeia, Kovoves Kot povTiveg
neapyiog oto padnua g O@.A., kKabmg kol SpacTNPOTNTES Yio. TN J1OACKOAIN QVTMV TOV KOVOV®V.
http://www.pecentral.org/lessonideas/pelessonplans.html

O olOvdeopog mov agopd oe mAava podnuatog @.A. Aeov emAéfel KkAmOlog TNV KoTNyopid
SPACTNPIOTHTOV TOL TOV eVOLOQEPEL (). MAKia, Bépata vyiewdv cuvnBeldy, avATTLEN GVVEPYAGING),
01N CLVEYEW, UTopel gite va emAééel To TAGvVo €vog pabnpatog amd tn Alota mov moapatifetol (7.y.
http://www.pecentral.org/lessonideas/searchresults.asp?subcategory=cooperativet+learning)  eite  va
avalnmoet éva TAavo, avdioya pe v Kotnyopio 0e&lotntmv mov BEAeL 1| To VAIKO TTov dtabéTel

(m.y. http://www.pecentral.org/lessonideas/elementary/3_Slessonideas.asp).

BRITISH COLUMBIA MINISTRY OF EDUCATION

Curriculum Subject Areas http://www.bced.gov.bc.ca/irp/irp.htm

[Mopéyovtar TAnpoopieg Y 10 oxedlocnd padnuatov oe OAeg oxeddV TIC Bepatikég TEPLOYES TOV
oyolelov kol og OAeg TIC NAkieg. Mmopel kavelg va Ppel 10€ec dpacTnploTTOV Kol TAAVE padnudTov,
KaODC Kot ETUOPPOTIKO VAIKO Y10, TIG HEBOO0VG S1daTKAMOC.

EAAHNIKH AKAAHMIA OYXIKHY AI'QIHY www.hape.gr

[Mopéyovtar otV eAANVIKY YADGOO TANPOPOPIEG TOV KOAVTTOVLV TIG aviykeg Tov kafnynt dvcikng
Ayoyng Yo evUEP®OT GYETIKG LE EMIOTNUOVIKEG OPAGELS (TT.Y. GLVEDPLY), AALG KOl GAAES EKONADOELS GTO
yopo g Duowng Aymyne. Emiong, moapéyetor onpoviikd TANPOEOPLOKO VAKO, OAAG Kol 10€€g
SpacTNPOTHT®Y Yia TN dnpiovpyia pobnuatov Ouotkig Aywyng oe OAeg TG oYoAKEC Pabpuide.

JOURNALISTS FOR HUMAN RIGHTS http.//www.jhr.ca/

IIpoxerton yio 10 SIKTLOKO TOTO €VOG OPYUVIGLOV TOV YPNGILOTOLEL TN dVVAUN TOV TOTOV Kol T®V
Méowv Maliknig Evnuépmong yio v avTIUETOTIGEL TNV KOTOTATNON TOV ovOpOTIvVeOY SiKaopdtoy. Edd
umopel kaveic va Ppel moArovg cuvdéopovg (links), ot omoiol TapaTEUTOLY GE SIKTLAKOVS TOTOVG UECHOV
LolKNGg EVIHEP®ONG TOL GLVOLOVTAL LE TIC dPASTNPLOTNTEG TOV OPYOVIGHOD, OAAG KOl GUVOEGLOVG LE TOVG
SIKTLOKOVG TOTOVE AAAMY OPYUVIGLMOV TOL GLVILOVTOL LE T, AVOPOTIVA SUKOLM LT,

ABC, TEACHING HUMAN RIGHTS http://www.unhchr.ch/html/menu6/2/abc.htm

Emcevipovetal ot didackaiio tov avBpomivov dikoaopdtov. Ilpoteivovtal dldeopeg oTpatnyiKeéc
dwaokaiiog kot dpactnpiotnreg, Oewpntikég kol TPakTKEG. Ol TPOTEWVOUEVEC OPUCTNPIOTNTES
KOTNYOPLOTOIOVVTIOL, OVAAOYD HE TNV TMAIKIO TOV ToWdudv, eved €ival avaptnUéVES Kol ol apyég TV
avOpOTIVOV SIKOLOUATOV TOL 0pPOPOVY TO TOd1A.

THE HUMAN RIGHTS PATHWAY WEBSITE -TE ARA TIKANGA TANGATA
http.://www.pathway.hrc.co.nz/

ITapéxovtal TANPoEOpPieg Yio TIC EVVOIEG TOL GLVOEOVTOL LE TO OVOPOMIVO SIKOIMLOTA, 0dNYIES Yol TN
doun evog Bewpntikod pobnquatog mov aopd oTo avVOPAOTIVO SIKAIOUATE, OVAAOYR UE TNV MAIKI0 TV
TSIV 6Ta omoin anevBuvopaoTe, Kot £Totpa TAGve padnudatov yio todwd g Néog Zniavdiog. Ta mAdva
LB UATOV apopoVV KUPImG GTNV TEPLOYN TS KOW®VIOAOYIOG, evd avtiotoryo padnuata Gueikng Aywyng
glvan oTa UEAAOVTIKA ool TV vrevfovov TOV SIKTLOKOV TOTOV (BAéme
http://www.hrc.co.nz/index.php?p=14055).
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YOUTH CHALLENGE-TEACHING HUMAN RIGHTS AND RESPONSIBILITIES
http://www.hreoc.gov.au/vouthchallenge/text/index. html

Boowkodg oxomdg ovtod Tov SikTuaKoD TOTOL givarl vo GUUPAAEL otV €vioén NG EMUOPPMOTIKNG
dldkaciog oYeTKG He To avOpOTIVO OIKOIOUOTO OTO EKTOOELTIKO TPOYPOLUUN TOV GYoAeiov. Edd
TOPEYOVTOL TANPOPOPIES OYL LOVO aVOPOPIKY LE TIC EVVOIEG OV oyeTilovTal [E Ta avVOPOTIV STKOLMLOTOL,
OAAG KoL OYETIKA [E TN Vopobesio Tov apopd G€ QUTHV TNV TTEPLOYN. YTAPYXOLV, OKOUY, APKETOL GOVIEGHOL
G€ VTOGTNPIKTIKO, ALY KOl TANPOPOPLUKO, VAIKO Y10, TNV KOTAGKELT LOONUATOV, 0ALG KOl GE £YYPOPO TOV
VTOJEIKVOOVV TOV TPOTO [LE TOV OTOI0 UTOPOVV Vo evtayBohv avTd To LaBUATO GTO OVOAVTIKO TPOYPULLLO
TV GYOoLel®V 6€ OAEG TIG TEPLOYES TNG AVGTPaAiog.

YyeTIKES I6TOCELIDES
http://europa.cu/
http://www.amnestyusa.org
http://www.un.org/cyberschoolbus/humanrights/gna.asp
http://www.unicef.org
http://www.geocities.com/
http://www.hape.gr
http://www.hrc.org/
http://www.hri.ca/children/youth/
http://www.livingvalues.net/
http://www.un.org/
http://www.youthforhumanrights.org/
http://www.witness.org/
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Evéotnta 2: AvemoMTic KOt TO

Mepiinyn.

O1 ovveyeic aAlayég otV TOMTIGTIKY GUVOEST] TOV GUYYPOVEOV KOWVMVIOV 001NYouV oty ovalntnon
TPOT®V OVTIUETOTIONG aVTOD TOV QOVOopEVOD. To @avopevo avtd dNUIOVPYNoE Hid VER KOTAGTOGT GTOV
gvaiocnto Ydpo TOV EKTAUOEVTIKOV Oecpdv, O6mov M kdbe Kowvmvio KOAEital vo EVOOUATMOOEL GTO
EKTTOLOEVTIKO TNG GVOTNUN GTPOTNYIKES OVTIUETMMIONG TOV TOATIGUIKOV KOl KOWOVIKOV OTOKAMGE®DV.
Amdppota g Tpoomdfelog avtg eivat N KOOEP®ON TOV HOVIEA®V SOITOALTIGHIKNG EKTAIOEVLOTG, TAL OTTOid
Paciloviar o eKMOIOEVTIKEG TOMTIKEC OPOPETIKOV Tpooeyyicemv. Ta poviéda avutd sivor dvvatd va
EQOPUOGTOVV Kol 6T0 padnuo g Puotkng Aywyng, Onuovpydviog éva mepPdiiov pabnong mov Oa
vrootnpilel, Bo oéfetar ko Oa evioyvel T Slapopetikotnta, Oo divel ioeg gukaipieg pnabnong kot Oa
aVOmTOGOEL TNV TPOCHOTIKY Kol KOW®VIKY VIeLfuvotnto olwv tev pobntov kot pobntpuov. To pn
CUVOYOVIOTIKG Toyviold, To mowyvidle cvvepyasiog, ot OpacTnploTnTeG OMOKTNONG EUTICTOCLVNG, TO
TOPOOOCIOKA ToyVidlo, LOVGIKES Kol Yopoi amd Kabe ydpa eival kdmola amd ta epyodeia yo Ty emitevén
TOV GTOY®V TG SIUTOMTIG KNG EKTAIOEVLOTG.

O 10TOMTIG KOG YUPUKTIPUS TOV GVYYPOVOL KOGIOV KOl 0 pOAOG TNG OLOTOATICIKIG EKTAIOEVONG
Artieg ONUIOVPYiag TOV 6VYYPOVAOV SLUTOATIGUIKAY KOLVOVIAOV.

To @awdpevo Mg  SOMOMTIGUKOTNTOG/TOAVTOMTIGHIKOTNTOG VANPYE ONO TNV apyoLdTNTA.
AWTOMTIGHUKOTNTA. ®©OG OPOC oNuaivel Vapén MEPIGGATEPOV KOl TOMTICUIKE ETEPOKANT®OV OvOpOTIVEOV
KOW®VIOV 1 Opad®v. Mg v évvola avth, 1 SITOATIGHUKOTNTO, 0T0cYOANGE TNV avOpmTOTNTO 0md TUALE.
O «lotopieg» Tov Hpddotov pmopovv va BempnBodv wg Epyo oL AmOGKOTEL VoL KATOYPAWEL, VO GUYKPIVEL
KoL va kpivet 816popovg ToAtiopovg kot To £0ud toug (Ilamappnydmoviog, 1999).

¥t cOyypovr €mOYN, OUWOC, O OPOG «OTOAITIGUIKOTTOY OVOPEPETAL GTO ALY TOV TPUKTIKOV
TPOPANUATOV Kol TOV SIUTOMTICUIK®OV SIMMUUATOV T ontoio TibevTol evamiov ¢ Kowvaviag. Xuvinbwng, To
QOIVOUEVO TNG OLOMOMTICUIKOTNTOS EKONAMVETOL OTO TANIGLO €VOG KPATOLG, PEGO 0TO omoio 1 e&ovaia
aokeitol amd pe. opdoa wov ek@palel T pio Kol pOVY TOMTIOUIKY €kd0yN} cLuvNO®G VIO SNUOKPUTIKEG
GULVOTKEG, TNV €KOOYT TNG TAELOYNPIOGC.

O JmOMTICUKOS YOPOKTNPOS TOV GUYYPOVOV KOWOVIOV EVICYVETAL, KAODC OAOEVO KOl GUVEYMS
TPOKVLATOVY VEEC GLUVOECELS, TOL SOKIULALOLY TNV AVTOYN KOl TNV OTOTEAEGULOTIKOTNTA TOVG GE SLUPOPETIKA
T éov moMTioka mepiPdilovta. Kowmviec mov péypt mpdoeata MTay GYETIKG OHOl0YEVELS Ppiokovat
ONUEPOL UTPOOTA GE TPOTOYVOPO TPOPALOTA, YO TNV OVTIUETOMION TOV ONOI®MV EAIYIOTO OPEAOVY Ol
TOPAOOGLOKES TPOKTIKES.

Ievikd, n évtovn avtidpaon ToV TOAMT®V o€ BEUata ToV UE TNV TPMTN HATIE QaivovIol ETOVGIMON,
dmtovtol OUMG, TOL KaOnuepwvod TPOmOV, OAAG kol TV oviiinyewnv ¢ (0N Kol TPOTAVI®V NG
KovAtovpag, Oelyvel OTL 0 Kivouvog vo EEOomAcEl Lo «OOUGYN TOV TOAMTICUOV» HECH OTIG O1EC TIg
SlamoMTIGUKEC Kowvavieg TG Evpdnng dev eivar kdtt mov pmopet mo va ayvoet kaveic (ITamappnydmovAog,
1999).

H ovuykpdmnon tov moAVQULAETIKGOV Kol SIUTOAMTIGIIKOV KOWOVIGV ENYEITOL OO TO QOIVOUEVO TNG
€I0POAIG TV EEVOV TOMTICU®V OTIC EVPOTUIKEG YDPEG 0€ MEYAAN kiipoxo. H petavdotevorn yevikd
UETAPEPEL OTN YDOPO VTOSOYNGS VEX AELTOVPYIKA oTorKElo. Eivor @uoikd vo UeTapEPOVY Ol UETAVAGTES
GTO(ELD TOV TOALTIGHOV TOVG KOl YEVIKOTEPO TOV TPOTOL IKOVOTOINONG TOV aVOYK®Y TOVG. Anpovpysitat,
EMOUEVAS, VEOG TPOTOG KATUVOUAMTIKOV GUVNOELDV, GUUTEPLPOPAS, TPOGIOKIDV KOl ETKOVMOVING, COUQOVO,
ue Tov omoio M kowwmvio KoAeitar va cuyypoviotel, Onmw¢g emiPdrdietoar oTov aydvoe emiPimong kot
OEKDIKNONG TOV GTOYEINODV OVOPAOTIVOV SIKAUOUATOV. ZTNV 10TOPi TOV PETAVOCTELTIKOY PELUATMV Ol
LETOKIVIGELS LETAVOOTAOV TPOEPYOVTOL OO SLAPOPOVS KO SLAPOPETIKOVS AOYoLg Kabe popd. To pawvopevo
OoVTO LE T ETAKOAOVOE TOL OMLLOVPYNGE Lo VEN KATAGTOGT GTNV EKTOIOEVOT KOl OTOTEAEL 1oYLPT TTNYN Y10
TIG VEEG EMAOYEC, OV UTOPEL VO VIAPYOLY GHUEPD GE OAN TNV VOPOYEW. TO EKTOISELTIKO QVTO YEYOVOG
vrayopevel otig KuPepvioelg tomv yopdv vwodoyng LETAVAGTOV, VO OPYAVAOCOVY TNV EKTOIOEVOT] AVOADY®C.
‘Eva t€to10 cvotnua ekmaidevong mpémel va otoyebel 6To Vo dlamoidaymyel ToAiteg, mov Bo pwopovv va
amoktioovy TN Béom Tovg oty Kowwvia Kot Oo givar KoTAAANAG €POSIAGUEVOL, (DGTE VO OKOLV TO
SIKOIMUOTA TOVG Kol VO OVOAGUPAvVOLV Tig €VBVUVES TOVE, OTMG KAVOLY Kot 0l GAAOL TOAiTEC. AV Ol Yoveig
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OVOTPAENKAY HE OLOPOPETIKY KOLATOUPA Kol Tapddoot, To Todld Umopel va evBoppldvVovIoL GTO Vo
céfovtal autd To YEYOVOS, 0AAG Eva €BViKO choTUa dev glval cmGTd va dtomvilet Tig dlapopeTiké atieg
TOV PHETAVOOTELTIK®V opddwv (ITommdag, 1998).

Ocov agopd v EALdda, o apBuog tov petavaostov £xel avéndei onpavtikd. H EAAGSa and yodpa
e€ayoyng petavaotov péxpt ta uéca ¢ dekoetiog Tov 70 petoTpémetol oe yopo vmodoyng. Tnv
TAeloYNQio TOV HETOVACTOV Katéyouv ot AAPavoi. Ot mepiocdtepol eivar AabBpopUeTavAoTEG Kol 0md To
oToreia mov vrdpyovv eaivetar TNV mevraetio 1993-1998 moAlol amd avtovs va £xovv anehabel (Ilanmac,
1998). 'Eto1, n EAAGOG, m omoia apyd oAld otabepd peTafAAAETOL GE L0 OLOMOAITIGUKY KOowmvia, Oa
QVTIUETOTICEL TNV TPOKANOT] TOV QOPEMV JUPOPETIKMY TOALTIGU®Y KOl KOVATOVPOG TOL gyKabictavtal 6to
£00a.(pOG TNG KOl 01 0TTOI0L TTPOG TO TOPOV YivovTal amodektol g vy epyatikn dvvaun (ITamappnydmoviog,
1999).

Ta véa dedopéva mov eMPEPEL 1 KAUAK®GN TOL HETUVAGTEVTIKOD KOUATOG Tpog 1 EAAGSa Teivouv
petald ALV, vo, PETAPAAOLV TNV €IKOVO TNG OVEKTIKOTNTOG 7OV, 100G, OVTAPECKO giye oYNUOTIOEL O
‘EMnvoc yio tov gantd tov, Otav 1 EAAGda OBsmpoldviav ymdpo kuvpiog eoywyng kot Oyt vwodoyng
petavaotov. Ta dedopéva avtd 1oyvpomoincay ciyovpa Tig vrolavOdvovoeg Tacelc EevopoPiag, ol omoieg
OlmG, O dnuovpynoay omd UOVEG TOLG TO KAIUM TNng e0mOTPEPElag kol Tov gfvokevipiopov (Kopvdng,
1996).

EmimAéov, ot petavdotevon, petald tov GAAov TpoPAnudtov, avadvetol kol to TPOPANUe TG
ekTaidevong TV TaddV TV UeTavastdv. Katl 10 onuavtikotepo TpofAnue 6Ty eKnaidgvuon Tov Todloy
TOV UETAVOOTOV GUVICTATAL OTT SIYAMGGOIKT KOl SIOTOALITIGUIKY S1U0TOCT) TOV PIOUATOV KOl TIG ENTTOGCELG
OV Umopel va €xel M Katdotaon avutn otn pddnon tov mowdimv. Ot duokoMeg EvIaENG TPOGKPOVOLY Kol
GTNV TOMTIKN TOV €QapUOlel o ydpa vTodoyng 1 apetnpiag. ‘Etot, ot dldpopeg ydpeg Umopovv vo, Tapovy
OeTikd PETPA Y100 TV VTTOSOYN TOV UETAVOOSTAOV KOl TOAVVOGTOOVI®V, OT®G 1 OMOAN €vTaén Kol 1 Topoyn
KoANG ekmaidevong and T ydpa vrodoyng. Télog, emeldn To Toudld TOV PETOVASTMOV TOV EKTALOEVOVTIUL GE
YDPEC TOL EEMTEPIKOV AKOAOVOOVV TO EKTOOEVTIKO GUGTNILA TG YDPOG EYKATAGTACTG Kol TIC GLVOKEG TOV
GLVIGTOUV Ui0l VEO, GYOMKN TPAYLOTIKOTNTO, Ol HOPQPEC EKTOIOELONG TOV UETOVAOTOV Eival O1GQopeg
(ITanmag, 1998).

‘Etotl, 1 EAMAGO0, Omwg ko GAAEG evpomaikéc yopes Ppioketar otn divin avtdv tov eEeAilewmv Kot
Pudvel Kot VT TIG CUVETEEG TOVC. XTOV €LOHCONTO YMPO TOV EKTAUOEVLTIKOV Oecumv M €vtacr Tov
TPOPANUATOV TOV OVIETOTICOVV Ol «UEOVOTIKOD HobNTég KaboTd EMTOKTIK TNV ovaykn pilikov
oAhaydv o€ 6o To EMImEd TNG EKTOUIOEVONG, YO TIG OTOIEG OUMG JEV PAIVETOL OTL 1) XDOPO EIVOL ETAPKDG
TPOETOLLACUEVT).

Opropo6g S1OTOMTICUIKIG AY®YNS KOl EKTAIOEVONG.

H Katz (1982) cuvnyopel vép evog Gopovg OpIopHoD TG SUMOATIGIKNG EKTOIdEVONC, TNV Omoia
opilel oG €&Nc: «AMOMTIGIUKY €KTOidgvoT €ival 1 TPOETOAGIO YO TIC KOWMVIKEC, TOMTIKEG KOl
OLKOVOUIKES TTPOAYUOTIKOTNTEG TOV T ATOMO PLOVOVY GE TOMTIGUIKG TOIKIAEG Kol TEPITAOKEG avOpdOTIVES
ovykevipmoelc. H dwumoltiopikn ekmaidevon mepthapupdvel epmelpieg ol omoieg: (o) TPOAYOVYV OVOAVTIKESG
Kol aELOAOYIKES IKOVOTITEG Yo TNV OVILETMMIOT TPOPANUATOV, OTMOG Elval 1] CUUUIETOYIKN OMUOKpaATio, O
PATCIoUOG Kot 0 GEEICUOG KOt 1] 16OTNTA TG 1oYV0G6, (B) avamthosovy tkovoTnTES Yia dlevKpivion TV aSlmv,
oopmeptropufavopévng e peAéTng g epeavois petaPipaocng tov adiav, (y) e&etdlovv T SUVOIKEG TV
TOKIA®V TOMTICU®V KOl TIG EMUTTMOGCELG YLOL TNV aVATTUEN SOUKTIKAOV oTpatNyKOV Kot (8) e&etdlouvv Tig
YAWGGIKEG ATOKAIGEIC Kol TIG O1(popes Hoppég ndBnong wg Pdon y v avdmtuén Tov KoTdAANA®V
SOUKTIKOV GTPATIYIKOVY.

Avtifétwg, o Bullivant (1986) avaeépel 0Tt 1 SOTOMTIGUIKOTNTO O WTOPEL VO TPOYHOTELETOL
EMOPKAOC (NTALOTO PEAAOCLOD, 1GYVOG KOl CLUYKPOVGEMY TTOV ONOVPYOUVTAL OO TIC OPOPES GTN PLAN,
TNV KOW®VIKN TAEN Kol akOUn 610 OAO, dSNAadn OAa eKEiva TOL GLUVETAYOVTAL BEMPNOT TOV EVKAUPLOV OTN
{on ToV IOV omd UEOVOTIKEG OMAdES. AVTO cuufaivel ev uépel, yloTi 1 SOTOAITICUIKOTNTO TEVEL VOl
Tovilel OVTOMIKA OpApaTa TG KOWMVING HE TNV LIOBETNON OPIGUAOV TOV TOATIGHOD TOL EVVOOLV TNV gbdvo-
TOMTIGIIKT St pnomn TV Tpdnwv {onc.

Mmopei, akdun, 0 0pog «OTOAMTIGUIKY eKTaidevon» vo Bewpnbdei wg yiyveohat, mov £xel aoToudTnT)
OleKdIKNON  AVTOVONTOL  YVOOTIKOD, 0EWKOD, TOAMTICUIKOD KOU  OLKOVOUIKOD  GTOYOV, OAAG Oyl
OVTOYOVIOTIKA. [evikdtepa, 1 SOMOMTICUIKY EKTOIOEVOT GTOYEVEL OTNV Kabi€pmon piog Kowoviag UE
oAnieniopoon kot oaAAnAeEapTnomn, pe mvedua apolBotdTNTOC KOl 16OTNTOG OTO KOWMOVIKA WEAN, UE
aAinioomodoyn TV ekatépmbev afldv Kol TOV POCIKOV SIKAOUATOV, TOV €00V To KOWOVIKE OVId,
GOLPOVA LE TO XAPTN TOV avBporvav dikawopdtov (ITarnmdc, 1998).
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[To cvykekpuéva, 0 GKOTOG TNG SLOMOALTIGLUKNG EKTaidevonG oVUemVa e Epevva Tov Triandi (1986)
glvai: o) va av&avel Ty eniyvmon ¢ EKTaoNG otV 0moia 01 GKEYELS, ot a&ieg Kot 1 GLUTEPLPOPE pag gival
TPOTOVTA TOV 01KV UG TOATIGHOV, B) va avédvel TV KavotnTto Kot de&10TnTa yio. aAANAEnidpoon pe
avBpdOTOLVG 01 0Toi01 £Y0VV JAPOPETIKOVS KAVOVEG, 0&ies, TPOTOVG GKEYTG KOl TTPOOTTIKEG, KO Y) Vo, avEavel
TNV IKAVOTNTA VO EAEYYOVLLE TN CUUTEPIPOPH UOG, DOTE VO €ival 6TO HEYIOTO PBoOUO OTOTEAEGUOTIKY GTIC
OYECEIC LG LE ATOUN OLOPOPETIKDYV TOMTIGUAOV.

H AwmoMticpiky Exnaidevorn tpotoeppaviotnke oTic apyég e dekaetiog Tov “60 6T eKTodevTIKA
ovotnuoto ™ Apeptkng kat Tov Kovadd, Tpokelpévou va aviomokplfodv 6to VYNnAQ TOGOGTE GYOAIKNG
amoTuyiog Tov Topovcialay To TR TOV UEWOVOTHTOV. ZOUQPOVE UE EPEVVEG, TO KLPLOTEPO OTIO TNG
GYOAIKNG amoTuyiog dev NTOV M EAMTNG YVAOOT NG EMioNUNG YA®GGAS, Omws Bewpnnke apykd, aiid M
adVVALIN TOV EKTUOEVLTIKAOV, KOl TOV EKTALOEVLTIKOV GUGTNUOTOC YEVIKOTEPQ, VO avtenc&EABovy kal va
OVTIUETOTICOVY  TIG TOAITIOUIKEG  1010UTEPOTNTEG TOV 0AAodamdV pabntov. 'Etcl, evd  apyikd n
OWMOMTIGIIKY €KTaidevon €dve EUpooTn HOVo otn ddackoiion TG emionung yA®ocog pe tnv idpuon
TUNUOTOV  EVICYVTIKNG O000KOAIOG, OTI GCLVEYEW £CTPEYE TNV TPOGOYN 1TNG OTNV ATOd0YN TNG
SLOLPOPETIKOTNTOG KOL TNV OVOYVAPLOT) TS KOLATOUPAG TOV LAONTOV dLTOV.

Movtého SLOTOMTICUIKNG EKTAIOEVONS KUL 1) EQUPIOYT] TOVS OTIS AVETTVYUEVES JDPES.

Ta wpoPfAquato wov dNUOVPYNCAY TO UETOVACTELTIKG KOpato petd to B’ Iaykocwo [Moiepo oto
Avtikd Ko6ouo, mpog v Avotpodia, Tic HITA kot ™ Avtik Evponn, ftav Totkida yior Toug PELOVOTIKOVG
mAnBvopovs. ITo cuykekpipéva, apketd oyetilovioy e TV opoAn EvTaén TOVE OTIS YMPES VTOSOYNGS, OTMG
TPOPANLOTA YADGGOG, EKTAIOELONG, KOWMVIKAG amodoyNG Kol EVvomudtmonc. Amo tn dekoetioo tov 1960
dNUIoVPYNONKOY EKTOOEVLTIKG LOVTEAN TPOKEEVOD Vo emttevyBel n opaAdTepT €viaén Kol TPOGAPUOYY
TOV OAAOSOTAOV KOl TOAIVVOGTOUVI®OV HOONTOV GTO GYOAKO Kol KOT EMEKTOCT KOW®VIKO TEPPAAiov
(Mépxov, 1997).

Ymv Evpdnn, ta mpodto Oeopikd pétpo StomoMTicpknG ekmaidevong emnebncav to 1977,
TPOKELEVOL VO, AVTILETOTIOTEL TO TPOPANUO TNG EKTAIOEVOTG TOV TASIDOV TOV OIKOVOUIK®OV UETOVOCTMV.
Apyikd, €ywve pio mpoomdfelo, aQoUoimong TOV HadNTOV oVTOV 6TV Kuplapyn KovAtovpa, evd apydtepa
EMYEIPNONKE 1) EVOOUATOOT TOVC GTO EKTALOEVTIKO GUGTNUA LE TNV EICAYOYN YADGGIKOV KOl TOAITICUIK®DY
oTOYEI®V TNG YOPAG TPOEAEVONG TOV HOONT®OV GTO aVOAVTIKO TPOYPOL Tov oyoAgiov. To poviélo mov
akolovOnbnke Ntav kotd Paon pobnTokevipiKd Kot ®g TANOLGHOG-GTOXOC NTAV Ol TO AdVLVALOL HaBNTEG
7oV Ba @EEAOVVTAY amd £va VEO SIOAKTIKO DAKO Kol amd £ve, TOMTIGHKE gvaictnto mpodypaupa (Apaymdva,
2004).

Xoppova pe 1o Teopyoyiavvn (1997), avamtdydnkav to akdAovdo mévte HOVTEAD SLOMOALTIGHIKNG
ekmaidgvons, PacilOpevo o€ EKTOOEVTIKEG TOATIKEG SLOUPOPETIKDOV TPOCEYYICEMV:

1. To apouoiwtixé povisdo. Tevikd pe tov 6po «apouoimcn» gvvoeital 1 dadikacio uéco omd v omoia
dtopo SLOQOPETIKNG €OVIKNG 1 PLAETIKNG TPOEAELONC OAANAETIOPOHY KOl GUUUETEXOLY GTNV Kabnuepvn
Con pag evpdtepng Kowwviag, ywpic va mailet poA0 1 SPOPETIKN TOVG TPoéAevotn. Ewdikodtepa, otnv
EKTTOUOEVOT, TO QPOUOIMTIKO HOVTEAD onuove g OAol o pobdntég, aveaptnro omd ™V €bvikh Kot
TOAITICUIKT] TOVC TPOEAELOT], TPEMEL VO ATOKTIGOVV YVAOGELS KOl IKOVOTNTEG oL O TOVG EmMTPEYOLV VAl
GUUUETAGYOVY OTOV KOWO €0ViKO TOAMTIOUO Kol TG TO HOVO PEGO YU ovtdv To okomd €ivar 1 ypryopn
€KPLAOM o TG EMioNUNG YADGGOS (1 YADGSW TG ¥DPAG VTOJ0YNG) Kot TOV €0VIKOD TOATIGHOV TNC.

2. To povtédo evowuatwons. O 6pog «EVOOUATMON» VITOINADVEL TNV avoyvdpilor 0Tl KAOe PeTavVOGTELTIKN
opada elvar @opéog evog mOMTIGHOD, Tov déxetar, PéPaia, TG EMOPACEI OmO TN YOPO VTOSOYNG,
TavTOYPOVA, OUMG, OOKEL EMIOPAOT G OLTNV KOl GUUUETEXEL OTNV avadlopdpemor| te. 'Etol, evd pe v
0QOUNOIMCT ONUEWDVETOL OmoKom omd Tig pileg Tov TapeABOVTOG, avtibeto pe TNV evoOUATOON M
VIapyovca Tapddoon tng eBvikng opddag amotelel pépog g véag eBvikng tavtottag. [TioteveTon axoun
OTL M YVOON 0O T TALOIY TOV PETAVACTMY TMOV TOATICUIKOV KOl IGTOPIKOV oTotyeiwv Ba fondnosl otnv
avayvmplomn Tng dapopomoinong otov tpomo (mng, ™ Opnokeia KTA., kTl TOL OO SlELKOAVVEL TOAD T
dwdkacio evompdtoong kot 8o arotpéyel Aabn amd ayvola (Bolton, 1979).

3. To molvmolitiouixo povrédo. Ot VIOGTNPYYTES TOV GUYKEKPLUEVOL LOVIEAOL Bempovv OTL 11 KOWOVIKY
GUVOYN TPOMBEITAL LLE TNV OVOYVDOPICT] TOV TOATICUIKAOV OI0UTEPOTHTOV TV UETOVOCTEVTIKOV OLASMV Kol
™M JpdpPP®ON €VOG KOWMVIKOD TAAIGIov, péco 610 omoio 0o Umopovv Vo, GUVLTTAPYXOLV KOl VO
avamTOCoOVTAL OAOL 01 TOMTIGHOL, Y®pPig va Tifetan og Kivouvo 1 evotnta Kot 1 cvvoyn Tovg (Lynch, 1986).
To cvykekplévo HOVTELD dMOVPYNONKE EMELDN 1) APOUOIMOT) KoL 1] EVOOUAT®ON OgV £31VOV OVGLOGTIKY|
Abon ota TpoPfAnuaTe oLV avTIHETOT AV To Todld 6To oyoigio. I' avtd €ywve o petotomion amd To
€0vokevTpiKd POVTEAD TTPOG TOV TOMTIGUIKO TAOVPAAIGHUO, TOV EIVOL YVOGTOC GTNV TOSOY@YIKN LE TOV OpO
CTOAVTOAMTIGUIKT EKTOAOEVCT).
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4. To ovupazoiotiko poviélo. To poviélo avtd vrootnpiletl 1L, éPA amd TIG OTAGELS TOV ATOUMV, TPETEL VO,
oAAGEoLvV Kol 01 dOpEC NG ekmaidevonc T Kowaviag, mote va eEaielpfody ol UAETIKEG dlakpioelg o€
Bapog tv petavastdv pobntov. To avipatoiotikd HovTéAo eKTTaidenong £xel MG fOCTKOVG GTOYOVGS:
- Tnv wotto yio 6Ac to moudud, oaveEdptnta amd Ty €OVIKN/QULAETIK TOVG TPOEAELOT, KATL TOL
TPobmobETEL TO PETAGYNUATIOUO TOV SOUDY KOl T®V GUGTNUATOV TOL ELVOOVV TNV UVIGOTNTA.
- Tn dwatocvvn, mov To KPAtog opeilel va mapéyel o 6Aovg, divovtag ioeg evkapieg {ong, avamTtuéng Kot
GUULETOYNG GE OGO 1| KOWOVIO TPOGPEPEL.
- Tn xepoeétnon Kot ameAevfEp®on amd POTCICTIKG TPOTLTO TOV KOTAMIELOUEVOV KOl TOV KOTOTIEGTMY
(Brandt, 1986).

5. To owamolitiouixo poviélo. Eved o 6pog «TOATOMTIGUIKOS) YPNOUOTOLEITAL, Y10 VO EKQPACEL [l
GUYKEKPIUEVT] KOVOVIKT TPAYHOTIKOTNTA Kot TN dtadtkacio eEEMENC TG, 0 OPOG «OLOMOATIGUIKOC) dNADVEL
Qo OlOAEKTIKY] GY€om, Mo Svvapkn dwdikacio oAdniemiopoong kol aupoifoiog ovayvoplong Kot
GLVEPYOGING OVAIESH G ATOHO SLUPOP®V EBVIKOV LETAVASTEVTIKOV opadmv (Mdapkov, 1995). Zoupwva pe
v 1eMKn| ékBeom tov ZvpPoviiov g Evpdnng yo v ekmaidevon kot TV TOATIGUIKY aviaTTuén TV
petavaot®v (Council of Europe, 1986), Bactkd yopakTnploTiKd T SOMOMTICUIKNG eKTTAidevong ivol Ta
e€Ng: o) €yl ¢ mESI0 aVOPOPAC TNV GUECT) EUTELPIO TOV TOOUDV OTIG YDPEG VITOSOYNGS, B) TpoKaAEl TNV
apopaio EdPAOT] TOV TOMTICUOV TOV YOPMV KOTOY®YNG Kol VITOdOYNS, Y) Tpolevel emaveEétaom Kot
ovaBe®PnoT KOWVMVIKOKEVTPIKMOV Kol 6VIKOKEVTPIKGOV KPTnpiwv Tov oyoieiov, §) amoterel uéco yuo v
a&lohdynon v evkoupldv otn {on Kol v enitevén g UEYIOTNG SLVOTNG KOWMVIKNAG KOl OTKOVOUIKNG
évtaéng xtA. Eniong, oopupwva pe tov Essinger (1988), To S10moMTIoUIKO HOVTELDO EKTOIOELONC SIETETAL OO
técoepic Pactkés apyés:

- Tnv evevvaictnomn, OnAad TV Katavonon tov TpofANUATOV TmV GAAOV Kol TG SLUQOPETIKOTNTAS TOVC.

- Tnv aAAnAeyyom, 1 omoia Eemepva Ta OPLOL TOV OUAS®YV, TOV KPATOV KOl TOV QLADV Kol mapopepilel tnv
KOW®MVIKT 0VIGOTNTO Kot aotkio.

- To cePacpd otnv TOMTIGHIKY €TEPOTNTO, TOL TPUYUATOTOLEITOL HE TO GAVOLYUA HOC OTOVG GAAOLG
TOAITIGUOVG KO T1] GUUUETOYN GVTAOV GTO SIKO UOG TOALTIGUO.

- Tnv e&bhetyn tov €bviKioTIKOU TPOTOL OKEWYNG KOl TNV OmOAANY omd ebvikd otepedTLTO KO
TPOKATOAYELS, MOTE 0L SLUPOPETIKOL ACOL VO UTOPEGOVY VO ETKOIVOVIGOUY HETAED TOVG.

E&etdlovrog avaAvtikd OA0 TO TOPATAV®D EKTOIOEVTIKG HOVTELD, SOUQ®VO pe To [empyoyidvvn
(1997), TpoxdaTEL OTL TO APOUOIOTIKO HOVTELO VTOYPEDVEL TO MOONTH VO AyVOT|GEL EVIEADC TOV TOALTIGUO
Tov, va omokomel and T pileg TOv Kot TOL dlvel G POVI SLVATOTNTO IKAVOTOWTIKYG Pertimong v
UTOAVTI TPOGUPHOYN TOL GTOV TOATIGUO, TN YADGGO Kot TIG KOWVMVIKEG GUVONKEG TNG ¥Dpag vTodoyng. Ae
Aappdver kaBoAov VI’ OYV TNV EMIOPACT TOV UTOPOHV VO £XOVV Ol 10EEC, TO TAAEVTO KOl Ol EATIOEC TOV
petavaot ot véa kowvwvia (Borrie, 1959).

To povtého evooudtoong aenvel ota 0 To moudd T Ovvordtmta vo aArdouv Kot va
TPOGOPUOGTOVV GTO, VEN KOWVMVIKG KOl EKTOLOEVTIKA Oedouéva, Ywpig va mopeuPaivel ovolooTIKG GTNV
oAlOY TOV GYETIKOV GTAGEMV KOl TPOUKTIK®V. Opmg, 0TaV KAmolo TOAITICUIKE GTOLXELD TOV UETAVACTOV
€100 YOVTOL GTO. OYOAKA TPOYpappaTa, 0gv agloloyohvtal cOLPOVO LE TNV a&la Kol T0 TPOTLTO OVTMV, OAAN
ue Paon to TpdTLTTA TOV KLPiapyov ToATiopoD (Verma, 1983).

To moAvmoltiopikd HOVTEAD YwAaivel o€ Pocikd onueio, oo HE TO GUYKEKPLUEVO CYOMKA
Tpoypappate to omoio. AauPdvovv v’ oYV TG YAMOGIKEG KOl TOMTICHKEG OpOCTNPOTNTIES TV
LETAVOOTOV, dNUovpyeitol kKivduvog vo KOAALEPYNOBOOY TPOKATUANYELS KOl GTEPEATLTO, TOV UTOPEL VO TOL
yopoaktnpicovv wg patciotikd (Iewpyoyidvvng, 1997).

Ao TNV GAAN pEPLY, LE TO OVTIPUTOIOTIKO LOVTEAO VITAPYEL TO EVOEXOUEVO TOMTIKNG EKUETAAAEVLOG
™G exmaidgvons, KATL mov Bo €xel OPVNTIKY EMIOPACT] OTNV OMOTEAEGUOTIKOTNTO TNG EKMOOEVTIKNG
dwdkaciog, agov to oyoleio Oa eivol mEdi0 AVIUYOVIGUOD OVAUEGO GE KOWOVIKEC KOl TOATIKEG OUVAUELS
(Tewpyoyrdvvng, 1997).

e avtifeon Ue TO TOPATAV® HOVTEAN, TO SWUTOMTIGHIKO LOVTEAO givol £va OMOKANPOUEVO LOVTELOD
exmaidevong mwov Pociletor otnv aAAnAenidpacn Kot apoifoio. cuvePyacio. avAUESH GE ATOU OLAPOPHOY
LETAVOGTEVTIKOV ORAd®V KOl EXEL MG OTOYO T1| OMUIOLPYI0 aVOLXTOV KOowmvidy, mov Ba yopaktnpilovtol
amd oovouio, oAAniokatavonon kot oAAnAioomodoyn. To oyolelo, pe ocvykekpyéva mpoypdupata, Oo
OmoTEAEL YOVELTNHPL OA®V TOV TOMTICU®V, 0oV Bo Aapupdvel v’ dyv Tov Kot TIC W1NTEPITNTEG KAOE
TOAMTIoOHOV Y®p1otd. 'Etot, O umopéoet va kodlhepynoel ota mondid TV KPITIKY oKEYN Kot TOPAAANA0 va
avTOTOKPOElL OTIS EKTOLOEVTIKES, KOWMVIKEG, TOMTICUIKEG Kol TOAMTIKEG TPOCOOKieG OAMV TOV EOVIKOV
opdowv (I'ewpyoyidvvng, 1997).

Yy EAAGda, eved and to 1970 mapatnpndnke 1o 7pdto KO PETAVASTOV, LOAS To 1996 Oeomiotnke
TO VOUIKO TAaiclo idpuong kot Aertovpyiag TV oxoAeiov SamoMTIGIKNG ekmaidevong. H EAdnvim
EKTAOEVTIKY] TOMTIKY, otV mpoonmdbeid tng va 0écel Tig Pacelg yio éva GOUOTNUO OIITOATIGUIKNG
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ekmaidevong 10pvoe TULOTA EVICYLTIKNG O1000KOAING KoL TUAUOTO LTOOOYNS Yo TN OacKoAo g
EXMmvikng yYAdooag. H Béomion tov a&dvav g e@apuoync tng SIOmMOALTIGIIKNG eKkntaidevong oto EAAnviko
oyoAgio givan éva Bépa mov Ppioketarl axoun o e£EMEN, KOO VTAPYOVY TOAAEG SLUPOPETIKES TPOCEYYIELG
Kot 6gv etvar akopn TANP®S KaBopioéVo To TAAIGLO TG 0PYAVOGCNS TNG.

Yoppmva pe tov Mmepepr] (2006), Pooikd HOVIEAD TOL £XOLV EQOPUOCTEL, TPOKEWEVOL Vo
avTOTOKPOEL TO AVOAVTIKO TPOYPOULLLLO CTTOVIMV TOV EAANVIK®V GYOAEIOV OTIG S10POPETIKEG OMALTICEL TOV
oArodammv padntov, ivol:

. To ovuminpwpatiké poviélo, pe PAacn 10 omoio To VIAPYOV TAPUOOGLOKO OVOAVTIKO TPOYPOLLLLOL
EUTAOLTICETOL LUE TOMTIGUIKG GTOLYEIN OLOUPOPETIKDOV YDOPOV.

* To dextikd poviédo, To omoio, SATNPOVTAG TNV OPYIKN TOL HOPPY| eumAovTileTan pe mepleyopeva,

AVTUMWYELG KOt 10€eC OV YopakTnpilovv Tig S10popeTKéG KOVATOVPEC.

. To wovtédo wc uetouoppwong, mOL EMYEWPEL TNV OAAOYT] TOV TOPASOCLOKOD OVOALTUKOD

TPOYPAPUATOS TOCO TOVG GTOYOVG, OGO Kol TO TEPLEYOUEVO TOV, evioybovtag Tnv éviaén Kot Tnv
EVOOUATOOT TOV 0ALOSATOV HoONTOV.

* To poviédo ¢ korvawvikng mpadng, Tov divel 6Tovg HUBNTEG TN SVVOTOTNTA VO SIUUOPPOCOVY TN
d1K1| TOoVg Grmoyn Kot evOappOVEL TNV KPLTIKT GKEYT).

EXmo1devTIKES 6TPaTNYIKEG 6T OLUTOALTIGTIKY] OLOUGKOALN.

Onwg avapépovv ot Sparks kot Wayman (1993), n dwamoMticpikn eknaidevon givor faciouévn oty
a&lo kéBe KovAtobpag Kol 0 KGBe pabntevdpevog £xel povadikn atla Kot TpoocwmikdtTnTa. To onUAVTIKO
onueio kdbe SOMOMTIGUIKOD EKTOULOEVTIKOD TPOYPAUUATOS Eival To OTL KGOe dtopo €xel To dkaioua vo
dtnpei v €Bvikn Tov TaVTOTNTO PECH GE pa dlapopomomuévn kowvovia. H onuepwvn kowovia sivor puo
TAOVPOMGTIKY] KOW®VIOL 1 omoiol €xEl SLOPOPETIKEG KOVATOVUPEC, SuoTHuate afldv Kot Tpoémovg (mng.
Soumepriapfavovtal, AoV, HEGH GE QVTIV GTOUA Kot 0Td TO dV0 VA, ATOUO LLE TTVEVLOTIKEG KO PUGIKEG
avamnpieg Kol PETAVAOTESG e TOAAES SLoPOPETIKEG OpNoKeVTIKES 10g0A0YieG Kol KovmVvikeg Taéelc. 'Etot, o
OTOX0G H10G OWMOMTICHIKYG Kowvaviag glvar va dnpovpynbel éva mepipdAlov oto omoio avtéc ot
SLapopeTIKEG KOVATOVPESG Bal pmopécovy va {oovy appovikd, pe oefacuod 1 pio otnv GAAn Kot yvopilovog
TIG LOVOOIKEG TTOLOTNTEG TNG KAOE piog. XVVETMS, aVTOG TPEMEL VoL €IVl KO 0 6TOY0G TOV GYOAEIDV, TO 0TTOiN
avTikatonTpiovy auTV TNV Kov@via.

Ouwg, n 610ackaAio o pio damoMTiopiky] Kowvavio dev gival edkoAn. To va vmdpyel emtuyio Kot
apepoAnyio eivol SVGKOA0, OTOV OAGKAAOL Kl LOONTES £YOVV SLUPOPETIKO TPOTTO EMKOVMVING, SLOPOPETIKG.
TPOTLTO. CLUUETOYNG Kol OOPOPETIKY GmOYN Yo TOV KOGHO. ALOTOMTIGMIKY €KTaidgvuon onuaivel va
yivovton Kotavontég ol avaykes kdbe modion Kot vo vdpyet ion petayeipton anévavtt o kibe va mondi pe
gvatotnoia, dikolo Kot OTOTEAEGUATIKA KaTd TV dpa TG owaokoriog (Banks, 1991). Eriong, wo této10
dwaokaiio elevbepidvel to TS OTO TO HOPPOTIKG TOLG GUVOPOL KOl TOVG TPOGPEPEL €va U
TPOKATENUUEVO LopPaTIKO TepBdilov. Ot ddokarot, Tailovv &va onuoviikd poro otn {On TOV TodLDY.
BonbBdve ot poppomoinon tov andyemv Kot avIOpAcE®Y TOV EYOVV T, TodLd 6ToV KOGHOo. [ va ivar,
Aomdv, o1 SUCKOAOL HEGH GTO, OLMOALTIGUIKA Optla, TPEnel va, fonddve to moudid va katoAdfovy 0Tt eivat
wavd (Butt & Pahnos, 1995).

H dwmoAtiouky ekmoidevorn eUmAEKEL EKTOIOEVTIKEG HEBOOOVG Ol oToieg divouv katevBuVoT TPOG
TNV KOTOVONGT Kol EKTIUNGT] TOV d10QPopdY KOVATODPOAS UEGH GE U0 TAOVPOAGTIKY Kowwvie (Banks,
1993). To kvpro onueio, ooppwvae pe tovg Cordova ko Love (1987), oto omoio mpénel va eotidlel éva
SWMOMTIGHIKO TPOYpappa EKTaidEVoNS, lval 6Tt 6ol o1 AvBp®moL £X0VV TO SIKOIMLC VO SLTPNCOLV T
LOPPMOTIKY, KOWOVIKY Kot €0viKN TowTOTNTO TOVC HEGH GTO KOWMOVIKO oOVOAO. ¢ avTavaKAaoT TNg
KOW®VIOG T oyoAeion mpémel va OMpovpyncovy éve mePPaAlov, GTo 0moio To GTOUO SLOPOPETIKOV
ebvikotnTov Bo propovv va {oovv appovikd Kot Ba givor gvyaplotnuéva pe Tig Bvikég 101TEPOTNTESG TOV
TO KABEVO TOVG «PEPVEL LECO OTO KOWVMVIKO GOVOALO.

Sopemva pe dideopovg gpeuvntég (Burnette, 1999; Menchaca, 1995; Sparks, 1994; Wessinger,
1994), ot kabnyntéc mpémel va ePapPUOGOVY GUYKEKPIUEVEG GTPATNYIKES, TPOKEWEVOL va fonbhicovv tovg
HaBNTEC TOVG VO TPOGUPLOGTOVV GTO OYOALKO TTepBdALov. Ot oTpaTnYIKES AVTES Elvat:
. Anpovpyia evog Betikov mepifdiiovtog. Ot aAlodamol pabntég cuvnbwg acbdvovtal amroudvoon
kot povoéid. Ot kabnyntéc mpémet vo tovg Ponbnioovv va Eemepdoovv avtd To cuvaisHnuota,
avamTOooovTag To0 oefacpd, Kot mepropiloviag Tig eoPieg tovg. AkOun, TPEMEL VO ONUIOVPYHGOLY Eval
aoPUAEG Kot EUTIOTO TEPIPAAAOV, LO1PalOLEVOL e TOVG LaONTEG TIG OKEG TOVG EUmELPiEg KAt dIvOvTag GTOVG
nabntéc e meplocotepa ypovia dtapovng otnv EALGda 1o poAo tov fonbod GTtovg vedTEPOLS, TPOKEEVOL
VO TPOGOPUOGTOVY EVKOADTEPQ.
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. AdpN oM TOL TEPLEYOUEVOV TOV LOONUOTOG TAVE® GTY| YVMGT TOV £YOVV OTOKTIGEL 01 HOONTEG OO TIg
SLPOPETIKEG YDpeg OV Exovv {Noet, TaEEyel Kol amoktnoetl eunelpieg. Ot kabnyntéc npénet va, evidouv
0TO HAONUE TOVG TIC SUPOPETIKEC eUmELPieg TV UAONTOV Kol TOV TAODTO TNG KOVATOVPAS KoL TNG YADCGCHG
tovg. Onwg, Yo TapAadelypa, T YVOCT TOVG GTI YE@YPUPIO TOV TEPIOYDY Ond TG OTOIEG TPOEPYOVTAL, TIG
ocuvOnkeg dafimong kot dAia. ‘Etotl evicydetar 1 yvodon Tov padntov, eveo mapdiinia avavetol 1 ovto-
€1KOVO KoL 1] aicOnon ¢ avToeKTIUNONG TOVG.

* Evioyvon ¢ avtomenoibnong kot avtoektiunong. Ot oAAodomol podntéc mpénel va mTGTEYOLV GTIg
duvVaTOTNTEG TOVG, £TCL MOTE VO EMUEIVOUV KOl VO TETOYOLV GTO GYOAKO TEPIPAAAOV, EEMEPVOVTAG TIG
dvuoKoAieg Tpocapproyng Tov cuvavtovy. [Ipémel va ypnoyomotnfovv dpacTnpOTNTES Yo TNV TPOAYMYN TNG
OLTOOYPUTTVUOTG KO AVTOEKTIUNOMG, 01 0moieg B a&toloyovvTat omd Tovg i810Vg TOLG LadNTEC.

. 2Ovoeon TV HOOMUATOV pHE TIC Tpomnyovueveg eumelpieg tov moudidv. ‘Etol, ta moudid O
GUVEIGNTOTOGOLVV TIG YVAOGELS TOVG Kot 00 TIC LETAQEPOVY GTO VED GYoAKd TTepiaiiov. O kabnynthg KoAel
TOVG LOONTEG VO YPAWOLV 1) VO TOLV TLG EUTELPIES TOVG KO, OTI GUVEYELX, TIG GLVOVALEL LE TIG OIKES TOV.

. Avamtoén mepleyopévov oxeTIKOD pHE TNV KOVATOUpa Tev padntedv. O eumlovTicpog Tov
TEPLEYOLEVOD TOV LOONLLATOG LE GTOLXELD TOV TOAITIGULMY T®V SUPOPETIKMY YOPDOV EVICYVEL TO oicOnua TG
VIEPNQAVELOS Y10 TN YOPO TOLG Kot TOPAAANAL EUTAOVTILEL TIG YVMDGELS TOVG Y10 GAAOLG TOATIGHOVG. Ot
KaOnyntég divouv TANpPo@opieg 6TOVG HOONTEG TOVG YO TOVG SLOPOPETIKOVG TOMTIGHOVS, culnTodv e
OVTOVG KOl OTN GLVEYELWN TOVG YWPILovv og [KPES aplOunTIKd, OUAOES TPOKELEVOL VO SUTIGTAOCOVY TIG
OUOTOTNTEG KO TIC SLOPOPEC TTOV EVIOTIGOV.

* EvBdppovon g ebvikng avayvopiong mwov emnpedlel v ovamtuén tov allov, tov cuvnbeidv, tov
EMAOYADV GTOV TPOTO LN Kol TV Tpoceyyicewv ot ddackario. H kadAiépysla tng e0vikng avayvapiong
BonBdetr Tovg pabntég va Katavoncouy Kot vo GEBOGTOLV TNV TOMTIGIIKY KANPOVOULL, TNV 1oTopic TV
SPOPETIKAOV €BVIKOTNTOV, daTNP®OVTOS TapdAANAa TV adia TG O1KNG TOVG KANPOVOULIG 6TO LA Kot
TV Yoy ToVG.

* Epappoyn g ovvepyatikng uedddov didackariog og KkpEG ouddeg yia ) Pedtioon tov oyécemy,
v avénomn g mapokiviong, T Heiwon Tov emmédmv Tov dyyovs. Me ™ pébodo avtr, ot padntég
avorappdvoovv v guBdvn o ™ d1kn Tovg Pabnon kail T Hadnon TV GLUUAONTOV TOVE, TOLE TOPEXOVTAL
100TIIEG gVKalpieg udOnong kat BeAtidvetot 1 kaBodrynon kot 1 akolovbia.

* Avamtoén pog yvootikng Pdong tov avtikelévoy tov podnuatoc. Mg m otpotnyikn ovtn ot
pabntég evbappovoviar yio aveaptntn e&doknon, pobaivovy va avayvopifovv o AdOn tovg Kot va ta
dopbdVOLV Kal KATOYPAPOLY TNV EMLTVYIO TOVG.

Koallépyero dtomolTiopikov tepifdirovtog oto 6yoieio.
Ipo®Onon 1Weov Yy TN Oonuwovpyic &vOg OWTOMTIGUIKOD TEPLPAALOVTOS O©TO  GYOAEiO.

o AvApTnom xopTdv Tov £XOVV oXeSIACEL TA TOIOLL COUPDVO LLE TN YDPA TPOEAEVONC TOVG ({I0MG O8 PUKTEG
OUAdEC e TTaLdLA JLOPOPETIKMV TOATIGUMY), TO OTOI0L YAYVOLV VO fPOuV KOG YopOaKTNPLoTIKG, HeTa&D
TOV YOPOV LE PACT TO YAPTN KOL TO YEDYPUPLKE, YAPOKTNPIOTIKE (TTEWPO TOL PpickovTal, TEAAYOS TOV
Bpéyovrat xTA.).

- To idwo, pe Pdomn ™ B€om TG YDPOC GTO YEOYPAPIKO XAPTT).

To id10, pe Paomn TIg YDPES TOV GLVOPEVEL 1] KADE YDPO.

To 1310, pe Péomn TIG OPOGELPEG, TO TOTALLN Kot TIG AIUVES TG KABE YDpag.

To 1010, pe Bdon To KAlU KoL TO TL TAPAYEL 1) KAOE Ydpa Kol To TPoidvTa amd o omoia (el

To id10, pe Paomn tov TANOLeud TG KAbE YDPOC.

e Anuovpyia nmueporoyiov 6mov ywo kKGbe pnve Bo vEapyovv PoTOYpOPieg am’ OAEC TG y®peg. Me
OOTOYpAPieg and YopaKTNPIOTIKN TOAN KaBe ydpag yio ke emoyr| Kot prva avtictoyo. Me avapopd
GTO TO MPOI0 YOPUKTNPLOTIKO OV £XEL 1 KAOE TOAN TO GULYKEKPIUEVO LNVO KOl GE EVO YEYOVOS OV
ovpPaivel omv kobepio ovtictoryo Tn GLYKEKPWEVN 7EPIOdo (KAIMQ, YIOPTA-TAvNYVPL, TPOIOVTOL
TOPOYOYNG KTA.).

o Aopioceg amd Tig d1pOopEg YDPES e cvyKekpuéva Tomia 1| a&lobéata mov £xel kKabe xdpa (opiceg £Tolpeg
/ pe koAAaE M Coypapikn, QTIyHEVES 0o T 101 T TOd1d).

e Poldywo mov to kabéva va detyvel TV dpa NG KABe ydPOC avTioTotyo.

o [Ipofoln VIOKIOVTEP/TOVIOV/POTOYPAPIKOD KAl YEVIKOTEPH OTMTIKOUKOVGTIKOD DAIKOD KOl OpyavmoT)
SoAEEE@V/OUIM®Y Kol TOPACTAGEDV UE TNV EVEPYO GUUUETOYN TOV 010V TOV HLodNTOV Kot uadntpiov
Yo TNV TOPOVGinen Kot TPOPOAN TOL TOTOV/TOANC/XDPOS TOLS, Kabmg kol TV otopio kot e&EMEn /
avamtuén Tov moATIGHoV Tovg ( 101, £0ia, Tapadocelg, xopovg KTA.).

e  Zuyypapn epyooidv omd opadec pobntdv, otig omoieg mepAauUPdvoviorl ATORO  SLUPOPETIKMOV
eBvikoTNT®V, OGOV APOPA GE IGTOPIKA, YEDYPUPIKE, TOAITIGUIKA KAl AUOYPOQIKA GTOLYEID Ao Lo XDPO.
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NG EMAOYNG TOVG KOl TOPOLGINGT TNG EPYNsiog pHéca otn oyoAkn aifovcsa. Mrmopel va akoiovdnoet
ocvlATnomn Y. TIC OMOIOTNTEG KOl TIC OLPOPEC TOV TOPOTNPNOOV OVAUESH GTOVG OSLUPOPETIKOVG
TOAMTIGUOVC.
e ’'ExOeon [e pOTOYPUPIES 0O TIC YDPEG TPOEALEVLOTG TV TALIIDV.
e ’'ExOeon pe potoypapieg amd abAnuato Supopmv yOpPOV Kol EVIOTIGHOG TOV dPOP@V Kol OLOIOTHTOV
TOVG OTIG SLAPOPES YDPES.

O pohog TG PUVOIKNG AYWYNS KOl TOV GOANTICHOV 0T OWUTOMTIGUIKI] EKTAIOEVON).
O a0 TIoN6S MG NEGO JLUTOMTIGUIKG Kol MG EPYALEL0 TPOMON OGNS KAl TPOPOAIG TOMTIGHOV.

H ovon aymyn, AMoy® TG enppong 0TV KOW®VIKOTOINGT Kol TOV KOW®VIKO TPOGAVATOAGUO TMV
pobntaov, umopel va Ponbncel otov mepoploud TV €OVIKOV OloKkpicEOV KOl TNV TPOAY®YN NG
dwmolticpkng katavonong (Chepyator-Thomson, 1994). Mmopei va mpodyetl Tnv gupuTEPT EKTIUNOT KO
KATOVONOT TOV OITEPOTNTMV TOV JUPOPETIKOV TOMTIGUKOV OHAd®V Kol Vo, 0dNynoel otV emitevén
KoAng Swmpocomikng emkowoviog (Nissami, 1993; Sparks, 1994) péco xor é€m omd 1O OYOAIKO
nepParLov.

Emiong, n ovown aywyn pmopel vo amoterel éva mepiBdilov pabnong mov vrootnpilel, oéPetan kot
EVIOYVEL TN Ol0POPETIKOTNTA, Olvel {oeg gukoupieg panoNg kol opadikng emiAvong mpoPAnuUdTov Kot
avamTOOOEL TNV TPOCMOTIKY KOl KOW®VIKY vaevfovotnta Tov oAAodomdv pobntdv yoo v opelotepn
évtaén toug oty Kowwvia. EmmAéov, pmopei vo mapéyel ukaipieg yio cuvepyasio, opadikn exilven toyov
TPOPANUATOV KOl JlaQOVIOV, Vo evBoppOuvel TN ANYN omoQAcE®Y Om®G KOl TNV OovATTLEN TOL
EVOLUPEPOVTOG TTPOG TOVEC AAAOVG. AKOUa, Vo €0TIALETOL 6TV amdKTNoN oG Pabdtepng extiumong yo ™
SLOPOPETIKOTNTA KOl TN HovadkoTNTa Tov Kabe molrticpov (Wuest & Lombardo, 1994). Emnpocbeta, to
mpoypoppa tng Puoikng Aywyng propet va divet tn duvatdtnta SEGUELOTNG TOV LAONTOV Yo TO Panuo Kot
KOTO EMEKTOON YL TO GYOMKO TEPPAALOV KOl GLVEWNTOTOINONG T®V EMAOYMV TOL £YOLV KOl VO TOVG
nabaivel va maipvouy amo@acelc Kot vo oxedtalovy To LEALOV TOVG.

Téhog, T0 MEPLEYOLEVO TOV PAONIOTOG TNG PVOIKNG ay®YNS He TG d1d Biov SpaoTnploTnTES Kot T [
GUVOYOVIGTIKGA TToLYViold, TIC SpacTNPOTTEG OV OEV AmULTOVY LYNAOD Babpov abintiky tkavotnta, to
TOLVIO GLVEPYAGING, TIC dPAGTNPLOTNTEG UTOKTNONG EUMIGTOCVVIG KOl TO AyvmoTo, 1| véa TTayvidia, 6mov
KOVEVO OTTO TO TTOOLAL OEV €YEL TTPOTYOVUEVT EUTEIPiQ, ONUIOVPYEL TIG KATAAANAES TpoDTOBESEIC Yo 1IGOTIUN
GUUUETOYT OA®V TOV HoONTOV, avelapTiTtog eBviKOTNTOG Kot tkavotntag. AkOpa, péca amd TN ddackaiio
TOPUSOCIOKAOV YOPMY KOl TNV EQPAPUOYTN OLOTOAITICUIKDY OPACTNPIOTHTOV KOl TOLYVISIDV TOVAOVETAL T
aicOnon g VIEPNPAVELNS Y10 TN YDPA. OO TNV OTTOi0 TPOEPYXOVTUL Ol LabNTEG Kot divel TNV duvatdTNTa Kot
G6TOVG LIOAOMOVG UOONTEG VL OTOKTNCOLY TEPIGGOTEPES YVMOEIS KOl EUMELPIES Y10l AAAOVG TOALTIGHOVG
(Wessinger, 1994).

2TPaTNYIKEG O10UCKAAIOG TG PUOIKNG AYMYNS 6T TAUICLY TNG OLUTOMTIGUIKYG EKTAidEVONC.

370 YMPO TOL GYOAEIOV, KUl TNG PLGIKNAG UYWDYNG EWOIKOTEPM, 1| AVAYKN Y10, SIUTOAITIGHUIKY] EKTOISELON
&xel emonuovOel Tpv apketd ypovia (Greendorfer, 1983). Edv n evowm aywyn 0élel va aviomokpivetal
OTIS avAyKes Tov KABe maudod, o mpémel va aviikatontpilel v KovAtovpa péco otnv omoia {ouv ot
nadntég kar ot poadnTpieg. Ot pabntéc kot HobNTPIEG TOV GLUUETEYOLY GTO WAOMUO TNG QLGIKNG OYWOYNG
€YouV SOPOPETIKO TapeELBOV, TOV PUVEPDVEL OLOPOPES O KOWVAOVIKA, £0VIKA KOl OtKovopkd TepiBaiiovTa,
OTOUIKEG KOl OWKOYEVELOKEG OPYES, OMOLTIOES KOl VIOYPEDMGCELS, KAODG KOl OTIG EUMEPIEC TOVG OO TO
paOnue. g QUOIKNG aywyng kot dAAo abAnTikd mpoypdupote. Avtd ovuPaiver d10TL ot pobnTég Ko
poOnTpieg mpoépyovtal and SLAPOPEC KOVATOVPEG Kol €IVl GTOUO TTOL £XOVV GUYKPOTNGEL SLOPOPETIKES
€0VIKEC TOVTOTNTEC.

H @uown ayoyn oc 1010itepo KOUUATL YVOONG OV €0TIALETOL LOVO GTOV YUYOKIVITIKO TOUEN, OAAN
TPOCAVUTOMUIETOL KOl TPOG TOLG YVOOTIKOVG Kol cuvotsOnuatikovg topeic. H vymg kowavikn avamtoén,
LEC® GYESIAGUEVOV OPOOIKDV EVEPYELMV, EIVOL TO EMIKEVTIPO £VOG KOAOD TOLOTIKA TPOoypaupatog Pucikng
Aywoyng (Bucher & Wuest, 1987; Hellison, 1985; Jewett & Bain, 1985; Lawson & Placek, 1981; Siedentop,
1980). H mpomBnomn ¢ vylovg KOW®VIKNG avATTUENG, HECH CUVAGKOLUEV®V, HKP®OV OUAO®mV 1| OLOSIK®Y
gumelplov, Oa cvveyioel vo, omotedel €vo omovdaio KOUPATL TG PLGIKNG aywyns. H guowkn aywyn divel
ONUOVTIKY] €UPACT OTO GLUVOLSONUOTIKO TOHEN KOl TOPOLCLAleTal G Mol LOVOOIKY gukaipio Yoo Tnv
TPOOYWYN TNG TOAVTOAITIGKNG gvaucOnoiag. Ot Swisher xow Swisher (1986) mpoodiopilovv 6Tl o1
SOTOAMTIGKEG EVVOLEG TTOV YPNGLUOTOLOVVTOL GE £VO, TPOYPOULUA. PVGIKNG 0Y®YNG EIVOL KATL TAPUTAV® OTo
Qo oA TopovGiooT oy vidldy, yioti fonddve oty amoktnon &vog Kowovikod vrofabpov péco TNg
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dnuovpyiog piag Paong yvdoewy, ol OTOIEC TANPOPOPOVY OTL 1] SLPOPOTOINGT GTO TALYVIOL AALY KOl TV
KOVATOVPO, TV LabnTdV Kot pabntpiov sival emboun.

Xmv épevva tv Sparks, Butt kot Pahnos (1996) mapovsidotnkav Oetikég otdoeic tov kadnyntov ducikng
Ayoyng og mpog T demoMTicukn eknaidevon. To anotélecpa tng cLYKEKPIUEVNS Epeuvag cvuPadilet pe
avtd ™G €pevvag tov Banks (1993), o onoiog, emiong, Tpocdidpice T GTOLOAOTNTO TOV LOPPOTIKAOV
HUeBdd®V 01 0ToiEg TPOAYOVV TNV KATOVONGT KO EKTIUNGT] TNG KOWMVIKAG d10(pOopOToineng HEc otV
Kowwvia. Emiong, and v idwa épevva tv Sparks, Butt kot Pahnos (1996) mpokidmtet kot 1 onpovtikotnTo
NG SLOTOAITIGLUKNG LOPPOONG GTO GYESAGLO VO OVOALTIKOD TPOYPAUUATOC, KAODS KOl 1) GLGYETION TNG
UE TG TPOBEGELG IOV £X0VV 01 LOONTEC OYETIKA UE TO TG O evepynoovy Gg BERaTA TOV APOPOVY GTIG
SPOPEC TOV PaivovTal HEGH 6TV KOWoVia. Ot SIUTOMTIGIIKES EUTEPIES, OMMG EMIGNC TPOKVITEL OO TNV
TOPATAV® £pevva, ennpedlovy T YVOUN ToV LodnTodv Kot Bondovv T dnuovpyio (o SIUmOAMTICUIKNG
ddaokariog. Koatd cuvémela, To avaALTIKO TPOYPOUUE TTOV EiVOL BOCICUEVO GTN SOTOAITIGUIKT LOPO®GN
TOV LoONTOV Kot TOVG 001 YEl 0T0 Vo £xovv TPoBEGEIC Kot EUTELPieg OETIKEG TPOC TIV TOAVTOALTIGHIKOTITO
BonBd otn Sramorticpiky dwackorio (Sparks, Butt, & Pahnos, 1996).

[Ma va dnpovpynBodv TOAVTOMTIGLUKEG EVOTNTEG 0T ddacKAAN, Ol 0Toiec TeptAapBdvovy otoyeio
oV €Yovv OETIKN EMPPON OTIG TPOKTIKEG OdacKOAinG, ivol onuoviikd ol podntéc kor poadntpleg va
KatoAdfouv, vo amodexfovv Kol vo EKTIUNCOVY TN S10popomoincn oty KovAtovpao Kot Ty gBvotnta. To
EKTOOEVLTIKO VAIKO Kol 01 OTPOTNYIKEG S10aGKOMAG o€ OA T LoB LT, OTTOC KAl GTO YOPO TNG PUOIKNG
AYOYNG, TPETEL VU EIVaL £TCL GYESAGUEVE, DOTE Va. eEUAEIPOOVV OLEC 01 TPOKATAANYELS KOl Vo TpomOndei n
TOAVTOMTICUIKY KOTovonon. Ot dAcKOAOL TPETEL VO SNUIOVPYHOOVY EVO TOADTOMTIGUKO TEPIPAAAOV EVTOG
TV TdEemV ToVg OToL: () B F10ACKOVY T ALY VO GEBOVTAL TIG KOVATOVPES KO TIG 0pyES TV dALwV, (B)
0o Pondnocovy Ghovg Tovg pabnTéc vo udbovv va Aettovpyodv UE EMTUYIO GE L0 TOADTOALTIGLIKY KOl
TOAVQUAETIKY Kowvavia, (V) 0o TpowBoldv tnv avartuén evog Betikod KAIPaTOg 10£0g Y10, TOV €0VTO TOVS GE
exelva ta Tondld mov ennpedlovral TEPIGGOTEPO OMO TO PATGICUO, OO SOKPICES VA0V, amd ovamnpia 1
GAAEG TPOKATEIMNLUEVEC ATOYELS o1 omoieg Eeympilovv kamola Toudid amd to dAra Kot (8) Ba evBappvvovy
To. Toudld vo. PAETOVY TOVG avOPMTOVES SLOPOPETIKAOV €OVOTATOV ®C GTOUN [LE HOVAOIKO POAO GE pid
kowotnta (Sparks & Verner, 1995).

["a 1o Aoyo avtd, €dv 1 otk aymy". eivol vTevBVVT Yo va KOAOTTEL KATOEG amd TIC avAYKEG KAOE
ad10v, Bo Tpémet va avtikaTontpilel TV KOLATOVPA TOL 1 TOVAG)IGTOV €va uEPog antne. Ot padntéc Kot
LOONTPLES TTOV EPYOVTOL OTIC TAEELS TNG PVOIKNG Ay®YNS £XOVV SLOPOPETIKO TOpeABGV, TOV OTOKAADTTEL TIG
KOW®VIKEG, TIG 0VIKEG KO OIKOVOLIKESG S10POPES, TIG TPOCMOTIKEG KO OIKOYEVELNKES OPYES, TIG OTOLTIOELG
Kot TIg vOVVEG OV TOVG AITOdidoVTaL Kal, EXIONG, TN GLUUETOYN TOVG GTO UAOMUO TG PLGIKAG Y®YNG Kot
o€ GAlo ofinticd wpoypdupata. To wodd pobaivouy kot avtidpovv otic didpopeg apyég kol BEcelg Tov
afAnticpod oty Kowwvio kKot akopo poboivovy 1o poAo TOug HEGA 6B OVTO TO KOWMVIKO GUVOAO
(Greendorfer, 1983).

Yopemva pe toug Shade, Kelly ko Oberg (1997), ot otdyol mov mwpénel va 0écel vag kabnyntng
(QLGIKNG AyWYNS elva:

- 21030G 1: va £@odiaotel pe o PAon YVOOEWV GYETIKA LE TOMTIGUKOVS TPOCUVATOAMGLOVS Ond TIG
KOWOTNTEC OO TIC OTTOlEg TPOEPYOVTAL Ol LobNTES Kol Lo TPIES.

- 216%0¢ 2: vo. €podlooTel pe LmWodEiEElg Yo TPOOY®YN) TOMTIGUKE EVOPUOVIGUEVOV TOPOKIVITIKOV
GTPOTIYIKDV.

- 210%06 3: vo €EeTAOEL TN GYEGMN TTOV £XEL 1] KOLATOVPO, LE TOLS TPOTOVE LA oNG.

- 216%0¢ 4: VO TPOTEIVEL TPOTOVG OTLOVPYIOG TOMTIGUIKA OVTOTOKPIVOUEVDV TAEEWDV.

- 210%0G 5: vo mapéyel mpoKTikEG 10éec kol mapadeiypato Pdost tng Bewpiag, Ta omoia o pabnng Ko
HaBNTPLO UTOpEL VoL ¥pNGILOTOMGEL PESH Kol EEm amd TNV TAEN.

O otpatnykég mov akoAovfovv umopodv vo Pondicovv Tovg KABNYNTEG VO TPOETOUAGTOVV,
TPOKELEVOV VO, OVTLUETOTICOVV TIG OVAYKES KOl TIG WOTEPOTNTEG TOV TOLIIDV SLUPOPETIKMOV EBVIKOTNTOV.
Me outéc TIg oTpaTnNyIKEG TO OYoAsion Oa mepAdfouv TIC apyxéC NG OLOMOALTIGMIKNAG EKMOIOELONG,
TPOKELUEVOL VO, AVTATOKPLOOVV GTIC OTOITNOEL HIOG SOUVOUIKNG KOWMVIOG.

1. Avamtvoén g epmotoovvrg HeToEL KaOnyntov kot padntov. Ilpoomabnote va ddceTe GTOVG
OAAOSATOVG HaNnTEC Vo KoTaAdBouy 4Tt 1| Tpoomdbeld Tovg avayvopiletor Kot emPpafevetal. Mdabete
T0. OVOLOTO OAV TOV TOdIOV KOl THOG v To TPpoPépete cmatd. 'Etol Oa deiete O0TL evdlopépeote Kat
0élete va avantuéete OeTikéG oyECELG. XTN QLOIKN ay®yn ot pobntég ko pabntpieg péca amnd To
oy violl Kol TG SpacTNPOTNTEG KOTUPPITTOLY TO KOW®VIKA Oplo Kot awcBdvovtolr aceaieil Kot
emttvynpévol. Evta&te oto udbnua éva moryviol amd GAAn xdpo Yo v avantoén e mepnedaviag tov
LoONTOV Kot TNV EVOLVAUWOOT] TG 6YE0MG KabnynTti-pabnt.

2. MédBete 10 voPabpo T®V aArodandv podnT®V cag. Avtd pmopei va meptAapuPdvel Ty ekuddnon yuo
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mv moapddoon, ta €idn oAAnAemidopaong Kol TG KOWmVIKEG afieg TV oAALOSUTOV HUONTOV Kot
poOntpimv. XpnowonomoTe TG TANPOEOPiec avtéc Yy cvlftnon otn oYoAlkn aibovca. Akdua,
umopeite va puabete pepikég AéEeig omd 10 AeELOY10 TOV 0AAOSOTTOV LaNTOV Kot LobnTpidv deiyvovtag
£tor Vv embopia va Toug Kotavonoete. EQapuoote SIomoAMTIGHIKE Totyvidl.

Xpnoyomotiote S10popeTikég puebodoroyikég mpooeyyicel. Mabete yio ta SL0QOPETIKG GTVA pabnong
oto omoio, €yovv eumelpic ot adAAodamol HabNnTég. XPNOUOTOMGTE TNV ORTIKY JO0oKOAl0, HECH
enenNynong, emidelEng Kol YpNOOTOINoNG ONTIKAOV HECWV, OT®G Bivieo, VTOAOYIOTEG Kl GALA. ADOCTE
0TOVG HaONTEC oag T dvvatdTnTa TaPoYNG PonNdelag 6Tovg GUIIAONTEC TOVG Yo TNV EKIEONon Kot TV
g€aoknon pag e, A®OTE TOPAYYEALOTA YioL TV 0VATTVLEN 0e£10TNT®Y TPOGOYNC.

Y10 ONUOTIKO, YPNOIUOTOMGOTE €vo GVOTNUA EMPPAPeEvoNng, TPOKEWEVOL va evBapplivete TV
TPOGOYN, KL TNV IKAVOTNTO VO 0KOVVE KOl VO, 0KOAOVBOUV TIG 0dnyiec, OTwS YOUOYEAACTA TPOCHOTA, 1
ONUEIDOTE TA OVOLATO QUTAV TTOV MTOV KOAOL OKPOUTES GTOV VUKL

Y10 youvaoio, emPpafedote TNV TPOGOYN TOPEYOVTAG GTOVS LOBNTEG TOL NTOV TO TPOGEKTIKOL

KoL VTAKOVOL UEPES Yo TG omoieg Oa emAéEouv Tig dpacTnplotTnTeg Tov pabnuatog 1 o oploTovy Mg
apynyol g opddoc 1 KabodNyNnTég o€ Lo OpacTnPLOTNTA.

Ouunbeite o6TL o1 pobnTég ko pobnTpleg pobaivovv pe dSoQopeTikovg TPOToLE. [ avtd

ypnoyomoote dapopetikés peBodoroyikéc mpooeyyicelg mov Ba avTamoKpivoviol GTo ATOUKE £i0M
pabnong.

XpNoomoote KATAAANAEG EPOTNOELS Yo VO Tpoaydyete TV Kpitikn okéyn. H kpitikr oxéyn kot 1
enilvon Slpevidv eivar 0e&lOTNTEC ONUOVTIKEG Yoo OAOVE TOLG MOONTEG, Kol 13104TEPA. YO TOVG
aAA0daTOVG, oL B TOLg BoNBNGOVY VO AVTILETOTIGOVY ATOTEAECUOTIKA TIG KAOMUEPIVEC TPOKANGELS
g {oM¢ 6€ Hio KOW®Vio TOGO0 SL0POPETIKN atd TN O1KN TOVC. LT PLGIKN ayw@yn BaAte TOvg LabnTég va
avamTOEOVY VONTIKEG EIKOVEG TOV QUOIKMV JeSl0TNTOV KOTA TNV ekpabnon xotr e£doknon Tovg.
Avortdéte TV avoALTIKY Kol a&LOAOYIKT KPLTIKY OKEWYT, Y10 Vo dvENCETE TO EMIMEdD avTOTENOIONONG
Kol va mpoaydyete v aveaptntn e&doknon. Ot pobntég kot pobntpleg Ba  omokToouV
avtomemoidnon, otav &xovv kKaAdtepn aicOnon g de&idtnrag v omoia S1dyOnkav Kol TNg
dpaotnprotntag oty onoia EAafov pépog. H dradikacio kpttikng okéyng mpodyst Ty 10€a OTL 1] YVAOT
dev mpémel va, e£0pTATOL OO TOVG GAAOVG, OAAG va givol ECMTEPIKTY. XPNOLUOMO|CTE TPOGEYYIGELC
eMIAVONG JLPOVIDV, TPOKELUEVOD va e€acknBolv ot pabntéc.

Y10 OMUOTIKO, YPTCILOTOUGTE EUTOOID, MUEPNOW TAGVE LE JPUCTNPIOTNTEG TEPMETELNG 1)
VONTIKY| AMEIKOVIOT. APNOTE TOVG HOONTEG VO ATOPVYOLV TOVG KPOKOSEILOVG 1) VO TTEPTATHGOVY GE U0l
ETOOPPOTN YEPLPA KOL VO TEPAGOLY OTNV amévavtt 00, dtaoyilovtag £vo TOTAUL TPOKEUEVOD VO
amTOQVYOLV Ui 0yEAT ADK®V. XPNOIUOTOIGTE KOVOVG, GTEPAVLN, KOPOVES Kot GALO €£0mMMGHO, Yo Vo
OKOPPUA®GOLV 0l podNTéG o €va AOPO, va dlooyicovy pe oTev Kot YapmAoTafavn ommid i éva
Qapdyyl. Me avtég Tic dpaotnpldTTES, Ol LoNTEC B0 amOKTACOVY EUNELPIO, OTN VONTIKN Kol KPLTIKN
OKEYT KOl 0 GLVOVAGLOC TOVG Ba TOVg Bon0nGEL VA OVTILETOTICOVV TIC PUGIKEC TPOKANGELG.

270 YOUVAG10, BAATE TOLG KOAODS aOANTEG Vo TaiEoVY, Y10 TOPAdEYIO, YOPIG VO YPNCULOTOMGOVY
To Kvpiapyxo xépt N OO Mmopeite, eniong, va Tovg Pdrete va maiovy KATOO ORAdIKO GOANU LE
mTaTivia N Pe SLopOPETIKT UTAALL.

[Mopéyete amoteleouatikny avorpoeoddon. H avarpopodotnon zpémel vo givar axpifig Kot
ovykekplévn. Katd 1 dwdackario pog 0e€l0TnTog €0TIIOTE TNV TPOCOYN O0G OTo €&gdtKevpéval
YOPAKTNPLOTIKA TNG Ko PePaiwbeite 6T OA0L o1 pabnTtég Tpov akpiPn avatpo@odotnon, divovidc Tovg
TIG KOTAAANAEG Kol 100TIHEG gukalpieg pabnone. Kabopiote atopikods otoxovg yio kabe pobnti kot
aE10AOYNOTE TOVG GTOYOVG VTOVGS, e Pdon TNV Topeia EXLTLYIOG TOV.

Avaidote 10 0100KTIKO VAKO. Katd thmv mapovsioon UG OpacTnploTnTog OVAQEPETE TOATICTIKG,
oTOELD NG YDPOG TPOEAEVLGNG NG, EVOLVAUDVOVTAG £TCL TO aicONuUa TG TEPNPAVIAG GTOVS HadNTEG,
KOl TOVIOTE TIG OUOIOTNTEG LE TOPOUOLES OPAUCTNPLOTNTES AAADY YOPADV, YEPLPOVOVTAS £TGL TO KEVO TMV
SLOLPOPETIKDOV TOAITIGLOV.

Kobepmote Oetikég oyéoelg e TIg 0IKOYEVEIEG TV aALodamdV nadntav kot podntpiodv. Kaiéote toug
YOVELG TOV HOONTOV amd TG TPMTEG OYOMKEG UEPEG TPOKEWWEVODL VO TOVG YVOPICETE KOl VO GOG
EVILEPMDGCOLV Y10, TIG SUVATOTNTES, TIG AOVVOLIEG KOl TO. EVOLOPEPOVTO TV TOLSLDV TOVE.

IIpo®Onon 10OV Y10 S10UGKOUALN JOPAV, TUPUOOCLIKAOV TULYVIOIAV KUl LOVGIK®V OL0QPOPETIKNG
TPoELELVoG 6Ta Aol ToVv padnpatog Pvoikig Aymync.

TToyvidia yvopriog peta&d OAmv TV TodImdV 6€ PIKTEG OUAOES, aveEapTNTOL YDPAG TPOEAEVONTC TOVC.
TToyvidia pe Baocucéc amiéc AEEEIC amd TIC SLUPOPETIKEG YDPES AVTIGTOLYA.
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- Me Aéeig mov Exouv Tov 1010 Y0 / AKOoLGL / TPOPOPA.
- Me Aé&eig mov onpaivouvy To 1010 Tpdypa 1 £xovv To 1610 vOnua.
- To id10 pe TPOTAGELG | EKPPAGCELS.
oyvidw pe Topadooiokég TOPOUIES, YOPAKTNPIOTIKEG 0md KAOE YDpO.
[Mopadoociaxd / xopakTnploTikd Taryvidl amd kdbe yopa (0poldTNnTEG, S10POoPES Kl EKUAONGT TOVG).
[Mopadooiarég Kot cOYYPOVEG HOVGIKEG Kol TPpayovdilo omd Kabe ydpa, pe €0PEST KOl AVAALGT TOV
KOW®V KOl SLOPOPETIKOV HOVCIK®OV LOTIP®V KOl aKOVGUAT®V KAOE YDpag amd TOAMOTEPES ENOYES, AALA
KoL UE TN TAPOS0 TV XPOVMV Kol TOV KUPDV.
Xopoi mopadooctakol kot cOyypovol omd KAbe ympa, ovayvopLe KOWOV 1 SUQOPETIKOV KIVNTIKOV
potifov peta&h Tmv YopmV Kol TOV YOP®V 0VTIGTOLYN Kol EKLAONCT TdV YopdV QUToOV.

Hpaktikég 00nyiec. Topfovrés Yo K.D.A.
2xormoc tov mpoypouuozoc «Koilimazeipoy.

H xatavonon kot o 6eBacpdc Tov avOpOTIVEOY daQopmdv Kol 1 CLVEPYACIH LE OAOVG TOVS AAAOLG,
aveEapTTOG TPOEAEVCEMC.

2toyo¢ 1ov K.P.A. kKo 100 TPOoypouoTog:
H avéntuén oefoacpod yia 11 d1apopéc HeTa&d TV LobnTdv/Tpidv, AdY®m SQOPETIKNAG KOTAYMYNG
(mpoélevon, @ULAN, €BvikOTNTO, KOWOVIKO-OIKOVOULKT] KOTOGTOGT, EKTOIOEVTIKY VTOdOUNR/vmofabdpo,
TEPIPAALOV TOV HEYAA®GOY KTA.) KOl GLUVEPYOTia LETAED OTOU®Y SIOPOPETIKNG KOTOYWOYNS.

Baoixéc emdianleic rov K. P.A.( cbupwva kot ue to ovaloyo ucbnua):
I'vioon Sapopetikdv otolyeimv mov yapoktnpilovv Kot S1popoTolobY TOVS JLUPOPETIKOVG
TOMTIGLLOVG.
Kotavonon amd 1o opéin mov amokouifovv ot pabntég/tpleg omd TN cvvepyacio Tovg pe Toudid
SLOPOPETIKAOV TOMTIGUDV.
I'vion ywo va pmopovv ot pobntés kot podntpleg va eEepevvov to eBvikd vndPabpo dibpopwv
dpacTNPLOTHTOV.

Enépovg emoinleic tov K. D.A. (cbupwva ko pe 10 avéloyo uadnuo):
Avamtuén ogfacpon Yo ATope SIPOPETIKMY TOATICUDV KOl KOLATOVPOG.
Avamtuén cvvepyaoiog pe GTOpo SLOPOPETIKOV TOATIGU®Y Kol KOUATOVPOS.
Avamtoén embopiog / 0€Anong tov padn va poboivel ototyeio SLOPOPETIKOV TOATIGUDY.
Evyopiotnon kot Stookédaomn pe Ty ekudinom yopov Kot TotyvidldV SIPOPETIKAOV TOATIGUMV.
Kotavonon tpénov kot avamtuén npotofoviiog yioo v evacyoAnon kot tnv e&epedvnon Tov
€0vikod vofabpov S1apopwv dpacTNPIOTATAOV.

270 TéAoc o1 palntéc Kou pobitpiec (coupwva kot ue T avaioyo uadnua):
Ba yvopilovv otoryeia TOoV S10(POPOTOIOVY SIAPOPETIKOVG TOATIGHOVS Kol KOVATOVPES.
®a pwopovv va cERovtal kot va cuvepyalovtol Le GATOU S0POPETIKMOV TOMTIGUOV.
®a pwopovv va pabaivouy ototyeio SLQOPETIKOV TOATIGUDV.
Ba yvopilouv T0 0QEAN TOL UTOPOVY VO AITOKOMIGOUV OO TN CUVEPYUCIO UE ToLdLd SLPOPETIKMOV
TOMTICUAV.
®a umopobv vo evyaploTiovVTOL Kol va  dlookeddlovv, pabaivoviog yopohs kol moryviolo
SLOLPOPETIKDOV TOAITIGLOV.
®a yvopilovv Tog Kal Tov vo yaEovv-amevbuviouv, 6tav BEAOVY Vo EpeVVIIcOVY Kol VO GLAAEEOVY
oToreio Kot TANpopopieg yia to €Bvikd vaoPfabdpo diipopwv dpacTnNPlOTHTO®V, GAAN Kot Y10, GTOLYElN
Y10l TOVG OLOPOPETIKOVS TOMTIGLOVG YEVIKOTEPQ.
®a BEAovv va cuvepyaloviat okeloBelmg pe pabntég Kot LabnTpleg SLOPOPETIKOV TOMTIGUMY.

Ano tov K. D.A. mpoc o waudia.:
[Ipwv amd ) dpactnploTTa, TOVIGTE OTL eV VIGPYEL CMOGTOC Kot AavOGUEVOG TPOTOG JLE TOV 0010
eKTeEAEITOL 10, OPOOTNPLOTNTA, ATTAG SLOPOPETIKOG.
Toviote 0TL 6KOTAOG gival 1 dlGKESAON, 1] EVYAPICTNOT KOl 1) EVEPYN GUUUETOYN OADV T®V LobNTOV
KoL Lo TpLdv.
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IIpwv and 1 ocvvepyasio Toviote 6Tl péca amd To Toryvidlo Kol TIG TPOTOTMOUWCEL, OAAA KOl TN

ovvepyaoio petald podntov kot padntpuov okomdc eival va meeinbovue OAot amd TIC YVMOGELS TOV
OTTOKTAE Y10 TIG OLUPOPES TV TOMTICUDV.

. [poteivete ko dgi&te 6TO MALOIE TOVC TPOTOVG KAl TIG SVVATOTNTEG TOV EYOLV, Y10 VO GLAAEYOLV
TANPOQOpPiEg Yio DERATO TOL T EVOLAPEPOVY, GE GYECT] LLE TOVS OLOPOPETIKOVS TOALTIGIOVG,.
o Toviote T0 0QEAOG TOV £YOVV OO TN YVAOON TNG COOTNG KOl ATOS0TIKNG GVALOYNG TANPOPOPIDY,

MOTE VO OTOPEVYOVTOL Ol TOLPOVONGELS KOl TAPEENYNOEIS Yo OEUOTA TOV AVOPEPOVTOL KOl CPOPOVV
GTOVG OL0POPETIKOVE TOALTIGUOVG.

o YrevOopiote oto modid 0t umopovv vo oeeAnbodv, yvopiloviag to €0vikd vrdPabpo twv
SPOP®V dPAGTNPLOTTMV.

A&orhoynon.

o A&ioldynon v pobntég ko pafnTpieg mov Katd T OdpKE TOV HOONUATOG YVOPIoOV SlOpOPETIKA
ototyeia mov yapokTnpilovy Kot S10pOPOTOIOVY TOVS SLUPOPETIKOVS TOALTIGHOVG,

Mopaderypa a&lordynong (THmov EpOTNUATOAOYIO):

- Agiyvel evolapépov yo 0pacTnplOTNTEG AAA®V TOATIGUOV; NAI OXI
- Agiyvel 0€Anon va SovAEWEL e TO, TOLOLE OLOLPOPETIKMOV TOMTICUOV; NAI OXI
- "Exer t 0€Anon va dovAéyerl pe Todid S1pOPETIKMY TOATICUDV; NAI OXI
- Eivan gvuyevig pe toug ovppafntég kot 6hovg Toug Kanyntég tov,

aveEAPTITOG TOL TOALTIGLLOV OO TOV OTOL0 TPOEPYOVTOL; NAI OXI

2nueiwon: Ooo. meproootepa NAL toc0 mio emroyns eivor n alloloynon

e AZoAdynon vio podntég kol pabnTpleg mov Katd TN SLdpKE TOV HOOMUATOS YVDPLoOV TO OQEAT] TOL
amokouiCouV amo T GLVEPYAGIO TOVG LE TOISIH OLOLPOPETIKMY TOAITIGUMV.

Hapaderypa a&lordynong (tomov £kBeon 1 avoytr| cuvévtenén):

- KaOe pobnmg kot pabnrpla ypaeet av evyaptotinke and tn dpacmpidotra. Tt vouilel 6t képdioe
amo avtn, ov nlele va ) Eavakdvel kKot av Bo dGAAale KATL TNV €MOUEVT Gopd Tov Ba TNV EKove Kot
yoti.

o A&oldynon yw podntéc kol uabnTplec mov Katé TN OSLAPKE TOL HOONUATOG YVAOPIGAV DS VO
e€epevvovv 1o eBvikd vTdPabpo TV dripopwv EBVIKOTATOV.

IMopaderypa a&lordynong:

- KéBe pobnmge xor pobftpuo avaeépel mdg tov/tng @avnke mn eumelpia, Katd mwOGO NTOv
evolapépovta To 660 Epobde péoa amd Tn dpacTnPlOTNTO ToL didate aAld Kol S1dayOnKe, aAld Kot
YEVIKOTEPU TAC TOV/TNG PAVIKE 1] CUVEPYAGCTN LLE TOVG GUILIAONTEC/TPLEG OLAPOPETIKMY TOALTIOUDV.
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e «H ®vowf ayoyq oty apynq tov 21°° aidva. Xkomoi, Xtoyotr, EmdidEelg (Nnmoywyeio)». Exddtng:
EXmvicr; Axadnpioc dvowng Aywyng (www.hape.gr/ebooks/book3), ApiBudg oceridov: 225, ‘Etog
"Exdoong: 2004.

e «H ®vown ayoyn omv apyn tov 21°° aidva. Xxomoi, Xtoyol, Emidiwéelc (INvpvdcio / Avdkelo)».
Exéomc: EMnvikr Akadnuio dvone Ayoyng (www.hape.gr/ebooks/book?2), ApiOuog ceridov: 539,
"Etog 'Exdoong: 2004.

o «H ®vown aywyn omv opyn tov 21%° adva. Xxomoi, Xtoyxolr, Emdidéerg (Anpotikd)». Exdotnc:
EXmvicr; Axadnuioc duowng Aywyng (www.hape.gr/ebooks/bookl), ApiOudg ceridov: 635, ‘Etog
"'Exdoong: 2004.

101)

101)

Iotocerioes Yo Opata Dvowig Aymync.

Exmaidevtikn| iotocerida, www.hape.gr Copyright 2003 by Hellenic Academy of Physical Education

www.pecentral.com/lessonideas: IotoceAida pe Bépa T Gvowkn aywyn. [ephappdaver Tpotevopeveg
SpacTNPLOTNTES KO TOLYVIOLL e Lol TOKIATY BEUATOV LE TO OTTOL0L LTOPEITE VO EUTAOVTICETE KOl VO KAVETE
TOLOTIKOTEPO TO UAOMNUA oag.

www.corpcomm.net/games.htm: Iotocerida mov mepthapPdavel kol meptypdeet mepimov 300 moryviolo
ocuvepyaciog oto pabnua g Puoikng Ayoyng.

www.lessonplanspage.com: IotoceAidn Tov TEPIAUUPAVEL VITOTVLIIOON UAONUATO KOl OPAGTNPLOTNTESG
OV LTOPELTE VO (P CLUOTOMGETE KATd TO padnua tng Puoikng Aymync.

www.sph.uth.tmc.edu/catch/pelessons.htm: IotoceAida mov mepthapfdavel dpacTnplOTNTEG TOV
YPNOLOTOIOVVTOL KUPI®MG Yo TV Tpobéppovon kat v amobepomeion LabnTtdv OMUOTIKOD GYOAEIOV GTO
uéonuo g dvoikng Ayoyng. Atvovtar TAnpoeopieg yio o 0pyava yopvaong wov Ba ypnoiworomBoiv, Tig
de&10TNTEG OTIG OMOiEC TTPEMEL VAL dOMGETE EUPACT] KOTA TNV EKTELEST] TNG dPAGTNPLOTNTAG, OTMS KOl KATOEG
SBaKTIKEC TPOTAGELS Ko TOOVEG TOPUAAAYES TNE OPOGTNPLOTNTOGS.

www.ednet.edc.gov.ad.ca/physicaleducationonline/lessonplans: IotoceAida mov divel 0dnyiec yio T
oxedlaopo evog pobnuotog dvokng Ayoyne. IephapPdver Tov TpoOTO €MAOYNG TOV GTOY®V KOl TOV
opyavov ToL NUEPNOIOV HABNIATOG, TIG OTPUTNYIKES d1dacKaAioG oL Ba ypnoipomonfovv, TIC GTPATNYIKES
a&oA0YNoNG TV GTOYMV K. 4.

www.nauticom.net/lesson_plan_of the week.htm: IotoceArida mov mpoteivetal amd 1o ANUOTIKO
Yxokeio tov Slippery Rock Area xoi mepihappdaver tov gfdopadiaio oyediacpud tov poabniuoatog duoikng
Ayoyng. Tleptypdopel Tovg oto)0oVEC TG EROOUASAC, TIC TEXVIKEG O0ACKUAING, TIS dpacTnPlOTNTEG OV Bat
ypnowomonbovy kot Tig emavoAyel; mov o yivouv, To emBuuntd OMOTEAEGUO KOL TOVG TPOTOVG
a&l0AdYNONG TOV GTOYMV.

www.tki.org.nz/r/health/tangaroa/unit_plans_11s_e.php: Iotocerida and to Koréylo tng Tangaroa trg
Néag Zniovdiog. [ephappdvel to unviaio oyedacud tov padnuotoc Gvokng Aymyng, oivel mopodeiyporto
dpaoTNPOTHTOV Kot padnudtov.

www.lvusd.k12.ca.us/linderosite/lindero/departments/physed/physed.html:  IotocgAhido. oamd  tO
TI'vpvéoio tov Lindero Canyon. ITepthapBdvel 1o etoio mpdypappo mov epapuoletar oto 'vuvéoio oto
uéonpo me duoikng Aywyng yio kabe taén xwpioTa.




44

www.teachingideas.co.uk: IotoceAido mov mepthopPdvel 18€eg yio T onpovpyia €vOg HoOUATOG
Dvoikng Ayoyng.

www.pazz.tripod.com: Iotocerida mov mepAapPavel mayvidla Tov UropovV Vo Yp1cILoTonfovy yio
va gpumiovtiotel o padnpa g Guoikng Aymyne.

Iotocerioes Yo Oépata Awomoitiopkng Exraidcvong o€ oyéon pe ™ Puokiy ayoyn

www.ga.k12.pa.us/games.htm: Iotocerido amd tnv Germantown Academy mov weptlopPavel
dwmoMticpkd mayvidia. Toyvidio mov meprypdoovtarl amd Sapopetikods kabnyntéc Puokng Ayoyng pe
SLoPOPETIKT YOPpo TPoérevons. Atvovtal otolyeio Yoo T YOPo TPOEAEVONG TMV TOLYVIOIOV TOV TPOTO
de€aymyng tovg, T0 6TOY0, TO. OpYave TOL ypNolLonolovvtal. Emiong, ot kabnyntéc mov mpoteivovv to
Ty Vidl Hivouv GTOLYELD Y1l TIG TKOVOTNTEG TOV YPELALETOL TO ATONO, Yo VO, TaiEEL TO Ty vidt, Kol AoV Yo
Ta. cLVOLSO LT Tovg, OTav Emanlav ot 16101 TO Ty Viot.

www.acsamman.edu.jo/pe.html: Iotocelida amd 10 Apepikdviko Xyoieio tov Apdv oty lopdavia.
[Meprhappdver moryvidio Kol dpASTNPIOTNTEG MOV OMOCKOTOUV OTNV avamtuén Tng cuvepyaciog KaTd TO
puéonua e duokng Aywyng yio Toudid dnUoTikoH ooAEiov.

Iotoceiioes Yo Oépata Awomoitiopknig Exraidocvong

www.curry.edschool. Virginia. EDU/go/multicultural/teachers.html:  Awadiktvaxdg ydpog O6mov o
EKTOOEVTIKOG Umopel vo Bpel TOAVTILES TANPOPOPIES YO TOV OPIOUO KOl TIC OPYEG NS ALOTOATIGUIKNG
Exnaidevong, mpotdoelg odackoriog kot dpactnplotnteg mov omevfivovial oe Toudld SPOPETIKMV
gbvikotnTOV.

www.mhhe.com: AdKTVAKOC YDPOC Tov opyoavicpuov McGraw-Hill pe 0éua ™ SwumolTicukn
ekmaidevon. Ot ekmoIdevTIKOl LTopovV va Ppouvv ¥pNoIUES TANPOPOPIES Y10, TOV OPIGUO, TN PIAOGOGIn KoL
TIG apyéG NG OLOMOMTICUIKNG EKTOIOEVLONG, OOOKTIKEG TPOTAGELS, OPUCTNPIOTNTEG KOl TPOTEWVOUEVA
NUepNola TAGV LobnuiToy.

www.ypepth.gr/el_ec _page200.htm: Iotocelida tov Ymovpysiov Ilowdsiog pe 0Oépo 1
Awmolticukn Exmaidevon oty EALada. [MepihapPdver ™ oyxetikn vouobesia, mAnpogopieg yio to
KOWOTIKA Tpoypdupota ..

www.keda.gr: lotocelida Tov Kévipov AtomoAttioukng Ayoync. Ileptloppdvel 8épata mov apopotdv
0TN AOTOATIGLUKY] EKTTOIOEVOT).

www.kedek.gr: Iotocerida tov Kévipov AwomoMticpkng Exmaidevong pe minpoeopiec yo
Awmolticukn Exnaidevon.

www.edchange.org/multicultural/activities/choosing.html: Iotocerida mov TepAapuPivel GTPATYIKEG
EMAOYNG KOl YPNOULOTOINGNG OPACTNPIOTHTOV KOl OOKNGEMV Y10 TN OO0CKOAIN TOOIDV SPOPETIKNG
gfvikotnTOC.

www.isocrates.gr:  Awadiktvokn IToAn g Ewwwng Ipoppoteiog IMowdeiog Opoyevov kot
Awmolticukng Exnaidevong tov Y.ILE.I1.G.

www.ipode.att.sch.gr: IotoceAida tov Ivotitovtov Ilowdelog Opoyevdv Kot  AlmOMTIGUIKNG
Exaidevong.

hhtp://6dim-diap-¢elefth.thess.sch.gr: Iotocedido tov 6°° AwomoMticpikod Anpotikod XyoAgiov
Elevbepiov-Kopdehiod pe minpoeopieg yia tn Awomolrticpiky Exraidevon kot Tig pdoeig Tov oyoieiov.

hhtp://eastern.edu/publication/emme: AyyAo@wvo nAektpovikd meptodikd tov [lavemotnuiov Eastern
yio ™ AlamoMticpikn Exnaidevon. [epthappdvetl motkilo vAKS yio TV eVUEPMOT TOV EKTOIOEVTIKOV KO
TOV POLTNTAOV Y®PIig GLVIpPOUT.

www.nameorg.org: IotoceAida tng National Association for Multicultural Education (NAME), evog
OUEPIKAVIKOV 0pYaVIGUOD TPOodhONoNg TS ALUTOMTIGIIKNG EKTaidevon g 6€ OAO TOV KOGLLO.

AéEeig - Khewowd Yo avalitnon:

Awmolticukn Exnaidevon.



AwmoMTicukn Aywyn.
AwmoMticpukny Quotkn ayoyn.
Awmolticpukd [Tayvido.

Multicultural Education.

Multicultural Physical Education.

Multicultural Games.
Multicultural Activities.
Multicultural Classroom.

Multiethnic Education.
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Evétnta 3: Patowopidg ko EevogoPia

Hepiinym.

O patoiopdc sivar 1 Bempio g d1dkpiong TV ELAGV (Aa®V-£8VAOV) 0 AvVAOTEPES Kl KATDOTEPES.
Me 1 onuepwvny TPOGEYYION, HE TOV OpO «PATGIGUOC) €VVOOVUE £va, TAEYHO OVIIANYE®V, GTACEWDV
GLUTEPIPOPDV Kol Oec KOV Sopudv Tov e€avaykalel opltopévoug avBpmmovg 6e VTOTEAT dfimon, Kol avTd
uovo kot povo emeEWdN avAKOLV og ol dtokpit opdda avBpormv. H Eevoeofia sivor m apvntikn
avTipeT@nion omoovdnmote EEvov. H tdom, oniaodr, yio amoguyn tov EEvov tpdmov (wng, Ttov EEvov
mapadocemv kol eBipwov. Ov paydaieg e€elMelc oty KoOw@Vie, TOL GUVIEOVTOL UE TNV KATAPYNOoN TOV
GLVOP®V, TNV TOYKOCUIOTOINGCT TNG OtKovouiog kol TV oApat®morn e£€MEn g texvoloyiag, odnyncav oe
TOAVTOMTICUIKEG KOWV®VIES OOV EVIPLPOVYV Ta PALVOLEVH PATOIGHOV Kal Eevoeofiag. 'Hon and 1 dexaetio
oV 1970 TOAAEC TOAVTOAMTIGUIKES KOWVMVIES XPNOLLOTOINCAY TOV AOANTIGUO KOl TN QUOIKT oYY O HEGO
KATOTOAEUNONG TOV PpOTCIGHOV. Ae Ba mpémel va pog diapevyet 6Tt ot OAvpmiakoi Aydveg kot 0 ABANTIGHOG
glval o1 POVEC KOWMVIKEG OpOaCSTNPLOTNTEG TOV £dMCAV A0 TNV TPOTN CTIYU] TN SLVOTOTNTO GUUETOYXNG
oAV, avebapttog Kataywyns, Opnokeiag | YAdooas. H puoikny aywyn, emmiéov, Pondd oty Kovovikn
évtaln TV 0AAOSOTOV TOLDY, 0pOD TO TALXVIOL KOl 1| AOKNON EVOOUATMOVOLV 1GOTIHO OAO TOL HEAN TNG
opdoag. EEaAAov, to TpoPAnua TG YAOSGOC dgv ennpedlel TNV andd0on T®V GAAOYAWMGC®Y TAdIMV, OT®S
ovpPaivel o dAAa pobfuota. 1o mouyvidl ta Aoyla meptttebovy. ‘Etol, 0 K.®.A. diapéoov e Pucikng
Ayoyng umopei vo KOAAEPYNGEL TNV OVTIPATOIOTIKY] 0Y®YT], OTNPWLOUEVOG GTI| GUVEPYOTIKN LAONGT Kol TO
otol opotfaiog Swaokorioc. Qg péco o mpémer vo ypnouonolel cuyva T Toyvidlo yvoplpiag Kot
ouvepyaciog, Yo vo KaAAEepYNoet £va BeTkd Kot @Ako Tunua oty taén. Téhog, Ba mpémel va elvar BeTicdg
OTEVAVTL OTT OLLPOPETIKOTNTA, TPOPAALOVTOC KO SIOACKOVTOG ALy Vidl 1] X0POVG SLOPOPETIKNG KOTAYMYNG.

Patoiwopdg kot Ecvoofia.
(Opropoi, Mnyaviopoi, eEamimon Tov eowvopévov oty EALdada ko tTnv Evponn).

Patowopdés. Eved o 0poc «potoiopdcy eivar amd 10T0pkoyAmooikn Amoyn GYETIKO TPpOGPOTOC, O
POTGIGHOG IE TNV EVVOLN TNG KOWMVIKNG SIAKPIOTG OOTEAEL dLYPOVIKO PAIVOUEVO, OEGOUEVOL OTL LOPPES
TPMTOYEVOVS POTCIGHOD GLVAVTOVUE O8 OAES aveEapétg Tig 1oTopikég Kowvavieg (Iamadnuntpiov, 2000,
oel. 42).

Me v mapadoctokn £vvolo Tov 0pov, patclopds ivoar 1 Bewpia g ddkpiong tov eUAGV (Aomv-
ebvav) o avotepeg kal Katatepes. Eival 1o 80yua Kot To 0moio vdpyovy eUAEG avdTePEG OO GAAES, Ol
omoieg &youvv KOTOdIKOOTEL Omd TN @VOM o KANPOVOUIKY| Katmtepdtnta. To avOpmdmivo yévog eivor
dwpepévo oe QLAEC, ol omoieg Ppiokoviar peta&d TOVg G GYECN KAVMOTEPOTNTOUCH 1 «KATOTEPOTNTACY,
avAAoyo LE TOL KAPOVOUIKOV YopakTipa Broloyikd tovg yvopicpata. O opiopds avtog omodidel TANp®g T0
Tved U TOL PBLOAOYIKOV POTGIGHOD, gV KOADMTEL MGTOGO TO GUVOAO TMV EKPAVOEMV TOL ONUEPIVOD
POTOIoUOD, POV TO OCUOGTNUO 1TNG QPUAETIKNG OITIOAOYNONG TOV POTGIGHOV £YEL EUTAOLTIOTEL L€
YOYOKOWVOVIKG KOl TOMTICUIKO EMLYEPTUATO OAAG Kol LE DEGLOTOINUEVEG LOPPES KOIVOVIKMY JlUKPIGEDV.
‘Etol, pe tn onpepwn mpocEyyion, HE TOV OpO PATCICUOG EVVOOUUE €va TAEYLO, OVIIM]WE®DV, GTACE®V
GUUTEPLPOPDV Kat BeSIKDV dopmV oL eEavaykalel opioIEVOLG avBpdmovg o€ vToTeAn dufimwon, Kot ovTtd
udvo Kot Lovo emedn avikovy oe pia dtakprer] opdda avlpormv (Todkorog, 1994, cel. 6). Qg duatoAroyia
Yo TIG SLOKPIGELG AVTEG YPTOLOTOLEITAL 1) SIUPOPETIKOTNTA TNG GAANG OULASOC, GTIV OTOi0, dLUPOPETIKOTNTO
TPOGANTETOL, GLVNOMC, o VTOTIOEUEVT KATMTEPOTNTA. XT0 Pabud, Aomdv, Tov 0l TOAMTIKEG gvaicOnoieg
TOV GOYYPOVAOV KOWOVIDY OEV EMITPEMOVY OTPOKAAVTTEC EKONAMGELS PloA0YIKOD paToicuov eueaviloviot
VEEG UOPPEG POTCIOTIKNG GCLUTEPIPOPAS, OMW®G Yo, TOPAdEYUO O patolopuds o€ Papoc eBvikmv,
OpNOKELTIKAOV KAl YADMCCIK®V HEOVOTNT®V, 1| £X0pOTNTA Kot ducavesio amévavtl 6TOVG LETAVAGTES YEVIKA
KOl TOVG TOALTIKOUG KOl OIKOVOUIKOUE TPOCPUYEG EOIKOTEPA, O KOWMOVIKOG PATGIGUOC 6€ AP0 aTOL®Y e
€101KEC avaykee, kobmg kol meplwplokdy ouddwv (m.y. opoeLAOEIAOL, ot acbeveic tov AIDS ktA.), o
ceflopog pe Bopata Tig yovoikes kot TEA0G 0 BecIKOC paTOIGUAG (S1KPIGEIS TOV OMNUOCIOV KOl KPATIKOV
VANPECIOV G€ BAPOG LELOVOTIKMY OUAO®V KOl ATOUWMV).

Eevogopfia. H EevopoPia sivar n apvntikn aviyetdnion onoovdnmote EEvov. H tdon yio amopuyn
tov &€vov tpomov Long, Tov Eévav Tapaddcenv kal edipmv. H nemoifnon oni. mog 1o EEvo sival ototyeio
L1 YOVIHO, apVNTIKO Ko, EMOUEVMS, Un vioBetnopo (Anuntpokonoviog, 1993). Mo coumepipopd £xet 10
otoyeio g EevopoPiag, otav kamowog PAETEL Tov GALO, QLTOV OV Ogv aVAKEL GTnV idlo TNV Opada, MG
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OTEIAN] Y10 TNV Opdda. AoV o EEVoc, LETAVAOTNG 1| TPOSELYC, Bempeitar exBpdc, mpokael eOPo 1 picog 1
kot ta ovo (Taguieff, 1997, cek. 123). O petovaoTng UETOIKEL GE KOO GAAN YDPO Y10, OIKOVOIKOVG,
Kupig, Adyovg kot yuo. avalntnon KoAvtepmv cuvinkemv (onge. [pdoeuyag eivar to dtopo mov Ppicketon
LOKPLA OTd TN XDPa TOV, YTt eofatatl, dikatoloynuéva, 0TL, av emotpéyel, Bo vrootel Sidéelg e&attiog g
QVANG TOL 1 TOV TOMTIK®V TOV Temodncewmv 1 ¢ Opnokeiag | g eBvikdTNTOG 1 TNS CLUUETOYNG TOV GE
OpPIoUEVN KOWV@VIKT opdda (ZyoAeio ywpic ovvopa, 2000, cel. 65).

Tao oNUAvVTIKOTEPU TAPAEIYNOTU PATCIGHOV GTNV TAYKOGUL0 1oTOPid.

Patowopdg 610 Néo Koopo: O Evponaiol, pe TV eyKaTAGTACT] TOVG OTIS Y®PeC Tov Néov Kodopov,
KOAMEPYNOAY GUVEIONTO Kal amd Kooy Tnv 10éa 0Tl ot 10ayeVElG TOV amOIKIOV 0td TN QUoT TOLG Eivat
«KOTOTEPO, OVTO», TO OMOlo Kol OQEOV v ekmoAlticovv. Me 10 18g0roynuo avtd 0éAncav vo
VOUHOTOCOVY TNV EMEKTATIKT TOVG TOALTIKY] KOl VO SIKOLOAOYGOLV TO KOOEGTAOG EKUETAAAEVOTG TOL
QLGIKOD TAOVTOV TWV OMOIKIOV. ATOPPOLD, TOV TAPOTAVED MTOV Kol TO0 KoBeoTd TG dovAgiag To omoio
avartoydnke. o peydio ypovikd didotnua ot cvveidnon tov Evponaiov kupidpynce n e&icwon «padpog
Kot 10ayevig icov dovrhooy. Tapakpatikéc opyavmoelg twv Aevkmv otig HITA, o0nmg n nepiodovoun Ku-Klux-
Klan, éomepvav tov Tpdpo Kol 10 oo HETAED TV HOOPOV Kol TV 100yEVOYV, OTNV TPOoTADELd TOvG Vol
emPdrovy pe tn Pio T0 ELAETIKO dayOPIoUd. OPadec OTAMGUEVAOV AEVK®Y, UE TNV OVOYN TNG TOALTEING,
wpoéPatvay péxpt tn dekaetio tov 1960 oe polikég kot atopkég dolopovieg povpav (Ilamadnuntpiov,
2000, oeA. 175-189).

Naliopog: Me v dvodo twv Nall omv eéovoia mpmdTicTo Kabnkov Tov kpatovg Oempndnke M
eEaoPaAion e «PLAETIKNG» KabapoTtnTog Tov Aaov. [ o okond avtd, to Naliotikd Kopuo yneioe po
oelpa amd VOUOLG ToL améPAenay otV «e&uyiavoTy Tov YEPUAVIKOD A0V, LECM TNG OTEP®ONG avlpdTOV
oL NTav €Kk yevetng NAiboy, oyloppeveilc, emAnmtikol, TVEAOL 1 KOPOIl, COUATIKA TOPAULOPPMUEVOL,
OAKOOAIKOl, KOW®VIKG OTPOGAPUOGTOL, OMOQLAOPILOL. Me Bdon Ttovg mapumave vopovg, Eekivnoav ot
duw&eig evavtiov tov Toryydvov kot tov ERpaiov, mov Bempodviav QUAETIKE KATMOTEPOL. LTO GTPUTOTED
ovykévipmong tov Noll nébavav cvvolkd 6.000.000 Efpaiol, meprosodtepor amd 200.000 Toryydvor,
deKadeC YAGdeg XAAPol, GTopo pe E€OKEC avaykes, KoOmG kol évog Gyvmotog uéxpt tapo apliudg
opoeuAoplev (ITamadnuntpiov, 2000, cer. 163- 175 & 221-228)

Anaptydvt: Tlpoketor yio 10 KoBeoT®dg TOV QUAETIKAOV dlakpicemv g Notiov Aepikig, mov
omotedel pali pe to vallopd pia amd tig TAEoV amdvOponeg LopPEéG KpaTikov patciopod. H moAitikn) tov
amopTydivt otnpiydnke otn euAeTIK? diaipeon Tov TANOLOUOV NG YDOPOS GE AELKOVG, HODPOVS KOl
gyypopove. Kai evd ot Aevkoi amoldpPoavov movidg €i00VC OIKOVOUIKE, KOW®OVIKG KOl TOATIGTIKA
TPOVOLLL, 0L VITOAOTOL OeV glyov 100 SIKAIDUOTA GT LOPPMOGT), TNV VYELQ, TNV €PYACIN KOl TO OIKOI®LLO TOV
exhéyev kar exkAéyecbot (ITomadnuntpiov 2000, cer. 182).

IO eEKONAOVETAL 0 PATOIGNOGCS

Yg 0Tl apopd oTov TPOTO EKONAMOTNG TOVL PATCIGHOL Ol OMOYELS TOV EOIKOV cuykAivovv. Eivar,
AOUTOV, KOWE ammodekTd 0TL 0 POToIoOG e&eMaceTal ¢ EENG:

A) Karnyopraxn ovtiAnyn tov allov. H ta&wvounon oniadn tov GALOL o€ KoTnyopieg avaioya Ue Ta
eEMTEPIKA TOV YOPOAKTNPLOTIKA, TN YADCOW, TN CUUTEPLPOPE KTA.

B) Xrepsorvminy oxeyn - Zrepeotvmo. LtepedTUTO OVOUALETOL 1 OKEYN M ONolo pE ageTnpia TNV
tagvounon evoc aTOUOV GE Mo KOW®VIKY katnyopia (7). Aevkog, ‘EAAnvag, Mabvpog, EPpaioc kth.)
00MYElTOL 08 ATEKUNPIOTES YEVIKEDOELS MG TTPOG TIG O10TNTEG TOV LIOTIOETAL OTL £YEL £val ATOLO TOV OVAKEL
O W0 N TMEPIOCOTEPEG AMO TIC MOPATAV® KATNYOPIEG. LTV KOWMOVIKY YuyoAoyia otepedtuomo givor 1
TOYLOUEVT] TUTOTOMUEVT] 10€0L GYETIKA UE W10, KOWVMVIKY KoTtnyopio: 1 TeEUmEMd, mov oyetiletal pe tovg
Mavpovg, n mheoveéia pe toug EBpaiovg, n Pio pe toug Apafeg, amotelovv apvntikd otepedtuna (Pierre-
Taguieff, 1997, cei. 124).

I') Ipoxatédnyn. Av 10 OTEPEOTLIO MOPAMEUTEL CTNV EKOVOL TTOL €Y Yio TOV GAAO, M AEN
CTPOKOTAANYT TEPLYPAPEL TN GTACT TOV VLTOKEWWEVOL OMEVOVTL GTOV GAAOV, TNV opvnTiky N Betikn
podifeon M omoio deV TVPOSOTEITAL OO TIG ATOUIKES 1O10GVYKPUCLUKEG OIOTNTEG TOL AAAOV, OAAG Ol TNV
KOW®VIKT Tov tovtodtnta. H mpodidbeon yio guvoikn 1 Sucuevi UETOYEIPIGN TOL 0@opd oAdKANpM TNV
Ouada, TNV KOWMOVIKY KOTNyopio oTnv omoio auTtodg aviKEL.

B) dwaxpion. O 6pog «daKpion» TOPATEUTEL OTNV AOIKT UETA)EIPION EVOG ATOUOL, Yot TO AOYO OTL
aUTO OVNKEL GE U0 CUYKEKPIUEVT] OLAd Yot TNV OO0 LILAPYEL AmO T GKOTLA TOV (POPEN TNG SLIKPLoNG
apVNTIKO GTEPEOTLTIO Ko apvNTIKN TpokatdAnyn. H oyéon avaueca otnv mpokatdAnyn Kot ™ o1dkpion
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glval oyéon Bewplac-mpdéng, Le TNV Evvola OTL 1| TPOKATAANYN apopd o€ eToldTnTO Yoo dpdon (otdon),
eV 1 duakplom gival cvumepipopd, dpaon (I'kdtoPfoc, 1998, cel. 6-34).

[Mpaxtikég TV dokpicewv gival 1 Tep@mPLOTOINGT, 0 KOW®OVIKOC OTOKAEIGUOG Kot 01 S10YHOL Tov
UTOpEL Vo 00MYNCOVV TTOPATEPO UEXPL KOL TN QUOIKN €£OVIMOT TV OTOU®V TOL OVAKOLV GE OUTEG TIG
KOW®VIKEG OLAdES, Ue Bdom Ta 1310iTEPa YOUPAKTNPIGTIKA TOV TOVE TPoadidovy (ITamadnuntpiov, 2000, cel.
43 & 51-52).

Ta otepedTLMA Kol Ol TPOKATUANYELS dtadpapatilovy kabBoploTtikdé poOA0 OTNV KOAAEPYELDL TOL
PaTCIoUoD KAl odnyovuv avaueifoia o€ paTcloTIKEG GVUTEPIPOPES. Ol TPOKATAANWYELS TOV TAOLDY, Yo
TOPAOELY O, OEV EIVOL OTOTELEGUO TPOCOTIKMOV TOVG EUTEPLDV, OAAG L0 £TOYUN KATNYOPLOTOINGT| TOV
Tpoépyetar omd 10 mEPPAALoV Tovg. OvolaoTiKd, HOlAlEL e EYKVKAOTALOIKY YVAOOT Y®PIiG avTikpiopuo 6To
w6 tovg mepipdirov (Towdkarog, 2000, oeh. 151). Eivaw g avotpn menoibnon mov Pociletal oe pia
vrepPoikn yevikevon kot éva AdBog kpiong (Taguieff, 1997, cel. 124).

Yuvlog, OUMC, OVTIAMNYELS, OTUOCEL, KOl CLUTEPIPOPEG eivar evapuoviopéveg petald tovg. H
POTGLOTIKY CLUTEPLPOPE oTnpileTal 6 £va TAEYUA PATCIOTIKAOV AVTIANWE®Y KOl GTAGEMV, TOL GE OPIGUEVES
MEPUTTMOOELS UTOPEL VO OAOKANPOVETOL GE L0 GUVOALKY] PATCIOTIKN EIKOVE TN KOWMVING. L€ L0 KOWmVio
oV omoia 0 avtaymvicpog Ppioketal oty KApoko TV oSldv vynAdtepa amd TNV OAANAEYYLM, O
POTGIGHOG Ppayvmpdbesio cupEEpel 6G0VG dev aviikovy ota Bdpatd tov (Towdkarog, 1997).

O patowepoc ot cvyypovn Evponn.

Ot paydaieg e€eliéelg otV KOW®VIO, 7OV GUVOEOVTIOL EKTOG TOV GAAMV WE TNV KATAPYNOT TOV
GLVOP®V, TNV TOYKOCUIOTOINGT TN OtKOVOpiog kol TNV oApat®morn e&éMEn g texvoloyiag, odnyncav e
évtoveg avokatatdEels Kot PeTaPoAég otn ovyypovn kowomvia. Ot oAhayés avtég mOnoav dekdodeg
avOpOTOLE VA, LETOVAGTEVCOVY ovolNTOVTOG [ KaADTEPT (®1) 0o VT TOV 1) TATPIdA TOLG UTOPOVCE VO
Tovg Tpooépel. 'Etol onuepa oto yewypapikd ydpo g Evponaikng ‘Evoone {ovv ekatoupdplo véot
LETAVACTEG 1 TPOSPLYEG VD Ydpes, Onwg M Itaria, n lomavia, n EALGde ko n Iloptoyorio mov oto
TopeABOV vINPEAV YDOPES ATOGTOANG, UETOTPUTNKOV GE YMPEG VROOOYNG HetavacT®v. Ot «aAloy, ot
«EEVoy M 01 «OL0POPETIKODY, OTMG GLYVA OTOKAAOVVTOL Ol UETAVAGTES KOl Ol TPOGPVYEG, OV KO OTOTEAOVY
OTUOVTIKO TOPAYOVTO TNG KOW®MVIKNG, OUKOVOUIKNG KOl TOAMTIGTIKNG (ong TV kpatdv - perdv g E.E.,
OPKETEG POPEG LOIoTAVTAL GOPAPES O10KPIGEIG MG TPOG TN CLUUUETOYN OTIS AELTOVPYIEG TOV KOWMVIDV OTIS
omoieg Lovv Kot dev amoAapfdvouy ta Pactkd KOWOVIKA dtkoudpota. Mied aidva petd t AnéEn tov B’
Moaykoouiov morépov 1 Evponn Ppicketon kot wdAl avTETONN LE TO GOVIAGUOTO TOV TopeABOVTOg. T
dvtikr] Evpomn mAnBaivouv kabnpepwvd ta kpodopoto portoiotikng Piog oe PApog TV HETOVOGTOV
(IMamadnuntpiov, 2000, cek. 18-19). Xt Meydin Bpetoavia avaeépbniov 52.694 patcioTikd KpoLGLOTO
OTI OOTLVOLIKEG apyéc katd tnv mepiodo 2003-2004, pe amotélecua n yOPO OVTH VO GUYKEVTIPMOVEL TO
VYNAOTEPA TOGOGTA AVOPOPAS TETOLOV TEpLoTaTIK®V otV Evponaikny ‘Eveoon (E.E.) tov 25. Akolovbei 1
T'eppovio pe Tov pHEYaANTEPO 0PIOUO EMICNUO KATAYEYPOUUEVOV AOIKNUATOV, KOO Tovg TpmdTovg 10 piveg
tov 2004 kataypdonkov 6.474 oadwkniuoto o, omoio yopaktnpiloviol ®¢ «EYKANUOTIKEG EVEPYEIEG LE
TOMTIKG KivnTpa, axpodeid». Xvykpitikd 1 [oAlio, mov cvykevipmvel peydio minbuoud ebvotikamv
LELOVOTITAOV, KATEYPOWE EMONUWOG UOMG 1.565 potoioTikég, EEVOPOPIKES KOl OVTIONTIKEG OMENEG Kot
npaceig 1o 2004 (EUMC- Emiown €ékBeom 2005). A&ilet, BEPara, va avapepBovdv ta teElevtaio KpovLGHOTO
potoiopod otnv Evpdnn, mov ftav n doropovia tov cknvobét Van Gogh oty OAAavdio kot To KOU
dwdnimcewv mov Eéomace ot ['aAlio to 2005.

O patowopoc oty EArLdda.

Ta  @owvopeve TV  PATCIGHOL, TOV €BVIKIGHOD, TOv OpPNOKELTIKOD POVTUUEVIOMGUOD, TNg
TEP®PLOTOINGNG KOl TOV OMOKAEIGHOV dev givan EEva mtpog v EALGda (BA. Etayvoddynon mepiototikay
and 1o Aiktvo Kowwvikrg YmootipiEng Ilpoceiywv kot Metavootov oto: ZyoAeio ympic ocvvopa,
Maoabnrtikd youvaoupato 2000, cel. 42-43).

H EMado to televtaio gikoot ypovio eivar oAnbeio otL €xel uetafinbdei oe ymdpo. vmodoyng
LETAVAOGTAOV, TOAVVOGTOUVIWOV KOl TPOCPUYMY UE CNUOVTIKEG EMMTAOCEL GE TOALOVS TOUELS TNG EAANVIKNG
KOwmViog Kal, QUOIKA, otnv ekmaidevorn. ‘Etol, evd 10 1989 o1 oyetikég ONUOGKOTNGELS £5E1YVOV TOVG
"EMveg (e TOv 06@aA0DS) AVEKTIKOVG amEVAVTL 6TOVG GAAOVG, amd To 1992 péypt ko orjuepa ot EAAnveg
Bpiokovtol otig Tpdteg Béoelg Tov yopmv ¢ E.E. wg mpog v EevopoPfikn otdon. Ot oyetikéc épevuveg
delyvouv por aApatddn adénorn ota apVNTIKG TOCOGTA Yo TNV TOPOLGIN KOl TN OpacTNPOTNTL TV
petavaotov oty EALGda (Bovlyoapne 1995, cel.81-100. ZépPag, 2005. dpeuevtivng, 2005, cel. 56.
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®eodwpdxne, 2006, oeh. 39). O1 'EAlnvec mopovoidlovial ot o EevopoPfor o 6AN v Evpdnn, aeov
ovpupova pe 10 Evpomaikd INapampntipio yw 10 Patoioud avidpodv oe mocootd 87,5% ot
petavactevon Kot Oempovv 6Tt o1 EEvol cuvictovy efvikn amethn (PA. oyetikd: Aginbavaon, 2005, cei. 29.
Z¢pBa, 2005, oeh. 56). Ze épevva g VPR-C (BA. Navoopng, 2005, 6gr.26-29), mocootd 60% (ntd va
@OYoVV 01 petavacteg amd v EALGSa kot o 72% Ba 10ehe avompdtepn UETAYEIPLON TOV LETOVACTOV €K
HEPOLG TV APYDV.

Ot EAAnvec, 6A0 Kot o Guyva, Topacvppévol ToAAES opéc and ta M.MLE., Bewpodv dkprta 6Tt ot
HETOVAOTES Kol Ol TPpOcPUYES €lval m kOp oti TS avénuévng eykAnuotikotntag otnv EAAGda.
[Metevovy, emiong, OTL Kivdvvedovy ot Bécelg epyaciag kot OTL amENEITAL 1] TOMTIGHIKY TOVTOTNTA TOV
eEMNVIKoy £0voug amd TV mopovsio peETavacT@V kol Ttpoc@iyev (Toldkaiog 2000, ced. 282-301). 'Etot,
OVOTTTUGGOVTOL POTGLIOTIKEG CLUUTEPUPOPES, OKOUT Kol G€ TPOSHOTA TOV (OLV €0M Kol YPOVIO GTI| YDPO LOG
Kot «0o&alovvy, ywo. mapadelypa, pe Tic afAntikég tovg emtvyieg v EALGSa. Xopaktnpiotikdtepn
nepintwon avt Tov Kyt Kayasfid (TA NEA, 24-25 Toviiov 1999)

Ov aArodamoi otnv EAAnvikn Exraidogvon

To 10600616 TV dALOSUTOV KOl TOAMYVOSTOOVIOV pobntov ot EALGSa avéndnke katd tplokdcio
to1g €kato (300%) péoa oe pa dexaetio. Ot 45.717 pabntéc g oyxoMkng ypovidg 1995-96 éptacav Tig
130.114 1t oyoiwn ypovid 2003-04 (wepimov 10% eni tov GUVOLOL TV PAONTOV) pe aVENTIKEG TACELS Yo
135.000 ta emdpeva £tn og OAeg Tig fabuideg (Nnmaywyeio, Anpotkd, I'vuvdoia, Advkeia — TEE (YIIEII®-
ITTOAE, 2003).

Ta pétpa g eAAnvikng molrteiog mov whpOnkav amd to 1980 givar Ta oyoleio. TAAVVOGTOOVI®V,
OTOKAEIOTIKG Y10 To. Toudld avTd (apyoTEPO OVOUACTNKAY OmOMTIoUIKG oyoAein), ot Ta&elg Ynodoyng
(T.Y.) ka1 ta ©poviiotnpraxd Tunuato (O.T.). [TapdAinia epgoviletal 6TIG KOWOVIKEG EMIGTAEG O AOYOG
mepl «OLMOMTIOUIKNG ekmaidevong» kot Beopobeteiton amd v IoAteio pe 1o N. 2413/96 1 dnpovpyia
g Ewwmng Ipappateiog [Mowelog Opoyevov kot AtomoAttiopikng Exmoaidevong oto YIIEII® kot to
Ivotitovto [odeiog Opoyevav kot Atamolticuikng Exraidocvong (IITIOAE).

Souemva pe v vrdpyovoa BipAloypagia, LE TNV TOPOVGIN TG TOAVTOAITIGUIKOTN TS GTNY EAANVIKY
Kowmvia, £xel TPokANOel 1 «emPapvvoT TOL EKTOIOEVTIKOD TG GLOTHNATOS) (Aapavakng, 1993, oel. 59).
[T ovykekpipéva, kot ooppwve pe v Paim (1999, ceh. 96), n mopovsio. TV CALOSATOV Kot
TOAVVOGTOOVTIOV UaONTOV oTIC eAANVIKEG TaEELg €xel Bewpnbel oe peydro Pabud OtL £xel dnuiovpynoet
OPVNTIKEG EMATMOCEL OTNV TOWOTNTO TNG TOPEYOUEVNC EKMAIOELONG. XTOV TOMED OaVTO, Ol ‘EAAnveg
eXTadEVTIKOL SNA®GaY £vTova TV Ayvold TOug yio. TNV VIAPEN «GYOoAKOD {NTALATOC», TO 0Toi0 0popd OTN
Ay M oy edkov pétpov and o YIIEI® yio ta madid ovtd (Yak, 1999, cel. 96). E&icov onuaviikég
ntav emiong xotr ot amdyelg ¢ mAsloyngiog tov Alevbuviov Agvbivoewv Exmaidevong, twv
[poictapévav papeiov e Ipotofaduiag Exmaidevong xar tov Zyolkdv Xvufodiov, ol omoiot
MAwoav OTL 1 TOPOLGIO TOV OALOJOTOV KOl TMV TOAVVOGTOUVI®V HOONTOV ot EAMANVIKA GYoAleio
AELTOVPYEL OC TOPAYOVTOG TTOV dvoyEPaAiveL TNV OpaAn dte&aywyn Tov uabnuatog Kot wov vrofaduilel kot
TNV eKmaidevon TV Ynyevav pantav kot patntpiov (Yo, 1999, cel. 96).

Ye épeova tov Tapatopn kot Moacdin (2005) pe 0épa: «O ddokalog amévavtt 6Tovg GAAOLG
nadntécy oavadeiybnke 6tL o poroicpdg eivar Sakpltdg oty Taén, polovott amd T dekaetion Tov 1980
OVOTTOCOETAL OTO GYOAEID 1 OVTIPOTGIOTIKY TPOGEYYIoT Kol PEPOG Tng €vbvvVNng Papvvel ektdg amd TO
KOW®MVIKO GUGTIUO OV TOV TPEPEL KOL TOV EKTOAOELTIKO, S1OTL O POAOG TOL oTNV TAEN dev vanpée ovTE
EVOTOMNTIKOG OVTE VIOGTNPIKTIKOC Y10l TO GUVOAO TOV HOONTOV Kot LobnTpiodv.

Yndapyel paroiopdg oty Erinvikn Exraidocvon;

Ot péypt oTIyUnG €peuveg Tov €xovv mpayuatomoindel deiyvouv 0Tl T0. UIVOUEVA TOV PATGICUOD KOl
g EevopoPiog e&elicoovtal otadiakd. [daitepo evdlapépov mapovcstdlovy To ATOTELEGUATE EPEVVAG TOV
wpaypotoromOnke yio Aoyapracpd g UNICEF pe avtikeipevo «Awokpiosic- Patoiopos- Eevopofia oto
EAnvikd Exmadevtikd Xootnuoy. [To cvykekpipéva, Pe ™ ¥pon EpOTNUHOTOA0YI®V depguviinKay ot
OTACELG amévavTl oTovg EEvoug pabntég kal podntpieg. O mAnfuouog e épsvvog NTov ot uabntég kot
pabntpieg tov Anpotikdv, INpvaciov kot Avkeiov, ot yoveis Tov padntodv avtov, kabhg eniong kot ot
kaBnyntéc tovc. H cvAloyn twv ototyeiov &yve amd T1g 6 €wc Tig 13/03/2001 ota dvo peyaAvTEPO ACTIKA
Kkévrpa g EAAGSag, o Aekavomédio g AOnvag kot oto TTodeodopkd Zvykpodtnuo Oeccorovikng, mwov
GLYKEVIPMVOLV TO UEYOAVTEPO TOGOCTO QAAOSOTOV oL dtopévouv uovipo otnv EAAdda. A&loonueiota
glvat, EKTOGC TOV AAAWDV, TO TOPOKATO CUUTEPAGLOTO TNG EPEVLVIGC:
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o O gopeilg xowwvikonoinong tov uadntov kot podntpidv, ddokorol, kadnyntég kol yoveig,
eueavifovtol OTIC OMUVINGES TOVG TO OPVNTIKOL TOGO OMEVOVTL OTNV TOPOLGIN TOV TUdIDV
UETAVOGTOV OTO EAANVIKG GYoAEiln, OGO Kol €V YEVEL GTNV TOPOVGIN TMV OAAOSOTOV GTN YDPO, GE
oY£0N LE TO VTOKEIUEVO TNG KOWMOVIKOTOINGNG, TOLG HoONTEG ONAadn NG TPOTOPAdog Kot
devtepofddpiag exmaidevong. [diaitepa o1 pabntég Tov SMNUOTIKOD EUPAVICOVY TNV KOAVTEPT YVOUN
KOl GUUTEPLPOPA UTEVAVTL GTOVS OAAOSUTOVG CLUUAONTEG TOLG,.
e H &evopofikn cuunepipopd dackrlmv, Kabnyntodv kot yovémv cuoyetiletal pe tic €€Ng netapfintéc:
(1) To pabuo yvawpyios / ovvovaotpopns (ii) To poppwrtiké eniredo (iii) To pvlo: Mntépeg kot
Yovaikeg eKTadELTIKOL PaiveTal vo VI0BETOVV AVTIANYELS SLOKPIGEDV GE LEYOADTEPO TOGOGTO OO
TOVC TOTEPEG KO TOVG AVTPEC EKTodevTIKoVS. (iv) Tyv exmondevtiny fabuido: O yovelg TV ToudidV
TOV OMUOTIKOD KOl Ol OACKOAOL EUPAvVICOVTOL TEPIGGOTEPO OAVIGLYOL VIO TNV TOPOVCIN TOV
oAlodom®mV padnNT®V Ao TOVG YOVELS TOV TAdIDV TOV YOUVAGIOV Kol AVKEIOV Kol TOVg kadnyntég
¢ devtepofadiuog ekmaidevong. Evtovtolc ot pabntég tov dnpotikol eivar moAd mepLocoTEPO
OVOLYTOl GTNV TOAVTOALTIGLUKOTNTO GUYKPLTIKA LE TOVG LOONTEG TOV YOLVOGI®OV Kot AVKEI®V.

Y& mopouoln amoteAéopato katéAnée épevva mov mpaypotomomdnke tov OxtdPpn Tov 2005
€YOVTOG MG OVTIKEIHEVO TOvg podntéc ¢ mpwtoPdbuiag ekmaidevong, nikiag 10-12 gtdv tov Anqpov
Pebouvng (http://www.iliasliberis.gr/racism.htm).

Ye ¢épeova tov Tapatopn kot Moacdin (2005) pe Oépa: «O ddokalog amévavtt 6Tovg GAAOLG
nadntécy avadeiybnke 6tL o poroicudg eivar Sakptdog oty Taén, polovott amd T dekaetion Tov 1980
OVOTOCOETAL GTO GYOAEID 1 AVTIPOTGIOTIKY TPOGEYYIoT Kol UEPOG TNg €vbvvNng Papvvel ektdg amd TO
KOW®MVIKO GUGTIUO OV TOV TPEPEL KOL TOV EKTAOELTIKO, SLOTL O POAOG TOL oTNV TAEN dev vanpée ovTe
EVOTOINTIKOG 0VTE VTOGTNPIKTIKOC Y10 TO GUVOAO T®V uadntov. A&ilel va emonuovoet, ouwg, 6Tt dackalot,
KaOnyntég ko yoveilg avéntvéav 6to mPOcEoTo ToPeELOOV EEVoPOoPikic avVTIOPAGELS amEVAVTL GE TToUdLd
LETAVOOTOV 7OV apicTELOAV KOl KARONKOV Vo onKOcouv TNV €AAnVIKN onpoio otig maperdoes. Ot
avTdpdoelc NTav €vioves Kot VIEPPOAKES AeG KOl KIVOUVELOV Ol €0VIKEG Kol TOMTIGIIKES pag o&leg amd
UETOVAOTES LOONTEG TOV AyAmnoay To EAANVIKG YPAUOTO Kol dlaKpibnkay 61o ooAeio.

210 oYoAKO, Aomov, mepPaArlov, Witepa Tng TPOTOPAOOG ekmaidevong, UEXPL OTIYUNG eivat
TEPLOPICUEVO TAL Qovopeva. Ga pmopéoel, opume, va dtatnpndel Ko apydtepa 1 Betikr| avty otdon Twv
o1V, 0Tav Pacikol opeic Kovmvikomoinong Tovug (Yovelg Kol SACKAAOL), OTMC CNUEWDVETAL OTNV £PELVOL
g UNICEF, gugavifovtal oTic omavtieEIS TOVG TO GPVNTIKOL OTEVAVTL GTNV TOPOVGIN TOV TUODY TOV
LETAVOOTOV OT0 EAANVIKA oyolelo oe oyéon pe Tovg Mabntég Ot mpoovapepOUEVEG, AOITOV, EPEVVEG
dnAdvouv EekdBapa TV avaykn TapeUPAoemy 6TO GYOAEIO LLE OVTIPOTOIOTIKO TEPLEXOLEVO, ETCL MOTE OVTO
OAAG KO 0 KOWV®VIKOG TEPTYVPOG VO KATAGTOVV XDPOol GEPAGHOD TNE SL0POPETIKOTNTOG.
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H ®vowi) Ayoyi kor 0 AOATISNOS ¢ NEGH KATATOAEUN GG TOV PATGIGHOV Kot TG Eevopofiac.

Olvpmokoi Aydveg - AOATIop6g Kan Patoiopog katd to 19° ko 20° awdvo.

Eivar ainfeia 611 1o oto tédn tov 19°" ardva ékove TV UOAVIcn TOv 0 OAVUTIGUAG, i 18€a pe
olkovpevikn dtdotaon. H idpvon g Aebvoig Ohlvpmiaxng Emtponng kot i Oecpobétnon tov aydvev 1o
1894 Ntav xuping épyo tov Kovumeptév, o omoiog Oempodoe 6tL pe ™ diebvomoinon tov abinticpod Oa
KOAAEPYODOE TO aAy®VIOTIKO 7vedua peta&d tov afintodv, 1o omoio Bo cvvéPolde yevikd otn d1ebvn
katavonon kot spnvn. O Kovumeptév npécsfeve 0t «t0 va {ntas amo tovg Aaods va ayomodv o évag tov
dALo eivor apeléc, va tovg (nrag vo. oéfoviar o évag tov Ao dev eival ovToTio, 0ALG avTO Povo VIO THY
povmoleon vo, yvawpiler o évag tov alloy (Miller 2000, p. 65). Ilicteve, emiong, 6TL 0 abAnTIcUOC dev
amotelel LOVO TO MO TPOGPOPO, TAYXD KOl OTOTEAECUATIKO HEGO SOUOPP®CNG TOV ATOUOL, Lo KOl TO 7O
GUECO OYMUOL EMKOWVMOVING, KOTAVONoNS Kot gipnvevons tov avBporwv (Durantez 1996, p. 73). ®swpovoe,
Aomdv, 0T péom ¢ Puotkng Aywyng kot Tov AOANTIcUOY uTopohoe va toyvporon el To Kivnua evavtiov
oV patoicpov. Eivar ainbeio 6t mépa moAd chviopa o abAnNTIopog amedeiydn 1oxvpoOTATO AVIIPATOIGTIKO
péco. Ot Olvpmiakol Aydveg fTav 1 LOVI KOW®VIKH OpacTnplOTNTA TOL £6M0E IO TNV TPDTY GTLYUN T
duvatdtnta cvppetoync dlav, aveéaptntog Kataymyng, Opnokeiog N yAdooag. Ta ta téAn Tov 19°” adva
N Kivnon ot amodeiyTnke 10101TEPA TPOOJEVTIKY, AV AGPEL KOVEIC VT’ OYIV TNV KATASTACT TOV PLAETIKOV
oxéoemv oT1g Y®peg Tov Néov Koopov kar v Aepikn. E&aipeon omnv mpoondbeio avt Tov oAvumiakon
KWVALOTOC OOTEAECAY Ol «avOpOTOAOYIKEG NUEPESH TV OAvumokdv Ayovov Tov 1904 oto Zevt Aovig.
Tote die&nybnoav aywoveg Tov Wayevov og chyypova afinuote og éva €i60¢ avlpmmoloyikoD TEPAUATOS
emPePainong TG «OTEPOYNG TV AEVKOVY, YEYOVOC TTov Egonkmwaoe BOeAa dapapTuptdv (Pikinmov, 2004,
388-392). M GAAN oyetikn mopacmovdios cuveEPn otovg Olvumiokove Aymveg tov 1936 oto Bepolivo,
omov ot vollotég mpoomadncav va omokAeicovy omd Tovg aydveg Eyypopovg kot EPpaiovg abintéc. Ot
Ieppavoli dopyavmtég voympnoav kot 6ExOnKav abintéc, avelopTNTmG KOTOY®YNG LETA TNV QVTIOPOOT) TNG
debvoig kowng yvoung. Emmpocheta, £yypopol abintég, onwg o moAvvikng Jesse Owens, kataTpdnOcOy
™ Bewpia mept avoTEPOTNTAG TNG apiac PLANG TOV TPESPevE 0 VAlIGHOG.

[opora, ouwe, avtd ot Olvumiokoi Aydves Kol Kot EMEKTOOT O OOANTIOUOG TOAD ypryopa
e€eMybnkav oe medio omov Ohol, Eexvavtag omd tnv dw aeepio, pmopodoav vo omodeiovy Tig
KavotTTéC TovG. [ToAD clhvIopa Ol KOTATPEYHEVOL HOPOoL Kot Ol omodlomopmaiol Bayeveic anédeiéov v
KOvOTNTO TOVg péoa oto, 6Tadwo. Eivar kowd amodektd Ot pavpor kot 10ayeveic npmta KEPIIGAV TNV
kata&ioon péoa ota oTddlo Kal, 6T GLUVEKELD, LEGO otV Kowvavia. Katt aviAloyo cuvéPn Kot 6To xdpo g
LOVGIKNG HE TOVG Uavpovc. Avtd O onuaivel, BEBota, OTL @avOpUEVO POTCICHOD O€ GLVAVTIA KOVEIS GTO
ovyypovo abAntioud. Kabe ddho: Xto emayyeApotikd moddc(olpo Kol T0 UTAGKET €ivol TOAD GuyVEG Ol
POTOIOTIKEG 1O(EC KOL Ol OTOOOKIUOGIEC OUAdOg OmMad®V TNG KepKidOog OMEVOVIL GE EYYPOUOVG 1
SpopeTikng katoywyng afintés. Ilodoceaipo kot pndoket mailovtol 6Ta YHTESN TOV PATCIGUOV, OOV
£yxpmuot, Kupiwg, adntég mépTovv cuyvd Bouata patciotikig petayeipiong (TA NEA, 22-23 dgfpovapiov
2003).

Amd to péca tov 20” advVe OpIGUEVEG KOWVOVIEG TTOV THOTELAV GTN JUVOUIKY TNG TAOVPAMOTIKAG
TOVC GVUVOEONC YPNOILOTOINGOV TN QULOIKN oy®YN ] Kol ToV GOANTIGUO Yo TV KOAAEPYEW GLVOYNG,
oAnieyyone, oefaocuov katl avipatciopov. O Kavadde, yo mapddetypa, apyloe vo, epapuolel avaioyo
wpoypappata and to 1966 (Moodley, 1995, cer. 802).

Yy e&éhén tov mpoayudtov vanpyov PéPore kot eopéoelg. ‘Etolr kotd v mepiodo Tov
UEGOTOAELOV 1 QLOIKT ay®YN Kot 0 aOANTIGUOG XPNOUOTOMONKAV M HEGOH, TOV PATCIGTIKAOV 10E0A0YIDV
amo To OAOKANPOTIKG KabeotdTa. o Tapdderypo, otnv edvikocostootikn [eppovio oK) aywyn Kot
T0. OMOp YPMNOLOTOMONKAY ©®G HEGOH QUAETIKNG toyvpomoinong. Kdatt avdioyo cuvéPn otov 1taiikd
@aciopd, ™ eroagovikn Bovkyapia kot v Iomavia (Mangan, 1999, cei. 107-125).

H ¢gvouc] ayoy1] o péco avTipatoisTiKNg oy®yNg

To YVOOTIKO OVTIKEILEVO TNG QUOIKNG OY®YNS OTO ONUOTIKO Kol TO YUUVAGCLO, €KTOC OO TN
OEMOTNUOVIKOTNTO TOV YVAOOCEMV TOL TPOCOEPEL, UMOPEL Vo CLUUPAAAEL Kol GTNV TPOGEYYION HE TO
SLPOPETIKO, TNV TPOGEYYION UE TOVG OAAOJOTOVG peTavdoTeg Kot mpdopuyec. Eivar 1o povo yvootikd
VTIKEIPEVO GTO oYoAgio mov amaitel amd Tovg padNTéG Kol padnTpleg péoa amd To Toyvidl cvvepyacia,
opadwkotnTa, aAAnAoocefacud, oAAnAobmooTAPEN Kol amodoyn, avedptnta omd @OAO, KOTAy®YN,
KOWMOVIKT KOl TOMTICUIKT Tpoédevor. EmmAéov, ypnoonowmviog matyvidi on’ OAo Tov KOGUO 1| TOVG
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YOPOUG OPOPETIKNG TPOEAELONG AELTOVPYEL MG 1OAITEPO OATOTEAEGLOTIKO OLOMOMTICUIKO LEGO TTOV
SLEVKOADVEL T VOGN T®V TOMTICUOV dAA®V Aadv (Clemments & Kinzle 2002, cel. 2-5).

To pébnpa g ®uokng Aywyng Ponbd oty Kowveovikh €viaén TV dAAOSATdV TOdI®V, 0POoD TO
TVl Kot 1 AOKNGOT EVOOUOTOVOLV 16OTIHO OAa Ta HEAT TG opddac. EEGAlov, To mpdPAnua g YAdooog
dev emmpedalet v omddoon TV  oAAOYA®ooHV Towwwv, Omo¢ ovpPaivel oe GAAa  podnuato
(Kovotavtivakog, 2000, oel. 106-107). Xto moiyvidl o Adylo meprrtevovyv. H yAdooo Tov omdpatog sival
KON Yo OAOVG.

210 TEPLEYOUEVO TNG PLOIKNG oy®YNG TePhapfavoviar afAnTikéC dpacTnPlOTNTEG OL 0moieg TOANEC
QOPEC €lval KOWEG KOL EVPVTEPO YVOOTEG GE TOLdLA OTOLGONTOTE KOTOy®YNS. 'ETol, 1 evacyoinon e Tig
aBLomadEg avTEG dev omoTEAEL EUTOOI0 GE KOVEVO KOl TO OVTIKEILEVO TNG QUGIKNAG Oy®YNg €ival To mo
o1kelo 6ToVG aAAOdATOVG HabNTéG amd Kabe dAlo uddnuo oto oyoleio. Na, Aoutdv, Yol 1 GUOIKY AY®OYN,
daverlopevn mpoktikég g Orvumoakng kot AOAnTkng [odelog, umopel va kahdepynoet o Oetikn otdon
amEVAVTL GTNV ovoyn Kot To oePacUd NG OPOPETIKOTNTAG KOl VO OlEVKOAVVEL TNV Om0d0YN TOV
TOMTIOTIKOV drapopomotoewv (MacAloon, 1986, cel. 7-10; ['kidoog 2000, cei. 33).

2 KOTOl T1)G OVTIPUTOLGTIKIG EKTAIOEVOG 6TA TAaiowy TS Puoikig Aymync.

Mo amd TG peyaldtepeg TPOKANGELS TOV OVTILETMMILOVY OAEG O1 GUYYPOVEG KOWVMVIEG GTO KATMPAL
oV 21" oudva givar ) duvatdtnta cupPioong pe to drapopetikd. Kot oyt povo avtd. H yapd g drapopdc,
N amOAOVOT TNG TOLKIALAG, 1 dNUovPYIKY| a&tomoinon tng molvuopeiag. To oyoleio gival amd TN @OoN TOL
évag mopepuPaticog Oeoudc kot pmopel petd omd eEedKeLEVEG dPACELS Vo, eE0cQUAIGEL TN dlTHPNOT KoL
TNV TPOoOONoT EVOG AVTIPATGIGTIKOD TOdY®@YIKoD TANGiov oAnienidopacng kot extkowvaviag (I'kdtoPfog,
1998, ceh. 108).

Xe évav KOGUO OTOL TO GUVOPO OVALESH GTOVE ANOVC oTadlokd eEAAEipovTOL Kot Ol TOATIoHOL
aykolalovv o évag tov GAXO gival GNUAVTIKO VO ElHOOTE KATAAANAQ TPOETOIUAGLEVOL VO, GUUPIOGOVUE
appovikd kol gutoyopéva. To oyxoleio pmopel va mailel onuovtikd poLO GTNV TPOETOWLOGIO TOV VEDV Y10
pa t€tota cupPioon. ‘Exet tv evbovn va kadlepynoet aieg, yvaoelg kot deE1OTNTEC TOL EIVaL OTOPOLITTES
GTO TAQIGLO TNG OVTIPOTGIOTIKNG EKTTAidEVOTG, amoPAETOVTOG GTO:

¢ Noa svawsOnromomBodv ta modd 6e BEUOTA KOVOVIKOD OTOKAEIGUOV, PATOIGUOV, EEvopofiag Kot
TPOKATAANYNG,.

e No koatovoncovv OtL 6lot ot GvBpomor eivar icotr, aArE &xovv Kol SOEOPEG (YAWOOIKEG,
TOMTIOUIKEC, OPNOKEVTIKEG).

¢ No yvopicovv cuvinkeg diafimong, KovoviKoh amoKAEIGHOD KOl QUAETIKOD PATGIGUOV.

e No KOTOTOAEUNGOVY OTAGELS EEVOQOPING, GTEPEOTLTO, KOL TPOKATAANYELS.

e Noa mAnpopopnBodv yio Kvioelg, Tpotofoviieg kot daknpvéelc AebBvav Opyavicpumy evavTio oTo
POATGIGLO.

e Noa pabovv va gpevvodv (oe PipAodnkec, epnuepideg, mEPLOOIKA K.4.), VO OVOTTOGGOLV
TP®TOPOVAIEG KOl V. epUNVEDOVY YEYOVOTA KOl TPAEELS Ue POTOLoTIKO Tiepieyduevo (Multicultural
Connections, 1996, cel.21-23; Koumog 1998, cel. 3)

Age 0o mpémel vo pog Olpedyel OTL TO Toudld €PYOVTOL OTO GYOAEI0 HE E£TOWO OTEPEOTLTA KOl
TPOKATAAWELG, TPOIOVTO KOWVMVIKNG HABNONG GTO YDPO TNG OIKOYEVELNGS, TNG OULASOS TV GUVOUNAIK®OV Kot
TOV péocwv Paltkng emkovoviag. Avtd onuaivel 0Tt T0 oYoAeio eivarl voypewuévo va mapEuPel Tpog v
Kkatevbvvorn g amodounong e MoN LVIAPYOVCAS TPOKOTAAYNG KUl TOV GTEPEOTVLTOV. ADO OTO TOVG
KAOOIKODG UNYOVIGUOVG OOdOUNOoNG TG TPOKATAANYNG Tov pmopel va ypnoiponotel o K.D.A. eivor n
OAANAETIOpOON OE TEPIGTAGELS OVTIOTPOPNG TOL status Kot 1) ovvepyasio oe cuvOnKeg oAANAETidOpaoNG.
Vv TpOT™ TEPITTOOT, N AAANAETIOpao SlonyeddEL EUTPKTO VO OO TO «ALTOVONTOY TNG KUONUEPVAG
Cong, 0TOvV Y. O UOONTAG TOL TPOEPYETOL OO W0 KOWMVIKN KATNYopioh Ue YOUNnAn kowwvikn aéio
avaiapfdvel oto oyoAeio Evav emionpo poAO (GLUVTOVIOTIG, VIEVOBVVOG Yo KATOW SpacTNPLOTNTA, APYXNYOS
Kamolug opdoac) mov Tov dlopopomolel BeTikd amd mTAELPAG status o€ GYECN HE TOVG CLUUAONTEG TOL Ot
010101 TPOEPYOVTAL GO TNV EVVONUEVT] KOWVMVIKY KT yopio. Xtn dgvtepn mepintmon dvo (| TeplocdTepa)
dTopo TOL AVIKOVV G€ SLOPOPETIKEG KOWMVIKEG Kotnyopieg avaykalovial va BpeBoldv oe po mepictaon
Omov M ovvepyosio eival 1 povn uEBodog yia T Avon Tov mpoPAnuatos. Na, Aoutov, YloTi 11 CUVEPYOTIKY|
uéonon kai to oTVA ™G apoiPaiog ddackariog eivar anapaitnTo va ypnoomolovvtal amd tov K.®.A. ota
mAoiclo TOV PLoOUATOG TOL.

AwamoMTiopikég emolméelg T1ov K.@.A. 670 TAGIGL0 TG AVTIPATOLGTIKNG EKTAIOEVOTG.
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O1 BeTiKéC OTAGELS TPOG TN OLOPOPETIKOTNTO KOL 1] OTOS0YN TNG SLOPOPETIKOTNTOS ival amapaitnto
oTolyeio evog ekmaudevtikod o omoiog BéAel va kaAliepynoel tov ovipatoiopnd. H Nieto (1992, celh. 275)
0pOa oMUEDVEL OTL K70 VO YIVEIS EVAS AVTIPATOLOTHS 00OKOLOS TPATO CHUALIVEL VO YIVEIS EVAS OLOTOMTIOUIKOG
avBpwmogy. Oétel, LMooV, og a&iopa 0Tt 0 ekTadeVTIKOG YpetdleTat vo pdbel mepiocdTEPA Y10 TV TOIKIAIL
TOV TOALTIGU®V, VO AVTILETOTIGEL TIG O1KEG TOV TPOKATAANYELS KOl TO PATCIGIO TOVL Kot TEAOC, TPEMEL VAL Ol
TNV TPOyUaTikoTnTo ToAvTpicpatikd. Etol, o K.®.A. 610 TA0iC10 TOV OVIPATOIGTIKOV TPOYPAUUAT®V Oa
TPETEL VAL EMOLOKEL:

1.Na evioyOGEL TNV QVTOEKTIUNOT], TNV OVTOYVOGIO KAl TNV TOVTOTNTA TOV LOONTOV Kol LobnTtpidv.

2.No wpoaydyel TNV EKTIUNON Kol OVOYVAPLSN TOV TOATICUIK®DY SAPOPOV GE TETOLO0 OMUEID, MOTE VA
eetdlovtal TePLocOTEPO e EVOV 1GOTIHO TPOTO, TAPA LE TO SITOAD OVOTEPOTNTAS/KATMOTEPOTNTAG KO VO
a00IdETOL ONUOCTO GTIG OUOLOTNTES OVTL TIG OLPOPES.

3.No avénoel ™ ovvaicnon kol TV eniyvoon g 16Topiog, TOV TOAITIGHOD KOl TOV HOPE®OV OAWDV TV
ebvikmv kot euAeTiK@®V opddmv. H ypnowonoinon moyvididv Kot xopdv am’ Ao Tov KOGUO omd TOV
K.®.A. Bonba tpog avtiv Tnv katevbuven.

4 Noa ovartd&el v katavonon TG TOAVTOAMTICUKNG GLVOTPENG Kol TOV OAANAOEEAPTOUEVOL KOGLOV
(Gay, 2000). ITpog v katevBuvon avt) Ponda Wiaitepa 1 TPOGKANGT MG OUANTAV YVOOSTOV aOANTOV 1)
TPOTOVNTAOV SLUPOPETIKNG KATUYWYNE OV OTAGYOAOVVTUL GTI| YDPOL LLOC.

ZTpaTnyIKEg KOAMEPYELOG GLAMKOV KAIPOTOS oTNV TAEY.

O1 S10LPOPETIKES EKTALOEVTIKES OVAYKES, TO OLOPOPETIKO EMIMESO PVCIKMY IKAVOTHTOV, Ol SLOPOPETIKES
YAOOGOIKEG IKOVOTNTEG OAAOYA®GO®V LaNTOV aAAd Kot To TOKIAG YUOAOYIKA TpOPANaTA TOL PIopel va
dNovpyohvtal 6Te TALSLY OVTA OO TIC KOWMVIKO-OIKOVOMIKEC cuvOnKeg Slafimong Tovg amoteAobv TIg
Kupldtepeg artieg g ovtoomoudvoong tove. ‘Eva mpmdto Prua yuo va yeeupmbei to ydopa givar va
onpovpynBel oty taEn éva acearéc pobnolokd mepiPdAlov, 6mov Ola ta modd Ba amoxTnoOoLV
EUTIGTOCHV] OTOV €0WTO TOVLG, OVTOEKTIUNOTN Kol oefacud ot dwpopetikotnta. Tt onuaivel avtd: O
eKTadEVTIKOC PpovTilel va yvmpicel amd Kovid tovg 0AAOYAmGoovg uadntég kol pabnpieg. To 1otopikd
TOV 7AooV Bo Ponbnoel ToV EKTAOELTIKO VO TO TPOOEYYIGEL KAADTEPH KOl OTOTEAECUATIKOTEPO (AOVBAN,
2003, oeir. 7). Ot ekmoudevtiKol UTOPOLV VO YPNOUYOTOMCOVV, EMIONG, UEPIKEG OMO TIC TOPOUKATED
OTPATNYIKEG Y10 VO, OIKOSOUNGOVY 0odoyN Kot oefacud Yo OXo Ta Todid Tng Taéng:

AvTOTTAPOVOIGEIS - alinioyvapruia.

Mo SpaosTnPplOTNTO TOL WITOPEL VOl YIVEL GTNV apyn TNG YPOVIAG Kot va Bondncet Ta moidid YAWGGIKMV
HELOVOTATOV VO yvopicovy v Tdén kot  1édén avtd givor m avtomapovsioon (1 TOLTOTNTA LOV) TOV
modiov. H dpactnpiomto pmopei va EEKIVAGEL PE TNV OWTOTOPOLGIOGT TOL ekmaudevtikod. To modid
UTOPOVV VA, KAVOLV JIEVKPIVIGTIKEG EPWOTIGELS GTOV EKTTALOEVTIKO 1 Vo {NTHCOLV TEPLGGOTEPES TANPOPOPIES.
>t cuvéyela, o€ (evydplo pe To mandi Tov Kabetor dimha ToVE TUPOLGLALEL TO £VO GTO GALO TNV TAVTOTNTA
TOV KOl EMELTA UE TO OUTAOVO (evydpt oynuoTilovy OpAdES TMV TEGGHUP®Y Kol TAPOVGIALOVY TOVG GUVEPYATEG
toug. BePfardvovtar 611 6A0L Kol OAEG PUTOPOVV VO TAPOVCIAGOLY TOLG CUHUAONTEG Kol TIG GUUHABNTPIEG
tovc. T€toov €idovg dpaoctnpiotntec fonbodv, MoTe Vo oTdcEL 0 TAYOG LETOED T®MV OOV, VO, LOPOGTOVY
yvooelg, andyelg 1 amopieg yio ddpopa Bépata (Coelho 1998, p.65). Ztov K.®.A. mpoteivovta, eniong,
oy Vol yvopiog, molyvidlo cuvePYOoitg OV UEDVOLV TIG amooTdoels Kot fonbovv oty avamtuén
QOIMKOV OYECEMV.

Aidrocpuog ts Tdéng Kat Tov youvactipioo.

e  Mmopolue va Egovpe oty TaEN Evav moMTikd xaptn 6mov Ba gvromiotovy Kot Bo onpetwdodv dlot
01 TOTol TPoEAELONC TV HadNTOV. Ta madd uTopody vor pEPOVY POTOYPOPIES 1 KAl VA YPAyoLuV
HIKPA KEIPEVA Y10 TOVS TOTOVE TOVC.

e Na yivel évag mivokog pe PoToYpaeies TV Tadldv kol kdbe madl vo ypdyel amd kdto pio 1 600
TPOTAGCELS Y10, TOV €AVTO TOL. AV 0. 0AAOYA®GGO Toudid o EEPOVV aKOUN EAANVIKG, UTOPOLV vV
Yphyouv 61N YA®GGO TOVG.

o X1 fipAobnkn g TaENG pmopovv va tpoctefoiv AeEIKA TMV YAOGO®HV TOV 0ALOYADNCGO®OV ToO1OV
(Coelho, 1998, ce). 66).

e XTOVG TOIYOVE TOV YLUVOGTNPIOL UTOPOLV Vo avapTNOoVV POTOYPAPIES OAVUTIOVIKOV N UEYOAMV
afANTOV TOL TPOEPYOVTOL AT TIG XDPES TPOEAEVGONG TOV LAONTOV TOL GYOAEiIOV.

e Xt0 yvuvaotiplo UmopoLV va TomofetnBolv @mToypopieg peYOA®V aOANTOV  SOPOPETIKNG
poéievong mov Louv Kat aywvioviol 6T xOpo LLog.
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o ODuTOypoPiec TAPASOCHKAOV YOPOV 1N Toyvidldv OAAOV  YOP®OV UTOpPOVV, E€Miong, Vva
YPNOLUOTONB0HV MG SIUKOGUNTIKO VAIKO Y10 TO YOUVOAGTHPLO.

Octiky otdon tov KA amévavti 6thy YAOGGIKY KAl TOMTIGUIKY ETEPOTNTA.
Ot pofntéc Ko pobnTpleg o8 TOAVTOMTIGUIKES TAEELS YPEAlovTal EKTOELTIKOVG e OeTiKn 6TAo
OTEVOVTL OTN YAWGGIKT KOl TOAMTICUIKY] ETEPOTNTO. MeEPIKES amd TIG TEYVIKEG TOV UTOPEL VAL YPNGUYLOTOUGEL
0 EKTOOEVTIKOG Elval:

o No pdBetl pepucég AéEeig N EKEPACEIS TN YADGGO TV SOV,

e No &ivar gVEMKTOG G TPOG TO GYNUOTICUO TV OUddv (EVvalAayn TV TOWOIDV OTIG OUAOES Kot
TOPOVGIO GE AVTEG Kol OUOYAWGG®Y TOLOLDV).

e Noa evBappOvel TOVE APYAPIOVE VO YPTCILOTOOVY KOl TN LUNTPIKH TOLG YADGGA Y10, VO EKPPASTOVV
YPOATTA Y] TPOPOPIKA.

e Na mapéyel 6Tovg apydpovg -6tav avtd givar gQikto- diyAwoor Ponbeia gite avth Ba Tpoépyetan
amd GAlovg padntég | pabntpleg eite o€ cuvepyacia Le KATO0VG YOVELS.

e No ovumepirdfel xor T1g dAleg yAdooeg otn owackoiio. o mapdaderypa: «Ilog apyiler ko
TEAELDOVEL Eva TOPAPHOL GTN YADOTO GOV;», TMG AEYETOL TO KKAAUEPO», TO KYELO GOLY, «TAOC ival
OT0 POGIKA/OABAVIKA/TOVPKIKG/GAAN YADGOW;», TG AEYETAL OTT YAMDGGO GOV TO «TOSOGPALPOY, TO
«UTACKET» M| TO POAEDY, WA AEYETAL OTN YADOOH GOV TO «TOLYVIOW, TO «TPEEO», TO KA, TOG
AEYOVTOL OTI YADGGO GOV Ol KOOKTOELG KOTMOK®OVY, «PayLoimVy», Ol «SITAMGELS», 01 «KKAUWELG:.

e No omo@ehyel To WOWITEPO OVTAYOVIOTIKA Torvidlo Kot Tn olekdiknon g vikng ™g Hovadtkng
emdinéne oe kabe abAntikn dpactnpiomra. Tovto amoteAel €mMKivOLVO TOPAYOVTO OTLLOLPYIOG
EMOETIKNG KO POTOIOTIKNG GUUTEPIPOPAS, YU OLTO TPETEL VO OTOPEVYETOL.

e No evooOpOT®VEL 6TO PAOMUO TNG QUGIKAG OY®YNG OTOXEID SIUTOATIGIIKNG EKTAIOEVOTG. ZNTAUE
oo To TS SLOPOPETIKNG KOTAYWYNG VA S10GAE0VY €va XOpd TNG YMPAG TOVG, £V TOPAOOGLUKO
oy viol TG YOPOG TOVS, £va LLOVGIKO KOUUATL TNG TOTPIdNS TOVS KATAAANAO Y0 YOUVOGTIKY LLE
povoikn (Aodpin, 2004, cel. 6).

Avokeporatmvovtag, emonuoivetar o0tl, 6tav o K.®.A. ypnollomolel T QUOIK) aymyn ¢ UECO
QVTIPATOIGTIKNG ay®yNg, KoAd eivar va otnpiletor ot cvvepyatikny padnom kot to otod opopaiog
daoKaAlag, va YpNOIHOTOLEl GLYVA TO. ToVIdl YVOPLUING Kol GUVEPYACIOG Yo VO, KOAAEPYNGEL €val
BeTicd Ko eUMKd KMpo oty Taén Ko TEAog vo lval OeTIKOG OTEVOVTL OTT SLLPOPETIKOTNTA, TPOPAAAOVTOG
KoL O10ACKOVTOG ALY VIO 1 YOPOUE SPOPETIKNG KATOYWYNG.

YHOAEIZEIZ I'TA TON K.®.A. - AEIOAOI'HXH ITAPEMBAXEQN
Evtomopdg copntopdtov EAAEWYNG OVEKTIKOTTAS KOl QUIVOUEVOV PUTOLIGILOD GTO GYOAEl0.

O exmoudevtikdg o mpémer vo a&loloyel To omoTEAECUATO TOV TOPEUPACEDY TOV Kol Y1 aVTOV
akpiPmg o Aoyo Oo mpémel va avalntd kdmoleg evOEiEELg TOV TPOKVTTOVY altd TIG KOWMVIKES GLVONKEC, Y10l
VO VTOYPOUUICOVY TNV OTOLGI0 TNG OVEKTIKOTNTAG 6T0 oYoAcio. Epocov €youv emituyel éva avbeviikd
eMingdo eumoTooHVNG e TOVG HABNTEG/TPIEG TOVG, UIMOPOVV VO YPNCULOTOMGOVV TG €VOEIEELS aVTEG ™G
OQOPHES Yo GLLNTNOT, TPOKEEVOL VO KATOVOGOUY TO TodLd Tr QUON Kol TIC GUVEMEIEG UING TETOLUG
GUUTEPIPOPAC, TOL TOAAG Tadld KONADVOVY Y®PIC Vo, €Qovv TANPT cuvaicnon tev Tpdéedv TOVG.
Tétoleg ovintioelg pmopovv vo evompotobodv ot OdackaAiic ywoo TNV KOwoviKn vrgvfovotnta,
KOO TOVTAG tkavoDE TOVG LABNTES Kot TIC LAONTPLEG VO OVTIOPOVV GTIG GUVETEIEG TV TPAEEMY TOVG MG £val
amopaitnto frina yio vo tapovy vivn yu’ avtéc.

[poteivetor va ypnoomombel o mopaKAT® KOTAAOYOG YO TOV EVIOMICHO TOV GUUTTOUATOV
POTGLOTIKNG CUUTEPIPOPAS KOl EAAELYNG AVEKTIKOTNTOG,

Mivakag 1. A&oAdynon eMTESOL OVEKTIKOTNTAG KOL AVTIPATGIGLOD TOV TUNHOTOC.

, , MEPIKEX
ZOUATOPATA Epotmioceg NAI ®OPES OXI

v Ta mondié 0rokodobv 1o £vo. To GALO e
70 Ovopd ToVG;

v XpNo1Honolovy puTcioTIKA 1
gbvikioTikd otiyparta, anevdovopeva oe PEAN

g TaENG; (Y. apdmn, YOOTE KTA.);

IMwootkoc
pPATGIoUOG




v Tlopepmodilovy ta Tandid Tovg
oAl0daTovGg LabNTEG VO EMIKOVOVOHY 6T
YADGGO TOVG;

2TEPEOTVTLAL

v Ta wondid ekppalovtal yevikd pe
OPVNTIKOVG OPOVG CYETIKA [LE TIG PUAETIKEG 1)
€0VIKEC OpadEC, TOVG AVATNPOVG 1) OGOVG gival
SL0POPETIKOL OO AVTA;

Epmarypég

v Emdidrouvv 1 teivouy to Tondid va,
QEPOLYV GE auNyaviol GALO ToudLd
EMKEVIPOVOVTOG TNV TPOCOYN GE UEPIKE
TPOCHOTIK( YOUPAKTNPLOTIKA (PO SEPUATOG,
HOAMODV, LATIOV KTA.);

v Teivouv to moudid va. pEpovV o€
apnyovio coppadntég tovg, eunailovtag Tig
ouvOnkeg LmNG TG OIKOYEVELAG TOVG;

[IpoxoatdAnyn

v Aéyovtat to. Toudid 6t opiopévol
GLUHOONTEC TOVG eivarl AyoTepo Kavol 1
a&iCovv Ayotepo, e€atiog Tng QUAETIKNG 1 TNG
€BVIKNG TOVG TPoéAevoNC;

v OQempovv 0Tl Tod1d OV VAKOLY GE
oplopéves Bpnokeieg dev etvar KatdAANAa yio
GUUTOUKTEC ] GOVTPOPOL;

Anpovpyia
e&lhaoTplov
Bopdrov

v Teivoov to moudid va. omrodidovy pe
VPPIOTIKOVG KOl TOTEWMTIKOVS YOPAKTNPIGLOVS
éva oTOYMUO P Kokn eEEMEN, TIg PLAoVIKiES,
TNV NTTO GTO GTOP GE€ EVAV 1 GE KATOL0VG
GUUHOONTEC/ TPIEG;

Awdkpion

v Amto@ebyouvv to Taudid peptkong
GUUHOONTES TOVG, UN EMAEYOVTOG CVTOVG Yol
GLVTPOPOLE GTO TTALYVIOL 1] 6TV OUAd GE
otabepn Paon;

[Mopevoyinon

v Kdmola maidid emdidrovy vo,
dNovpyRcovy ot AAAG EAAEWYT Gveonc,
OTPOYVOVTAG T EE® OO T YPOLLUT, PTVOVTOG
EVOYANTIKG OVOVUUA CTIUELOUOATA 1] OXESLNL
mévo ota Opavia 1 ota Piprio Tovg N KAvovTag
QOELVEG YELPOVOLUEC;

Tpopokpatio

v’ Teivouv pepikd moudid EoKeUPEVAL VoL
expofifovv kanota pkpdtepa 1 acbevéotepa,
OO KaBdS Kot Tovg aAL0SUToVE LobNTEG;

v EmBariiovy opiopévor pe ) Pio otoug
GAAovg TNV GmoyT TOLG;

Amoudévoon

V' Mepikd maudid xovv amoPAinOet
otafepd amd T oLy viod 1 TIC GAAEG OYOALKES
OpPaCTNPIOTNTEG;

Aoy ®plopog

v'Teivouv o1 padntég kat ot padnTpieg vo
GUYKEVIPOVOVTOL KOl VO KOVOVIKOTOL0OVTOL GE
opadec mov Pacifovratl otn eLAN, ™ Opnokeia,
NV €0vikdTNTA 1} TO POAO;

v Exeopilovtar alodamoi pabntéc Pioto
N amoBappdvoviat pe GALOVG TPOTOVS VO
GUUUETEXOVY G GLINTNGELS 1 VO EKPPALOVV TIG
omOYELS TOVG;

Tpavpaticpol

v"Eyouv vrtootel pepid mondid enifeon 1
@LGo1KT Plo amd dAha wodLd;
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Elvan ka6 va yivel o a&loddynon oyetikd pe v mbavh Edkenymn avektikotrog and tov K.O.A ota

wpmTo. podfuata. Ouwme, ot ekmoudevtikoi Bo Tpémel va gival 6 ETPLANKT VIO TNV EKONAWMGT] QVTOV TOV
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CUUTTOUATOV G OAN TN OYOAKN TEPi0do. Ot avTOPACELS amd HEPOVE TV OOUCKOVTIWOV TPETEL Vo gival
AOYIKEC KO TOOOYOYIKG EVOESEYUEVEG. AV ®PEAEL Vo KATIYOPOUE TO OpACTN EVOTIOV TG TAENG 1} VA
OPKOVUOOTE GE [0, EKONA®ON cupnddetog.

Avtoogloroynon Tov pedTOV Kol podnTprodv

Avdloyo te0T avTO0LloAOYNONG NG CLUTEPWPOoPds Bo mpémel va ypnoylomoleitol omd Tov KAbe
LaON T Kol Lo TPLe Yo VO UTOEAEYYEL TV GUUTEPLPOPA TOV.

Hivakog 2. Teot avtoa&loAdynong Tov podntn kot pobntplag:

Epotmiocseic ITANTA | XYXNA M(II;: (l)’{)lélzil): XITANIA | IOTE

1. ATOoKaA® TOVG OAAOSOTTOVG LE Ta €0VIKG
Tovg ovopata; (m.y. AAPave, Tobpke, Ovkpave
KTA.);

2. Oepd OTL OpIoUEVA TOdLA ETvat
AyoTepa tKavA e&arttiog Tng PLAETIKNG 1 Bvikng
TOVG TPOEAELONG;

3. Amo@ebym va eMALY® aAAOSOTO (OC
GUVOGKOVWEVO 1| GUUTAUKTN G€ Ui, Oudoa;

4. Bpilw M yeipovoud €1g fapog
oAlodommv Hobntov;

5. Mo Kok eEEMEN evOG aydva 1) EVOG
TOLVIO0D TNV 0modid® 6TOVG AALOSATOVG
GUUTOIKTES LLOV;

6. Expofilm toug aArodamovg, yio va, unv
gxepalovv dmoyn N va StopoptdipovTaL;

7. Emtifepon Biota e acevéotepa moudid
1N aAL0daTOVSC HoONTEG;

O kdBe pabnTc Katl LobnTpia, £6TM Kol 0V CLYKEVIPOGEL pio BETIKN amdvinon, Oa Tpénetl va 1o
ov{ntioet pe Tov KOA yio va S00ei Moon'.

"' Tolerance, The Threshold of Peace, UNESCO 1977, p. 13-14. M. Twotpéicov, «Exmaidevon yio v eipfivn, ta
avBpdnrva dikaidpota, T dnpokpotio, Ty avektikomro. H didackorio tov avBporivov dikaiopdtovy, 6to: Zyolisio
ywpic ovvopa, KEMETE/OAME, Afnva 2000, oel. 36-48. Kaykd E., To dvotypa tov oyoleiov 6Ny moAlvyA®GGia
Kot Tov toAvoMticpo, [epintwon Awbepatikng [Ipocséyyiong, Embempnon Exnaidevtikdv Ospdtov.
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Moo16 pETPLOV Ko YOUNADY KIVIJTIKOV IKOVOTTOV & PUTCIGHOG

Avotoymg M EVTVYMG, TA TEAELTAIO YPOVIOL TO GYOAIKO TEPPAAAOV Elval GLVLOAGUEVO HE TNV
KaOnpepv PLGIKY dPUCTNPIOTNTA. LUVVETMOG, 1 KIWNTIKY KOVOTNTA TOV TToudlod mpocotopilel 6€ PEYAAO
Babud v aTopiKn TOL GLUUETOYN EITE OTIC GYOMKES EITE OTIG YLYOYOYIKES dpacTNPOTTES. AVTO £XEL G
OTOTELECUO TO «OTIYUATIOUO» KOl KOTO OUVEMEW, TOV ONOKAEIOUO TV «ddE&lmv» kol yopig v
OTTOLTOVUEVT] KIVNTIKY GLVOPHOYN TV omd £€va, PEYOAO KOUWMATL TNG EKTMALOELTIKNG Ol0d1Kaciog
(Henderson & Sugden, 1992).

Elvar evpéwg amodektd 0Tl mOAAG Kot TOAAEG QOpEG coPfupd cLVAIGHMUOTIKG KOl KOWVOVIKA
TPOPANLOTO GUVOEOVTAL LE TIG YOUNAES Kot TIG HETPLEG KIVITIKEG duvaTOTNTES 0TV TTodikn nAkio (Cermak
& Larkin, 2002; Cratty, 1994). Mia cofapn attia yio avtd gival ciyovpa 1 EALEWYT ETIGTNUOVIKAG YVAOOTG
UEYPL GYETIKA TPOCROTO KOL 1] GLVAKOAOVON EAAENYT) EVNUEPMOOTG KOl TANPOPOPNONG EKTOLOEVTIKOV KoL
YOVE®V GYETIKA LE TN GOoPapdTNnTe Kol TIG GUVERELEG TNG KoTdotaons. E&atiag avtol, moAld moudid pe
YOUNAEG 1N Kou  péTpleg KvnTikég  Odvvordtnteg ovyvd  yopaktnpilovrat-otrypotiCovior amd TOvG
EKTTALOEVTIKOVG GOV OKVIPA, GTaKT 1] aKkOUn Kot vonTikd votepnuéva (Cratty, 1994).

AKOUN Kol ©OG HELOVOUEVO YEYOVOG M TOPATAV®D KATACTOOT €ival kovn vo dtotapdéel cofapd tov
YUYIKO Kol KOWOVIKO KOGHO evOC Tado0 UE YOUNAEG KvNTIKEG OLVOTOTNTEG. AVGTLYMG OUMC, APOL M
Kivnon eivol eDKOAN TOPATNPNOIUT], CAAY KoL TOVTOYXPOVO TEPITAOKT, 1| KIVNTIKN €M10eEL0TNTA TOPOVGLALEL
plo peydin mokidio omd yuyo-Kowwmvikég ownotdcelg. H Oetikn oyéon mov vmdpyet petald Kvntiknig
eMOELIOTNTAC KOl EMBLUNTOV KOWOVIKOV YOPOKTINPIOTIKOV, OT®G €lval 1 KOW®OVIKY omodoy Kot 1
Kowmvikn katotioon kal 0éon, £xel Toviotel kat’ emavainym (Cratty, 1994; Henderson & Sugden, 1992).
YUVeEnmG, To Mo eMOEEIN OO TPOCUPHOLOVTIOL KAADTEPA OTOUIKG KOlL KOWMOVIKA, TN GTIYUN TOL Ot
dvuokoAieg otnV Kivnomn eumodilovv TN GUUUETOYN G€ OUUOIKES KIVITIKEG OpacTNPLOTNTES Kol 00N YOUV G pia
U1 QUGLOAOYIKT KIVNTIKTY ovATTUED.

‘Etol, dnuovpyeitor €vag adomépactog «@odA0C KOKAOGY mov yopaktnpilet v avamtuén tov
TSV pe Kwvntikég ovokoAies. H gtoy kivntikn wkovotnta odnyel oe younin kotoSioon kot yontpo
HETAED TMV GUVOUNMK®V Kol KOTUANYEL 0TOV €£0CTPAKIGUO omd T opadikd motyvidla. Emmpdobeta, Ko
a@o¥ Ta a0éEL0 Aol SLEKOAEDOVTAL VO KPOWOLV TIG OVGKOMEG TOVE TOAD GLuYVE YivovTal E0KOA0G 6TdYO0G
Yo TEPAYHoTo Kot yAevaopd. H katdotacn autr 0dnyel 6TV omo@uy TV KIVNTIKGOV dpacTPlOTHTOV Kol
TOV OHOOIKAOV EKONAMCE®V, EMEDN OVTEG cuvdovtal pe ooBnuata amotvyiog. ¢ amotéhecua, to MM
VIAPYOVTO KIVNTIKG TTpoPfAnpate yivovtal akoun mo eueavn kot cofapd. Akoun kot Boctkéc 0e&lotnTeg
TOPOLTNTEG Y100 TNV KIVNTIKY avATTLEN TOAAES POopEG deV avamTiocovTal. O «padA0G KOKAOCH eUmodilel To
Tondl PE KvnTikeéG dVOKOALEG Vo KAVEL (IAOVG Kol TEAMKG 0OMYEL GTNV KOW®MVIKN TOV OTOUOVMOON KOl O
coPapd cUVULGOMLATO AVIKOVOTNTAG KOl KATOTEPOTNTOC.

[ToAAG amd T0. GLVOICONUATIKA KOl KOWVMVIKG TPOPANUATE TPOEPYOVTUL TOAAEC POPEC GO TN GTAGCT
TOV 010V TOV YOVEOV amévavtl Ty aduvopio Tov Todol oTig Kabnuepvég dpaotnplotTnTeg, OTMG TO
deimvo N 1N dovAeld tov oyoAeiov (Cratty, 1994). IToAléc @opéc ot yoveig OnNuIoLPYOVV €va dLGAPECTO
TEPIPAAALOV, TOPOKIVODUEVOL Ao TIG PIA000EIEg Kat TIC TPocdokieg Tovg. Ymevbuvn yioo ovtd  umopei va
glvar M KowviKn Ta&N TG 0IKOYEVELNG 1 TOAAOL GAAOL TAPAYOVTEC, OTMG TO YEYOVOG OTL 0 €vag amd TOLG
yoveig vmnpée KoAOg otov afAnTicpd. Avty N Katdotaon ciyovpa dnuovpysl To Tp®TA cvvolcHUATA
OTTOYONTELGNG GTO T,

Ta cvvarsOnpotikd TpofAnpate eaivetal vo Leyormvouy DTEPPOAIKH KOTA TN SLAPKELN TOV CYOMK®DV
ypovev (Cratty, 1994). TIoAd cvyvd avtd to mToudid mTpokaiovv gxfpikd cuvarsOnuato, otav Katd Adbog
OTMPMOYVOVY TOVG GULUUAONTEC TOVG, MPOSTUOMVING va PTAcouvV amd To &va Pépog oto AAro. 'Etot,
YOUNAOTEPT  ovtoekTiunom, £€AAewyn avtomenoibnong, omoyontevon KOl dvoTVYio  amOTEAOVV  TA
YOPOKTNPLOTIKG TOV YOYIKOD KOGHOL TOL modov. To yeyovdg mmog M KvnTikn emdesiotnto, ennpedlet
ONUOVTIKA TNV QUTOEKTIUNGON OTOdELYTNKE OO EPEVVEC TOL ATTOKAALYOV MG TOLOLE e KIVNTIKEG dSVOKOMES
glyav yapmAdtepn ovtoektiunon Kot Kataéimon omd modid ympic TpofAnLaTa.

Q¢ GLVETELD TOV TOPATAVE® TPOKVTTTOVV TPdcheta Tpofinuota coprepipopdc. Exel avapepbei mog
avlpeco oTo oW HE KIVNTIKEG SUOKOAIEG 1 U1 PECMOTIKT Téon va BETouV LYNAOTEPOVS GTOYXOVG O
oVTOUG OV UTOPOVV VO TETOHYOLV €ival KATL TOAD cvvnbiopuévo. Mia GAAN cvvnOiGuévn cuumepLpopd
amoTeLel | TAoN va un déyovtal TV guBOVN Yo TIC EMLTVYIEG 1 TIG AmOTLYIEG TOVG Kat Vo, Bepodv GALOVG
mapdyovteg vrevBvvovg. Emiong, éxer avapepbel mog mondid pe kivntikég duokoiieg cuyvd amodidovv Ta
OTOTEAEGLLATO TMV EVEPYEUDY TOVG OTIC EMOPACELS TAPAYOVI®OV aveEapTnTV omd avtd, aveEdptnTa €4V
avtd aAnbevel N Oyt Ot ToPOTAVE GLUTEPLPOPES KOl 1) AOVVOUIN TOV TodlOV HE KIVNTIKEC OVOKOAIEG Val
UTOdMCOLVY KIVNTIKG e amodekT EMOEEIOTNTA KAVOLV TNV 0TOTLYi0 Kabnuepvy poutiva yio avTd To Todidt
(Cermak & Larkin, 2002).
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@aivetar, Aouwtov, Eexdbopo TG To OO HE YOUNAEG M KOl HETPLEG KIVNTIKEG OLVOTOTNTEG
avTIHETORICOVV €val 1310TLTTO TEPIPAALOV POTGIGUOD KOl GTLYLOTIGHOD TOV SIUOPPOVETOL O CLUUAONTEG,
eXTadEVTIKOVG Kot Yovelg. 'Eva onuoviikd epdtnpa givarl €4v ot KIVTIKEG 0dVVaLIES glval o KOTAGTOON
TNV omoia To Toudld pumopovv va Eenepdcovv ympic forbeta pe To mEpacua Tov Ypovov. Ot oYETIKEG EPEVVEG
oL uovo emiPePaiocov 6t N yopic Pondela amokatdotacn eivar pokpld amd to obvnbeg, aiAd, emiong,
£oe1&av OTL amod T TAdId TOL XYoLV TNV TOYN Vo EEMEPAGOLV TO TPOPANLO TO TPAYLOTIKG TVYXEPA Elval aVTH
ov Eemepvouv 10 TPOPANUO VOPIG KOl KATAPEPVOLY VO KOADYOLV TIG OKOOMUOTKEG KOl KOW®MVIKEG TOVG
advvapies. AvtiBeta, yio ta modld OV apyovv v EETEPACOVY TA KIVITIKG TOLG TPOPANLATO 1) TPOYVOOT
dev givarl 1660 a1c1080&n (Cermak & Larkin, 2002; Cratty, 1994; Henderson & Sugden, 1992).

YT0d&IEEIS Y10 TOVG EKTALOEVTIKOVG KAl TIS TUPERPAGELS OYETIKE nE TO 6Efaopd o€ TOLOLE
RETPLOV IKAVOTHTOV.

Ot kivnrikég OvokoAieg KAvouv Ta «adé&loy modd va Egyopilovv kot va  otiypartioviot-
OTOLLOVAOVOVTAL, LE GOPUPEC EMITTOCELS GTN CUVAICONUATIKY KOl KOWV®VIKT TOVG avAmtuén, dALd Kol 6TV
eXTadeVTIKT TOVG TPO0do. 'ETol, Yo moAAG omd ovtd To Toudld M £YKoupr OViXVELSN KOl, GUVET®OGC, M
£YKOpn OVIETOTIOT 10mG elvat | HOVN EATION OVATPOTNG TOV CUVETEIMV TOV KIVNTIKGOV TpoPAnudatov. To
010 TG avayKolOTNTOG Yo €YKALPN OVIYVELON TOV KIVNTIKGOV OLVCKOAIDV £xel TovioBel amd ToAA0LG
emomuoves. H éykoupn odyveoon oOev odnyel HOVO GtV £YKOIPN EQOPUOYH EVOC TPOYPUUUATOS
OVTIHETOTIONG, 0AAG TpoAdfaivel emiong MOAAG OmO TO KIVNTIKA, (QUOIOAOYIKG Kol GLVOLGHMUOTIKG
TPOPANLOTO TOV TPOKVITOVY G GUVETELEG, KOOMG To Taudl peyarmvel og nikio (Cermak & Larkin, 2002;
Cratty, 1994; Henderson & Sugden, 1992).

O tpdmog e tov omoio mpooeyyifovtal ot Yovelg Kol To wadl Kol EVIUEPOVOVTAL Y10 TNV KUTAGTOCN
glvay, emiong, onuavtikd Béua (Cratty, 1994). Mio elMkpvig kot pe katavonon cvlftnon Le Tovg Yovelg
Ko, €6v gival duvatd, Kot pe To madi pmopel va Tovg fondnoet vo kaTavoncovy T OGN TOL TPOPANLATOG
KOl TO Tl TPETEL VO, KAVOLV, Yo Vo, BEATIOo0VY TNV KoTdoTact. Qo npénel va Eekabapichel mwg n dwudikacio
avTeToniong Bo etvar paxpdypovn Kol OTOITEL VTOUOVI. XUVETMG, 1 EMUOVI E€ivOl ONUOVTIKOG
TOPAYOVTOG,

[Ipoduaypaeéc kot kpitiplo wov Oo mpémel vo S1Emovy KAOE TPOYPUUUE OVIIUETOTIONG £YOVV KATH
Kopovg meptypoeel amd morlovg emotnpoveg (Cermak & Larkin, 2002; Cratty, 1994; Henderson & Sugden,
1992; Kovptéong, 2004). ‘Exel, GAA®OTE, TOVIGTEL TOC TO VO EMKEVIPADCEL KAVEIG TNV TPOCOYN TOL G £val
ondi Ko v KAvel KAt yuo to TpdPANUE Tov Eivol To oMUOvTIKO 00 TO TL Kol T0 ¢ avtd yivetor H
eEaoPaAIon evOg TAODGIOD KOl TOPAKIVITIKOD TEPPUAAOVTOC Yoo TO TToudi, €xel pueyadvtepn adio omd pio
aQUGIKT OTUOCQOLP, T omoia Teplopilel T @oaviocic Tov TOWD Kol TO 0dNYEl G Po SLGOPECKELN
OTEVOVTL 0TOVG d0oKAAOLG Kot TO oyoreio. Emiong, o TOmog evog TpoypapIaToc avTLeT®dniong Oa mpémet va
OVTOTOKPIVETOL OTIC OPOPETIKEG avaykeg Tov KAOe madov. To (nroduevo, Aoutdv, eivar €dv éva
GULYKEKPIUEVO TTPOYpoupa Pondd 1 oyt éva cvykekpuyévo mondl kot oyt €dv n péBodog g dopbwTikng
ddackorag yevikotepa givarl arotehespatikny 1§ Oxt (Henderson & Sugden, 1994).

H ovown aywyn, ac@oiog, eival évag amd Toug CNUOVIIKOTEPOVS TAPAYOVTES GE VO TPOYPULLLOL
OVTIHETOTIONG Ylo. OO pe kwvntikég dvokolieg. H uébodog e uepikng elaoknong 1 n uébodog g
avalvong ¢ oeliotyrog poivetal va givat ot o KoTtaAAnieg péBodot didackariog 0e&loTNT®V 0 TOUOLL [UE
kvnTikég dvokoiieg (Kovptéong, 2004; Sugden & Wright, 1998). ITapdia avtd, 6mowo péBodo Kot edv
Storé€et Kavelg, yio va d18GEEL, VITAPYOLY TAVTO KATOlES TPAKTIKEG GVUPOVAEC Tov o/ K.D.A Qo mtpémetl va
Aappdver v’ dyiv Tov/Ing:

e  Ola to mandid Bo mpémet va Exovv 1o aicHnua g enttuyiog amod T TPOTEG uKOUN Tpoomdbeies. I
avTOV T0 AOYO0 01 TPOTEC TPpooTbeleg N de&10tnTeg O TpEmeL va gival EVKOAOTEPES,.

e Eoapuoyn 0poctnplottov He TOAAY Emimeda emLTL)inG, TOPG TO OVOTNPO «TEPVAC-KOPECHL)
KpLTNP10.

e Eoappoyn moryvididv omd to onoio 0eV VIAPYEL ATOKAEIGUOG KAVEVOG.

e H av&non g dvokoriog pog 6e&totntag Oa Tpémet va yivetol e pukpd frnato, yio vo, amo@edyeTol
N amotuyio.

e H e&doxmon Ba mpénet va Eexva pe amhég 0e€10tnTeG Kat va cuveyifeTal LLE TLO SVGKOAEC.

e H eEdoxmon Ba mpénetl vo 6TOYEVEL OTIG CLYKEKPLUEVES TTEPLOYES TOV TPOPANILATOG.

o Ot 0e&1otnreg Ba mpémel vo EKTEAOVVTOL GE OLOPOPETIKEG KOTAGTACELS, UE SLOPOPETIKES TAXVTNTESG
KoL GAAEC TOPAUETPOVG, £TCL MOTE KoL 1) Topakivion va givar peyodlvutepn kat o waidi Oo puabel va
extehel T d0e£10TTO KAT® A0 S10POPETIKEG GLVONKEG.

o Apaomplotnreg yopic Gyyog Kot peydio SloAeippato UETA amd KOTIOOTIKY GOKNOoN &ivol emiong
ONUOVTIKEC.
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o Téhoc, elvar KOAO va Tapéyetol 610 mandi 1 ehevbepia va StoAEYEL 0md POVO TOV TIG dPASTNPLOTNTES
OV TTPOTILA Ko vouiletl 0T yperdletor.
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YHOXTHPIKTIKO YAIKO

BIBAIA

INopyog Towdkarog (2000). Oonyos Avtipateictikis Exraiocvens. AMva:EAnvika I'pappora.

O Odnyog Avtipatolotikig Exmaidevong mpocsavatodiletol otnv oy@yn Kot TNV €KTAidevorn TV
Td1OV NG TAEWOVOTNTOAG UE GTOYO TNV TPOCTACIO TOVG N Kol TNV OMOAANY TOVG OO OVTIANWELS Kot
OTAGELS TOV 001 YOUV GE POUTCIOTIKEG GUUTEPIPOPEC. MEAETE TOV TPOTO LLE TOV OTOI0 UTOPEL KOVEIG VO SDCEL
OVTIPATOIGTIKY 0146TACN 6T LoONUATO TOV GYOAEIOV Kot TPOTEIVEL ADGELC Y10, TO GYEOIAGIO EKTALOEVTIKAOVY
TOPEUPACEDV LUE AVALOYO TTEPLEYOUEVO.

2yoieio yowpic Xvvopa - MabOntika Iuvacuata ora Avlpomva owaiduara. (2000). AOva:
KEMETE/OAME - OEAB.

Eivar éva ohvolo «yvpuvacpdtovy mov €(0uV GKOTO VO avorTOEOLV TNV gvacincio. amEVOVTL OTIC
dwkpices. Tlephappdvel 10éeg v mopeuPacelc oyetikd pe tovg Metovdoteg - IIpooceuyeg kol ta
AvBpamiva Aikaidpoto, Kadhg Kot To paTeiouo.

2yolgio ywpis cvvopa- Bifilio tng kalnyntpios tov kalnynty. (2000). Adve, KEMETE/OAME -
OEAB.

[ephapPdaver evnuep@TIKO VAIKO Kol EVOLAPEPOVCEG TPOTAGELS YL TOVG EKTOOELTIKODS TTOV
EMOLLLOVY VO 0PYOVAOGOVY SLOTOATIGUKEG TOPEUPACELC.

Odvocéag Evayyéhov-Nikn Kavtlov. (2005). [Ilolvmoliticuikotyto kor Exmaidevtinog
Pazoicuss. ABva: Aimtvyo.

To Piprio meprAapPavel GUYKEKPILEVEG TPOKTIKEG AVAYVAOPIONG KOl OVTILETOMTIONS TOV PUTCIOUOD
0TO YMOPO NG ekmaidevong, oyédla epyaciag yw To Nnmoayowysio kot to Anupotikd ZyoAeio kabodg Kot
SLoOEUATIKEG SPAGTNPIOTNTEG Y10 TNV OOJOYN TNG SLOPOPETIOTNTAS, TNV KATOTOAEUNGCT) TOV EKTOIOEVTIKOD
PATCIOUOD KOt TNV OVATTTUEN TG SIOTOMTIGIUKNG EMKOVOVIOC. Xvvodevetal omd CD HOVGIKNG e OYETIKA
TPOyovdia.

Dvi® Nkorovon. (2005). Kainuépa pile. AOMva: Airtoyo.

Eivar éva modikd Pifiio yio v évvola g cvvomopéng, mpooeyyilel pe npotdtumo TPOTo TN
SLOPOPETIKOTNTA KOl EVICYVEL TIV OTOUIKT TAVTOTNTO 0AAOYA®GC®V TV, Elval YPOUUEVO EAANVIKA Ko
oABavikd Tpooeépovtag Tn dVVATOTNTA Y1t TOIKIAEG YAMGOIKEG OPACTPLOTNTES, EVOD OMOTEAEL VAL XPTOLLO
SOOKTIKO UEGO Y10 TIG TAEELS VTOSOYNG TV ONUOTIKAOV GYOAEIMV.

Lorraine Barbarash. (1998). Ilaiyvioia aroé 640 tov kocuo. Ogocarovikn: TAATO.

[Teprrapfaver 75 kivnTikd mouyvidla amd 43 ydpeg Kot 5 Nreipovg Ta omoia dveta Kot EDKOAN UTOPOVV
va xpnoiponom oy ympic 1diaitepeg omatthoelg 6 E0MTAMGIO GTO YMPO TOL GYOAEIOV TOGO GT0 ANUOTIKO,
060 ka1 oto I'vpvacto. To moyvidt givor évag KaAdg TPOTOC, Yo Vo Tpooeyyicovv ot uabntég dAiovg
TOAITICHOVG. £T0 ouykekpipévo Pifiio mpoteivovtal, eniong, dpactnplotnteg eEepedvong, TPOKEUEVOD Va
Bonbnbovv ta Taudid vo avaKaADYOoUY oTotKEl0 TOV TOMTICHOD GTOV 0TOi0 YEVVIONKE TO oY VidL.

Multicultural Connections: Exploring Strategies and Issues, (1996). Saskatchewan Instructional
Development and Research Unit, University Of Regina.

[oapéyer 0dnyieg Yoo eKTAIOEVTIKOVG TOL S10ACKOVY GE TOAVTOALTIGHIKG GYOAElR KOl GYESL dpaong
Y0 TNV KOTOTOAEWNGY] TOV PATCIOUOV.

Rhonda L. Clements & Suzanne K. Kinzle. (2002). A multicultural Approach to Physical
Education. Champaign: Human Kinetics.

[Mapovoidler 70 moryvida amd 24 ydpeg Kol OVOAVTIKEG KOTEVOVVOELS Yio GLVEPYTIKN LdOnon. Alvel
emiong Aemtopepeic odnyieg yuo T oTOdOK TOPEUPACT GTO TOAVTOAMTIGKO GYOAEI0 Kol TopadeiyuaTo
¥PNONG aOANTIKOV Op®V G S1APOopeS YADGGEG.

HAEKTPONIKEX AIEYOYNZXEIZX.

http://www.antiracism-info.org
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To site eivar g opyavmong ARIS (Yanpesio [TAnpopdpnong kotd tov Patoiouon), n onoio edpevet

ot [evein. IleptrouPaver minpoeopieg yio ™ upetavactevon, T Oebveic ocvvinkeg, to avBpmmva

dwanmdpota aAld kot TG ekbéoelg Tov Evpomaikod [Tapatnpnnpiov yio tnv aviipatoloTikn EKTOOEVOT G
K@Oe yopa.

http://www.racismnoway.com.au

AmoteAel miexktpovikn devBvven Ttov Ymouvpyeiov Iladeiog g Avotpodiiog o6mov didovrot
TANPOPOPIEC Kot 10€EG Y10 AVTIPOTGIOTIKEG TOPEUPACEL; GTO YMPO TOV GYOAEIOL GE O1APOPO YVOOTIKA
avtikeipeva peta&d tov omoiov kot otn fucwkn aywmyn. Meta&d tov vVAKoV Wiaitepa ypnoipa gival tao
oMyoiento Bivieo pe avaioyo mepieyduevo. Aeopd kupimg tn AgvtepoPadno Exnaidevon.

http://www.pch.gc.ca
Eivar n nAextpovikn dievbuven 1 omoia priolevel olydrenta Pivreo Kot ekbécelg véwv (Labntadv Kot
eoutnT®V) pe Bépa To patcioud.

http://www.safehealthyschools.org/whatsnew/racism.htm
2tV otocelida avtn Tapovctaletal pe kKabe AemTopépela TO TPOYPOULO OVTIPOTCIOTIKMV
TopEUPACEDV GTO EKTALOEVLTIKO GVGTNHO OA®V TOV TOMTEIDOV TOV Kavadd.

VIDEO.

Exrawdgvtikny Tniedpaon, Kowvovikng kot Holtiki Ayomyn - Patoiwopdg - Ayoyn Yyeiog, 2003.
[MephapPdaver dvo pikpég touvieg pe Kvovpeva oxédlo KatdAAnieg yo modd A'-I'" Anpotikov
duapkelog 3 Aemtwv 1 kéBe pia. Tithot Twv Tavidv: Xtn opopoydpa, Eva Tpiymvo 6T YOPo TOV KOKA®V.

KINHMATOI'PA®IKEX TAINIEX

Rom: Mevéraog Kapapayyioing (1989, EALada). Yrdpyovv axope yehaotoi Toryydvor
[Ipdkerton yioo viokipavtép pe BEHA TOVg TOLYYAvOuGg, TNV 1GTOPIKY TOVG TOPEiD. Kot TIG 1010HopPieg
TOVG. TKOTOC VO, KOTOPPIYEL GTEPEOTLTO. KO VO TAPOVGIAGEL GUVNOELES, YADGGA, 1O10U0PPIES, KOJIKES.

O Misoioum|g kaiyetor: Alav Ilaxovia (1988, HITA)
Boaoiopévn o aAnbwva mepiototikd 1 tovio Kotoypdeet pe aAnBo@Aaveld T pOTCIOTIK VOOTPOTiol
tov Notov otig HITA, v ave&éheykm dpdon g Kov KAovg KAiav kot tnv katamieon tov poavpov.

H Aiota tov Zivrrep: Zmifev Xmilpmepyk (1993 HITA)

Aonyeitor v otopion Tov [epuavov emyeipnuotio Ookap Zividep, o omoiog tnv mePiodo Tng
wtdepikng Feppaviag katdpepe va odoel 1200 Efpaiovg and ta kpepotopia. [apéyet mhovTo TANpoQopidv
v 115 Swéelg v Efpaimv.

YHOXTHPIKTIKO YAIKO I'TA TIX APAXEIX NIOY XXETIZONTAI ME TA ITAIAIA
METPIQN IKANOTHTQN.

Biphoypagia

Ball, M.F. (2002). Developmental Coordination Disorder. Hints and tips for the activities of daily
living. London: Jessica Kingsley Publishers.

o 'Eva evkolod1dfocto €yyEpidlo |E OMOVINGELS GE GLYVEC OmMOPIEG GYETIKA LE TNV KIVNTIKN
adeglotnta. 'Eva kadd Bondnua yio yovelg Kol EKTOdEVTIKOVG, MGTE VO EMAEYOVV TIG KATAAANAEG
neBodovE Yo T TOd 1 TOLG,

Cermak, S.A. & Larkin, D. (2002). Developmental Coordination Disorder. UK: Delmar.

oEva mpoécpato eyxelpidlo mov avapépeTal oTIG ovamTLEINKEG SLOTOPOYEG TOV  KIVITIKOD
GUVTOVIGHOD otV Todikn niwia. Evéiaeépov mapovoidlel n mpoomdfela TV cuyypopémv va
GUVOECOVV TN YAUNATY KIVNTIKY IKAvOTNTO LE TNV KOO IEPIVOTNTO TOV TOd10V.

Cratty, B.J. (1994). Clumsy child syndroms: Descriptions, evaluation and remediation. Amsterdam:
Harwood Academic Publishers.
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¢ 'Eva minpeg emotnpovikd eyyelpidlo mov KoAVTTEL OAOKANPO TO PACHO TNG TOOIKNG KIVITIKNG
adeEomtog. Idwitepo evdlapépov mopovotdlel To KEPAANLO OYETIKA HE TO KOW®MVIKA KOl
GUVOGOMUATIKE OTOTEAEGUATO TNG KKAKTO» KIVIONG GTNV TOLOKT NAIKiO.
Henderson, S.E., & Sugden, D.A. (1992). Movement assessment battery for children. London: The
Psychological Corporation, Harcourt Brace Jovanovich.
oeTo kivntikd tect Movement Assessment Battery for Children gival o «umatopion a&loAdynong,
eWIKG oyedloouévneg, ®CTE Vo, «aviyvevey kol vo  aflodloyel KmTikd mpoPAnuaTe OV
Tpocdopilovy Katd &va HEYOAO TOGOGTO TNV KOW®MVIKN EVOOUATMGT TOV TALd00 KLPig GTO
oyoAglo. EMUOVTIKA 1M TPoomdfeln TV ONUIOVPYDV Vo, cLVOEcovy TV a&loAdynon pe v
napéuPaocn, divovtag KatevBvveelc oto Bifdio Odnyidv Tov cuvodevel 10 TEOT.

Kovptéong, ©. (2004). Mabntég pe €01kéc pabnolokés kot KivnTikég OVGKOMEC GTO TUTIKO GYOAMKO
nepiBaiiov. EvBoung Kiovpovptloyiov (Empérewa), H @ovaixn oywyn omyv opyn Tov €1KOOTOD 01dVva.
2Komol, aToy01, EMONMEELS -ANuotiko oyoleio- (oeh. 83-94). On line: www.hape.gr

oH cepd tov tpidv niektpovikdv Bipiiov «H dvoiky Ayoyn oty Apyn tov 21%° Awdvor eival
plo TAAPNG, GLYKPOTNUEVT] KOl OVOAVLTIKY TTPOTOoT Yo T pabnuo g dvoikng Aywyng mwov
KOADTTEL OAO TO €VPOG TNG avorTLELOKNG NAKiag evog atopov omd v [Ipooyoiikni nlikia wg to
Avkelo. Anotehel éva PonOnua yio Tov Kabnynty QLGIKNG Ay®YNG TOPEYOVTING GUYKEKPLUEVEC
KaTeELOVLVGELS Y100 TO OYESIACUO AMOTEASGHOTIK®Y podnuatov. Elodyel T Aoyikn KTIGIHATOg TG
puabnong xoi, Gpo, T yvoong o HEGOL TV ZKOTAV, TOV XTOYOV kKol Tov Emdidéewnv g
Dduokng Aymyng, onmg Oa Tpémetl vo opilovtal, 6e GUVAPTNON UE TIG SLVATOTITEG KOL TIG OVAYKEG
TOV podntdv oAAd Ko TG enikalpec o1ebveig tdoelc oty Exnaidevon.

Lyetika sites

‘Oleg o1 TOPUKAT® 10TOCEADEC £YOVV MG OKOMO TNV EVNUEPMGT] KOl TANPOPOPN O GYETIKA LE TIG
KWVNTIKEG SVOKOAIEG GTNV TOdKN MAKio (Kot Oyl HOvo) UE TN CUUUETOXN OAMV TOV EVOLLPEPOUEVOV
TAEVPOV (TUOIDV, YOVEDV, EKTOLOEVTIKMY, EMAYYEAUATIOV Kol epeuvntav). Evag amd tovg otdyovg Tng
evnuépmong etvol Kot 1 LEIMON TOV QOIVOUEVEOV GTIYHOTIGHOD Kol «POTCIGHOD» TPOG To «adEEton Todid
péca Kot EE® amd T0 EKTOOELTIKO TEPIPAALOV.

o] International Society of Research into DCD
www.ISR-DCD.org.uk
0] The Dyspraxia Foundation
www.dyspraxiafoundation.org.uk
o] The Dyspraxia Association of Ireland
www.dyspraxiaireland.com
0] The Dyspraxia Support Group for New Zealand
www.dyspraxia.org.nz
0] Australian Dyspraxia Support Group & Resource Centre Incorporated

www.dyspraxia.com.au
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Evétnra 4:
@Yo KoL LOOTNTA

Hepiinym.

H w6omta petad avopodv kot yovak®v amoterel Eva kaipto 0épa toco yio v Evponaiki ‘Evoon
TV 25, 660 kal yio kabe kpdtoc-uérog Eeywpiotd. Ta Pripata mov Exovv yivelt otnv EALGS omd T Béomion
TOV VOUOVL Tepi 1oTNTOG TO 1983 péypl onuepa eivon TOAAG Kol GNUOVTIKGE. XT0 Y®PO Tov afANTIGHOD Ta
Prnata evdvvapwmonc g 0éong tov yovoikdv gaivetol va Eekivnoav amd Tic 101eg TIg aBANTPIEG KOl TIG
EMITLYiEG TOVG KOTO TNV TeAevTaia dekaetio. [Tapdha ovtd, Ol0KPIGEIS KAl OVIGOTNTES, UE BAOT TO QVAO,
VEICTOVTOL GKOUN GTNV KOONUEPIVOTNTA TG YOPOS MG TG CLUVOVIOOUE OTNV EKTAIOEVOT], TNV TOAITIKY
Con, oTOV £PYACLOKO XDPO, TNV OlKOYEVELL. MTopel va epeoviloviol ¢ HELOVOUEVE TEPICTOTIKG, OAAG M
0éon tov EAAnvidwv, 1 1epdpynon tov guA®v, 1060 6To dNUOG10, OGO KOl GTOV WIOTIKO Blo améyel akouN
amd Tovg otoyovg g EE25. H evaicnromoinon t@v moAtdv péca and v eKTaidenon Kol EXUOPP®ON
delyvel va etvat 0 KOTOAANAOTEPOG TPOTOG TPOGEYYIONG. XTO TANIGIO QVTO, T T, Ol LEALOVTIKOL TOAiTES
™G YOPOS Hog, etval o TAEov vtooyOrevoc TANBVoUOG. Ot padnTéc Kot pabnTpleg LEGO amd VEEC TPOUKTIKEG
KOl TPOGEYYIGEIC T®V EKTOUOEVTIKDY TOLG UTOPOLV va UdOovy OTL Ol OHOIOTNTEG UETOED YLVOIK®V KOt
avop®V Eivol TOAD TEPIGGOTEPES KOl OVCLOOTIKOTEPES OO TIG SLOPOPES, UTOPOLV Vo pdbouvv vo popdlovral
mv Kanuepvotta, T AN omo@doemv Kot Ty vAomoinon ovtwv. To keipeva mov akolovBovv
yopilovtol og dvo uépn. To TpmTO PEPOG TEPLEXEL GTOLYELN Y10 TNV IGOTNTO T®V PUA®V PEGH GTO TAQIGLO TNG
KOW®VIOG KOl TNG EKTOIOEVONG YEVIKOTEPX, EVA TO OEVTEPO AGYOAEITAL LUE TNV 1GOTNTO TOV VO PVA®Y GTO
YOPO TOL HANTIGUOV KO TNG OYOMKNG QUGIKNG aywyns. Tlapéyoviar opiopol, BempnTikég Tpoceyyicels Kat
dedopéva mov 1oyvoVY 6To O1EBVI YMPO, ALL Kot Oca YvmPIilOLUE Yo TOV EAMNVIKO YMDPO. LKOTOG TMV
KEWEVAOV OVTAOV Elval v QEPEL GTNV TPOGOYN TOV EKTOIOEVLTIKMY T0, OG0 GVUPOIVOVY Kol VO TOVG TaPAGYEL
10£€€G Y10L VEEG TTPOKTIKES KO TPOOEYYIOELS LIE TIG OTOlEg o€ TPMTN Pdor Ba evioyvBel n Béon TV Kopitoidv
07O GYOAEl0 KOl LEALOVTIKA 1) BE0T TV YOVUIK®Y GTN KOWV®VIaL.

DVAY KOL LGOTNTA GTIV KOIVOViQ

Ta Bépato mov aVaTTVGGOVTOL GTO VIOKEPIA0 DPilo kar lootnro omny Kovawvie givor apyikd o
OpOUOG KO 1) TEPLYPAPT] TOV OPOV «PVAOLY», PlOAOYIKO KOl KOWMOVIKO, KOl 0TI GLVEXEW 1) Be@pntiky
TPOGEYYIOT GYETIKA UE TO MG OOUEITAL TO PVUAO, SNAAOT TAOC TO TSI ATOKTOOV TO KOWMVIKO TOLG POAO
Kot pofaivouy Toug EUELAOLG POAOVE TOV YUVOIKOV KOl TOV avOp@dV. XTn CLVEXEW, TOpoLGLalovTat
OTOTIOTIKA GTOLXEID OVOQOPIKE LE TNV TOPOLGIN TNG Yuvaikag otn yopao pog poll pe factkéc odnyieg Tov
Hvopévov EBvav kot g EE yia v evduvdpmon g 8éong tov yovakdv. Télog, e€etdletar o pdAog Kot 1
0éon t0v EOAOL GTO GYOAeElo KOl TNV ekmaidevoT TOGO G6TO O1EBVY, 0G0 Kol 6TOV EAANVIKO Ympo. [To
GLYKEKPUEVD, YIVETOL OVOQPOPE GE GTATIOTIKG GTOLXELN, GE TPUKTIKEG KOl GE TOPAUETPOVS TOV EVIGYVOVV TN
O1aKpIoN TOL QVAOL HECOH OTNV EKTAIOELON. XKOTOC TOV VLTOKEPOAOIOV OVTOV &ivol vo, yvopicel o
EKTTOLOEVTIKOC TL OMUOIVEL KOWV®VIKO QUAO, TG OOUEITOL TO KOWMVIKO QUAO KOl, GTI GUVEYELQ, TOLEG
TOPAUETPOL KO TPAKTIKEG ENXNPEALOVY apVNTIKE TNV 100TIUN cvvOTapén TV 600 EOA®Y 0T0 GYOAElD, d10TL
GTO TAOIG1O QVTO O EKTOOEVTIKOG UTOPEL Vo TapEuPel.

Oplopoi Kot 30UNG1 TOV KOWVOVIKOD QUAOV

«O1 0100pES TV POAMY EIVOL KOIV@VIKG Kol Oyl P10A0Y1KC, TPOGOLOPIGUEVES, ETVOL
KOIVOVIKG KOTOOKEDOGUEVES EVVOIOAOYHTELS TOD ETLTTPOTEDOVTAL OTTO KOIVWVIKODS Oeauoig
Kal EVOOUATOVOVTaL o€ ToATiouikés mpoktikesy (ABavaciov, 2006, cel. 25).

To @OAO givar éva Amd TO. ATOUIKA YOPOKTNPIOTIKA TOL GUUPBAAAEL GTN OMULOVPYIC OVICOTHTOV GTO
TAOIG10 TNG KO@Viag. X TAN00G AVATTUGGOUEVOV YOPDYV Ol OVUAVCELS ELPUA®Y SAPOPDY KOl OVIGOTHTOV
GLYVO OVOSEIKVDOVY (G LEIOVEKTIKN Kol adVuvaun 0o Tov yuovakdv Kol KOpLicldv o€ ToAAaTAd Tedia,
OTMG TO KOWMVIKO, TOAITIKO, OIKOVOUIKO, Vopobetikd kot exmoudevtikd (Eurostat, 2006; Meier, 2005). Av
AdPovpe v’ dywv 6Tl pe Pdon v teAevtaia amoypden tng EBvikhg Xtatiotikng Ymnpeoiog EALGSOC
(I'TEXYE, 2001) to 50,5% tov gAlnvikod minbuvopov eivor yvvaikeg kot 10 49,5% eivar Gvdpeg, 10TE
OTOLOONTOTE LOPPT] AVIGOTNTAG TOV APOPE 6TO GO TANOVGUO TG YDOPOG ATOKTA eEUPETIKT GTOVOUIOTNTO,
v T Agrrovpyio ¢ Kowvaviag poc. Ta dropa-péin g eAANVIKIG Kowvoviag kaAovvTol va {oovy Kot va
AELTOLPYNOOVY (OC TOAITEG OTO TANIGLO €VOG ONUOKPATIKOD TOMTEVLOTOS, KEVIPIKT £VVOld TOL OTOiov
omotelel N 16OTNTO.
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2V eEAMVIKN YADGGO 0 Opog «(pOAO» dtakpivetal o€ «BloAoyikd @OAO» (SeX) KOl «KOVOVIKO QUAO»
(gender). To kow@vikd @OA0 kol 1 OewpnTiKn TOL EnvONoN o)eTilovTal 16TOPIKA LE To £pyo TG Bpetavidag
Kowmvioddoyov Ann Oakley (1972), n omoia pe tov 6po «Broroyikd @vAo» ékave avapopd otig Ploloyucég
SLopopég Peta&d apoevikod Kot ONAVKOD Kol LE TOV OpO «KOWMVIKO UA0» GTNV KOW®OVIKY] TOEVOUNGCT G
avopkd kal Onivkd. H dudkpiomn, Aomdv, petald Kowvwovikod @eOA0L kal BloAoyikod @OAOD 0dNyNGCE GE
Oesperddelg aAlayég, divovtag To Evavopo Yo culntnoelg pe 0éua ‘avopag, ovopioHoc, avOpOTPEMELD’,
“yovaika, Oniokotnta, Onlonpéneia’.

Kotd v Oakley (1972), 10 froAoywcd @Oro yivetor avTIANTtd o¢ otafepd, eV T0 KOWMOVIKO POAO
npoodtopiletar and v kowwvia. [Todd vopitepa dpmg, n Tpocéyyion g MmoPovdp 6T0 €pyo TG «TO
Agbtepo @OAO» (1949) mpoaviyyeike tn Bedpnon Tng KOW®VIKHG OOUNoNG TOv QUAOL Kot TNV €vapén
apéTpnTev ovintnoemy evtog Kot ekTOC TOV PEUVIOTIKOD Kivipatog (ABavaciov, 2006, IMorata&idpyng,
1996). O pdérog Tov EOAOL amoTeAEital amd GLUTEPIPOPES, TPOGdOKieg Kol poOAoVG oV opilovtal amd 10
KOW®VIKO TAAIG10 ¢ ONAvTpeneic N avOpOTPENEIC KOl 01 EVVOLEC OTEG EVIAGCOVTOL GTIC GUUTEPUPOPES TOV
atopov eite givor dvopag 1 yovaike (Solomon, 1982). H Lorber (1999) opilel 1o xowvmvikd guAo oG pio
«O10IKACTO KOWVMVIKNG KOTAGKEVNG, VO GUGTNLA KOWMVIKNG S0CTPOUAT®OONS Kot £ve Becud mov dopel
Kké0e oyn g {ong pog Ady® NG TOPOVCING TOV HECH GTIV OKOYEVELD, TNV €PYOCio KOl TNV KOW®Vid,
KaOdG ka1 6T 6e£0VOMKAITNTA, TN YAMOSW Kot TOV TOMTIoUO». ETGKOTMVTAG T GLUGTNUOTIKY EVOoYOANGN
TOV KOWOVIKOV ETICTNUOVOV UE TIG KATNYOPIEG TOL VA0V Kol TI GUYKPOTNOT TNG «EUPUVANG TAVTOTNTOCY,
oV oKkoAovONce oxeddv o dekaetion petd 1o épyo g Oakley, n ABavaciov (2006) kataypdpel v
VIEPLGYVOVON BECT OVOPOPIKE LE TNV «EUPVAT TOVTOTNTOY, TOV «AUTOTEAEL TPOIOV SLOSIKAGIDY KOWVWOVIKNG
KOTOUOKELNC, Ol OTTOieg SUPEPOVY OVAAOYQ LLE TO TOMTICUIKE cuyKeipevoy (oel. 24).

[InOmpa Bewpidv £xel enyEIPNCEL VO, EPUNVEDGEL T1 dOUNGT TOV KOWV®OVIKOD QUAOV, Ol 0TTOlES, KOTA
tovg Bussey kot Bandura (1999), dtapopomotovvrat peta&d toug o€ onuoviikég dtuotdoelg. H pia didotacn
TEPIKAELEL TN cLVOPTONEVT EUpaoT oV divetal and Bewpieg oe yuyoloywovg (Freud, 1905/1930, Kohlberg,
1966), Broloyikovg (Eagly, 1987a, Epstein, 1988) kot kowvwvikd dounpévovg (Buss, 1985, Trivers, 1972)
TOPAYOVTEG OOLUOPPMOOTNG TOL POAOV. H deutepn didotaom acyoleital pue tn QOGN TOV LOVTEA®Y HETABOONG
TOV PVAOV, ONANSY| £EETALEL TO OIKOYEVELOKO LOVTEAO LETAAOOTS, TO YOVEiKD, TO YeveTkd (Rowe, 1994), v
KOWMOVIKT KOTACKELT] ELPLVA®V pOA®V PéEGa amd Kowvmvikovg Beopotg (Lorber, 1994), k.4. X didotoon
VT GUUTEPIAAUPAVETOL Kol ) KOWVOVIKN-YVOGoTIKN Oewpia avdmtuéng éupuiov péiwnv (Bandura, 1986,
1997), 6mov o1 AVTIARYELS TOV VA0V KOl Ol PpOAOL CUUTEPIPOPAG EIVOL TPOTOVTO, EVOG S1EVPLUEVOD SIKTVOV
KOW®VIKAV EMPPODY TOL VLOICTAVTIOL TOGO UEGO OTNV OKOYEVELWN, OGO Kol GE TOAAUTAOVS KOWMVIKOVG
Oeopovg e kabnuepwvomrag. H tpitn didotoon acyoAeitarl e T ¥POVIKY TPOOTTIKY TV DempnTikdv
avoAboE@Y, dNAOON LE TO TOTE OVATTOGOETAL Y¥POVIKG TO KOWWVIKO (UAo. H kpitiki twv Bussey kot
Bandura (1999) gk0¢tet to yeyovog 6Tt o1 TeplocoTepes Bempieg Exovv aoyoinbei eite pe TNV TPOUN TOSIKN
nixio (Freud, 1916/1963, Kohlberg, 1966) eite pe evijhika dtopo (Deaux & Major, 1987), ywpig, ouwc, va
UEAETAGOLY TNV avAmTLEN TOV POAOL KB’ OAN T d1dpKeLa (ONE TOV ATOUOV.

O1 Bewpieg TOL TPooTAONGAY VO EPUNVEDCOVY TNV AVOPOTIVN KOW®MVIKY] GUUTEPLPOPE PEGH OO TN
«@UoT» (PLOIOAOYIKO1, YEVETIKOL TOPAYOVTES) OUEIGPNTAONKAY EKTEVESTOTA OO TNV TOAVTOALTICUIKOTITO
TOV KOWOVIDV, T1 SQOPETIKOTNTA TOV OTOUMV GTO TACICIO OGS KOWAOVING, dALL OKOUN TEPIGGOTEPO UTO
TO YPNYOPO pLOUS TOV KOWOVIKOV 0AAOY®DV, GTOlKElo ToL omoio, advuvatovy va ta epunvevcovy (Bandura,
1999, Bussey & Bandura, 1999, Connell, 2005). Katd tov Bandura (1999), o1 tnyég diapopomoinong twv
@OAOV Qaivovtal vo oyeTiloviol MEPIGGOTEPO LE KOWMVIKEG KOl OEGLUKEC TPAKTIKES, Topd pe oTabepd
YOPUKTNPLOTIKA TOV OTOLOV.

O Bewpnrikog tov Kowvavikod evAov Bob Connell 6to npdcpato Pirio tov «To kowvmvikd @OAO»
(2006) (petappoon tov Koykidov kat [Toditn yio tnv eAAnviKny YA®GGa and to TpmtodTuTo £pyo «Gendery,
2005) vrootnpiletl OTL TO HOVTELD TNG KOWVMVIKOTOINGNG eV EPUNVEDEL OAOKANPMUEVE TV TPOGKTNGT TOV
@O0V amd aydpla Kot Kopitoia, onAadn Ta moudid o pabaivouy amAd Toug ovopikohs 1 TOVG OVTIGTOLYOVG
YOVOIKEIOVG POAOVG KO GUUTEPIPOPEG HEGH amd Tr OON TOvS, OAAG Kot oOTE péca omd €EMTEPIKOVG
TOPAYOVTES, KOWVAOVIKEG VOPUEG 1] TEGELS otd KEVTpa e£ovaiag. To Kovmvikd UAO aPopd GE Lo KOVOVIKO-
TOAITIOUIKT] KOTOOKELY, 1 OTOI0l OVOVEDVETOL GLVEYMG, TOPGE TO YEYOVOG OTL oty kobnuepvotnta o
KkaBévag pog avtikappavetar To eOA0 Tov ®g KTl oTafepd Kot apetdfinto (Connell, 2006). To Kowvovikd
@OAO TOVL AVOPO KOl TNG YUVOIKOGC cLYKpoTEital o€ Kadnuepwn Pdon pé€ca amd TIC GYEGEIC TOV CLVOEOLY
N/kat dtapodv Tovg avlpmmove peta&d tovg. Eivatl «ot id1ot ot GvOpmmot [ov] GuyKpoTOvV TOV £0VTO TOVG
®g Gvopa 1M yovaiko» (ceA. 42), pe Tov TPOTO TOL GLUTEPIPEPOVIOL OTNV KAOMUEPVOTNTO, £XOVTOG 1)
dtekdkdvtag pia 8éom oty Epueuin taén (Connell, 2006).

Kot tov Connell (2006), 1 YAGGOO TOL YPNCULOTOIOVUE «OTOTELEL VO GNUOVTIKO KOUUATL TOV
KOW®VIKOD QOAOV, 0AAG O pmopel va map€yel Eva TAAIGI0 oL pe cuvérela Ba fondnoel 6Ty Katovonon
Tou» (ogA. 49), Kabmhg Kabe yAmooa €xet Tig dkég g dwokpioelg. Kamoleg yADGGES TPLYOTOUOVY TO GUAO
OTIG KOTNyopieg apoevikd, ONAvukd Kol 0VOETEPO, OUMG Ol TEPIOCOTEPES KOWWOVIKES EPEVVEG EUUEVOVY OTN
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dyotounon Tov Kol «opilovy TO KOWOVIKO QUAO MG TNV KOWMVIK T WYLYXOAOYIKY O10popd 7OV
avtomokpivetal [eTov vroTdéuevo Ploloyikd daympiopd o€ apoevikd kot OnAvkd], [rov] tov avamtdcoet, 1
npokoAeitor omd avtdév» (Connell, 2006, oer. 50). To kowmvikd @O0, Lo1TOV, PAIVETAL VO, GNLATOSOTEL TNV
TOALTIOUIKT] S POPd LETAED aVOPADV KOl YOVULKMV.

Tt yivetal, OU®C, 6€ TEPITTMON TOV d€ UTOPOVIE VA SOVUE T d10popd; MNTmg ToTE dEV UTOPOVLE VO,
dovpe kar To @OAo; O Connell (2006), dSOTLTIOVOVTOS TO TPOAVAPEPDEY EPMTNUA, KOTAOETEL ONUOVTIKESG
OVTIPPNOELS GTO GYETIKA OMAOTKO OpIoHd Tov Paciletal oTic TOMTIGUIKES d1PopEg, KaBMG 0 KOO dev
glval dLoTounéEVOC, 0 YopakTHpas TV avlpmrmy de Paciletar 6e SVO TOTOVG, TO LOVTEAL TNG OLUPOPAS
petaél TV 1010V TOV YOVOUIKOV Kot HETAED TOV ISV TOV avop®dY DEIGTAVTAL KOl V0L 01 KOWVEC IKAVOTNTES
TOV OVOPOV KOl TOV YOVOUIKAOV TOV dNUIOVPYodV T Pdor yio moAAEG S10d1kacies, TPl ol SloPOPEG TOVG
(T, Ol IKOVOTNTEG EPYUTMV/TPLOV GTNV TOPAYOYIKOTNTO TOV PLOUNYOVIDVY, Ol IKOVOTNTES VOCNAEVTOV/TPLOV
OTNV TOPOYN KOWMOVIKOV VLANPECLDV). ZVVERMC, £VOG OPIGUOC Og umopel va ayvoel OAeg avTéG TIG
dwdkacieg wov Ppiokovrol TEP 0md TO ATOUO KoL TA TPOCOTIKA Yopaktnplotikd Tov (Connell, 2006). «To
KOWOVIKO @OA0 Tpémet va Beopnbei g o kowoviky dopn™. Aev amotedei ékppoon ¢ Proroyiag odte
oy dyotopio T avOpdmiving Long 1 ToV YopakTipa. ATOTELEL Eva LOVTEAD OTIG KOWMVIKEG CUUPBACELS,
Kol TIc OpaoTnpoTNTES TG Kabnuepwng CoNg M TG TPOKTIKEC OV KLPEPVOUV avTEC TIG GLUPAcED
(Connell, 2006, ce\. 52-53).

To copo amotedel €va aKOUN GNUOVTIKO KOUUATL GTNV TPOGKTNOT TOV KOW®MVIKOD QVAOV, KOOMDC
avayvopiletol mg popLag TG KOWMVIKNG SL0pOPETIKOTNTOG HECH amd £va GVOTNUN GUUBOA®V, OVTIANYE®DY,
TPOTOEACEWY, OTEPEOTVT®Y. XT0 €pyo Tov o Geis (1993) meprypdpel TV KOW®VIKN KOTOUGKELY KOl TN
SLULMVIOT] TV GTEPEOTOHMTMV TNG OLPOPETIKOTNTAG TOV PUA®V: «Ta GTEPEOTLTO TOV PVA®Y SLOLOPPDVOVY
™V avtiinym, v a&loldynon Kot TO XEPIGUO TOV APGEVIKMOV KOl ONAVK®V pe TETO0VG ELPLAOVG TPOTOVG,
01 o7oiot dNUIOVPYOVV T {010 TO TPOTLITO, GLUTEPLPOPADV TOV EMPEPALDVOVY T APYLKC, CTEPEOTVTTOY.

H Maltin (1999) mpoonabfel vo eEnynoel mog 10 GTEPEOTLMO. OC OTOUIKA ‘CUOTAUOTO TIOTEHL®’
KaBodNyohv YV@OTIKA TOoV TPOTO 7oL dtayelpllopacte mAnpoeopies. To mpdto Mapddelypua g Maltin
(1999) agopd oto daympioud Tov avlpdnov ce opdadec Tov cuvilwg yivetal pe Pacn to EOAO, TN QULAN,
v nAkio, ™ Opnoxkeia, TG tkavotnTeg, K.6. H ovyvdtepn katnyopromoinon givar avti pe fdon to gviro, n
omoia katd ) Bem (1993), yiveton and cvvibeto kat avtoparomotnpéva. Otav dlonpolpe Tov KOGHO GE 60
ouadEC, e apPceEVIKA Kot OnAvkd, avTIAauPavOLaoTe OAO TO APCEVIKE MG TOPOUOLN KoL OA0 TO, OnAvkd mg
TOPOUOLN KOl TOVTOYPOVO OC TOAD O0POPETIKG UETOED TOLG. AVLTH 1 O1GKPIoT GE apPcEVIKG Kol OnAvkd
ouyvad av&aver to Kevod petald tov euAwv. To dgbtepo mopdderypo tmg Maltin (1999) agopd oTig
SLOPOPETIKEG TPOGOOKIEG TTOV £YOVUE OO AVOPES KOl Yuvaikes. ATo ayopla Kot dvopeg TOAAOL TEPIUEVOLY
Vo S0VV GKANPOTNTO, VEVPIKOTNTA, OOYUATIKOTNTA, EMOETIKOTNTA, (ONPAd, AVOOPUNTIGHO VO GUVVTAPYOVY
LE TNV TOAUN KoL TNV OVTAY®OVIGTIKOTNTO. ATO Kopitola Kol yuvaikes moAlol mepiuévouy va dovv npepia,
YOAN VT, TPOOTNTO, OEKTIKOTNTA/VTOKON, EMEAELN, TAEN, TOVNPLE KoL KOYLTOWIO OTIC OYE0ELS TOVS LE TOVG
avBpamovg, TpuPepdTTH Kot evatctnacia. Te épevva tv Condry kot Condry (1976) @ottnTég Kot OITNTPIEG
mapoakorlovOnoav 1o 010 Pivieo pe avVTIOPACEIS HOPDV UTPOGTA GE £va TOLYVIOL Kol KOTEYPOWAV T
ekOMA@ve 1 avtidpacn Tov popov. Ocot kol 06EC amd avTovg/Ec elyav 0dNyNOel va ToTevovY OTL TO POPO
glvar ayopt kotéypoyay 0Tl 1 avTidpacT tov popod £deyve ‘Qupnd’, evd 6ot kot 6ceg glyav odnynbdei va
ToTEHOLVV OTL TO PHOPO NTOV KOPITGL KATEYpAWAV OTL 1] 0VTIOPAoT| TOV £dL Ve ‘POPO’.

To tpio mapdderypo otepedTLIOL PLAOL TNG Maltin (1999) apopd GTNV KAVOVIKOTNTA TOV OPCEVIKOD,
dnAadn v téon Tov avip®OT®V Vo TIGTEHOLY OTL 1] AVOPIKN EUTEPia amoTeAEl T VOpUO (oTabepd) Yo TIg
Kowmvieg pog. H dtapopetikdtra Tmv QUA®V GuYXVA epunveveTal, PE PAON TO TMOG Kot YTl Ol YOVOIKEG
dwpépovv amd T vopua. o mapddeypa, oe €peguveg mov eetdalovv tnv avtomemoibnon avopdv Kot
YOVOIKOV €1016ToL Vo 6xoAMAalovTol ot YOUNAOTEPES TILES OVTOTETOIONGNC TWV YUVOIK®Y GUYKPITIKA [LE QVTEG
TOV avopmv kabmg o1 TeplocdTepPOl epeLVNTEC €€eTAlOVV TO YiaTi VGPYEL AVTN 1 dPOPd amd TN VOpua,
onAodn to emimedo oavtomemoifnong Tov avopdv. XmAvio ot £peuvNTéG THAVOAOYOUV OTL T EMITEdQ
OVTOTENOIONONG TOV YOVUIKOV EIVaL IKOVOTOMTIKA, VM TO eMineda TV avopmv ivoar vynAd (Travis, 1992).

Yrdpyovv Aowmdv, TpokataAnyelg e0uicég 1 dAlov TOmov cuvideieg kabmg Kot TPOTLA KOWMVIKNG
KOl TOATIGTIKNG GULUTEPIPOPAG, TOL €ite dSlatnpodv otnv mPA&n OJKpicEC N TIC OVOTOPAYOLV KOt
TOYLOVOLVY LLE TOVG TPOTOVG OVTOVG SLAPOPES LOPPEG avicOTNTAG HE Pdon To eOA0. Tt etvan dpwg 166TNTA;
Me Béion to Ae€ikd g véag eEAANVIKNG YADGGag (Mrapmvicdt, 2005), 1 ioétnta Kot 1 1ooTyio eival AEEELG
ocuvavLueg Kot mpocdlopilovv: (1) 000 M mepiocdtepa mocd 1N peyédn ico petal&d touvg (SuvApels,
dwotdoelg, peyétn), (2) v ion petoyeipion, TNV OVIIHETOTION KATOOL PE TOV 1010 TPOMO, LE TOV OMOi0
avtipetoniovtal Kot ot Aot (0Tt 1oybEL Yo TOV €va IoYVEL KOl Yio TOV GAA0). Me Baon, Ouwmg, To ayyAko
A&k «Webster», 1 1odtnta opiletal og «idlog mocdtTag, peyédovg, apiiuov, faduov, aéiog, Evtaono Kat
«EYovTag Ta 1010 SIKOLMUATO, TPOVOLLD, KavotnTes KTA.». H wootia, opiletar og «dikatochvn, amovcio

2 / 7 . Je 7 . Je 7 / ’ /.
2V kowevikn Bewpio, «dopég» ovopdlovtat To LOVTELD TTOV £X0VV S1APKELN GTO XPOVO 1) ETEKTEIVOVTOL GE TOAALOVG
TopElG TV Kowovik@v oyxéoemv (Connell, 2006).
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duakpiong, omddoon 1 embupio emidoong oto kGbe Atopo To 66O SIKOLOVTOL, OTIONTOTE sivar SiKoioy.
Iootipio e onpaivel 6TL mpénet vo vdpyel N B petayeipion yroo GAovg Tovg avOpdmovg (Montreal Tool
Kit, 2002). Extipudvtog Touvg optopons Kat Tn onpacioAoyio Tov 600 autdv 0pmv yivetol aviiAnTtd OTL I
duikplon TV EOA®V Onpovpyel ovicotnteg, OH®G TO eMBLUUNTO Yo TNV AVIIHETOTION OUTOV TOV
aVICOTNTOV 08 QaiveTal Vo €ival TOGO 1 apy1 NG 160TNTAS, OGO QLT TNG L6OTIHING, 60V OAot Ba £xovv TIg
KaTOAANAES gukaipieg Yo avamTuén kot eEEMEN.

Ta ®Vrha otnv EALGda: T oyver;

Me Baon v Owovpevikn Atakipvén tov AKooudtov tov AvOpdnov, 1 166TTe EVOTIOV TOV
VOLOV KOl T TPOCTOAGIO OA®MV T®V ATOU®V EVOVTL TOV OloKpicemv amotelel ouovpevikd dikaimpo. To
Oeoukd mhaicio g EAAGOaG, o€ cuppmvia pe Tig apyés Kot Tig 0dnyieg twv Hvouévov EBvov (HE) kat g
Evponaiknig ‘Evoong (EE) vroompilel v wwémta kot v ion petayeipion ovopdv kot yovoirkov. H
100TNTo, PETAED AVOPMY KOl YUVOIKOV avapépetal ¢ Oepelmong apyn ota dpbpa 21 kot 23 tov Xaptn tov
OepehMmodv Awaiopdtov g Evpondikng Eveoonc. IIpéceata, to coppoviio g EE e&édwoe véa odnyia
(2004/113/EK) ywo tnv @appoyn g iong petayeiptong avopmy Kot YOVOIKOV 6TV TpocPacn 6e ayadd kot
VANPEGIEG KOl TNV TOpOY| oVTOV. XNV atlévta, Aomdv, tng kowovikng moltikng ¢ EE Ppioketon oe
onuovtikny 0éon 1 Tpo®bnon g 16OTNTAG TOV POA®Y HECH TNG TPOGUPUOYNG TOV KOWOTIKMV TOAITIKOV
KOIL TNG EPAPUOYNG TNV TPAEN HETPOV Y1 TN BEATIOON TNG KATAGTOGNC TWV 0VOPOV KOl TMV YOVOUIKOV TOGO
TNV Kowvmvia, 660 Kol 6TV ayopd epyaciog.

To apbpo 4 tov EAdnvikod Xvvtaypotog avoaeépel 0tt ot ‘EAlnveg kot ov EAAnvideg €yovv ica
dwondpota Kot vroypemoelg (avabempnon 2001). Me 1o vopo 1324 tov 1983 1 EAAGd0 emkvpmaoe
YouPaon tov HE yuo v e€dAietymn OA@V TV HOPPOV SLoKPICEMY KOTA TOV YOVOIK®V. Tnv emduevn ypovid,
10 1984 Oeomiotnke oTNn YOPA HOGS 1 apyn TNG 100TNTOG TOV POAWV OTIG epyactakég oyxéoelg (N1414). Me
tpomomooclg tov 1975, 1986 wor 2001 katoyvpdbnke vopobetikd kot n odtTa otig apoPég petald
avdpdV Kal Yovoukdv. Ao to £€tog 2000 1oyvel | apyn TG TOGOGTMONG GTO dNUOCLO TOWEN, OTOL dNANOT TO
1/3 tv INuociov SotkNTIKGOV opyavey o mpénel va ektpocmneitol and yovaikes. Me to vouo 2038/2000
EMOLDKETOL 1 1GOPPOTT GUUUETOYN OVOPAV KOl YOVOIK®V OTN dladIKocio Ayng amopicemy 610 Anuocio,
ota Nopwkd Ilpdéoowmo Anpociov kai Idiwtikod Atkaiov Tov dNMudcov Topén, KaOMC emiong kol oTig
Iepupépeteg kot toug Opyaviopovg Tomikng Avtodioiknong o kot B fabuod. Aaufdavovtag v’ oyv Ta
TOPOTAVD, TIG OYETIKEG OOTAEEIG KOl TTPOESPIKA OlTAYHOTO TOL €YovV €kd0bel kaTd Kopd, yiveTon
avTUNTTO OTL T0 VOROBETIKO TANICI0 Yo TNV 160TNTA avdpdV Kot yovauk®dv otnv EAldada vmapyel. To
EPOTNUO 7OV dMpovpyeital eivor kKotd mOGo ovtd T0 TAaiclo 160TNTOG Ppickel €QopUoOyn oItV
KaOnpepvotTa.

[Mopadeiypoto avicoTHTOV OTOVTIOVIOL GLUYVE TNV TOPOLGIN KOl AVTITPOGMTEVGT) TOV YUVOIKEIOV
@OAOL o1N dNUoOcta Kot ToMTIKY (on, OT®G KAl otV KaOnUeEpvVOTNTA NG YOPOG HaG. XTnv EAAnviKN
KuBépvnon tov 2006 ocvpuetéyovv Tpelg yuvaikee oto cbvoro 40 VTOLVPYDV KOl VELTOVPYOV
(www.primeminister.gr/gr/government.asp, 14/9/2006), dnAad” 1 OVTITPOGOTEVCT TMOV YLVOIK®OV OTN
drolknomn Kot ANy amoedcemy g ydpag Hog etvar og mocootd 13,33%. Me otoyyeia Tov TpiTov TPUNRVOL
tov 2005, mov gpeavifovial 6To deATio TOTOL TG oTaTIoTIKNG LANpeciag TG EE pe titho «A statistical view
of the life of women and men in the EU25», ot apopég tov yovarkov otnv EAAGda @tdvouvy to 90% toov
apoev Twv avdpav (dnA. ot amoraPéc Tmv yovarkdv givar kot 10% younidtepes and Tic amoAaPéc Tmv
avopdV), eVA 0 HEGOG Opog NG dapopds otig apoés otnv Evponn tav 25 extipndtot oto 15% (Eurostat
Press Office, 2006). H avepyio ywo t1g yovaikeg otnv EAAGSa tov lavovdpro tov 2006 kataypdenke ce
emingdo 15,5% evd Yo toug avdpeg Ntav 6,4%, dnAadn Ayotepo amd TO GO TNG AVEPYING TOV YUVUIK®OV
(Eurostat Press Office, 2006). Z10 chvoro TV d1evBUVTIKGOV GTEAEXDV GTN YDPO pog povo 1o 25,8% eivon
yovaikeg (Eurostat Press Office, 2006). O mpoPANUATIGUOC TOV TPOKVTEL GO TO TOPUTOV® GTOTIOTIKG
oToeia ival 0TI 1 ALoVGia TOL YUVOIKEIOL VA0V 1 1] YOUNAT GVIITPOCHTEVGT TOV GE SLOIKNTIKA OpYyovaL
™G dnuootog {ong kot dtevbuvtikég Béoelc AqYnG omoedcemy, Om®G Kot Ol YUUNAOTEPES ATOdOYES YO TIG
gpyalduevec, evieivouv NV omovcio. TPOTVT®V YO TO YUVOIKEID QUAO OAAG KOlL TNV OVOTOPOy®YY|
GTEPEOTLAIMV PVAOL TOGO Y10 To 0yOPLa, OGO KOl T KOPITGL, OV OTOTELODV TOVG LEAAOVTIKODS TOAITEG TNG

XDPOC.

®vio ko Exraiogvon

To exmadevtikd cvotuo g EALGdag Bewpntikd kot Becukd Katoyvpmvel TNV 166TNTO ovipesa
ot 000 EOAM. XTO TANIGLO TOV YEVIKOTEPOL GTOYOL NG ekmaidevone oty EALGda Biyovtotl 1 molvmAevpn
ovamTuEn TOV HadNTOV, aveEAPTNTA 0O TO PVAO KOl TNV KOTOY®YH TOVG, LE OMOTEPO GTOYXO TN YOAOVYN O
oAoxAnpopévev atopwny. Ot onuepvol pobntéc kol padntpieg Oo mpémel 6To €yyvg LEAAOV VO UTOPOLV VO
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AELTOLPYNCOVY GTO TANIGLO TNG KOWMOVIKNG OOUNG TNG XDpag Hog aAld kot g Evporaiknc ‘Evoong, kat va
VTOGTNPIEOVY TO SNUOKPOTIKO TOMTELUA AVTMV, OTOV M 1IGOTNTO, ATOTEAEL KEVTPIKN £Vvold, avToD.

YHuepo, TAEOV, 1 CUUUETOYN TOV OYyOPL®Y Kol KOPLITOIDV ot PaciKn eKmaidevorn dgv mapovctdlet
SLPOPEG, VD OPOPEG GLUUETOYNG TOV YOVOIK®OV EUOOVILOVTOL OTO OVOTEPO KOl OVAOTOTO ETITESN
exnaidevong (European Technology Assessment Network on Women & Science, 2000). To 88,7% twv
EAnvidov nikiag 20 éng 24 stov givar amogoiteg devtepofaduog eknaidevonc, eve 10 79,4 tov avopav
drag nAwciag éyovv amolvtiplo devtepoPaduiog ekmaidevong. Ztnv tprrofaduia exnaidevon to 51% eivon
ooutntpies. [To ovykekppéva OUmE, 68 oYoAEG BETIKAOV EMGTNUOV, LOONUATIKOV, TANPOPOPIKNG KTA. TO
TOGOGTO TV QOITNTPIOV givar HOMG 37,2% otn ydpo LS, VD 0 GYOAES OVOPOTICTIKOV EMGTNUOV KoL
TeEYVOV 10 73,5% eivan yuvaikeg (Eurostat Press Office, 2006).

H amovoia dtapopdv 6t Pacikn eKTOIOEVON TOPATNPEITOL TIC TEAELTAIEG OEKOETIEC, MG OMOTEAEGLO
TOV KOWMVIKOV OAMOYDV, OAAG Kol TNG EKTOLOEVTIKNG TOATIKNG 7OV €QUPUOLETOL GTNV EVVIAYpOVN
VIOYPEDTIKY EKTOIOELOT, OTTOV Ta gviaia oyoAeio TG devtepoPdbuiag exkmaidevong eival Kowd yio ayoplo
Kot kopitow. H avdivon tng e£éMéng g mpdoPaons TovV YOvoIKAV OTIC SLOPOPETIKES EKTOIOEVTIKEG
Babuidec otn ydpa pag deiyxvel vo copPadilel pe v eikdéva mov gpeavifetan oe diieg ydpec. H avénon g
GUUUETOYNG OTN POCIKN EKTOIOELON TOV KOPITGI®V Ot dgkaeTion Tov *70 enNPedoTnKe CNUOVTIKG amd Tig
eENg alhayéc:

o Ot ekmodeVTIKOL gvalcONTOTOMONKAY GTO TPOPAN O TNG TPOKATAANYNG GTNV EKTAIOEVOT] Y10, TOVG
POAOVG TV SVO POLAWV.

o Ta oyokeio «INAéovy xotapynbnkav oty odekaetio tov 70, evd TOLTOYXPOVO ioYVGE-OEcIKG
TOVAGYLOTOV-T] EVVIHYPOVT] VIOYPEWDTIKY] EKTOIOELGT) KO Y10l TIG YUVOIKEG.

e H emppon 100 yuvaiKEiOL KIVALOTOG 00NYNGE OTNV CAANYN] TOL TEPIEXOLEVOL TOU OVOALTIKOD
TPOYPAUOTOS Kot TV PiAov, UEIOVOVTOS KATO GUVEREWN TOV TEPLOPIGUO TOV EKTOIOEVTIKMOV
EMAOYDV TV KOPITGIDV.

o O mopadoclokdg YOPOKTAPOS TN YEVIKNG KaTtevBvuvorng Tov EAANVIKOL oyoAeiov kol 1 €AAgwym
dl@popod M TPoOIUNG eEEdikeVOTNG 001 YOUV TO. KOPITOIX VL AtOPOLTOVV 0o T devTEPOPAOua
ekmaidgvon pe duvatotnta tpdcsPaocng oty Tprrofadiua ekmaidevon (F'ovPidg, 2002).

O tpdmoc, OUmG, e TOV 0moio Ta ToudLd Habaivouy vo, KaTaoKELALoVY KOl VO EKTPOGHOTOVY TOVG
avOpIoovG Kol TIG ONAvKOTNTES Elvan ommGdNmoTE £va amd Ta {nTipata g EKnaidgvong mov £yetl peletn el
OPKETA TO TEAELTALN XPOVIL. ZVYVA 6TV Kowvmvia pag (nteital va avaloylotovpe og véeg Pacelc TAEov Tov
TPOTO L€ TOV OT010 AVTIAAUPBAVOUOOTE TIG EVVOLES «AVOPUCH KL «YLVOTKOY, «OPoEVIKO» Kol «ONAvKo» Kot
av 1 014KpIoN VA0V KOl Ol GYETIKEG OITTEG EVVOLEC €IVl AEITOVPYIKES Yol TNV OVTIANYN Tov OAoL. ‘Evag
TPOTOG He TOv omoio umopel va yivel avtd eivar e€etdloviog T Swdikacio dOUNGNG Tov POAOL GTA
KOW®VIKG GLGTHUOTO OOV OVIKOUV Ta TOd1d, GUUTEPILOUBAVOUEVOL TOV EKTTALOEVTIKOD GUGTNUOTOG Kot
7O GLYKEKPIUEVE, TNG YADGGOG TOL YPNCULOTOLEITOL KOTA TNV EKTAIOEVOT TOV HobNnTdV Kot LabnTpidv.

H debvig Pploypapio kor m kobnuepv ekmoidevtikny epmelpion vrootpilel 6t1 T0 OYOAElD
e€axorovbel va mailel TOAD oNUAVTIKO POLO OTIC OLUOIKOGIES OVOTAPUYMYNG TNG AVIGOTNTAG OVAUESO GTO.
eoro (TovPuig, 2002). H owoyévewn, 0 KOWOVIKOG TEPIyvpog, KOOMG KOl TO TOAITIOUIKO TANIGLO TNG
KOWOTNTOG GUUPBAAALOVY KOl OUTO GTNV €IKOVA TNG OVIGOTNTOG. T1 OTIyUn Tov Ta Kopitolo @Tivouy oty
epnPeia, Aettovpyovv 1oN OC VTOKEIIEVA LE TPOGOOPIGUEVT] TNV TAVTOTNTO TOV KOW®VIKOD @OAov. Katd
N dudpkeln TG 0eVTEPOPADIG exTTaidevong KaTELOVVOVTAL OTTO TOVG EKTUIOELTIKOVE Kot eXnpedlovtal Ta
TPOTLTO. SLAUOPPMCTG TNG ONAVKOTNTAS TOLG, GTOLXEID TOV GLVTEAOVV EVPVTUTO GTNV OVOTOPAYDYN TOV
dwkpiocewv tv @OAov mov Mo vrdpyovv (Fovfidg, 2002). Xvyvd, eKTOdEVTIKOL, UM KOTAAANAQ
KOTOPTIGUEVOL, EVIGYDOLV TNV NON VTAPYOVCO CTPMUAT®ON TNG KOWMVIKNAG OOUNG G TPOS TO (QUAO.
Advvapiec mov mlavd va egpeavilel n ekmaidevon ToV KaONYNTOV Kol Kadnyntpidv 6Gov apopd oTnv
wooTun dweipion pobntdv Kot pabntpiov péco 6to pAdnUe avadeElkviovTal 6Ty KoOnUePVOTNTA TOVG
0T0 GYOAEl0.

Kotd ™ Zidvov-Kvupyiov (1992), ot ekmoidevtikoi, mopolo mTov 6T GYOAKT TPAYUATIKOTNTA EXOVV
GNUOIVOVTO POXO GTIV OVATOPAY®YN TOV GTEPEOTVTIMOV POAMV TOV PLAOV, B pTopovcav va £xovv g&icov
Baocwd poAo oV TpOMOTMOINCN TV OTEPEOTUM®V AVT®V. Ol EKMAIOEVTIKOL, OCLVEIONTO KLPIWG,
GUUPBGALOVY GTIV AVOTOPAY®YN OVICOTHTOV LETAED OyOPldY Kot KOPLTGLmV. AEITOLPYOLV (0) G UTOUN TOV
Covv og KowmVieg, 6OV, TOLAIYIOTOV TUTIKA Kol VOUIKA OEV VITApyovV avicotntes kol (B) g emayyeipatieg
ol omoiol 0ev €YOoVV EKTMALOEVTEL OTNV OVAYVMOPIOT GVICOTNTOV HEGO OTO GYOAEl0, OmMOTE €VAOYO Ogv
avtilapBdavovtal 6o v VIapén avicoTHTOV N SlaKpicE®V, 0G0 Kal TN J1KN TOVE GLUUPOAN OTN SlUMVIoT
tovg avicotitov (KE®I, 2001a). Eved gaivetatl 0Tt Gvopeg Kot YOVAIKEG EKTAIOEVTIKOL 0EXOVTOL TV 1GOTNTA
peTadld TV OAMV O apy, Ol OTOYELG TOVG Yol CLYKEKPIUEVO BELATO Kol 01 TPOKTIKEG TOL 0KOAOLHOVV
péca oty 1aén dev vootpilovv ) yevikdtepn dnoyn tovg (Massey & Christensen, 1990, Tinkag 1994).



69
BéBata, ot ekmatdevtikol g ydpog pog dgv avtihapuBdvovtal 6Tt yivovtol dlakpicelg LETOED ayopldv Kot
KopUtoldV 610 GYoreio (Aeinyidvvn k.4., 2000, Kavtaptln, 1996).

Ytc épevveg tov Koakafoddn (1997) ko Mméddag (1995) avapépetar OTL Ol EKTOIOELTIKOL
EKONAOVOVY  SLOPOPETIKEG GLUTEPLPOPEG TPOG T Todld pe Paom to @vAo tovg. To @awvopevo g
QVTOEKTANPOVLEVNG TPOPNTEING, AOTOV, AauPavel ydpa, kKabdg 01 GTACELS, Ol TPOUKTIKES KOl Ol TPOGOOKIES
TOV EKTOUOELTIKMV YlO. TOVG LOONTES Kol pobnTpleg Umopohyv Vo EXNPEAGOLY CLTOVG KOl GVTEG, OTOV Ol
pobntég kol pafnTpleg £0MOTEPIKEVOVY TIG TPOGOOKIEG TV KOOMYNTOV/TPI®V TOLG Kol OVTOTOKPivovTol
aviroyo oe oavtéc (Koakafoding, 1997). Evdektikd, ovaeEépovue Tn Ola@opomomuévn damoyn Ttov
EKTTAOEVTIKOV MG 7po¢ Thavég emttvyieg/omotuyieg amd ayoplo kot kopitowo. H amotvyio ota ayopla
ocuvnbmg amodidetar oe EAAELYN TPOCTADELNG, EVA Ol EMTLYIEG TOVS GE VYNAEG IKAVOTNTES. LTO KOpitola, N
omotuyio. omodideTal o HEIWUEVEG TKAVOTNTEC KOl Ol EMITUYIEC GE CULGTNUATIKY TPOGTADE 1) GTOV
mapdyovta toyn (Stanworth, 1986, Riddell, 1898).

Mo ta eAAnvikd dedopéva, to oTEPEOTLTTO POA®V TV POAMV OVATOPAYOVTOL LEGO OO TO OYOMKA
BipArio, TOV EmOYYEALOTIKO TPOGOVATOAIGUO KOl TIS OLOPOPETIKEG CUUTEPIPOPEG TMV EKTALOEVTIKAOV TPOG
ayoplo kot Kopitola (Aapmpomodriov & ['ewpyoviéan, 1989). Ta otepedtuma YOpAKTNPICTIKOY VA0V TOV
TPOGIIOOVY 01 AVOPEG EKTAOELTIKOT 0TO ayOpLa ivan TOAUT, BAPPOG, ETUOVY, COUATIKT SOV, TKOVOTNTO
Kol amo@actoTikoTnTa. Ol YOVOiKEG EKTAIOEVTIKOL TPOGIIOOLY GTO AyOPLeL TO. YOPUKTNPICTIKA TNG TOAUNG,
Tov Bdppovg katl TG cOUATIKNG duvaung. Ocov agopd GTo KOpitold, GVOPEG Kl YUVOIKEG EKTOLOEVTIKOL
Oe@povV MG YUVOIKEID YOPAKTNPIOTIKA TV TOVNPLE, TNV TPVPEPOTNTA, TNV YUYIKT SOVOUN, TNV ETUOVY, THV
KovoTNTO Ko TNV evaictncio (Zappidov, 1996). Emnpocheta, kamotol exmaidevtikoi daympilovv 1060 T
padnuota oe avopikd kot yovaikeio (AeAnyidvvn k.6., 2000), 600 ko ta emoyyéApoto (X10npomovAov-
Anpaxéxov, 1990).

Y10 mhaiclo épevvog mov de&dynke amd to Tufua @ocoeiog, [Mawdaywywng kar Poyoroyiag tov
Hovemompiov loavvivoev (EITIEAEK I, Znvdpoc, 2005) efetdobnke to mepieydpevo kot to Oépota
GYOMKOV €YYePOiV omd TN OKOTIA TOV PUAOV. Xe YeVIKEG YPUUUES dlomioTmOnKe 0Tl To ool BifAia
veoeAnvikng Aoyoteyviog (I' tééng eviaiov Avkeiov kot I''tdéng Bempntikng katevbuveng eviaiov Avkeiov),
Topd TIG aAAUYEG TOV €XOLV Yivel 6° avtd, cuveyilovv og peydio Babuod va gumepiéyouvv kol va tpofdiiovv
T, TAPOSOCIUKE GTEPEATLTTA. VAWMV TOVL OEV IGYVOVY GTNV TPUAYHOTIKOTNTA TNG EAANVIKNG KaOUEPVOTNTAG
KoL LELDOVOLVY TN GUUBOAN T®V YOVOIKOVY GTnY avamtuén kot eEEMEN g Kowvaviag pag.

O YAwookdg 6eEIGHOG 0POPa GT ¥PNOT TNG YADGGOG LLE TPOTO TOL AVOTAPAYEL KO VOULLOTOLEL TNV
€EOVCLUOTIKT OYECT TOV AVOPDV LE TIG YUVOIKES, OTOL OYVOEITAL 1] TOPOVGIN TV YUVOIKADV Kol Ol EMOOCELS
TOVG N} ] TAPOVGIO TOVE TEPLYPAPETOL GYECIOKA UE TOVG AVOPEG 1} VIO TNV KLPLAPYIC TOV aVOPOV. ALUPOPES
TPOKTIKEG TPOPAAALOVY TO YAWGGIKO GeEIGUO, OMMOC TO APGEVIKO YEVOG TOV GUYVOTATO XPTCLLOTOIEITOL Yo
Vo TEPLYPAYEL KoL T 600 YEvn (T.). 0 cVLAAOYOG KafnyNTdV TEplapPfdvel kabnyntég Kot kabnynTpieg), 1
YPNOT EVEPYNTIKMOV PNUATOV [Le cLUVNOESTEPO VTOKEILEVE TOV TOVES AVOPES KOl TOV TUONTIK®V pNUAT®OV LE
vrokeipeva T yovoikeg (m.y., xpelaloOHocte 5 Atopo Yoo Vo ETOVOPMOCGOVUE TO YPAPELD/TNV opdda), M
TPOTOEN TOL APCEVIKOD OVOUATOG 6T (evyn (T.). MabnTég Kot pabnTpleg, dvopeg Kot yovaikes), n xpnon
0VOETEP®V VOMUATIKA AEEEWV LE onUacia apoevikoD (Y. 0 AvOpmTOC), 1 ¥PNON AVIOVLLUOV Kol ETOETOV
LE OVOETEPT ONUAGIN TOV, OUWMC, XPNOLOTOIOVVIAL GYXEGOV TAVTA GTOV QPGEVIKO TOLE TUTO (T0.)Y. TOAAOL
Kortdlovv, Opmg, Aiyol PAEmOVV), KAODC KOl TO GNUAGIOAOYIKH GTEPEOTLTC, OOV Ol (VOPEG GLVOOEVOVTUL
amo emifeTa OV JEYVOLV EVEPYNTIKOTITA, ETLUOVT], EYOICHO, O1d0e0om emPoArng Kat ot yuvaikes and enifeta
7oL dglYVOLV GTOPYN, TPVEEPOHTNTO, TPOSPOPA (T.Y. TOVNPY| Yuvaika) (Z1vdpog, 2005).

Qo1660, YO TIG OVIGOTNTEC TOV QUAMV TOL TOPAyovTol UEGH GTO GYOAElo yivovior mA&ov
mpoondbeleg, ot oyopla Kot Kopitowd va e&icopponnBovv péco omd TN oOVIOEN VE®V OVOALTIKOV
TPOYPUUUATOV, TNV AVALOPPOOT) TOL TEPLEYOLEVOD TMV GYOAIKMOV EYYEPLOI®MV KoL TNV gvaicOntomoinon kot
EMUOPOMCT TOV EKTOOELTIKGV. H GyeTikd moAd Tpoceatn evacyOANon TS EMANVIKG Kovaviag e Oéuata
@O0V KOl 160TNTOG OTO GYOAKO TAaiclo pmopel va amotelécel PAcio emtyeipnuo yio T1g AAElyelg Kot
advvapieg Tov TaPoVcIALOVTaL GTO EKTALOEVTIKO LOC GVOTNLA, OYLl, OLMS, Y0 TTOAD aKOUT. L€ TPDOTO GTAJLO
Qaivetal vo gival amapaitnTn 1 evacNTonoINCT TOV EKTAOEVTIKAOV GTIS VOIGTAUEVES dloKpioelg, ue Baon
TO GOAO KO TIS AVIGOTNTEG TOL TOPAYOVTOL KO OVOTOPAyovTol Héca oTo oyoAeio, uéoa otig ta&elg tovg. H
avavémon TV oyoAkov BipAiov y 1o €tog 2006-2007 oTic TEPIOGOTEPEG TALES KOl TO YVOOTIKA
ovTiKeipeva amotelel a1o1000E0 Prina yo v eEdAenym ceEIOTIKOV GTOYEI®V KOl OTEPETLTTWV POA®V KOl
YOPOKTNPLOTIKOV TOV @OA®V. TEAOC, N GUVEYNG EKTAIOEVOT] TOV VEMV KoL TOAUIDV EKTOLOEVTIKOV UEGO OO
CEUVAPLOL KO EKTOLOEVTIKA EYXEPIO0 GE GUYYPOVES TPOKTIKEG TOL Ba TPOAYOLV GLOTNUATIKG {0Eg
EVKOLPIES YL 0yOPLOL KOl KOPITOLOL OITOTEAEL AKOLN LU0 ETITOKTIKY AVEAyKN.
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OYAA KAI IXOTHTA XTH ®YXZIKH AI'QI'H KAI TON AGAHTIEMO

To voxepdrato Pola kot lootnta oty Pvoikd Aywyn kor otov AOAntiouo Egxva, Topovsialoviag tnv
TPOGEYYIOT TOL BEUATOG «POAN KOl 16OTNTOY OO TN S1EBVI] QLOIKY ay®YN Kol O GLYKEKPIUEva tn Béom
TOV KOPITOI®V HECE 6TO Uabnua. X ovvéyela, mopovotdletal n eMAnviky 0éon kot avoaivovton moavEg
eMelyelg oy ekmaidevon tov kadnyntov kol kabnyntpiov euoikng ayoyng (KOA), ortmg avtég £xovv
Kataypoeel otn dtebvi kot EAAnvikn BipAoypagio. 1dwitepn éupaon divetar 6to poho oV pmopel va €xet o
K®A omyv gvaisOnromoinon tov madimv HEGO 6TO TAAICI0 TOL HOBNUOTOS TS PLOIKNG oywyns. Ocov
aeopd 6TOV 0OANTIGUO Kol TNV 160TNTA TOV PUAWDY GTO YOPO aVTO, SLINTAOVTOL KoL EPUNVELOVTOL SEGOUEVAL
Kol GTEPEOTLTOL TTOV HE U0 TPAOTN HoTid Thava va deiyvouy amaicstddoéa, Evd Kol 6TO YOPO OVTO EYOLV
TEPAGEL ONUOVTIKES alhayéc. Télog, TpoteivovTal TpOTOL TPOGEYYIoNG KOl TPAKTIKEC TOV Ba evicyhooLY TO
POLO TOVL EKTOOEVTIKOV 67O Oépa g 160TTag TOV POUAMY. LKOTOC TOV VIOKEPUAXIOV aVTOL &givol va
YVOPIcoVV 01 EKTASEVTIKOL Tt GUUPAIVEL GTO YDPO TOL COANTICUOV, O 0TTOI0G AKOUN Kot GTiUEPa. Ep@avileTan
0T0 OlEBV] YOPO MG OVOPOKPOTOVUEVOS, VO OVOYVOPICOLV TO GTEPEOTLTO. PVLAOV TOL gUmodilovv TNV
LGOTIUN OVATTTVEN TOV KOPLTOIMV KAl AyOplLdV Kol Vo, SOVAEYOLY TEPQ amd TO, GTEVA OPLol TOV SlOKPIGEMV
@OLov.

®Yra ko Zyoikn Puoiki| aymyn

To uéOnuo e PLOIKNS aywYNS yivetal e 00O TUNUATA, TO. Kopltola Kol To. ayopia. Ta kopitolo
Eyovue YoUVAoTPIo, Kol T0, 0yopio. youvooty. O ywpiouos o€ oyoplo. Kol Kopitolo el ETITTOOELS KOl
OTI] GUUTEPLPOPE. TV KAONYHNTWOV TPOS TO. TOLOIC, OTWS TO OTL T YWPILovV o€ Kalo. kol koka. To kold
eivar avta Tov ablodviar Kol To. KOKG EIVOL 00TC TOV O UTOPODY, 08 CEPOVY Vo TPEYOVY, Va. Tailovy #
Vo, KGVOUY KOAmolo GOAnua. Axoun, o youvooTis twv ayopiav Exel ™ AavOaouévy evidmwon mws To.
Kopitola dev EEpovy va Tailovy TaIyvIolo. OTWS T0 TOOOGPAIPO, TO UTGOKET, TO YOVTUTOA, OALC Kol
aOijuara tov otiffov, omwS gumodia, ToNOTHTEG KOl ovioxn. Am’ v aldny, n xa@nynpio twv
Koprtol@v Gewpel To. oyopio. «TooYAGviay Kol «xal», OmO TH OTIYU] TOL 08V TO. CEPEL KAl OEV EYEl
TPOTO VA TOVG KGVEL VO TV OKODY, 0€ TEPITTWOEIS TOV 0 KaOnyntig tovg Jeinel. Tédog, de Bvudtor to
OVOLOTO. TV TOLOLOV KOl T0. WVALEL te Paon v eCWTEPIKI] TOVS EUPAVION, T.). KOVIH, YOVIPT,
Covbha, wnAy, doyetn, opoipoforo, kth. Dia avtd &povv EMATWOEIS KOI OTH GUUTEPIPOPC, TWV
o101V uetocd T0Vg, aPov T kopitoio, OElovy va Taiéovy TodOoPoIPO, UTCGOKET UE TO AYOPLA, OUDS
ekelivo. Eyovv vI0BeTioEL THY AmOWN TOV KAONYNTH TOVS OTI TO. KOPITOLQ. EIVOL GOYETO KOL VO. UV TO,
railovv. Ta kopitoia avaykalovior vo kGHovtal kol vo. yivoviol KOUTGOUTOAES

(uabnztpra B’ youvooiov, ypomti awavinon oty epotnon. «Ilog yivetar to udlnuo te puoikng
ayawyng;» 07.09.2006).

21c apyéc g oekoetiog tov 80 OTIG TEPIOGOTEPES EVPOTAIKEG YDPES ONUIOLPYNONKAY TO, WIKTA
TUALOTO QUGTKNG AY®OYNG GTO OYOAEl, 6TO TANIGLO TNG TPOOTADENG EMITEVENG TG 10OTNTAG TOV EVKAPIDY
ota dvo EOA. Adym, OUMOC, TOL ECTEVGUEVOL TNG LETATPOTNG OLTNG OTIC TEPLOCOTEPES YMPES, OEV
avamTOyOnKoV To avAAOYe TPOYPAUUOTO KOTAPTIONG TMV EKTALOEVTIKGOV, Ol 0moiol Oa 6idackay oTa HKTH
tuquota. Katd m Scraton (1987), to piktd tuipato dev £Qepov TIG avaIEVOUEVES aAlayES, kKaBmS Kol péca
€ OUTA TO TPOTLTO BNAVKOTNTOG KOl CVOPICUOV OVOTOPAYOVTIOL KOU €KONAMVOVIOL TO €VIOVO, LE
OTOTEAEGHLO TV ATTOOAPPVVOT) TV KOPLTGL®DY O TN GLUUETOYN 6€ 0OANTIKEG dpaotnprotntes. H amotuyia
TOV WKTOV TUNUATOV 0modideTol 6€ Heyaho Pabud oto poro Kol TIG TPOKTIKES TOV EKTOIOEVTIKMV, AVOPOV
KOl YOVOIK®OV, Ol OToiol, TOPA TIS OAACYEG OTO OVOAVTIKG TPOYPAUOTE Kol EKTOLOEVTIKE GUYYPALLOTO,
ovveyilouv vo vAOTO00V TO UEBNUA TOVG YWPIG VO TPOTOTOCOVY TNV TPOGEYYIOT] TOVS TALTOYPOVA. TPOG
aydpla Kot Kopitola amovcio Slokpicewy.

Zuyvd ot id101 01 EKTAUSELTIKOL -[1T1] GUVELONTOTOLOVTOG TO- OTOKOUAVTTOVV UE TIC GUUTEPUPOPES TOVG
OepeMmpéva otepedTLIIAL POAWDV KOl YOPAKTNPIOTIKOV TOL GUAOL, KOOIGTOVTOG TEPICCOTEPO EUPUVEIC TIG
Slopopéc peta&y TV Koprtol®y Kot ayoptdv. [lépav ovtod kol G GUVAPTNON UE TO TOPAUTOVE®, Ol
TOPOSOCIOKES avOPIKEG aiec avamapdyovol HEca 6to pnadnua, kabdg To aydpla £(oVv TEPIGCOTEPT ETAPN
pe tov/imv K.®.A., hapupdvovov mepliocdtepn TPOGOYN OMO OVTOV/AVTNAV, TOVG EMITPEMETAL VO HAOVV
MEPLOGOTEPO LECO OTO UAOM U KO YEVIKA 1) TOPOVGIO TOVG VOl TEPLGGOTEPO EUPOVIG LEGHU GTO LAOMLLOL.
Avtifétog, to Kopitola ocvvnbifovv va kpatodv T0 POAO TOOMTIKGOV TOPATNPNTOV TOV KIWNTIKOV
SpaocTNPOTHTOV TOV ayoplidv. Ta aydpla déxovtal vo, aoKoHVToL LOVO PEGH GE OLASEG TOV 1oL POAOL Kot
oyvoovVv Ta Kopitola, Kévovtag eEaipeon LOVO Yo Kopitolo Tov sivar tadovTovya oto abAuata (dnA. KoAEG
abAnTpleg), eved ta kopitola givar dwatebepévo va acknBodv oe pktéc opddeg. Télog, cuyva To ayopla
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YPNOLUOTO0VV GEEIGTIKA OYOALD Y10 TO. COUATO TMV KOPLTCIOV GTO TANIGIO TOL WAONUATOS TNG PUOIKNG
AYOYNS, UE GUVETELD TO, KOPITGLY VO S1OTALOVV, OKOUN KOl VO VIPETOVTOL VO, GUUUETAGYOVY OTIG aOANTIKEG
dpaoTnpoTNTEG Y10 KaBapd KOWMVIKE KOTUCKEVAGUEVOVG AOYoLe. BéPata, avutd £xel mg cuvémeln kot T
YOUNAT aVTOTETOIONON TOV KOPUIIGIOV, KUPIOG G GYECT] HE TNV EIKOVA OV TOPOLCLALEL TO CAOUM TOVG
(Dowling, 2004)

Mo v omoTehecpaTIK 1| UI OTOTEAEGUOTIKY AEITOVPYIO TOV WKTIOV TUNUATOV QUOIKNG OY®YNG
0G0V 0Popd oto 6TOY0 Tov padnpatog otnv EAAGSa dev éxovpe epguvnTikd ototyeio. Ot pobntéc Kot ot
HABNTPIEG EEKIVOVV TN «YLUVOGTIKN A0 TNV TPAOTN ONUOTIKOD Kot cuveyilovv uéypt Tig TaEelg Tov Avkeiov.
Tig dekaetieg Tov *80 kat Tov 90 £ywvov mpoomadeleg yio TNV ovafedpnomn TOV avaALTIKOD TPOYPAUUATOC,
EVO 0o 10 oYoAKO £€10G¢ 2006-2007 Srotifevton Kol EKTAOEVTIKA CUYYPAUUATO Y10 TN QUGIKN Oy®YN GE
EKTOOEVLTIKOVG Kot LadnTéC/Tpleg, pe okomd (avapeso ota GALQ) TNV aQaipeon TEPLEYOUEVODL TOL TLYOV
e€éppale TPOKOTOAMWEL Kol OTEPEOTLUTO AVOPOPIKG HE TO 000 @UAd. BéPaia, or mponyodueveg
avafe®PNOELS KOl OVOVEDCELS TOV CYOMK®V TPOYPUUUATOV OV EVICYVONKOV HE KATO GUGTNUOTIKY
TPOOTADELL OAAUYNG TOV KOONUEPIVAV EKTOUOEVTIKMOV TPUKTIKOV PEGH otV TAEN, ol omoiec Ba e&aherpav
TIC TOPAdOGLUKEG OTAGELS Kol BECELG OTEVAVTL GTOVS POAOVS TV VAWMV, 00TE VINPEE TPOPAEYT va YivovTal
oV Ta&N 101KEG GUINTNIOELS Yo BEHATO SIUPLAIKDV S10POP®Y 1 GEEOVOMK®DY TOVTOTHTOV.

To mpoavapepBév CRTNHE KOTAPTIONG TOV EKTAUOELTIK®V, Tov BixOnke Kot mpv amd 13 ypovia and Tig
Aghyiavvn kot Ziwyov (1993), de yvopilovpe péypt onuepo €6v veIioTATOL KOl LE TOW HOPPY| Yo TO
AN o TG LGIKNAG AY®YNS Kot TmG oyeTiletan Ye T0 PpOAO TV EKTAOEVTIKOV QUGIKNG OY®YNG. ZOUQOVA
pe m Xpdvn (vwd ekTOTOON), ot TEVTE akadnuoiked Tunuate Emotung g @uowkng Aymyng Kot tov
ABnTicpod (TE®AA) mov Aettovpyodv otnv EAAGOa Bépata @OAov kol wodtntag Biyovior ehdylota Kot
UEUOVOUEVO, KOTE TNV KPioN TOV EKTOIOELTIKOV KOl TIC OVAYKEG TOL YVOOTIKOD OVTIKEEVOD. [ToAD
TPOoPUTO, UOMG TO akadnuaikd €tog 2004-2005, oe éva omd TO OKOOMUOIKG TUNUOTO TNG YDPOG
evTayOnKov 6To TPOYPOLLE CTOVOMY dVO HoBNUATe TOL acyolobVToL €5’ 0AOKANPOL pe BEpaTo POA®Y Kot
16otntag (to 2005-2006 axoiovdnoe N €viaén evdg HLOOMUOTOC GTO TPOYPUUUS GTOLOMV KOl GE dEVTEPO
KOO UATKO TUN L),

Onwg otic meplocotepes ydpes, €10l Kot oty EAAGSa to pdbnuo g @uoikng aywoyng otnv
TpOTOPaOo Kot devutepoPdbiia ekTaidELON TPOUYUUTONOLEITOL GE UIKTA TUNHOTO. 26TOGO, OTNV EAAMVIKY
TprtoPadpio ekmaidevon 1 TPOETOUAGIN TOV UEALOVTIKOV EKTOLOEVTIKOV QUGIKNG 0Y®YNG 6TIG afANTUKEG
dpaotnplotnTeg Kot OOAOTOIOEG YIVETOL GLYVA GE Opyn TUNUOTO avop®dV Kol yovoikov. Kuwvntikég
dpaoTnpoTNTEG Kot 0OAOTOUOIES, OTIMG 1] TETOGPAIPLOT], 1] KAAaBOoc(aipion, To T0d6GPapo, 1| KoOAvUPnon,
EVOPYOVI] YOUVACTIKY K.6., COUTEPIAAUPAVOVTOL GTO AVOALTIKO Tpdypappa ddackoriag tov TTadaywytkon
Ivetitovtov kot ota oyoleio mpémel va 6100y00VV G€ HIKTA TUNUATO OYOPL®dV Kol KOpltoldv. Edd, Aowmdv,
eppavifetorl éva TpMTO KEVO GTNV EKTAIOEVOT TOV KAONYNT®V Kol KOONYNTPLOV PLGIKNG Ay®YNS, OTOL KOTH
TN QOITNGN TOVG GTA ‘TPUKTIKA LadnuaTa’, 6TmG ot aBAOTUES, OTTMOC €iB1GTAL VO, ATOKOAOVVTAL, OV £YOVV
EMOPT LE TO BALO QVAO, L€ GUVETELN 1] OTTIKT TOL GUAOL Vo amovcldlel ond v eknaidevon tove. [Tibavd,
AoV, QLT 1 OTOVGIN OTTIKNG TOVG PVAOV VO, EPUNVEVEL KOl TNV TPOKTIKN OV 0KOAOLOOLV ToALOT Kot
TOALEG eKTOdELTIKOL va ywpilovy Ta TUNHOTE TOVG E0MTEPIKG GE ayopla Kot Kopitola. Avayvopilovtag,
OUmG, TO kKeVO awTo, amd To okadNuaikd £tog 2005-2006 Eekivnoov vo eKmAIOEDOVTOL (QOITNTEG KOl
QOUTNTPIEG G€ WKTO TUHOTA, LE GTOYO TNV OPTIOTEPT] TPOETOLOGIO OLTAOV Y10, TO OXOAEi0, TNV OUAda 1 TO
yopuvaotipto Kot v e&dienym dwkpicemv pe Pdaon 1o @OAo. [ 10 akadnuoikd €rog 2006-2007 600
OKOONIOAKE T Ot Oa AEITOVPYOVV LE LUKTE TUAUATO QOITNTMV KAl QOITNTPUDV.

Aebvn gpevvnTikd dedopévo evioyvovv to {RTnua 0Tt N exmaidevon kafnyntov Kot Kabnynipiov
QULOIKNG aywyng mopovotdlel eAlelyelg oe OBépoTa EVAOL KOl 160TNTOG Kot, OTAV Ol O104CKOVTEG
mopovctdlovy avTIAnpel kot mpocdokieg Pacilopevec 610 KOW®VIKO (OAO, TOTE €VIGYVOVTOL TO
napadoctokd otepedtuma eOAov (Laker, Laker & Leab, 2003). Ot Flintoff ka1 Scraton (2005) oyoiidlovv 0
YEYOVOG OTL, TOPA TO €DPOG YVMONG OTO BENN KOTAGKEVTG TOL POAOL HECH amd Tr GLGIKY Oy®YN Kol TOV
0OANTIGHO, AMYOoTd oTOlYElD CUUTEPIAAUPAVOVTAL GTNV KOTAPTION TOV EKTOUOEVTIKOV (QUOIKNG Oy®YNG.
Evtoltolg, oe kdbe yvoOTIKO Kol EKTOLOEVTIKO OVTIKEILEVO, OQPEVOS Ol YVAGELS KOl Ol IKAVOTNTES TOV
SB0CKOVIMV KOl OPETEPOV TO TPOCONIKA TIoTEV® Kot afiec Toug Kabopilovv To eninedo emayyeALATIGUOD,
oAAG kol emTvyiog TG OWaKTIKNG Tovg MPaéng. H oloxAnpopévn kot emapknig KATApTIon TOVG GTO
ovykekplévo {NTnuo. Kpivetal amoapaitntn Kot o¢ 10 TAEOV evoedetypévo Pua yoo v dupfivven tov
dwkpioemv peta&d v dvo EOA®V TOGO GTO YMPO TNG PLGIKNAG AYOYNS Kol TOL aBANTIGHOD, OGO Kol GTO
KOW®VIKO GUVOAO.

O poOAOC TOV EKTMOIOEVLTIKOD QPUGIKNG OYWYNC €lval EUEAVESTATO CNUAVTIKOS OCOV apopd oIV
TOADTAELPN avATTVEN TOV 710V, TNV KOWWVIKT oAAnAenidpacn mov Oa Pidoel péca 610 pabnuo, Tig
EUMELPiEG TPOGOPLOYNS TOV Ba TOL TOPEYEL HEGH OTO KOWMVIKO GOVOAO TNG TAENG KOl TOL GYOAEIOV UE TIg
Ahec eBvikotnTeg M Bpnokeieg, To SLPOPETIKA eMimeda KAVOTHT®V Kot BEPata e 1o AAAO QVUAO. ATTOWELS
KaOnyNTodv euoikng aywyng, onwg: «Ta kopitola givolr Qutéy (amdcmacua cuvévtevéng pe kadnynm
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QLOIKNG ay®mYNG, mov Tapotifetor otn oel. 91, tov PBipriov tev Iaraiodvvov, I'ovda, & Ocodwpdkm,
2003), ciyovpa dev vrootpilovv TV 160pPOTN AVATTLEN AYOPLOY KOl KOPITGIMY, aveEaptnTo 0md T0 @O0
toug. To {ntovpevo, Aomdv, ofuepa givar 6 TPOT PAoN 1 vAcHNTOTOINGT KOl | GOOTH TPOETOLUAGIN
TOV EKMOOEVTIKOV, ol omoiot Bo mpooeyyilovv Tig kaTaoTACELS, avayvopiloviag To Jdedopéva Kot
TPOTOTOLOVTOG UM KATAAANAES dpaoTNPOTNTES OV dgv TPOomBOVV TN 1GOTIUN CAANAETIOpac HETOED TV
dvo evAwv (Flintoft, 1997).

H npéoparn épeuva tov Laker kot tov cvvepyatdv Tov (2003) eotialel ota dedopéva KatdpTiong TV
eKTOdELTIKAOV, eEetdlovtag oe PABOC TG EUTELPIEG POLTNTMV KOl GOITNTPLDY QLGIKNG ay®YNS TG NOTLOG
AyyMog KoTd TNV TPOKTIKY TOLG AoKNOT. TKOTOC TNG £PEVLVAC TOLG NTav 1 dlEPEHVNOT TPOPANUATIOUDY
OV QPOPOVGOV GTO PVAO Kol Ol GUVEVTEVEELS emkevipoOnkov oe {nripoata eOAOL 7ov Ogv eiyov
Kataypagel ota efdopadiaios UAC OVOEOPAES OV GLUTANPMOVOY Ol EKTOIOEVOUEVOLEG 1| OTN GYETIKY
Biproypapio. Amd TIg avolvoelg TV Kewévev mpoékvyav tpion Oépata: [Ipdtov, ot @ortntég/tpleg
dlTnpovcay 6Tabepég amOYELG GYETIKA LLE TO TOLEG OPOCTNPOTNTES Eival KOTAAANAOTEPEG Yot KAOE QUAO,
Y. POYKUTL Yo TOL ayOpler Kot yOKeD Yo T0 KOpiTola, Tapd TIG EXPPOES A TNV TETPAETY] QOITNGN TOVG.
Ag0TEPOV, Ol POLTNTEC/TPLEG TTPOTIUOVCAY VO 010pilovTal OTOL GYOAEID VIO TNV TPOKTIKY] TOVG OE LUKTEG
opadec (Avopag-yvvaika), OTOL KOl UTOPOVuGAV Vo oAAnAobmootnpilovial amd TOvg OUOQLAOVS TOVG.
Tpitov, dnuovpyndnke oToVG EKTAUOELOUEVOVC/EG POITNTES/TPLEG Lo dLdYLTN EVTUTOOT OTL OTO TUNUATO
QULOIKNG OY®YNG TOV GYOAEI®V OMOVL £KOvOV TNV TPOKTIKY TOVE, VANPYE Evag £VIOVOG ‘Opoevikog
TPOCOAVATOMGUOG ®C TPOC Tovug &xoviec tnv gvbdvn kor v efovcio. Xta pobnuate mov glyov
TapoKolovONceEL o1 portnTég/Tpleg Pacikd PEANUO NTOV O TPOGOOPIGUOG TNG 1GOTNTAG TOV PUANOV
TOPAYOVTOG YO TNV OMOTEAECHOTIKY O1000KOAIN TNG QLOIKNG oywyns. Ev- toltolg, ta dedopéva tov
GLVEVTELEEMV TEKUNPLOVOLV OTL, TTapd TV TPoomabela TpodOnoNg ¢ 160TTAS TOV UA®V HECH OTO
OKOONUATKG WOPOUOTO, GTOV TPAYLOTIKO KOGUO T®V CYOAEI®V LTAPYOVV 16YVPEG KOWMVIKEG OOUEG KOl
duvapelg mov gumodifovv o téroln eEIGMTIKN TPOGEYYIOo.

Kabog n oxoAtkn @uoikn aymyn kot o aBANTIGHOS £xovv dgiel OTL amoTeA0VV 1W0VIKO TEdTO Yoo TNV
avAmTLEN WYUYOAOYIKOV KOl KOWOVIKOV EMIKTNT®V Yopaktnplotikav (dnh. de&lotirov (ong), 6mov n
puébnon avtdv yivetor guydpiota péEcH amd TN CUUUETOYN o€ KwnTikég dpaoctnpiotnteg (Danish, 1996),
mOAVA Kot 1) EKTAidELON TOV HEAAOVTIKOV EAMveV moATdv og B€uato 16dtntog Kot iong Letaysiptong vo
umopel va yivel e&icov guydpiota kot pe exttuyio. H exmaidevon kot avantuén tov vEmv Kol T@V VEVIdmY
LOG LEGO ATTO TN UOIKT Yy Kol ToV aOANTIoUO pmopel vor £xel TOAAATAG OPEAT), apKEl va £YovV OAOL Kot
O\eg TIg evkatpieg va Prdoovy ta oQEAN avtd. Xpeldletal, AoV, Vo ETUVATPOGEYYIGOVE TNV 0pYAvV®MON
oV aOANTIGUOD Kol TNG PUGIKAG ay®YNS, UE Pacn v apyn ™¢ wotwiog. H évvola g tootuiag, ot
avtifeon pe v évvola g 160TNTOG, avoyVOPIileL T SPOPETIKOTNTO AVALESH GTO dLO PVAN Kol OETel Tal
Bepéhia yro TNV «OyL 1010, aAAd T dikoun TpdcsPaon Yo OA0VG 6TOV OANTIGUO KAl TNV GoKNOT. XTOYOG TNG
100TNTaG elval va ddoel o dhovg TIG 101eg gukapieg, Yoo va EEKIVIIGOUY Omd TN YPOUUN EKKIVIONG, EVD
6TOY0G NG 1ooTIiag gival va Tapdoyel 6 OAOVE TIC KATAAANAEG EVKOLPIEC KOl EQOIO, Y10 VO, PTAGOVY OTN
ypopun teppotiopod. H wodtiun petaysipion Aapfdavel v’ dyv mog yo Ty avoyt) Kot ion mpoécPacn
Olwv otV doknon kot tov afAnTiopd onuaviikd poro dtadpapatiCovv ol TPONYOVUEVES EUTEPIES Kal
gukapieg mov &yovv ot pobnTtég Ko pobntpleg, ototyeio. Tov SL0POPOTOIOVY T KOPITGIN GE GYECT| UE TO
ayopla, To omoia eivar oxeddv mavTa mo eotkelwpéva pe To Ydpo tov abinticpov (Kidd & Donelly, 2000).

®vro ko aOinTIoNGG

Ot Knoppers, Meyer, Ewing, ka1 Forrest (1991) oyoliacav kdmote 6t1: «O 00ANTIGUOC EPeLPEONKE Y10!
Gvopeg amd Avopeg Kol Kuplopyeital omd avopes». ApKETol KOWV®VIOAOYOL TIGTELOLY OTL 1 AVAPOPE TNG
Knoppers kol tTov cuvepyatplov e mapoapével aAndng péypt onpepa, Kobng o abintiopog covveyilet va
OPYOVMVETOL, VO OVOTTOGGETOL KO Vo, dtotkeital amd dvdpeg (Dunning, 1999). Ot a&leg mov katd KOplo Adyo
e&axorovBovv va Tpowhodvtal HEGa 6T YDPO ToL AOANTIGHOD, AALA KOl YEVIKOTEPX OTIG SVTIKEG KOVMVIES,
TPOGOUOLALOVV VIEPPOAKA TV aSldV MOV EKTILOVTOL GtV ovopokpatikn nyepovio (Fasting, 2005). O
AYOVIGTIKOC aONTIGHOC amotelel va amd To. OCNUAVTIKOTEPO TTEdID EKOPUCTC TOV AVOPIGHOD HUEGH GTIC
SVTIKEG KOWV@VIEG, OOV GE GLVOLAGUO HE TN COUATIKY SUVOUT Kol TNV IKOVOTNTO TAGOOLY TOV 0pIopd TOV
avopKoy 10emdovg. Xta. TAaicl Tov AOANTIGHOD Ol JPOPEG UETAED OVOPMY KOl YUVOIK®V Kol TO QUAO
TOPAYOVTOL, OVOTOPAYOVTOL KOl TapOoLGLAloVToL 0 KADE EKPAVOT] AVTOV.

H 166mta tov A0V otov adAnTIcud &ivol GUEcH cuVOEdEUEVN LE TV 1epapyia. TV POA®V otV
Kowmvia Kot TNV 1810t doun| Ko opydvwon tov abinticpov (Coackley, 2003). H Aoy tov ¢OAov mov
VILAPYEL OTNV EAMANVIKN KOwmVvia mepvaet kot atov afintioud. ['a mapdderypo, oty EAAnvikn dtakvBépvnon
TOV VIOLPYEIMV 1M EKTPOCONNGCT TOV YUVOIK®OV 0vEPYETOl 610 mocootd 18,33% wxor otnv EAAnviky
Olumokn Emitpony (EOE) oto moAd yaunio mocootd tov 2,9% (1 yuvaixka ota 34 péln). E&etalovtag o
debvn ydpo doiknong tov abinticpov, to 1999 exdodnke odnyia and ) Aebvr Olopmiaxy Emtponi wov
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npoétpene péypt 10 £1og 2001 10 10% v AY tev Efvikov Olvpmoxov Emupomdv kot E6vikdv
Ouoocmovolmy va givat yovaikeg kot uéypt 1o £tog 2005 10 T0606TO EKTPOCHRNONE TV YOVUIK®DV VO, PTAGEL
610 20%. Z10 obvoro 45 EXnvikdv ABAntikedv Opocmoviidv ce 16 amd avtéc 68 GUUUETEXOVY YUVOIKEG
ota AZ, og 29 opoomovdieg 10 10% tov pehdv tov AX givol yovaikeg kot povo og mévte (5) opoonovdieg To
TOGOCTO EKTPOCAOTNONG YUVAIK®V 610 AX @tdvel to emBountd 20% (Imavvidov, AAPavomovrog, &
Ale&avopnc, 2005). Tevikotepa, 610 oOvoro 591 atdépmv mov acyorobvtol pe v abAntikn oloiknon
ovppetéyovv povov 50 yovaikes (8,46%) (Ioavvidov, x.4., 2005).

Koatd v amoyn, dpmg, tng Carolyn Hannan, d1ev80oviprog e mepipépetog Avamtoéng tov [Mivaikav
ota HE, «axoun kot av 1 doiknon tov opyavicudv katafécel Eexdbapovg GTOX0LS Yo TNV 160TNTU TOV
@OA®V KOl TNV €VIOYLON TOV YOUVOIK®V, YOPIC 0AAAY| OTI OTACEIS KOl TIS TPUKTIKEG OTO YOUNAOTEP
emimeda, ot aAlayég mov Ba akolovBncovv Ba sivar pikpég» (Hannan, 2006, oel. 5). [apd tic tpoondOeteg
MG MOMTEING, TOV TOTIKOV OVTOSIOIKNGE®MY, TOV OlOIKNGEMYV TMV OPYOVICU®OV, 1 100TNTA TOV QUA®V
amotelel OEH0 TOCO TOV YOVAIKAV KOl KOPITOIDV, 0G0 Kot TV avipdv Kot ayopiov. Katd tm Hannan (2006),
Y. VO OVTILETOMIGO0DV Ol OTEPEOTVMIKEG OTAGELG KOL Ol TPOKTIKEG OAKPIONG, OMOLTEITOL GTMUOVTIKY
TPOOTAOELD KOl AVATTUEN LUNYOVICL®Y YL TNV gvaitoOntomoinon Kabe pélovg e Kovmviag, MoTe va Yivel
vevduvo Yy 6,TL KAVEL

H Xoywn tov ¢Olov otov afAnTiopd meptlhopBavel oTEPESTLTA YOPOKTNPICTIKOV TOV GOAM®V TOV
VTOGTNPILOVV MG «PLGIKN» TNV AVAOTEPOTNTO TOV AVOPOV Kol TAVTOYPOVO TEPVOLV TNV EIKOVOL TNG
KOTOTEPOTNTOG TOV Yuvauk®V (my. pixvelg N tpéyelg oav kopitot!). Avti n Aoy Tov QOA®V, Omov
EKTILATOL GUYKEKPLUEVT] LOPPT OVOPIOUOD (TOV GKATPOV, dUVATOV, EMOETIKOD, KUVITYOU, KOTOKTNTY, VIKNTY)
Kot OnAvkotntag  (cuvepyaTikOTNTO, YXAPN, TPLEEPOTNTO, TPOomADeln), EYEL ®G GLVEMEW TNV
TEPO®PLOTOINGT TOAADY AVOPOV KOL YUVOIK®OV TOV OEV TANPOVV TO, KPLTHPLY AVTA, KOOMG Kot TNV pedvion
KOTOMIEONG O (AVOPEC KOl YOVOUKEG, TOV LIGOYLVICUOD KOl TNG opo@uAogofiag péco otov abAntioud
(Coackley, 2003; Weir & Wilson, 1984). Ta mapadoclokd yopaKInNPIoTIKE TOL «OKANPOD» OvOPIKO
OTEPEOTOMTOL, MOV YopakTnpileTon amd embetikdtnto, amovcio £kepacng evaicOncioc 1 mdévov (Klein,
1995), vrepPfoiikny mpoPoin Tov coOUHOTOG Kol divel Eupacn oty etepo@urio. (Anderson, 1999), cuyvd
emeEPoLV {NUEC 6 ayopLal Kot AvOpeg.

[T ocvykekpuéva, M CLUUETOYN OVOPAOV Kol Oyopldv oe 0OANUATO Tov divovv EUeoon otnv
eMOETIKOTNTO, KOl KupLapyio umopel va 0dNyHoEL Tovg aOANTEG G XPOVIOVG TPAVUATICUOVE 1) GTNV aduvapio
ToVg va amodeyfovv évav tpavpatiopd (Sabo, 1986), oe advvapio va avtipetonicoov acBéveln 1 dyyog
(Messner & Kimmel, 1989), o€ duckoAia ékppacng cvvarsOnudtov tov deiyvouv gvaichnoio 1 evdlapépov
Y. TOUG GAAOVG, G€ SVGKOAID GUVOYNG OYE0E®MV UE YUVOIKEC, 6 EOPO OIKEWOTNTOC UE GAAOVE GVOpEG
(Connell, 1991), ce @ofia mpog opopuAdeia dtopa (Klein, 1993), kabmbg PéPato kot oe pio Sropkn
avalNTNoTn avTaY®OVIGHOV Kol VIEPOYNS EvavTtl AAL®mV avdpav (Veri, 1999). And v mhevpd TV KOPLIGIOV
KOL YOVOIK®OV, Ol VEOPEG YUVOIKEG TOL OOAOVVTOL GUOGTNUOTIKG gival vIoype®uévee vo ooy ‘dmin Con’,
STNPOVTOG ‘SITAY TAVTOTNTA UEGH TNV Kowvmvia Tov {ovv, N omoio KoTaoKeVAlEL €K SapUETPov avTifeteg
EVVOLOAOYNOELS Y1O0L TOV avdpiopd Kot T Onivkotnta (Cockburn & Clark, 2002; Flintoff & Scraton, 2001).
Tavtdypova, To TPOHTLTO NG ETEPOPLVANG INAVKAITNTOC OV OTOSEYETOAL 1 KOWOVIO QOIVETAL VO OTOGYOAEL
évtova Kopitotla kat vedvideg ato oyoAtko afintioud (Flintoff & Scraton, 2005).

Y1ic apyéc tov 20°° aidva, 0Tav 1 EEUVIOTIK PAeAevBepia anépprye tnv dmoyn 0Tt froloyikoi Adyot
neplopifouv v @BAnon kot doknon tov yvvakev (Dyer, 1982; Ferris, 1981), Eexivnoe évag ocapng
S ®PIoUOC oE apyd¢ yovaikeio kat avopikd abAinuarto (Hergreaves, 1984). O Souympiopdc avtdg sivol
EUPAVIAG UEYPL CUEPQ, OKOUN Kol OTIG 0mOWyelg VATV ayopidv «Ta aydpia mailovv moddceoipo Kot To
Kopitolo Kuvnynto» (uabntis vimoywyeion, mpopopiky omcvnon oty epawtnon: « i mailete oto didheipua, »
20.05.2006). Kotd v katnyopronoinon ¢ Koivula (1995), to afAnqpoto vrdyovial o€ TPELS KOTNYopies:
avopikd, Onivkd ko ovdétepa (BA. [Mivaxa, 1).

[Mivakag 1. Kararaln abinuczwv os oyéon ue o povio (Koivula, 1995).

Avopika. Onlora, Ovoétepa
Mrépmo Agpoumik To&oPo)ia
Muypayio MnoAéto Avttépion
Kommiacio Xopdg KolaBocoaipion
[MoAepucd abAnpota Kolteyvikd motival Mroovivyk
[Mod6cparpo IMopvaoctikn Iotiom\oia
Xelpoooaipion Innocio Kavo
Xoxel otov mhyo Suyypovikn KoAvupnon [Moon\acia
Mnyavokivnto afAnuoto Ewpaokia

AApo eni KOVI® ['cohp
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Payxumt MopaBdviog
Apepdvico [Toddopapo [TpocavatoAiopog

Apon Papadv Yxomofoin

Ién Xwovodpopia
[Mayodpopio
KoAdupnon

Emurtpanélio avtiopaipion
Avtiopaipion
[Tetoopaipion

2V TOPOTAvVe KOTNYOPlomoincn Tev oOANUATOV YIVETOL EUQAVAS 1 ETPPON TOV CTEPEOTLTWOV
KOWOVIKOV pOAOV Y10 AVOPEC Kol YOVOIKES OTO YMPO TOL OOANTICHOD. ZNUEPQ, OPKETEC YUVAIKEC €YOLV
S1EIG0VGEL GTO YMPO KAT  €EOYNV «OVIPIKDV» AOANUATOV Kot AVIPEC GE «yLVIKELD OOANLOTO, EVIGYDOVTOS
MV dmoyrn OTL T0 (VA0 €KOMAMDVETOL S0POPETIKG HéEGH amd T aOANUATA TOV VEAPYOLV. ZUVER®G, O
avOPLopOG ek@pAleTal Kot SLopEPEL TOLOTIKA amd AOANUA 6€ AOANUA, OTMG TO YOKEL GTOV TAYO TOV OALTEL
Bio ko emBeTikdTnTA, EVGO TO AANQ £ KOVT® omattel emde&iotnta kat akpifeto (Koivula, 2001).

‘Eva 6AAo onueio mov amortel Wlaitepa TV TPOCOYN EKTAOEVTIKAOV, LaOnTdV Kot podntpiov givat o
EMKIVOLVOG GLUVOLOCUOG GTEPEOTVTIKMV YOUPUKTNPIOTIKOV TOV UA®V (avoplopold Kot OnAvkdtnrag) wot
OTEPEOTUITOV OVOPIKAOV Kol YOVAIKEIOV AOANUAT®VY, OTOV 0yOpLo. EMAEYOLV VO 0oYOANB0UV LE «yVuValKEIo
afAnpoto (T.y. KaMTeXVikd ToTval, EVOPYavVY] YOUVAGTIKN) 1| VO, AKOAOLONGOVY pia «ovTIHOANTIKN» Topeia
KOl TOUG TPOGANTETOL 1 TAUTEAD TOL “Gvavdpouy 1 NG «adepPne» (ONA. Tov «OpOPLAGPLLOLY). KdTtt
aviroyo coppaivel Kot pe kopitola mov Exovv Eviov KAion otov afAnticud 1 emdéyouvv va acyoinbovv pe
avopikd abpoto (.Y, T0d6GPALPO, TAAY), OTOTE TOLC TPOGATTETUL 1] TAUTEAD TOV «OYOPOKOPLTGOVY, TNG
«avopoyvvaikagy, g «ieoPiogy (Dunning, 1999; Sever, 2005). Ot tapméleg OUTEG QOVEPDVOLV TNV
aVOyVOPLoT TG ETEPOPLAMOG MG VOPLO GTOV aOANTIGIO Kol TOVTOYPOVO TNV ATOPPIYT TNG OLOPLAOPIAMAG,
EVIGYDOVTOG €TGL TNV KOWMOVIKY dtdkplon pe Pdon 10 ce&ovaAikd mpocauvatoAlcud Tov avlpdT®mv ToAD
évtova 610 Ydpo ToL afANTIoHoD. O €navaTPOGOIOPIGUAC, AOITOV, TOV TOLTOTHTOV TMV OVOPIGUOV Kol
ONAvkoTNTOV, TOV EUPLVAOY TOVTOTHTOV TOV oOANpdTeV, Ypeldletatl va yivel Oyl T0GO pEe TNV OMTIKN TOV
QOOAOV, OAAG TEPLOCOTEPO LLE TNV OTTIKY TOV EAEVOEPMV EMAOYDV Kol TNG EAELOepiag EKppaomg oV Hropel
va Piooet kabe dropo pésa amd TV ektédeon afANTIKOV deloThTOV.

Kotd tov Dunning (1999), o afinticudc, 6mwg 1 Opnokeio. Kot 0 mOAENOC, omoTeAel pio amd Tig
ONUOVTIKOTEPES HOPPEG GLAAOYIKNG KIVNTOTOINoNG TV avlpodmmy yioo v emitevén evdg okomov. H
GTTOLOAOTNTO TOV AOANTIGUOV Y10 TNV KOW®OVIR, EPUNVEVETAL OO TO OTL OTOTEAEL TTNYN EVOLOPEPOVTOC Y1, T
Con tov avOpOT®V, AEITOVPYEL MG HEGO aVOYVAOPLONG Kal OMovpyel evkaipieg Yo duvatég eumelpieg ota
dropa wov cuppeTéyovy. Avayvopilovtag Tov afAnNTIopd g pio TapEUPact) Youniod KOGTOVG eV, LEYAANS
euPéretag o, To NoéuPpio tov 2003 o Hvouéva EOvn viobétnooay to Oéomicua 58/5 (resolution 58/5/2003),
LE TO 01010 KaAOVVTUL 01 KUBEPVIOELS TOV KPUTMV-UEADV VO YPTNCLUOTOCOVY TOV AOANTIOUO G HEGO Yo
v mpombnon g ekmaidevong, g vyeiog, g avamtuéng kot g eipnvng. O abAntiouds Kadvmrel Eva
€0POG SPUCTNPIOTHTOV, KIVITIKEG, AVAYLYNG KOl OYOVIOTIKEG, Ol OTOIEG LITOPOLV VA, ¥PNCILOTOmBovy Yo
v enitevén ToAATA®Y 6TOYOV: (0) avATTLEN TOL AVOPDOTOV-ONUOGCIa VYElN KOl EVUAPELD, EKTAIOEVLOT Kot
avayvyn, (B) avartuén g Kowvovias-tpomOnon otabepdtnrag, avoynsg, KOWOVIKNG GUVOYNG Kot GOVOESTG,
(y) avémruén g otkovouiag-mtpodOnomn enevoVcEDY KOl EVKULPIEG EMAYYEAUATIKNG ATOGYOANONG, Kot (0)
TOALTIKN avATTVEN-TPOMONGN E1pVNE Kot GERATHOD Yo TOVg kKavoveg TN dnuokpartiog (Server, 2005).

[opd 11 ovicdTNTEG TOL ERPAVIfOVTAL GNUEPO OTIG EVKNPiES EvaoYOANONG UE TOV afANTIGUO Yo
GvOPEC KOl YOVOAIKEG, 0 AOANTICUOG Umopel va TPO®ONCEL T COUOTIKY KOl VONTIKN gunpepia, aveaptnta
ond To QVUAO, TNV MAKia, TO €MiMEdO TV KOAVOTHTOV, TO GEEOVUAMKO TPOGAVATOAGHO, TNV €0viKn Kot
QUAETIKY Kataymyn Tov otopwv. Epgovec éxovv deiel O6TL 0 abAnTiopndg evioylel Tig Aettovpyieg Tov
0pYAVIGLOV, EMPPUSVVEL TO. CUUTTOUOTO TG Y PAVOTS, LEUDVEL TO PIGKO YPOVIOV VOSI|UAT®V, EVIGYDEL TNV
OVTOTENOIOMN O™ KOl TNV GVTOEKTIUNGT TV avOpAOTWV, EVIGYVEL TN cuvepyacio LETaEy Tov aviponwy. Tdéco
Aowmdv To. Kopitolo, 060 Kol To. ayopla, Oo mpémel vo evBappuvoviar va abinbovv kol va acknbovv,
GLOTNUOTIKG Kol OTOTELECUATIKA, KAODS T EVOEYOUEVA OPEAT] YLYOAOYIK(, KOWVOVIKA KOl GOUATIKA givat
TOALOTAG.

Kotd 1ic dvo terevtoieg dekoeTieg 1 EVOCYKOANGCT TOV KOPITOIOV KOl YOVOIKOV e 0OANTUEG
dpaotnpotnteg Ko abAnuata €yel yvopicel paydaio avénon maykoopiog. H avénuévn covppetoyn tov
YOVOIK®V KOl KOPUIGIOV 6TOV aOANTIGUO, TEPA amd Ta 0PEAN Yio TiS idteg mpomBel Kot T Betikn avamtuén
Tov 1310V ToL ABANTIGHOV, KOOMOG eEACPAIlEL TNV TTOPOVGI EVAALAKTIK®V aEIDV KOl OTAGE®Y, YVOOEWDV,
EUTEIPLOV Kal IKavoTTev. H epumloxn Tov yovaik®v otov afAnTiopd Pmopel va £XEL OTLOVTIKTY GUVEICQOPH
ot dnuocwo o1, MV avamrTuén Tng Kowvoviag Kot Tn dounon evog duvatov kot vylovg kpdtovg (Hannan,
2006). Ta televtaio ypovia, AOTOV, TOPOTNPEITOL L0l CTIUAVTIKY LETOKIVNOT ad TO Kivnpa TG Tpodinong
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«1o6TNTO PUA®V 6TOV OOANTIGHO» TTPOC TOV «aOANTIoHS Yo 16dtnTa. OUAWV» (Meier, 2005). H tomobétnon
avt Eemepva ™V TpodOnom g 10€ag «va, cuUTEPIAAUPAVOVTAL Ol YOVAIKES) GTO, AOANTIKA TPOYPAUUATO
Kot 0pilel TNV 160TNTA TOV PUAOV OC £vo. 6TOYO Yo Ta avortuélokd tpoypaupata (Sancar/ Sever, 2005).
EvpoPapdperpo tov 2004 ota 25 kpdn-pédn €oeige 6t and o Aot pe o&leg mov mpowbholdviar 6To
uéyloto péoa amd tov abdinticud to 15% tov Evponaiov moltdv enéleée tnv 100t ta petald avopov kot
YOVOIK®V. ZTNV €PAOTNCT OV «UEC® TOL AOANTIGHOD UTOPEITE VO KOTOTOAEUNGETE LOPPEG OLAKPLOTC» TO
64% Evponoainv moMTtdv andvince «vo.

IMa to eAAnvika dedopéva o abANTIGHOC amotelel £va Tedio mov £dmaoe TNV gukapia TG S1IKPIoNG O
UPKETEG YUVaiKEG, 10laitepa KT T dekoeTior Tov “90. EeKvdvTag Ue TN GUUUETOYT TNg Aopvitoag Aovitov-
KoaBovvidov oty Orvumiade tov 1936, tepvaoviog oTig emtuyieg Tov Zoeiog Xakopdpa, Avvag Bepodin,
Yoopiag Adappa, EAAng Povcdkn, ¢tdvovue otn BodAia IlatovAidov kai oto mpdto ypvcd OAlvumiaxd
petdAlio ot Bapkeldvn, otig Nikn EdvOov ko Nikn Mrokoyidvvn kot onuepa, mAE0V, GTIG TOAAUTAES
emtuyieg Tov  abAntpuov pog ot dueopo  obquotoe  (otifo, 1otomAoic, PLOMIKY  YLUVAGTIKN,
VOOTOCPAIPIOT, OVIIoEAIpPIoY], KoOTNAooie K.4.), 1000 og eminedo OAVUTIOKAOV oydvev, OG0 Kot
IMaykoopiov 1 [Hoavevponaikodv tpotadinudtov. H dmoyn 6t ‘dev gvbivetal to OA0 0AAG Ol IKOVOTNTES
Kévouv T dopopd’ eaiveTor va €xel B€cel yepd Oepédo oty EAANVIKY aOANTIKN TPAyUaTIKOTTA. TNV
Olopmoxn oudda g ABnvog ovppeteiyav 441 afintég ko abAnTpiec, 06mov to 50,6% Mtav dvopeg Kot To
49,4% yovaikes. H mapovcio, Aomodv, Tov yovoikdv oty tedgvtaic OADUTIOKT OTOGTOAN £QTAGE GTO 1010
TOGOGTA LE TV OVOPOV.

Eivar, opwe, avti n EAAnvikn mpaypotwotnto oe Pabog ko midtog; Tir cvpPaivel oty amiy
KAOMUEPVOTNTA TNG XDPOG HAG, OTO YOUUNAOTEPO EMIMEDA AO ALTO TOL VYNAOD OY®OVIGTIKOD aOANTICHOD,
GTOVG GLAAOYOLG, TO, YUUVOOTNPLO, TO GUVOIKLOKG YATEDM, TIC OVAEC TOV GYOAEIMV Kol TOC UTOPEl va
oAAGEEL M TTPAYHOTIKOTNTA TOV OOANTIGUOV KOl TNG PUVOIKNG AY®OYNS, MOTE Va SIvovTol amloyepo EVKOIPIES
o€ ayopla Kol KopiTolo, 68 YUVOIKES Kot (VOPEC;

To 1995 n 4" Ioykdowo Tovodog twv HE yua tic Tovaikeg oto Tlekivo Bempfibnke w¢ agetnpia
TOAALDV 0AAUYDV Y1, TNV EEAAEIYTN TOV OVIGOTNTOV UETAED TOV QUAMV GTOV KOGHO KOl TV EVOLVAUWOOT TOV
yovawkev. H miateoppo dpdong tov Ilekivov €0gce otnv gubBbvn tov kuPepvicemv v mpomdbnon g
100TNTAG UETOEL OVOPMV KOl YOVOIKOV KOl EVEKPIVE W0 GOPECTOTN TPOGEYYIOT TOV ovOpodTvemv
Skalmpatv, divovtog 1otaitepn EUeaoT otnV evouvaumon Tav yovaik®@v. H iedtra peta&d yovaikav kot
avopov yia to. HE dev amotelel yovaikeio 0épa, oAld gival Bépa 6hov. Ztn ovvodo tov 1995, pe otdyo v
eEGAeyn TOV OVICOTATOV HETOED PUAMY, aVAYVOPICTNKE G PACIKN OTPOTNYIKN Agttovpyia 1 «kvpiopyn
Tdom tov eOAoL» (gender mainstreaming), OTOL Ol TPOTEPALOTNTES KO Ol OVAYKEG YOVAIKAV Kol ovdpav Oa
Aappdvovior v’ Oy péca amd avOiAvon TOV OESOUEVOV TV QUA®V Katd v &vapén d1adkaciov
oxed100 10D TPOYPOUNATOVY. XTOY0G eivol va emnpeactel 1 katedbBovvon tng avamtuéng pe tétolov Tpomo,
MOTE KoL AVOPEC KO YOVAIKEC Vo EYOVV eUMAOKT Ko 0@EAN. H «kupiapyn téon tov gvlov» amoteAiel Tov
TPOTO LE TOV OTOI0 TWOAITIKEC, GTPATNYIKEG, oxedlacpol Kot dudbeon mopwv o€ OAa To. media (TOAITIKO,
OLKOVOUIKO, KOW®MVIKO-TOMTIGUIKO, TTepPorioviikd) Bo déyovtal Emidpaon Omd TNV OMTIKY TNG 160TNTOG
Tov eVA®V. H «kuplapyn tdon tov @OAov» e£ac@orilel 0Tl 1 TPo®ON oM TG 16OTNTAG TOV PUAMY Kol 1
EVOLVAU®OT TOV YOVAIK®V Oa. givarl vd v guBHvn Glmv Kot Oyl wovo edikdv ce Bépata eviov (Hannan,
2000).

XPNGOTOIOVTOG T GTPATNYIKN TNG «KLPLapYNG TACTG TOV VALY, TO BEpa Tov POAOL, Ta dedopéva
KOl oL avaykeg kdBe @UAOL €VIAGGOVTOL GTNV OVAALGM, TNV VAOTOINGCT, TNV TopaKolovOnon kot Tnv
a&lohdynon 6Amv TV Tpoypappdtov. Ipoypdupata edkd oyedacpuéva yio Kabe eOAO €00V G GTOYO VO
KOADYOUV GUYKEKPLUEVO BEHOTO GOAOV KOTOVODVTOG TNV EUEUAN @VoT Tov afinudtov kol To dedopéva
TOV ATOU®V OV GLUUETEYOLY. Ot aBAnTiKol opyavicuol B EUTAOVTIGTOOV UE TNV OTTIKY TOV GVUAOL, OOV
0 VA0 Oa maifel kKVPLO POAO OTIC OLUOIKAGIEC, TIG IKOVOTNTEG TOV TPOCMOTIKOD, TIS GLUVEPYOAGIES, TN
@A0GOPi0 TOV OpYaVIGHOD Kat, BERata, TV TOAMTIKN TV icmVv gukaipidv (Sever, 2005).

Eivor Aowmdv gpuctd! Yrdpyovv tpomol, dote kopitola Kot aydplo va Exovv gukoipieg Tpocfacng t0co
TN YPOUUN EKKivong, 660 Kat ot Ypouun teppoticpod. Na éxovv tpodcfacn, evioyvon, evldppovon, kot
vroopién oe kabnuepwn Paon. Olo avtd pe yvdpova TG ovAYKeG Kot TIG Wiotepdtnteg Kabe mandion,
avegaptnTo amd To POAO Kol TNV NAKIO TOV, TO EMMEDO IKAVOTHTOV TOV, TO ¥PMOUN TOV OEPUATOS TOV, TO
®egd MOV TIOTEVEL, TN Y®PO amd 6oL KaTayeTal. Ocol Kot 00eg EPTacay YnAd, 0ot Kol OGEC £PTOCAV VoL
Oewpfoovy TOV €0VTO TOVG TETLYNUEVO, OAOL Kol OAeg aveEapétg amd kdmov Eekivnooyv, o€ KATL TV
mioteyav kot og KAt dovAieyav. Onwg kdmote eime o I'kdvti «['ive  aAlayn mov Bélelg va deic otov
KOGLLO».

Y10 TAWiG10, AOTOV, TN aALOYNG OV BEhovE Vo dovpe oty eAANVIKN kowvmvia, ot KOA Oa mpénet
VO TPOTOTOGOVY TNV TPOGEYYIGT TOVG TPOG T KOPITGLO KOl TPOG T ayoplo. UEGH 6TO HAONUd Tovc.
[opoakdte mopovsialoviar mopodeiypote Oe@pnTik®dV KOl KWWNTIKOV Opdce®mv Tov  Umopodv  va
YPNOUYOTOIGOLY, Y10 VO, EvaicinTomomcovy Toug podntéc kat Tig pabntpiec. H mpoaypatikdmra el 01t
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olo o Toudld ypetdletar va udbouv, ayoplo kot Kopitola, kabmg ot non pabnuévol Eueuiot porlot cuyvd
UTOSVVOUMVOLV TIV TOPOVGI0 TOV KOPLTOLDV GTN PLGIKT ay®myn kot tov adAntioud. To udvo ciyovpo sival
OTL Ol OpPACES OVTEG UTOPOLV VO EUTAOVTIOTODV TOAD TEPIGGOTEPO Omd TN QavTacio Kot 01dbeon yuo
dnpovpyia tov exktodevtikov. Koin cuvéyela. ..
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Evomnra 5:
Kowovikéc avioc0TnNTEg KOl KOWVOVIKOS 0TOKAEIGHOG:

Iepidnyn
Opopoi.

O Kowavikog amoxkAelonds opiletal g «1n €vvola otV 0moio OUASOTOOVVTOL Kol HEG® TNG OTOI0G
EMOVOOLATUTIOVOVTAL OAO TO, KOWOVIKE TPoPANUATA, aveEapTHTMG TNS QUONG TOVG Kol TNG EMICTNUOVIKNG
TpoPANuoTIKNG Oepuerioong tovg Kot pe Pdorn To Koo yeyovog OTL omoTeAobV TPoPAnuata, 0Tt B€Tovv
TpoPAnuo oty kowveviay (Iletpdxm, 1998, oceh 19). Ta TpofAnuaTo TOV YEVVODV KOWVOVIKO OTOKAEIGUO
glvar n avepyio pokpdg Swopkeiag, 1 HETAVAGTELGN, 1 TUALVVOGTNGY, O OVOAPAPNTIGUOG, 1) GYOAIKY
omotuyio, TO YNPOTEWD, T HOVOYOVEIKN OWKOYEVEWN, 1 TOMTICUIKY] 1| Opnokevtikn 1dtoutepdTnTa, 1
amoudveon opewvedv TAndvcumv, 1n vroPabopévn yertovid g mOANG, 1 avicoTnTe TV EOA®V, 1
KOW®VIKN TopafatikotnTa, ot OpnokevTikég Helovotnteg, N copotikn 1 dtovontiky dvopopeia (Iletpdxm,
1998).

Koatd tov Tobkaro (1999), 0 Kowvmvikoc amokAelcog yopoaktnpilel 1660 Hio KOTdoTaon 0G0 Kot [
dwdtkacio kot gival 1 TOPEUTOIIOT] OTOPPOPTONG KOWVOVIKOV Kol ONUOciov ayabdv, 0nmg sival to ayado
NG EKTAOELONG, TOL GUOTNOTOC VYEIOVOULKNG TEPIBOAYNG, TG GUUUETOYNG OTO TOMTIKO YiyvesOatl, K.AT. N
EMeyn tov omoimv odnyel ocuvvnbmg kot oty owovoulkn oavéyele. [lopodeiypata  kowvmvikd
OTOKAEIOUEVOV  OTOU®Y  €lval Ol  HETOVOOTEG, Ol TPOGPLYEG, Ol LOVOYOVEIKEG OIKOYEVEIEG, Ol
nep@mplromompéveg 10ayeveilg Pelovotnteg, ol EYKAEIGTOL GE 1OPVUATA, TO GTOUO e EIOIKEG OVAYKEG Kot
QLOIKE TO TTAOLG TOV CVIKOLV OTIC TOPATAvVD Kotnyopies. ' mapddetypa, dev éxovv dAa to Toudid iceg
gukapieg emruyiog 6T0 GYOAEI0 1), OKOUN YEPOTEPT, VTAPYXOLV ToUdLd YWPIG OTOONTOTE TOUVOTNTA
EMTLYI0G GTO GYOAELD 1| OKOUN XEPOTEPO VILAPYOVY TTAdLY YWPIG OToldToTE THAVOTNTO VO POITGOVY GE
oyoAieio. Avtd ta ToudLd oL g PMoPoHV Vo KAVOLY TANPMS YPNOT TOL ONUOGIOL KAl KOWVMVIKOD ayofov
7OV ovVOpALeTal EKTaidevo ival 01 KOWVMVIKG, ATOKAEIGUEVOL TOV avplo.

Evpitepa, 660 AydtepO ONUOGIO KOl KOW®OVIKO TAOVTO OIOppoPd Evag GvOpwOToc, T0G0 HeyoATeEP
glvar ) mBavotTa va Sodcbnoel oe cuvinkeg pTmdyeag. H amoppoenorn dnpodciov Kot Kowmvikod TA0VTOV
glvar po ciyovpn emévovon yio To LEAAOV Kot givor pia eT€VOLGT TOV YiveTol KOTH TO HEYOADTEPO UEPOG LE
YPALOTO TOL KOW®VIKOD cuvorov. O Babudg duwe, aroppdPnong tov dNUociov TA0HTOL dev glval TVYaio
yeyovog. Opiopéveg opddeg avBpOT®mY £XOVV TEPIGGOTEPES SLVATOTNTES VO, OTOPPOPTGOLV OTUOGLO TAOVTO
Ko GALeg Aryotepo. 'Etot opiopéveg opddeg amokAeiovtal otd VOOV, TT.Y. GTNV TEPITTWCT TOV GE OPIGIEVOVG
TOUEIG TOV dNUOGiov TAOVTOV €ovv TTPdGPacn UdVo ot VTOToL Kot OYL Ol LETOVAGTEG 1 TPOGPLYES. AANEG
opadec amokAgiovtol EUUESMG, T.Y. UELOVOTNTEG TOV LIOYPEDVOVTIOL VO, (OITHOOVY OE €V0, EKTOUOEVLTIKO
GUOTNHO TOV O AAUPAVEL LT OYIV TIC IOUTEPOTNTESG TOVG 1] GE EKTTALOEVLTIKO GUGTNLLO YOUNANG TOOTNTAG, 1)
TPOCPUYEC TV OTOIMV TO EMXOYYEAUATIKA EPOOL dev avayvopilovtatl. Télog, dAleg opdadeg meplopilovtal o
0,TL a@opd otn duvatdTTe AmoppOENCNG OMUOCIOL TAOLTOV €mew”] 1 Vmapén GAA@V Tapayoviov
AELTOVPYEL OMOTPEMTIKG, TT.). OTOLO LE EWOIKES OVAYKEG KOt LE TPOPANLaTa TPpOSPaoNg.

Koatd tov Oberndoerfer (1999), o omokAelopOC €ivol [0 GUGTNUATIKY OCEPA  EVEPYEIDV
TepmPlomoinong | LLAY®YNG GE AMOUOVMOGCT OO TIG OToieg Umopovv va Byodv GTOUN Kol KOWMVIKEG
opadec. Xoppwva pe to cvpfovio g Evponng (1994), amoxdeicuéveg Bewpovvtal ot opddeg avipdnmv
oL PpiokovTal v HEPEL ] GUVOAMKA EE® a0 TNV TEPLOYN 1oYV0G TOV avOpodTvey dikatopdtoy. Kovovikd
Aéyovrton ta. dkalduaTo, oL £yl kKibe mOAITNC va (€l 6€ éVo. OPIGUEVO GTOLYEIMOES PLOTIKO mimedo Kol Vo
GUUUETEXEL GTOVG KDPLOVG KOVMVIKOVG KO EPYACLOKOVG BEGLOVE TOV 1GYDOVV Y10, TO KOWVMOVIKO GUVOAO.

Mio amd TIC JGTAGES TOV OMOKAEIGHOV €iVOl KOl O KOW®VIKOC OTOKAEIGHOG. Z€ OUTNV TNV
EVVOLOAOYIKY] TPOGEYYIOT] TOV OTOKAEIGUOD JEV OMOPPITTOVTIOL Ol OIKOVOUIKEG SLOCTACELS TOL EVOTLKOD
TPOPANLOTOC TNE PTOYEWG. O VEOG OPOC KKOWVMVIKOG OTOKAEIGHOGY, TTOV OVOPEPETUL GE GUYYPOVES LOPPEG
QTAYELNG OTIG OVOTTUYUEVEG KOWVMVIES £XEL TO TAEOVEKTNUO OTL dgV TEPLOPILEL TN QTOYEL OTIC YPNUOTIKESG
NG OO TAGELS KOt Lovo. Xopewva pe v Duffy (1999), oty tpdén dev sivar duvatdv vo daympiotohv o
KOW®VIKG Stkaudpoto omd o avlpdmiva dikaidpoto. @empodvial omapaitnTo To LEY, Yo vo, acknbodv, Ta
dg Y10 T0 PTOYO Kot Tov mePBwplakd. [Tépa amd avtd, o1 OUAdEG ATOKAEIGUEVOV ATOUMVY OVTILETOTILOVY TO
SmAd PBépoc, apevoc va LITOKEIVTOL LEGH KOVOVICU®MV GE TEPLGGATEPOVE TEPLOPICLOVE KUl OPETEPOL (KABDS
glval amokAeloéEVEG) va yivovtol Myotepo «Beatéc», va voAioyilovtol Ayodtepo.

DTOYELN KAl KOIVOVIKOS ATOKAEIGNOG.
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Yoppovo pe v Duffy (1999), 1 dudkpion avAaleso 0T QTOYEWL KOl TOV KOW®OVIKO OTOKAEIGHO
OmoTELEL L0 OLAKPLGT) AVAUESH GTOVG OVETAPKEIS KOl AVIGOLG LAKOVE TOPOVG KL GTNV OVETAPKT| KOl GVien
GLUUETOYN otV Kowavikh (on. H évvola g otodyelog cuvendyetal amokAelopd and ayadd Kot VINpECieg,
gV M éVvold TOL KOWMVIKOV OTOKAEIGHOD vrepPaivel TNV TEPIMTOON TOL AMOKAEIGHOV Oomd TNV
KOTOVOAW®TIKY KOWOViK Kol ELTEIVETAL UEYPL KOL TOV ATTOKAEIGUO amd (o Béom oty Kowvavia. Evoéyetar va
glval KATOL0G GYETIKG 1| amOALTA QTWYOG, OMMG EVOEXETAL VA €Vl KOl GYETIKA 1 OTOAVTO KOWMVIKA
OTOKAEIGUEVOS, EVO TOAAOL GvOp®TOL KOW®VIKE 0dtKNUEVOL CLUUPOIVEL VO BLdVouV TaVTOYXPOVA KoL TIG OVO
dlnotdoelg. XTic Kowvwvieg mov otnpilovtal oty ayopd Kot mapovctdlovy vynAov Babuod avicdtnreg otV
KOTOVOT TOV EIGOONIATOC £ival TOAD TOavo ot younioi factkol Tdpol (GYETIKN PTOYELL) VU TPOKAAEGOVY
OTOKAEIOHO KAMOWV ovOpdTOV ond TV Kowoviky (on meplocotepo omd 0,1t avtd ovuPaivel oTIg
TOPAdOGLOKEG KOWVAOVIEC YAUNA0D EIGOONUOTOC 1) OTIC KOUUOVVIOTIKES YMPES, OMOV NTAY AYOTEPO OVOYKOLO
va g&ayopdlel kaveic t 0éon tov otV Kowwvia. ATd TV GAAN TAELPE, ivol EVOEXOUEVO N LOPPT TOL
KOW®VIKOD OTOKAEIGHOD OTNV omoio 0dnYel N anmdAEW piag BEomg Vo amavTd cuyvOTEPE OTIC YDPES TOV
€yovv VmooTel KAMOW AVOOTAT®ON OTO CLOTNUA TOVG (KeEvipkn kot avoatolkn] Evpomn). Télog, otig
TayOppLvOuec Kowmvieg evoéyetal va elval HEYOADTEPOG oam’ 0,11 0€ GAAEG O KIVOUVOG KOLVOVIKOD
OTOKAEIGHOD Y10 TIC QTOYEG KOl TIG KOWOVIKY LEWOVEKTIKEG Opadec. H TpooaploosTiKOTNTO GTOVG TOYELS
pLOUOVG avamTLENG givar Yo TIg OpAdEG QVTEG KOt TTLO EMKIVOLVO KoL TT0 SVGKOAO EYYEipNLLOL.

To Tpiymvo g Tpovorac.

[Ipokeévou va oynuotomomBody ot S10d1K0GIieC EVOOUATOONG N UTOKAEICHOD UTOU®V KAl OHAS®mV
oTIS LoPPEG (ONG TOV KOWMVIKOD GUVOAOD, Y¥PNCIUOTOLEITOL 1] 10€0 TOV TPLYDVOL THG TPOVOLG, TO OTOoio
TepLOUPAVEL TO KPATOG, TIG OWKOVOUIKES ayopég (ayopd epyaciog) kol TV KOwwvio, TV moAT®dv (un
KPOTIKEG OPYAVAOOCELS TOL AGYOAOVVTOL LE CNTHHOTO OTOUIKNG KOl TPOSMTIKNG C®mNG, OTMG OIKOYEVELOKE Kot
TPOCOTIKE KTV, KOWVOTNTEG Kot €0EAOVTIKOL OpYOVIGHO1L).

Ayopd / ypripa Kpdrog /e€ovaia

Kowaovia tov moAtov/ aAinieyyim

Zua 1: To tpiywvo e npovorag (mnyn Evers, 1987, Abrahamson, 1994)

Yopeova pe v Duffy (1999), o¢ dropa mov Ppickoviar oe VYNAd Kivouvo GmOKAEIGUOD KOl MG
opadec o€ KatdotaoT Kvévvov Tpoacdiopifovtal To GTop Kot 0l OHASEG TOV TOPOVGLAlovy adhVaUn oXEC
pe pio amd TiG TPES SOUES: TO KPATOG, TNV ayopd €pYaciog Kol TO OIKOYEVEINKA KOl TPOCOTIKA SiKTLA.
Aglypoto KovmvIK@V ouddmy Tov £yovv adLVOUN GYECT UE TO KpAtog gival OAol ekeivol mov {ovv og
KOTOOTOOT] TOPUVOUING 1] OVTIKOVOVIKOTNTOG 1) EKEIVOL Y10 TOVG 0Toiovg ot apyés e&ovaing Bewpovv 611 N
KOTAGTOOT TOVG EVEYXEL KOTOLO DIOLTIOTNTA (T.). YPNOTES OLCIDYV, TPMONV KATASIKOL, KTA.). XTIG OUAOES TOV
£€yovv advvaun oxéomn e v ayopd gpyacioc Bo pumopovoay va givar 6Got £xovv Aydtepa TpocovTa, OG0t
Bpiokovtol avTUETOTOL LE KOWWOVIKN 1) QUAETIKY d1dKpion Tov Agttovpyel oe Papog Tovg 1 6ot Bpickovtan
OVTIHETOTOL HE GAAO KOALUO TTOV €UmMOSIfEL TN GULUUETOYN TOVG OTNV ayopd epydciag (m.y. gvbovn y
GUVINPNOT OTOUMV, KOKN KATAOTOOoYN Lyeldg M ovornpio). Xta dropo pe adbvaun oyEomn mpoc To
OIKOYEVELOK( Kol TPOCMOTKG, dIKTLO, UTOPEL VO VKOV NAIKIOUEVOL KOl OITOLOVOUEVOL, KATOUKOL KATO1wmY
AYPOTIKOV TEPLOYDV, YPNOTEG OLGI®OV (). 0AKOOAKOl), KaODC Kol 600l Ppickovial 6T PPovTida TOL
KPATOVG, T.X. OpPOVA Todld, EVNAMKEG HE WYOYXO-KOWOVIKA TPOPAHOTO, QUAGKIGUEVOL KOl TPONV
KPOTOVLEVOL.
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H dwoypoviki] €EEMEN TOV KOIVOVIKOU OTTOKAEIGHOD KOl TOV OIKOIOUATOV.

Xoppova pe tov Towdkaro (1999), n Khaown tvmoroyio mov mpdteve o Marshall (1950) og 6,11
aeopd otV e&EMEN TOV EVPOTUIKOY KOWOVIOV o oYéon UE To OIKOIOUATO KOl TO Kofnkovia tov
avOpoOTeV yio TV gpunveio g petapatiknig Kowvaviog wov {ovue exmpilel Tpelg TOHTOVS SIKAIOUATOV TOV
eneavifovtol Kol KaToYLPOVOVTAL GE TPELS SLOO0YIKEG PACELS:

a. To aotikd Sikardpata Tov 18° aubva pe eTiKeVIpo KUPIOE TN VOUIKY KOTOXOp®on SKa®Udtmy,
omwg givar n glevbepia Tov AdYOL, TO diKai®U GTNY WBOKTNGiN, N 160TTA O¢ TPOg TV TPdéSPacn ot
S1KO10GUVI KOl GTNV GTOVOUT SIKOLOGVVTG.

B. Ta moMtikd dwkardpata o 19° adva ©¢ omoTéAecpo KUPIOG TS AVATTLENG TOV EPYOTIKOD
KWVALOTOC 7OV ETMIKEVIPAOVOVTAL KUPIMG 6TO dkaioue otV yneo, ot eievbepiec mpdcPacng Kot
GUUUETOYNG OTO TOATIKO yiyvesOol kol 6T0 TOMTIKO OUGTNHO, GTN OLVOTOTNTO 1OPLONG TOAITIKOV
KOUHUAT®V KTA..

v. Ta kowwvikd dikawdpata tov 20° audve (mov SavOiovpe ®¢ GNUEPN) KOl OVOQEEPOVTOL OTN
OleKdIKNON TOV SIKOIDUOTOS GE TEPIMTOOTN aveEPYING, OCOEVEING KOl OTUYNUOTOS, OTO OIKOI®MUO Yo
0AOTAELPT] AVATTTVEN TG TPOSMOTIKOTNTAG TOV ATOLOV KOl GTO SIKOIMILO OTNV EKTOIOELOT).

Kotd v Ietpdkn (1998), otnv KOW®OVIKN 10TOPi0. TOV SVTIK®V KOWOVIOV 01 ¢TeYol Tontilovtol
GLYVO LLE TOVG EMIKIVOVLVOLG Kot Ol O16popot eEAOMMUEVOL LUE VTTOYAPIOVE TOPAVOUOVG, EVED UOALG 6T TEAN
oV 19°" audva Ba avayvopiobei 6TL | eTdyewa dev givor amotéleopa povo g Nokng advvapiog, oALd Kot
OlKOVOUIKOKOWV@VIKOV duvapemy. Katd to 19° audva 1 avtidnyn auth agopd OAn v epyatikn TEN Kot n
avatpom ¢ 0o amoteAésel oNUOVTIKO TaPayovTo EVTaéne «ElGO00V» NG EPYATIKNAG TAENC 6TV Kowvwvia
TV ToAMt@v. H Bepelioon e gToyelng oTIC KOW®OVIKOOIKOVOUIKES duvapelg Ba otnpifel ta cuoTiHoTa
KOW®MVIKNG TOAMTIKNG, LeTaBETOVTAG TNV €0OHVN TNG PTOYELNS 0O TO ATOHO GTIV KOW®Vid.

H dwedikacia Tov omokietopov.

H xowwvia, coupmva pe v Ietpdkn (1998), og opyavmpévo cOvoro Exel o LOKpd Tapadoon
OTOKAEIGUMV TOVG omoiovg 1 Kowwviky Oeswpia wpoceyyilel amd ddeopo mAaicwa. Mo wapddsrypo, o
OTOKAEIGHOG TOV HOOPOV OO TNV KOW®VIO T®V AEVK®V Umopel vo mpoceyylobei eite oto mAaiclo piog
Bewpiog yio TIc uAETIKEG Slakpicelg gite 610 TAaiolo pog Bempiog yio TNV avedTEPOTNTA TNG AEVKNG PUANG.
O amoKAEIGUOC TV TOLYYAV®V amtd TNV TOMTIKY| Kowvovia pmopel va epunvevtet gite péocm piog Bempiog yo
70 TL givan €6vog N pHéow oG Bempiog yio To TOMTIKA-KOWV®VIKG SIKoldUaTe OGOV APopd OTIS SIUPOPEG
peovotnreg. Ta Bewpnrtikd cvotiuate HECH OTO OMOiM EVIACCOVIOL Ol EPUNVEIEG TOV OTOKAEIGUOV
EUTEPLEYOVY OTOLKElD VOpIoToinong emAoy®dv mov Ogv kobopilovior amd 1o MESI0 NG KOWMVIKNG
EMOTUNG, OAAG amd aVTO TNG TOALTIKNG Kol TG erhocoeiag. EmmAéov, o amokdelopudg dev amoterel Evvola
ot Kabeowtr, 0AAG TEPYPOUPIKT AmTOANEN Uitg GUVOETNG KOWVMOVIKNG J10dIKOGING TOV OTOANYEL GE QLTOV,
OTEVA GLVOESEUEVNG LUE TN SOUN TNG KOWMVIKNG 0PYAVOOTG, TIV OIKOVOULKT] TG d1dpOpmaon, To TOALTIKO TNG
owodounua, v taéikn g opyavoon. o avutd dev vadpyel yevikdg pio Oewmpio oamokAEIGUOD, OAAG
SLAPOPOL KOTOKAEIGUODY TOL TOPAYOVTAL GUVOAIKA 1] OO ETUEPOVG KOWVMVIKG GUGTHILOTO TTOV LUTOPOVV VO,
EPUNVEVTOUV GE GYéom HE avTd oL KAbe popd opileTor ¢ Kowvmvio Kot 6to mAaiclo oG Bewpiag yuo To
TOG Asrtovpyel M KOW®VIOL GUVOAMKA 1 OTO EMUEPOLS TNG CGLOTNHOTO TOV TPOTO 7OV CVOTAPAYEL
OTOKAEIGHOVS OVICOTNTES, O0KPIGELS, lEpapyies, KTA.

Yopemva pe tov Towdkolo (1999), 1 kople SuGKOAID GVIWETMOMIONG TOV OITIOV TOL KOWMVIKOD
OTOKAEIGHOD EYKEITOL GTO YEYOVOG OTL GLVIOME OGOL KOl OGEC TANTTOVTIOL OO KOWVMVIKO OTOKAEIGIO KOTE
TNV amoppoOPnoT dNUOCION KUl KOWVEOVIKOD TAOVTOV OmoKAElOVTOL TAVTOYPOVE GE TOAD pueydrio Babud kot
0o TO CNUOVTIKOTEPO ayafO TAOVTOV TTOL Eival 1) IGOTIUN GUUUETOYN GTO TOMTIKO YiyvesOat. [Ipdkettan yio
éva, eavAo kOKAo: H elmng amoppdenomn Pacikdv OMpdcIov Kol KOWOVIKGOV oyabmv odnyel otnv
aduvopio, 160TIUNG GLUUETOYNG OTN OUOPPMOOT] TOATIKOV OTOQUCE®Y, YEYOVOG Tov eumodilel v
UTOQUCIOTIKT] KATOTOAEUNON TOV OPVNTIKGOV Y10 TNV KOWOVIKY &vtaén Topayovimv, TPOyHo Tov HUE T
ocelpd Tov odnyel otnv eAmn omoppoéENon OMUOCIOL KOl KOw@Vikov mhovtov. ‘Etol, o kOkAog
oloKANpmVeETOL Ko emavaiapBavetal. I'ia va omdoel avtdg o KOKAOG, TpEmel va yivel TapéuPacn o€ Eva amd
ta onueio Tov. H ekmaidevon givat éva amd to oNUEiD ATOPAGIGTIKNG G UAGTOG.

H Dufty (1999) mpoteiver pia oelpd and Bépata mov Pmopodv va eEETAGTOVV Y10 TIG EMMTOCELS TOVG
OTIG eMAYLOTO. EVVONUEVEG OUAOEG £TOL MGTE Vo Yivel duvotd va AneBodv v’ dywv oty enelepyacio TV
GUCTAGEWV KOl TPOTACEWV:

Kpérroc:
V' H xuplapyio Tov KpETOLS GTNV KOWMVIKH TOATIKY.
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v H 1otk Tdon otV €Qapuroyn e apynis e KaboAKOTNTog 6TIC TAPOYES TOV KPATOVE KOL 1| 0VOSIKY
Tdomn 0TS HEow 6T0Y00EGING TPOGEYYIGEIS TN KPOTIKNG VTOGTHPIENG.

Avyopd epyaciag:
v H peioon g kavomtag anoppdenong vd 0povg Promopiotikng did Piov amacydAnong otig ayopég
gpyaciog.
v H adénon oty TpoToyeEvh avIcOTNTO TOV TPOKDTTEL OG AMOTEAESHA TOV aAAYDV TN Asitovpyia TmV
ayopmv epyaciag.

Kowwvia tov toltdv:

v H onovdodtnta TG TuKVOTNTAS TV OPYOVIGHAOV TNG KOWMVINS TmV TOMIOV HEGH TNV KATAGTAON
VITOYOPNONG TG VIOSTNPLOUEVIC OO TO KPATOG AGPAAELNG.
H mttéddon oty 1oy g aAANAEYYONG KOl T®V TY®V TG KOl 1] V000G GTO QOLVOLEVO TOV OTOUIGHOV.
H éxtaon otnv omoio o1 TOMKEG KOWMVIEG UTOPOUV Vo AEITOVPYNoOVY ®G oTAHEPOTOINTIKOT Kot
EVOTONTIKOL NYOVIGHOT OTIC EVUETAPANTES KoL porydaio LETOAAACTOUEVES KOIVOVIEC.
v H gpoavig diepyosio g amodOunons tTov Topadoslok®y TPOTHTMV TOV OIKOYEVEINK®OV SIKTOOV Kot

TOV OIKTH®V HETOED TOV ATOUM®V.

AN

Ac@drera Kol Kivovvog.

O1 G&oveg TG aoPAAELNG KOl TOV KIVODUVOL amoteAovv, cupupave pe tnv Duffy (1999), diactdoelg mov
npénel vo eEloopponnBodv yia vo vdpEouy aAlayEG oTIC OlepYacies TG KOWVMVIKNG EVOMUATMOONS KOl TOVL
KOW®OVIKOD OTOKAEIGLOV.

H acedielo v omoio givor e B€om va TPOCEREPEL 1 KPATIKT] KOW®MVIKY] TPOCTOGIN (POIVETOL VO
e€aptdTon amd TPES TOPAUETPOVS: TNV OVIOTOKPICIHOTNTO, TNV TPOCTEANCIHOTITO KOl TNV OIKOVOUIKNY
ovToyn.

Avramokprowpotyra: Ov avrorroyéc petald moodtnrog ko mowdtntas. O  mopdyovtog
OVTOTOKPIGLUOTITO AVOPEPETAL GTO, EACYLOTO TPOCPEPOUEVA EMIMEDA TOPOYNG KoL TNV avaAoyio TANOLGHOD
OTOU®V GE KOTAGTACT] AVAYKNG KAAVTTOUEVNG amd TO eAd10TO emimedo kaivync. ITapd 1o 1oyvpd vopukod
mhaiolo ¢ Eupdmng oe oyéon pe GhAa pépm g yNng Yo To. KOW®VIKG, SIKOIDUATO, TapuTnpEital OA0 Kot
EVTOVOTEPO TO QOIVOLEVO VO KAVOLV Ol YDPES KOMOW EMTIAOYN OvAUESH oTNV TOGOTNTH (KaOoAKOTNTO
KOW®VIKNG - TPOGTUGING 1) TPOGTAGIN Y10 OAOVS) Kot TNV TOLOTNTA (G TPOG TO EMIMESA TAPOYNG KOWMVIKNAG
TPOGTAGING).

Hpooachacipoétnto. H npocnelacipomra opiletar amd tic €€1g S106TAGELS:

A. Ot kavoviouoi kot ot puBpicelg (molvmhokdtnta oyedacpov). H adénon g ypagpetokpatiog Kot 1
pelwon g duvaTOTNTOG VO Elval EVIEPOL 0L AIYOTEPO EVVONUEVOL KOWVOVIKE AvOpmmol Yo 6,TL £xel oo
LLE TIC EMAOYEC TOVG,

B. H xowovikn 0éon 1 n vouikn katdotoon TV atopov (KotolAniotnte Pdcst kpumpiov -
oTiypatiopog). KataAniotmra Pacet kpirnpiov onuaivel 1o vo Stafétel KAmolo GTopo 1 KATo10 VOIKOKLPLO
TO, OTTOLTOVUEVO YOPOKTNPIOTIKG, (OTE VO EUTMIMTEL GE KOMOLEC GLYKEKPIUEVES omd TiG Kabopiopéveg
KaTnyopiec.

I'. H egpappoyn (mepropiopoi 6tV Tpoceopd Kowmvikng mpootaciog). H atehig epappoyn twv
VOLUK®V SlotdEemy KoL 01 OVETOPKEIC TOPOL Yo TV KAALYTN OA®V dGmV SIKOOVVTUL ETOOTNON ATOTEAOVY
cofapotota mpoPAnuate o€ TOAAEG ydpec TG Evpdmng, mov 0dnyovv o aVOUOLOYEVH] KOIWVMVIKY
TPOGTAGLaL.

Owovopi) avroyn). H owkovouik avioyn €xet 600 avtikeipeva avaeopds: to Pabud otov omoio to
dTopO KoL TO, VOIKOKLPLA eivar g Béom va ayopdlovv TpoidvTa Kol VANpecieg Kot 10 péyedog Tov KOGTOLG
NG KOW®MVIKNG TPOCTAGIOC.

Kivovvoc. H peyodivtepn avicotta otic sukopieg Pertioong tov Protikod emumédov, oAAG Kot M
HEYOADTEPN OVICOTNTO OTIS KOWMOVIKEG EMNTMOELS TNG €QOPUOLOUEVNS OTpATNYIKNG KOTEANEOV o1
dwoTpoudtoon. Mo Tpotapyikn aitio avénong Tov Komvikoy Kivdhvov givar 1 avepyia, 1 oroia ekBétel
TIG OIKOYEVELEG OE KIVOVVOUG PTAYELNG KOt YPEOVS, KOKNG VYEING, OIKOYEVELOKNG ATOcHVOESNG, AKOTAAANANG
OTEYOONG KO KOKMOV ETOO0EMV 0TV Kmaidgvor. Mo GAAN didotaon €ival 1 €KTOoN Kot 1 TodTNnTo TV
TANPoPopL®V OV Bpickovtal 6t 51000 TOV ATOUMV.

Opdoeg Ktvovvov. O kivovuvog pmopel vo yapaktnpiebel amd to mé6co udviyog gival o cuvakdAovfog
OTOKAEICUOG KOl OO TO av O KivOUVOG OVIKEL GTOLG AEYOUEVOVS «ITOAMOVG KIVOUVOUG» (TAPOUSOCIOKES
LOPPEG PTOYENG KOl OTIYUOTIGUEVES OUAOEG) 1| OTOVG «VEOLG KIVOUVOLCH (VEO OIKOVOMIKO KOl KOIVMVIKO
nwepipaiiov). Zto Sdypoppe 1 mopovcsialoviar oynuotikd ot kivovuvol €1o6dov kol €£6dov amd TV
KATAOTOOT KOW®mVIKOD amokigicpov. Daivetar 6tL ov kivévvor, yo va yivel kaveis kol vo mopopeivet
KOW®VIKG OTOKAEIGUEVOG, TOVC 0moiovg avtiuet®milovy dcotl Ppickovial Kol TOPAUEVOVY UEGO GE Lo
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KOW®VIKT OpLdda, dev gival 10101 e TOVG KIVODVOLE TTOV OVTIUETORILOVY 0G0, ATOLO KIVOUVTOL OVAUESH OTIG
opadec M amd oudda oe opdada. Avtd mov de umopei va deigel To ddypappa givor n aAAnienidpaocn petal&d
TV Kvoovav. o Topdderypa, o pokpompobecspo dvepyog Satpéyel PLEYOADTEPO KIVOLVO VO OTOKTHGEL
EMOQAAN VYEia.

Avypoppa 1. H cuvaptnon tov kOkAov NG EMKIVOLVOTNTOG Y10, OUAOEG GE KivOLVO OTOKAEIGLOD
(Dufty, 1999).

Kivdvvog 166600

Movoyoveucoi yoveic,
dvepyot véot,
Bpayvmpdbeopa avepyor

Xpnoteg aAkoOA,
AOTEYOL, VAT POL,
pakporpdespa Gvepyot

Katdotaon cofapov
ATOKAEIG OV

Kivdvvog €600

Katd toug Mntpdko kot ToakAoyiov (1998), mpoécoateg Epguveg otnv EALGSQ Yio TIG OIKOVOUIKES
avicotnTeg Qaivetar vo, odnyodv ce Kamow cvpnepdopota. A. H mapatnpoduevn ovicodtnta mpoépyetal
Kopimg amd dapopés ota emineda daPimong TV HEADY TOV SUPOPOY KOWMOVIKOOIKOVOULK®OV OUAd®V,
Topd, oo S10POoPEG LETAED TV OpAd®mY avTdV. B. Ot ekTadevTiKéc ovIcOTNTEG dElYVOLV VO EIVOL GNUAVTIKA
GLVOESEUEVEC LUE TO QOIVOUEVO TMV OIKOVOLUK®OV ovicothtev. . Metd ) petamolitevon kot péypt to Péca
g dekoetiog Tov *80 mapatnpnOnKe onuavTiK peimon g avicdTTag, OU®MG 6T Mo TPOSEUTE XPOVIA
Qaivetal 0Tl oTAdIKA 1 avicoTNTo avédvetor kot it A. To eninedo g avicdtrag ¢ EALGSag gival
YOUNAOTEPO AMO AVTO TOV TEPICCOTEPOV OVATTLGCOUEVOV YOpdV Tov OOXA Kol KLPIOE TOV KPATOV
peiov g EE.

Exmaidocvon Kol KOvoviKeg amoKAEIGHOC,

Eivar moAAég o1 opddeg mov veictaviol OmOKAEWGHO o6 TNV ekmaidevomn kol glval TOAAEG ol
S10d1IKOGIEG TTOV 031YOVV SLOPOPETIKEG OUAOES GE AMOKAEIGUO:

‘Etou

Opiopéveg opddeg amokieiovtal 816 vVOHOL, T.Y. 01 A0OPOUETAVACTES.

Optlopéveg opddeg amokAgiovtal EUIESQ, T.Y. LELOVOTNTES TOL POITOVV GE GUCTNLO TTOV JEV TOUPVEL
VI OYIV TIG 1010UTEPOTNTEG TOVC.

Opiopéveg opddeg mepropiloviar ®g mPog TiG dVVATOTNTEG TOVG VO OTOKTNGOLV  1KOVOTOUTIKO
TOGOOTO TNG TAPEYOUEVNG EKTTAIOELONG, T.Y. ATOUO HE E€O0IKEG OVAYKEC WTOPEl VO GUUUETEXEL GTNV
gkmaidevon, udvo Gtav VIGPYOLY Ol amopaitnTeg TPOHTODEGEIC TOV EMTPETOVY TNV TPOGPACT] GTO GYOAELD.

Zoppova pe v Tpéocov (1998), moidid Kot vEol Tov amokAglovTal 0md TNV EKTAISEVOT OT YOPO
HOG TPOEPYOVIOL GE TOGO0TO TAve om0 90% amd owoyéveleg pe yopMAd KOWMOVIKO-OIKOVOUIKO Kot
emayyeALOTIKO eninedo (amd otoryeia Tov 1996). H oyetikn adpdvela mov vrdpyel Tve o€ avtd To BEua
OPEIAETAL GTO OTL «KOVOVIKA» 0VTO TO (OIVOLEVO OEV ENPETE VO VITAPYEL, (POl £TGL OTIOAOYEITOL KOl TO OTL
OgvV LTAPYEL YAPTOYPAPNOT TOL QUIVOUEVOD TOV ONOKAEIGHOV oTnv ekmaidevon. ‘Etotl, emionua o
OTOKAEIGUOG OMOGIOTATOL KAl 1) S1oppon] LOONTIKOV dUVALIKOD TapoLGaLeTal TEPLOPICUEVT Kal AmodideTal



85
oVVNOW®G OTIG 1010ITEPES CUUTEPIPOPES KOl TO TOAMTICUIKE YOPOKTNPIOTIKG TOV ORAS®MY TOV OoKAEIOVTOL 1)
GTIV TPOGMTIKT CLUTEPLPOPH OPICUEVADV YOVEDV.

Ta televtaio ¥povia, TO PAVOUEVO 0LTO, £XEL OPYICEL VO, KIVEL TO EVOLLPEPOV TOV HECHOV EVIUEPMONG
Kol €Yel TPOKAAESEL OVTOPACES GE pePIdO TNG Kowvaviag Yot Ta mondld mov dev TAve oyoheio &xovv
apyicetl va yivovtatl «opato». Tavtdypova, 0 ATOKAEIGUOG APYLGE VO LEAETATUL KUPIOG LE YPTLOTOOOTNOELS
a6 v EE. ITapd to evolapépov, OUmG, TV TEAELTAIOV ¥POV®V, 1| SNUOGLOTOINGT TOL TTaipveL TN LOPON
EVKOIPLOKNG KOTAYYEALNG KO Ol OUTIEG TOPOVGLALOVTOL GOV «UOVPO KOVTD» KOl amodidovVTaL GE YEVIKOTITEG,
OTMG TO «TOMTIKO CUGTNUOY 1 1 «KOWOVIEY. LTO TOPATAVE TANIGI0 GLYVA Ancuoveital 0Tl To oyoAeio
UTOPEL Ao TN GVGN TOL VO AEITOLPYEL O TUPAYOVTAG KOWVMVIKNG KOl TOATIGUKNAG EvTaENg TodidV E0IKOV
OHAd®V, OAAG TTOAD GUYVOTEPQ AELTOVPYEL MG 1GYLPOS UNYOVICUOS KOWVOVIKOD 0TOKAEIGHLOD. O ATOKAEIGHOG
oamd TV ekmaidevor eppavileTol o€ TPELG PACELS:

A. TToaid1d 101KV OUAS®OV HEVOLY amd TNV 0Py EKTOC GYOAEIOV.

B. TToad1d €10k@v opddwv mepldmplomolouvtol HECH GTO GYOAEI0 KOl GUVETMG, 0ONYOUVIOL OTN)
GYOAIKT amotuyio kol ovyvd otnv opilotikn dwakonn. H mepibwpilonoinon pnopei va eppavictel ond v
apyn TG oxorkng {ong N apyodtepa ot ddpkela TG Poitnong | otn petdPoon and  pio fabuida otnv
GAAN.

I'. TToudd €10KOdY OpAd®V deV KOTAPEPVOLVY, TAPE LOVO GE TOAD YOUNAO TOGOCTO, VO TEPAGOLV LE
gmroyia 6A0 10 QAcupa TG ekmaidevons. Ilapoadeiypota tétolwv opddwv modimv eivar ta akdAovda:
Toryydvol, LAAKIGHEVOL VEOL, TaAvvosTovvTeg [1dvTior, povsovApdvol tng Opdknc.

ZOopeova pe pekét tov Mraiovpdov (1995), mov mpoomddnce va eviomicel TOVG TUPAYOVTEG TOV
EMOPOVV OTNV OVIGOKATOVOLN TOVL €600MHaTog amd epyacio otnv EALGda (ue otoyeio tov 1988), 1
ekmaidevon kot 1 epmelpio eEoviloviol w¢ GNUAVTIKES LETUPANTEG TOV TPOCMTIKOV EIGOONUOTOC.

Kowovikég avicotnTeS Ko amoKAELGROS 6TT) PUGIKT YY1

H evowm ayoyn givar pio kotvovikn dtadtkacio n oroia puropei vo copPdarel oty evatcintomoinon
TOV HOONTOV Yo TIG KOWOVIKEG OVIGOTNTEG KOl TOV KOW®MVIKO OTOKAEIGHO. XTI (QUOIKN 0y®yr, TOAD
MEPLGGOTEPO OO TA AAAO LOONUOTO, 1 OTOKY KAVOTNTO Kol 1 amddoon kabopilovv Tig oyéoelg neta&d
TOV LOONTOV Kol TIG KOW®VIKES 1epapyieg o1 omoieg avanticcovial péoa oty 1aén (Hargreaves, 1990).

Av okepToUE T S1001KAGTI0 YOPIGUOV OUAS®OV Y10 SiTEPUA GTO TOSOCPULPO 1] Y10, SITAO GTO UTACKET,
o0mov cuVNBmG o1 KaVATEPOL COUATIKE pabntég kabopilovv Tig opdades Kol To mOdl e YOUNAR KovOTN T
eMAEYETAL TELELTAIO 1 dev emA&yeTon KaBOAOV, owTO gival évo Tapdderypo GTumng lEpopyiog Kol dTvmov
OTOKAEIGHOD OVTIGTOLYOL.

21N QUOIKN Oy®Yn Kol Tov abAnTiopd, OH®G, OVIOVOKADVTOL Kot eupOTepa {NTHLOTO OVICOTHTOV,
OTMG TOPUSEIYHOTOC YAPLY Ol SLOPOPETIKES EVKAULPIEG TOV £YOVV Ol KOWMVIKEG OMAOES Y10 GUUUETOYN GTNV
doknon kat tov afANTIGUO M 0 SPOPETIKOS GVUPOAMGUOS TOV £YOVV SLdPopa OOALOTA Y10 TO KOWVWOVIKO
KOPOG TOV GUUUETEYOVI®V GE avTd. TOGO 1 PLOIKY ay®Yn, 060 Kot 0 aOANTIGHOG Elval KOW®VIKEG
dladkocieg o1 omoieg £yovv CNUAVTIKN Kol Ol0pKY| EMIOPOCT GTNV TOVTOTNTO TOV TAOIDY Kol TOV VEMV,
OAAG Ko GTIS OTAGELC TOVG TTPOG T PLOIKN SPAGTNPLOTNTA, TOV EAVTO TOVG KOl TOLG AAAOVG.

H @uoikn aywyn avamdpevKto, KovmviKomolel kotd tn didpkela ¢ avamtuéng deélotntmv. Bonbdaet
OTNV KOTAVONOT TOV KOVOVOV TOV «AVAKEWV» G€ Opdda OAOL, KOWWOVIKNG TAENG Kot KovAtovpac. H
KOWMOVIKT avT| dladtkacio yiveTal Héca amd TV eMOEIEN TG PLOIKNG KOVOTNTOG Kl amOd0oNg, (ol ot
OYECEIC Kal 01 SL0QOpES YivovTal To epeaveic and 0,1 oe aAlo padnuota tov oxoieiov (Hargreaves, 1990).
Ta Tpoypdppata, Aourdv, Tov ATOGKOTOVY GTNY TPODONoT TG 160TNTAG LEGH and T PUGIKY| AY®YT] KOAO
glval vo dtvovv iaitepn Papdtnto oto TOS Ba YeP1oTOHY 01 HaNTEC avTéEG TIg dlapopéc Kot oyéoelc. H
KATOAANAN SLOUOPE®MGN TOV KIVNTIKOV Kot 0OANTIK®V dpacTnplotiTtev Umopel va yivel éva epyaieio, yia va
BondnBovv o1 pabntég Kot o1 pabnNTPLIES VO KOTAVO GOV TIG OVTIGTOLYEG KOWVMVIKES O1001KAGIES.

H mpoomdBeior yioo v avamntvén g 100TNTOG TOV EVKAPLOV UECH amd TN QULGIKN Oy®yn Ogv
nepLopPavel Lovo T S1EVPLVVOT| TS GLUUETOYNG Kot TV e&ac@iiion g TpoOSacng OA®V TOV OTOU®Y G
TPOYPAUOTE GoKNONG Kot ekpabnong afinudtov. Iepiiappdavel, emniong, v KOTOVONGT TNG EVPVTNTOG
TOV OVTIOPACEDY TOV OTOU®V GTNV IKAVOTNTO KOl OVIKAVOTNTO, TIG €0VIKES, KOWVOVIKEG KOl TOMTIOTIKEG
Stapopég, aALd Kal TOVg TPOTOVE TOL OAN VT oyeTilovTot [E T TOUdLd GT PVOIKY Oy®YN.

Kobmg o1 61o)01 TG QLUOIKNG ay®YNAg 0ev €ival HOvVo M OVATTLEN TOV KIVNTIKOV KOl QUGIKOV
KOVOTNTOV, 0AAG KOl TOV KOWOVIKOV Kol GUVOLGONUATIKOV TOVG IKAVOTHTOV, & UTOPOVUE Vo, aEloAoyovpEe
TN QLGIKN OYWYN LOVO UETPOVTAG TO ¥POVO KATH TOV 0010 o1 PanTéc eival puotkd dpactiplot 1 10 Ypdvo
OV Ol EKTMOLOEVTIKOL APIEPDOVOLY GTNV 0pYAvV®GCT TOv Hobnuatog, yopic va Aoupdvovps v’ oy Tig
duVaELS eKTOG GYOAElOV TOV 0VLGLCTIKA KoBopilovv To T1 diddoketal. H gupdtepn oyedioon otTig atopkég
IKAVOTNTEG KoL TV OOKTNoN JeEI0TNTOV £YEL OVATOPEVKTO OONYNOEL OTIC VIAPYOVCEG AVIGOTNTEG Kol TNV
Kowmvikn Otdkpion. To avadvutikd Tpoypauuate €ivol avtig TS EIA0GOPING, HE OTOTEAEGUN VO, UNV
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AapBavoov eopyfg v’ Gy TOVG To ATOWO [E E0IKES avaykes. '’ avto, KoAd lval ol EKTAIOELTIKOL Vol
Bopovvral 6Tt «to TSI VO TTO GNUAVTIKA ot TIC OPOCTTNPLOTNTES OTIC OTOIES T, EUTAEKOVUE Kot OTL TO
0¢pa pog dev givar To «matyvidw, oA to Toudi» (DES Report, 1991a ceh 16).

"Epevveg €yovv deilel 0Tt o1 pabntég initepov opddmv otn EUOIKY oYy aviipetonilovv cofapd
TPOPANLOTA, UE OTOTELEG A, TN OLAKPLIOT KoL TN SNULIOVPYio, GTEPEOTITTOV, OTMG Y10 TAPUSELY LD UE TNV TAON
OV VTAPYEL Vo TPowOovvTal KAmoleg (OpEg oppevaméc ofieg, OTmg 1M embeTkOTNTO KOU 1 €vTovn
ayoviotikdtta (Bain, 1990; Kirk & Tinning, 1990; Carrington & Williams, 1988), aALd Kot pe tnv tdon va
yivetal €0TiOOT GTOV ATOMKIGHO Kot TV avtayoviotikotnta (Leaman, 1988; Pollard, 1988).

Evévvapmon.

O 6pog «evdvvaumon» (empowerment) yPNGIUOTOLEITOL Y10 VO EKQPAGEL GUVOAIKA QUTA TOV TPETEL VO,
avamtOEOVY Ot pHoONTEG Kal Ot podNTpleg HEC® TNG EKTTAIOEVONG, MOTE VO AVTATOKPIOOVV ATOTEAEGLLOTIKG
OTIG TPOKANGCELS TOL Oa AVTIUETOTIGOVV HETA TO GYoAgio. H evduvipmon mpénel va cuvteleital Tovtdypova
o€ Tplo OPOPETIKA EMIMEDN: O) GTO ATOMKO eminedo, P) To emimedo NG avtovouiog Kpiong Kot Y) o610
eninedo ¢ kowotntog (Hodkinson & Sparkes, 1993).

V10 0TOpIKO EMIMEDO 1 EVOLVAUMOT £6TIALETOL OTO VO KOTUOTNOEL TOV Mot Kovo v KAveL
TPAyHOTE Yoo Tov €owTd Tov. ['or mopddetypa, va givor oe Béon va oyedtdlel kor va epappolel €va
TPOYPOLLLO AOKNONG Y10 TOV EQVTO TOV, VO LWTOPEL VO OPYAVAVEL TO YPOVO TOV, Y10 VO LLEUDGEL TO GTPEG TOV,
k.6. Emiong, opwmg, eotidletor oty katavonon Tov poAOL TNG OTOUIKNG KOVOTNTOS G Topdyovia
OTOKAEIGLOD.

v'Z10 eminedo ¢ owtovopiog ¢ Kpiong n evduvaumon £oTldleTol 6TO VO KOTAGTHGEL TO padnty
KOVO VO SIAUOPPAVEL T OIKT TOV YVDOUT, 0pov TPpmTa £XEL neEepyaoTtel OAEG TIG JPOPETIKEG BEaelg Kat
anoyels. o mapdderypo, va eivar tkavog va dtoyelpileTor Tn SO, TNV TPOTAYAVIO, TIG TOMTIKEG KOl
Opnokevtikég avtiféoelg K. 4.

v'Téhog, 610 emimedo TS KOWOTNTOG 1 EVOLVAU®MGOT £6TIALETAL GTO VO KATOOTHGEL TO LodnT kovo
va ovvepydletor kot vo (el oppovikd pe aidovg. I'a mapdderypo, va glvar oe Béom va ooppomel Tig
TPOCOTIKEG TOV EMOVUIEG LE TNV KOW®VIKT €0ODVN TOL, Vo avarTuéel aATpovicd Kal eveuvaictnon K.q.

Evovvapmon o€ atopko emnimedo.

370 aTOUIKO EMIMESO UTOPOVUE VO EKUETOAAEVTOVLE TIC EVKOIPIES TOV TPOGPEPEL 1] PLGIKT AYDYN Y1t
va Ponbnoovpe ToUg POONTEG VA KOTOVONGOLV TO POAO TNG OTOUIKNG IKAVOTNTAG GE OYECT UE TOLG
KOVOVIGLOUG TV 0OANUATOV KOl LE TOVG EVOEXOUEVOVG KATOKAEIGLOVG» TOV EMPAALOVTOL EUUEGO KOl OTN
GUVEYELDL VO, AVOYAYOLLLE QLTO TO (RTNHO O€ YEVIKOTEPO {NTHUATO OTOKAEICUMY GTV KOW®VI.

Ye ot 1o emimedo Tpio {nTANATE UITOPOVV Vo, EEETAGTOVV: 1) 0 POAOG TN CMUATIKNG IKAVOTNTAS OTN
dnuovpyio. aTOKAEICUOV GTN QUGIKN OY®@YT, B) O OTOKAEIGUOG TOV OTOUMV UE E0IKEG AVAYKES amd TIG
QLOIKEG OPOUCTNPLOTNTESG KAl Y) TO. OTEPEOTVTO KOl Ol TPOKATUANYELS GTI PLGIKT Oy®mYN KOl TOV 0OANTIGUO.
IMao mapdoderypo, ag eavtactodue £va podnt mov ot cuupadntég tov de ovvnbiCovv va, Tov dAéyovy yia
ouumaikt Tovg. Avto pmopel vo cvpPaivel gite yati dev Tov Bepovv wavd (Yopnlo eninedo avoOTNTOG
AMOy® €Elhewyng eumepioc M AOY® QULOIKNG oviKavOTNTag) €ite Tov amokAgiovv Yo dAAov &idovg
YOPUKTNPLOTIKA TOV (PVAO, PULAY, EBVIKOTNTA, BpnoKeia K.4.).

a) O péiog ™G a@inTIKIG WKaveTNTAC. 'EVva YopaKktnploTikd Tov pobntdv mov pmopel vo cupPaiet
otV aichnon avicotnTog TN PLGIKN aymyn &ivol To eminedo g abANTIKNG tKavotnToc. Mabntéc mov dev
&yovv aoyoinbei eEmoyoid e Tov afAnTiopnd dev £xovv avomTvéet Waitepa dEEIOTNTES KOl IKOVOTNTEG GE
afAnuoTo Tov SI0ACKOVTINL TN PLOIKN oy®Yn. ZOUEva pe tovg Martinek kot Karper (1986), ot kaOnyntég
QULOIKNG ay®YNG £€YOoVV VYNAOTEPEC TPOCOOKieG TPOG Toudld pHe VYNAEG OOANTIKEG 1KOVOTNTEG GCE
SpaCTNPLOTNTEC OV TEPLEYOLV TO GTOLYXEIO TOL AVTAYWOVIGHOV. AVTIOTOLY0, TPOG TOVG UABNTEG HE YOUNAES
IKOVOTNTEC TIOTEVAY OTL KATOAANAOTEPEC dpacTNPLOTNTEG €ival OVTEC TOV TEPLEYOLY TO OTOWKElD NG
ocvvepyaosiog. Opmg, ta modd pe younAég wavotnteg givar exeiva Yo To omoio To UAONUo TG PLOIKNG
ayoyng amotelel povadikn gukaipio yio PeAtioon tov afAnNTiK@V Tovg 1KOVOTHT®V. AV 1O pddnuo tng
QULOIKNG Oy®YNG 0 dNUIOLPYEL guKoupieg Yoo LadNoM, ot LaBNTEC ONIIOVPYOVV APVNTIKEC GTACELS TPOG TO
uaonuo ko yevikotepa mpog v dbinon (lorawavvov, @codwpdrng, & I'ovdac , 2003).

‘Eva mapddetypo yuoo To TG pumopovue va gilcayovpe {ntipato tkovotntog oto pddnuo eivat, ov
{nmoovpe omd tovg HAONTEG Vo OAAGEOVY TOVGC KOVOVICUOVUE TNG KoAaBOGOUIpag £T6L (OOTE v UnV
£0UVO0VVTaL LOVO o1 710 kavol. [ Topaderypa, vo petpdet yuo 3 Tévtovg 10 Kolddt amd KOmotovg podntéc
N UTAAQ VO TEPVAEL GO OAOVG TOVS TAIKTES TNG OULAS0C, TPV Yivel Tpoomadela Yio KaAdOl aAlidg To KoddOt
va petpdetl yuoo 1 mévto K.0. XT1 GUVEYELL UTOPOVUE VO KOTOANEOVHE OTL Ol KOovovicpol gival ovtol mov
dtvouv 1o mheovéktnpa o€ pia dtapopd. [apadeiypatog ydpv, UTopovpe vo Katevbdovovpe toug padntég va
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KOTOVONOOVV KATOI0VC KAVOVIGHOUS OOANUAT®V OV OmOKAEIOUY TTALdId YOUUNADY IKOVOTHTMOV KOl VO TO
GUVOEGOLIE IIE TO YEYOVOG OTL GE TOAAEC TIEPITTMGELC GTNV KOWVOVIK 01 KAvOVIoUoi ival avtol Tov 0dnyodv
G€ OMOKAEIGHOVG.

B) Atopo pe gw0kég avaykes. 'Eva {tnuo mov GnTeETOl TNG IKOVOTNTOG Y10, GUUUETOYN] OE (PLGIKEC
dpaotnpotnTeg €ival ovtd TOV OTOU®V HE EWOIKEG OVAYKEG KOl TNG GULUUETOYNG TOVC GE QPUOIKEG
dpaotnprotnteg. H puotkn aywyn kot o abAnTiopog eivot medio ota omoia avTtovakAG®VTOL To GTEPEOTLIO. KO
01 OOKAEIGUOL TOV 15OV GTNV KOWV®VIA Yo TO ATOUM PE E0KES avayKec. Tavtdypova, dpwme, eival medio
oT0 0Tolo uTopovE va BEcovpe ovTd T {NTHUATO Kot VO EDOLGONTOTOUCOVE GYETIKA TOVG LOONTES.

H vrdpyovcso dopn g QUGIKAG oy®yng eivar dnuovpynuoe. atdpmv yopic avommpieg kot divel
TPOTEPUIOTNTO GE GLYKEKPIUEVEG HOPOES Kivnong kot abAnudtov, ol omoieg amoKAEiOVY GUYKEKPIUEVEG
KOTNYopiec atOUMV Kal Wwitepa avtdv pe Kivntikd mpoPanuato (Barton, 1993). Oa émnpene, Ouwmg, va
TPOPANLOTIOTOOUE OV Ol OPAGTNPLOTNTEG Ol 0moieg TPomOOVUE GLEVKOAVVOUV TN GUUUETOYN OTOU®V WE
ovommpieg Kot To To oNUAvVTIKO ov ival T€ToG LOPENS, MOTE VO TPOAYOLV TNV 1GOTIUT GUUUETOYN KOl TN
ouvepyOsio TOV aTOU®V, aveEdpTnTa amd TO EMIMESO TNG COUOTIKNAG TOVS KOVOTNTOG 1 THAVA KIvnTIKd
oA oL

O Brisenden (1986), mov eivar dtopo pe edkég avaykes, vrootnpilel: «H aAndewa givar 011, Yo 6Aovg
TOVG avOpOTOLS, VITAPYEL Lo AGTA TPAYUATOV TOL UTOPOVUE KOl OE UTOPOVUE VO, KAVOVLE, Uid AloTa pe
IKAVOTNTEC QUOIKEG KOl TVEVUATIKEG OV €ival LOVadIKES Yo UG, OTMC Kot Yo 6Aovc. H povn dapopd
HeTaEL pog etvar 0T gpdg pog PAETOVY pEca amd «POKOVG» OV €6TIALOVY HOVO GTIG OVIKOVOTNTES oG KoL
TopaPAémovy TG KovoTNTEG pog (oed. 175)». H avikavotnta mpokdmtel and v amotuyio g doung tov
KOW®OVIKOD TEPIPAALOVTOG VO TPOCAPLOCTEL OTIC OVAYKEG TOV TOATMOV UE EOKES AVAYKES, AP amd TNV
AVIKOVOTNTO TOV OTOUWOV UE EOIKEC OVAYKEG VO TPOCUPUOGTOVV GTIC avdykeg ¢ kowvmviag (Hahn, 1986,
oel 128).

H avéntoén abinpdtov edd oxedloopévoy yio dtopo He e0KEG avAYKeS, TapOTL amoTeLel OeTikd
Prua, moapovoidlel mpoPANATO TO OTOlo. TPEMEL VO OVILUETOTIOTOVV KPITIKA. Xvvibmg, o€ avtd To
afAnuoto To Atopo pe E0KEG avaykeg avtaymvifovrol dAlo dtoua pe e01kéC avaykec. [apdtt ot vkapieg
Yl GUUUETOYN €val OMUOVTIKEG, M HOPeN auTH dgv TPomBEl TNV KOW®VIKY EVOOUAT®OT, 0AAG LAAAOV
oUVINPEL o HOPPN KOW®VIKOD Olay®pPIoHov. X& auTd TO MANIGLO €lval ONUAVTIKEG Ol TPOTOPoLAlES
afAnTIKOV opyovicudV, Onwm¢ mapadeiypatog xaptv, tg Ouoomovdiog KarabBoospaipiong pe Apo&ido tov
Kovadd, aAld kol tpoéceate g Opoomovdiog Zopateiov EAMvov KaiabBoseapiotdv pe Apo&idto, ot
0TO1eg EMTPETOVV TN GLUUETOYN OTO AOANUO EVOG OploUEVOL aplBol abintdv ywpig avoarnpio, ue oKomod
Vv mpominon g eveoudtomong aAAd Kot Ty avartuén g Osapatikottoag Tov abAnuatoc. Iapduoia,
0TN PLOIKN Yy B0 TPEMEL VO SLOUOPPADCOVUE dPASTNPLOTNTEG Ol 0Toleg ol EMTPEMOVY TN GLUUETOYN
atopmv pe edwég avaykes. H doun, m popen Kot ot Kavovicpol tev afAnudtov Kol TovV KWNTIKOV
dpaoctnplot)ToVv o Ba mpénetl va Bewpovviar dedopéva, aAld vo eKAOUPBAVOVTOL WG TPOTOTOU OO, LEGH TOL
oMol UTOPOvV VO XPNOLUOTOIN 00V, Y10 Vo ETOIOEOVIE TNV EVOMUATOOT] TOV ATOUMY LE AVOTNPIeS.

v) Hpokatayelg Kol 6TEPEGTVTTO 6T PUGIKY OY®YN Kot Tov adintiopd. ‘Eva tpito {ftnua mov
umopet vo, tebel 6To ATOUIKO emMiMedO GTN PLVOIKN AYWOYN VUL QVTO TOV TPOKATUANYEWDY, TOV GTEPEOTHTWV
Kol TOV Ol0KPICEDY, OTMG OUTO OTAVIOVIOL OTIC (QUOIKEG OpUoTNPIOTNTEG KOl OVIOVOKAOUV GYETIKA
{nmpata g kowvoviog. Ot TPOKATAAWELG KOl T0. GTEPEATLTI Eval EKONADGCEIS TV 6TAcE®Y. Ot 6TACELg
dopovvTal amd o ‘TETEL® OV EXOVV T ATOMN CXETIKA UE £va avTIKEiLevo 1| éva dtopo N pia 10éa (Ajzen,
1989). Ot o1d0Elg Ol OTOIEC AVTAVAKADVTAL OE TPOKATAANYELS KOl GTEPETLTO, 0O YOOV GE GUUTEPLPOPES
dlokpioemv 1060 0md TOLG KOONYNTEG Kot TIG KaONYyNTPLEG TPOG TOVG LoBNTES Kot TG LabnTpleg, 660 Kol amd
TOVG PaONTEG KO TIG LOBNTPIEG TPOG TOVS GUUUAONTES Kot TG CLUPAONTPLEG TovG. Ot TpokaTaANYELS Eivat Ot
YVOUEG TOV SIUUOPPDOVOVTOL GYETIKE e £VOL ATOUO, PACIOUEVES OE TUPASOYES Y10 TV KOWVOVIKT OLLAdN 1] TG
OUAdEC OTIC OMOleC AVAKEL TO ATOMO TOPG GE YVMOGT OYETIKA UE TO XOPAKTNPIOTIKA Tov atopov (Dodds,
1993). 'Eva mopdadety o TpokatdAnyng eival ol Yopaktpiopol Tov amodidoviol 6Tovg omadovs piog opddag
omd omadovg AAANG avtitaing opddac. Ta otepedTLTO £lval TO «MIGTEV®Y» OTL KAOE ATONO TO OO0 AVNKEL
G€ L0 OPIoUEVT] KOWVOVIKT OUASO EMOEIKVOEL OO TO VITOTIOEUEVO YOPOKTIPIOTIKA KOl TIC GUUTEPIPOPES TNG
opadog avtig (Dodds, 1993). 'Evo mapddety o, GTEPEOTITIMV GTN GLOIKN 0y®Yyn Kot Tov abAnTiopd sivol ot
TO TEVIG N TO YKOAQ €ival LOVO Y10 TOLG EVKATACTOTOVS. 'Eva mapddetypo otepedTunmy otov abAntiond eitvat
011 610 Kopitola Oev Taptalovy Ta «duvapuKd) afAnuata | 6Tt avtd dev mailovy Kald ToddGPaLpO.

O1 310KPIGEIC AVAPEPOVTOL GTOV TEPLOPICUO T TNV OTAYOPELOT SIKUIOUATOV TPOVOUI®V 1 ETAOYDV
o€ (TopO, EMEWN OVNKOLV O CLYKEKPIUEVES KOomVikéEg opades (Dodds, 1993). Ta kopitoia, moudid wov
OVIKOVV O€ LELOVOTNTEC, OO UE YOUNAEG KOVOTNTEG Kal Todld pe E01KEG avayKes ival cuyvd Bopata
dwokpioemv 6T LGIKN AYyOYN. XtV TPAEN, 0 KABNYNTAG PUGIKNG OYWYNG EXEL TNV VIOYPEWGCT) VA TPOGEXEL,
€161 MOTE N YADOGCW OV YPNCUYLOTOLEL KOl O TPOTOC OV SOACKEL VO NV TPOKOAEL dloKPIoEL Kot VoL [
dtnwvilel TpoxaTodyelg Kot otepedTLma. H YA®GGH TOv ¥pnoIponolel Kol ot SIO0KTIKEG EMAOYEG TOV VO
delyvouv 0Tl Géfetar TV 160TNTA TOV SIKU®OUATOV, oSOV KOl IKOVOTHTOV OA®mV Tov podntov. Xe
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nepintmon mov eviomilel dakpicelg mov yivovtal petalld Tov uadnTov, Wropel vo xpnoUYLOTOLEL EpMTHOELS
TPOPANUOTIGHOD Kot ST Yio Vo, fonOncel Tovg Habntég vo Katavonoouy Tig apyEg Tng 1oOTNTOC Kot
TOV SIKOLDOUATOG TG GUUUETOYNG OA®Y 6TO Pdonpa.

Evovvapmon c¢ eminedo avtovopiog Kpiong.

H doxnon, n ovowmn ayoyn kot o afAnNTiopog gival Ydpol 6Tovg omoiovg VITAPYoVY TOAAES LOPPEG
KOWOVIKOV OVIGOTNTOV KOl OTOKAEICUOV. MTopoOue vo, eKUETOAAELTOOUE ALTO TO YEYOVOS Kol L€
KaTOAANAQ Topadeiypoto Kot 0ETovTog oyeTikovg TPoPANUOTIGUOVE Vo evaicntomomcove Tovg uadntég
Kot TG podNTPIES Yo TAPOUOLY PAVOUEVD GTNV Kowmvia. E1dikotepa, Umopodie Vo EGTIACOVUE GE TECOEPLG
YEVIKOTEPEC KOTNYopieg Oepdtmv: o) OTIG SPOPES TOV KOVMVIKMY OLAS®V G€ 0,TL ApOpPE GTN GUILIETOXN
otov afAnTioud kol v doknon P) omv 1deoioyio TOVL OTOMIKIGHOD, 1 omoia mpowbeiton oTov
EMOYYEALOATIKO OOANTIOUO OAAG Kot TNV GOKNOT KOl Y) OTNV KOW®VIKY] KATOOKELT TOL COUATOG KOl T
YPNON TOV GMOUNTOG YO EUTOPIKOVG GKOTOVS KOl 8) OTNV (VIO KOTOVOUY 10(00G UETAED SL0QOPETIKOY
TOUE®V TOL OOANTIGHOV Kol UETOED OLOPOPETIKMOV OUAd®MY OTOUMV TOV CUUUETEXOVY GTOV afAnTioud. X
GULVEXELN OVOADOVTOL O1EE0STKOTEPN O TEGGEPIS OLTEG KoTnyopieg Oepdtov.

o) AL0QOPES TOV KOWVOVIKAOV ORdd®MV 6T1) GOPUUETOYN 6TOV a0 NTIoNG Kol 6TV AOKNG1). Z€ 0,T1
0Qopd oTN SLPOPOTOINGT TNS CLUUETOYNG TOV KOWOVIKOV OLAd®mY 6TOV aBANTIOUO, 08 OAEG TIC KOWVMVIES
70 1o10¢ abAeital, TO TOLOG TAPUKOAOVOEL KOl TOL0G EVOIUPEPETOL Y10 TANPOPOPIEG GYETIKA pe To. 0OALOTA
glvar dpeco ovvdedepévo pe Tic oxéoelg tov tdéemv. H ocvppetoyn eivor dueca ovvoedepévn pe tnv
KOWMOVIKT] €0p®oTio. YYNAOTEPO TOGOGTA GUUUETOYNG O OOANUATO £XOVV TO ATOUN TNG Hecoiog Kot
VYNNG KOWOVIKNG-otkovoutkng taéng. H kowwviodoykn épevva deiyvel 0Tt yevikd ot abAntég katl ot
SN Tég o1 omoiol GVUUETEYOVY 6 OADUTIOKOVG AYDVEG TPOEPYOVTOL OO TIC GYETIKA O TPOVOULIOVYES
rowovikég taéelg (Coakley, 1998; Kidd, 1995) kot 6Tt Toudidl OKOYEVEIDV Y®PIG AVTOKIVITO aoKOHVTOL
AYOTEPO aMmO TOUSLA OLKOYEVELDY TTOV KOTEYOLY awToKivnTo. O AdYoC glval OTL 1 TOPATETOUEVT) CUUUETOYN
Kot e&Goknon omd TV NAkio 1 ool amatteitan Yo TNV emitevén vYNAdV emdocemV amottel Bvoieg Kt
TOPOVG amd OAN TNV OIKOYEVELD, TOVG OTOIOVE, OUMG, O€ UTOPOLV va S10fECoVV QVTOl TOL AVIKOVV OTIG
YOUNAGTEPEG Kowwmvika Ttaéelg. H otkovouikr ovicotnta odnyel, emiong, Kot 6€ S0popomoincn Twv
afAnudteov pe ta omoio ookeiton kdbe kowwvikny téén. Ta dropa pe vynidtepo gloddUe TEIVOLY VO
0oYOAOVVTOL TTEPIGGOTEPO LE OOANLOTA TTOV amatlTovV okplPd e&omhMopnd M mepiocdtepo ywpo. [apopoia
Sl0popoToincN TOPATNPEITAL KOl OTI) CUUUETOYXN O OPACTNPLOTNTES AOKNONG, OTMG TAPUSELYLOTOC YApLV,
glvar n doknon o€ yopvaotple (Donnelly & Harvey, 1996).

Ta dtope TOV KOTOTEPOV KOWOVIKOV TAEEMV, OA®V T®V NAKIOV, 0GKOVUVTAL GE HKPOTEPO TOGOGTO
Omod OUTE TOV OVOTEPOV KOWMVIKGOV TaEewv gite yuoo avayvyn &ite yio mpoaymyn tng vyesiog tovg. Ot
COUOTIKEG dpacTNPLOTNTEG TOL oyYeTilovTan pe TNV vyeia £ovy cuvdeDel KOpLa e ATOWO TOL AVIKOLV GE
AVATEPEC TOV UEGOV OPOV OIKOVOLIKEG TAEEIC. AVTO 1GYDEL TOGO Y10 TOVG AVOPES, OGO KO YO, TIG YOVOIKEC,
OTMG Kol Yo OAES TIG NAIKiES, TIC PLAEC kan Tig Opnokeieg (Coakley, 1998).

[Tépa 6pm¢ amd To Avica emimeda GUIETOYXNG, T CVUYYPOVI KOWMVIOAOYIKT Bempia vrootnpilel 0T
VILAPYOVY Ko OEPEMMDOELS SLOPOPEC GTOV TPOTO UE TOV OTTOT0 01 APOPES KOWMVIKEG Opddeg Tpoaeyyilovv
TN GUUWETOYN TOVS 6TOV ABANTIGUO Kot TNV doknor. Zopeova pe to Shilling (1993) enedn ol koTm®TEPEG
KOW®VIKG TAEES €xovv AyOTEPOVG TOPOVG, OVOTTUGGOLV Lo TPOGEYYIoT GTNV ONOio TO GO €lval TO
UEGO, Y10 VO ATOKTNGOLV TeEPLocoTEPOVG TTOpove. 'ETol, n evacyoinon upe €va adinuo yivetor pe v
emdimén kamowog abAnTikng xopiEpag mov Bo onuaiver ko €£000 amd TOV KOKAO NG QTOY0G.
Hapadeiypatog xaptv, o Wacquant (1992) petd omd cLGTNUOTIKY Kot HOKPOYPOVIO Tapatipnon abintdv
TUYHOYIOG 0TO X1KAY0, TEKUNPIMOE OTL 1) GUUUETOYN OTO GOANUO AVTO NTOV ATOTEAEGLO TNG KOWMOVIKNG
TaENC Ko TG PLVANG TV AOANTOV, 01 0TTOI0L OTIC TEPIGGOTEPES TEPIMTMGELS OEMPOVGAV TI GLUUETOYN TOVG
®¢ TN HOvVadIK eVOAAOKTIKY) ADom amd 1t Pio g {ong otovg dpduovs. Avtictoyo, oty EAAGSa ta
TeAeLTAlO YPOVIO, TAPOTNPEITOL OTL OTO eMimova Kol PBoaptd BANUATO GUUUETEXEL KOl GUyVA dtokpivetal
UEYOADTEPO TOGOGTO AOANTAOV KATAOTEP®Y KOWVOVIKOV TAEEMV 1] TOAVVOGTOVVTEC.

dvoikd, n Oedpnon Tov COANTICUOD OO TIG KUTMTEPEG KOWMVIKEG TAEELS MG HECOV KOWMVIKNG
Kivntikdotog dgv viomoteitar. O Coakley (1998) wor o Shilling (1993) mapabétovv tpion TOAD AoyKa
emyEelpnNuate yioo avtd 1o 0épa, Paciopévo kol e oyxeTikd dedouéva, To omoio KatappimTouy ovTy T
Oedpnon: o) n mbavomta vo eelybel Kamolog oe vYNAG auePouevo abAntn sivarl e&apeTikd pkpn - ot
afAntég ot omoiot apeifovron wavomomTikd givar £va ToAD HKPO TOGOGTO OLTAOV TOL GULUUETEXOLV, B) M
abAnTIKn Kopépa eival egoupetikd Ppoyvpro Kol vdimtn - évag cofapdc TPALUHOTICHOS UTOpEL v TV
tepuatioet ado&a kot cuvnbmg M aOANTIKN Koplépa KpaTdsl POVO UEPIKE ypdVia, EVD KATOL0G EVAAIKOG
npénel vo Pydlel To mpog to NV MOAD mEPIOCOHTEPA XPOVIOL KOl Y) 1| CUGTNUOTIKY EVOGYOANCY WE TOV
afAnTicud, Wiaitepa yio. To GTOUO TOV KOTOTEPO®V KOWMOVIKOV TAEE®MV, YIVETOL cuyvd €15 Papog GAlmv
dpaCTNPIOTHTOV, OTMC T.Y. TNE EKTAIOEVOTG, EMTEIVOVTOC, £TO, TIG KOWWOVIKEC OVICOTNTEG.
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AvtiBeta o1 ovdTEPEC KOWVOVIKA TAEEIC oTavIOTEPA LETAEPILOVTAL TO GMUA Yo amoKTnoT Topwv. Ot
Kuplapyeg KOWOVIKES TAEELS, EXOVTOC ADUEVA T KAOMUEPIVA VAIKA TPOPANUHOTO, EXOVV TNV TOAVTEAELD VO
aelep®mbovv ot Pertioon Tov COUATOG EiTE Y10 TNV Vioyvomn TG LYElag gite Yo TN Pertioon g eupaviong
(Shilling, 1993). EmumAéov, ot kvplapyeg KOWOVIKEG TAEES YPNOYOTOIOVV Ta abAnuata ®g &vo HEGO
SLIKPIONG TG KOWMVIKNG TAENS.

B) H weoroyia Tov atopkicpov 6tov aOintiopd. Eva dgvtepo {tnua oto mAaictlo g avamtuéng
MG aLTOVOUN KPITIKNAG KOVOTNTOS TOV HoONT®V a@opd oty 10e0l0yict TOV OTOMIKIGHOV, 1) Omoid
TPOomOEITOL GTO TANIGLO TOV EMOYYEALOTIKOD OANTIGHOD Kot SloYEETOL KO OTI PUGIKT Oy®y", OAAG Kot 6T
oOUOTIKT doknon. Zouewvo pe tov Coakley (1998), ta abAnpata cuyva mapovstalovior and o MME pe
TPOTO 0 OTO10g JiVEL EPPAUCT GTOV AVTUYWOVIGUO, TOV ATOMIKICUO KOl TV DIEPOYN EVAVTL TOV AVTITAA®V Kot
Ol OTI| CUUUETOYN, TN GLAAOYIKOTNTA, TNV VyopioTnor Kot v apoPaic vroompiEn. H Bedpnon avtn
€lval YOPUKTNPIOTIKY TNG KOWMOVIKNG O0GTPMOUATMOGTG GTNV 0010 1) OIKOVOULKT EMLTUYIC — GTNV TEPITTO®ON
TOV OOANTICHOV 1 VIKN Kol TO YTIOWo TNg abANTIKNAg KaplEpac — givarl amodelén Kol OmOTEAEGHO TNG
OTOUIKNG KavOTNTOS NG o&iag kot tov yapaktpo. ‘Etol, cvyvd axodpe kor Safdlovpe 1otopieg yuo
0OANTEC TTOL €V HEGM OVTIE0OTNTOV KATAPEPAY VA avadeiEovy To 0BANTIKO TOVG TOAEVTO Kol va, ¥TiGouV i
a&olfrevtn abintikny xopiépa. Ovoikd, TOAD OWAVIO AVOPEPOVTOL IGTOPIEG YlOL TOVG TOAALOTAAGIONG
aBANTEG OV OEV TAL £XOVV KATAPEPEL.

Amo Vv dAAN TAevpd, kamotor Bewpovv (Shilling, 1993) 611 | amoBEéwon TG ATOUIKNG TPOSTADELNG
Kol TG emTuyiog cuvinpel v okovopio TG ayopdg kot cuuPdiel ot dotpnon Tov status quo GTIG
Kowmvikég avicotntes. H Bedpnon g emtuyiog ©¢ amoteAEGHOTOC TG ATOUKNG TPOcTadelog onpatodotel
KOl TO YOPUKTNPIGUO OVTMV TOV £XOVV 1GYL OTNV KOW®OVIO MG AEL®mV VIKNTOV KOl QUTMOV TOV dEV £Y0VV 1GY0
o¢ un wovav. H 16éa auth dwayéetol Kol ot cOUOTIK doknorn kot ™ Quoikh aywoyn. [pdceata, n
Bedpnon «aoknon yo vygioy £xel KEPOHIGEL ONUOVTIKO £30POG TOGO GE GYOAIKA TPOYPAUUATO, OGO Kol MG
AOYOG GUUUETOYNG TV ATOH®V GE TPOYpappata Goknongs, kabng Paciletar og 1oyvpd epevvnTiKd dedopéva
Yo TIC OQEAEEG TG Aoknomng oty vyeia. Opme, n Tpo®Onorn TS GLUUETOYNG OTNY GokNnon HEC® TNG
oLVOEGNC TNG UE TNV VYEior 001 YEL EUIECH KOl GTN AOYIKT TOL OTOUIKIGHOV, OTMG TPOEWOOTOI0VV KATO101
ovyypaoeig (Sparkes, 1989; Tinning & Glasby, 2002). IIpowfdvtog To pivupe 6Tl T0 ATOUO Pmopel va
PBeAtidoel v vyeio, TOL OV ACKEITOL CLGTNUATIKG KOl LLE TOV KATAAANAO TPOTO - KATL TOV LGYVEL, OV TO
gEetdoovpe avtdvopa Kol aveEaptnrTa amd TIC KOWOVIKEG GLVONKEG - oVolHoTIKG KoBioTovE VTEHOVVO TO
dropo Yy tn SaevAaén g vyeiog Tov. To pRvope «umopeic va gicat vYMg av aokeioal, av dev ackeicotl Oa
€Xe1C TPOPANOTO LLE TNV VYELD GOV - OVCLOCTIKA TOPUPAETEL OTL O1 KOGOEVELESH eV gival KOTOVEUNUEVES
toyaio otov mANOvoUd GAAG okoAovBovv Kol OVTEG pid KOWWOVIKY Ol0CTPOUATOOT, OTMG, Emiong,
TopoPAETEL OTL Ol U1 TPOVOUIOVYES KOWMVIKEG TAEES dev éyouvv Tig 1d1EG gukaipieg Yoo Goknom UE TIg
TPOVOHLOVYEG KOWMVIKA OUAOEG. XTO TAAIGIO AVTNG TNG TPOPANUOTIKNG, KPIVETUL 1010UTEPA GKOMIO, EKTOG
ond to vo mAnpoeopnBovv ot uadnTéC Yo 10 pOAO0 NG GOKNONG OTNV TPOAY®YN 1TNG VYeilag, va
TPOPANUOTIOTOVV KOl Y10 TIG KOWMVIKEG GUVONKEC Ol 0TOlEC TPOAYOLV TIG KOWMVIKEG OVICOTNTEG GTNV
doxnon, oTig acbéveleg kat oty vyeia.

v) H Kowoviki] KOTaoKeL] T0v «o@patoc». Eva tpito (RTmua oto mAdiclo ¢ avamtuéng g
QUTOVOUNG KPITIKNG KAVOTNTAG TOV UAONTOV 0QOopd GTNV KOW®VIKH KOTOGKELT TOV COUNTOS Kol TNV
EKUETAAAEVGT TOV CAOUATOG, KO 1010UTEPE TOL OANTIKOD GOUOTOC, OO TO JAPNIGTIKO KAGS0. Me Tov 6po
«KOWMVIKT KOTUOKEVT] TOV GMUOTOCY EVVOOVLE «Tr Oladikacio Le v omoin kowmvikég adieg cuvdéovtal
LE GLYKEKPLUEVOVG TOTOVS Ko Leyédn chpotocy (Kirk, Burgess-Limerick, Kiss, Lahey, & Penney, 1999). H
EIKOVO TOV CAOUOTOG EKPPALEL «TNV OTTIKN 1060 TOV €xeL €va, dTopo yio to odpo Tov» (Darten, 1972). Ta
aropa vidbBouv KaADTEPA Y10 TO GO TOVG, OTAV GUUUETEYOVV og afANTKéG dpaoctnplotnteg. H Peitioon
G €KOVOG TOV CAONOTOG Eival évag amd Tovg Pacikohg AOYOVE TOL TO ATOLO GUUUETEXOVY GE TPOYPELLLLOTOL
dokmong. [ToAAEg Epevveg £xouv Oei&el OTL 1| GUUUETOYN GE TPOYPAUUATO AOKNONG OLEAVEL TNV IKOVOTOINGT
TOV 0TOUWOV OO TN GOUATIKN Tovg eupdvion (Balogun, 1987; Tucker, 1983) kot cuvteAel atnv adénor tov
EMIMEOVL OVTOEKTIUNONG TOVG (Sonstroem, 1984).

IMa v xotavonon e KOWOVIKNG KOTACKEVTG TOV GMUATOG UTOPOVUE VO CKEPTOVLE OO0 GO
Oewpeiton «davikd». Avtd givar Eva Wdwitepa ovvOeTo (TN, KOODG GE SLOPOPETIKEG YPOVIKES TEPLOOOVG
dlopopeTikol TOTOL copdtov Bewpovviav «davikoi». H davikn ewova mov oynpatiletor 610 pooiod kdbe
OTOHOL €lval KATL TOV PoBAivVETOL KO TOV OTOKTATOL LEGO OO TO TOALTIOTIKA TPOTLTQ, TV EMIOPACT] TOV
pécmv palikng evUEP®ONC, TNV EMIOPAOT TOV TOTIKMOV KOWMVIOV Kal TNV €nidpaoct tng emoyne. 'Etot, ta
COUOTO YOVOIK®OV oL BAETOVUE o€ Tivokes (oypdpav TG Avayévvnong kot tov Ba Bempodviav EAKVGTIKG
OTNV ENOYN TOVG AMEYOLV TAP, TOAD afd TO. CAOUOTO TOV TPORAAAOVTOL o TIS cVOyypove dapnpioels. O
10OVIKOG TOTTOG GCMUNTOG GTN CNUEPIVI ETOYN YO, TN YUVOIKQ EIVOL TO AOVUVOTO GMUA, EVD Y10 TOV GvVOpa TO
pomdec. O1 onuepvéEg KOmViee, TavTILOVTOG TN YUVOIKELD OHOPPLA IE TO AOVVOTO GO, 001 YODV OAO Kot
TEPIOCOTEPES KO VEAPOTEPEG YUVOIKES VO 0lGOAVOVTOL OOYONTEVUEVEG E TO o Tovc. H amoyontevon
0o TN COUATIKN EKOVO 00NYEL GE QPKETEC MEPIMTMGELS O EVIOVEG OIAITEG Y10 VoL ELTevyHovy Tal 10aviKd
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emineda Pdpovs. H copatikn eikdva €€l ONUAVTIKN EMIOPOCT GTNV YOYIKN LYEID TOGO TV avOphV, OGO Kol
TV YOVOIK®DV.

AxouN, TO WBOVIKO «COUO» CUVOLETAL |IE TO «OKOTO» TOV 0moio eEumnpetel OTMG .. TN CUUUETOXN
otov abAntiopnd. AAAG okoun kou ekel €yovpe oLVEXEIS JPOPOTOCELS, KUBMG dSlopopeTicol THTOL
ocoOUdTOV OempoivTol 1aviKol Yo So@opeTikd abAnuata, oAAG aKoun Kol 6e 0,TL apopd oto id1o AOANua ot
avTiiyelg aAralovv pe to ypdvo.

Ta moudud SopovV To HOVTEAD TNG EIKOVAG TOL GAOUATOS TOVG OO TIG GYECELS TOVG UE TOVG AAAOVG,
dnAadn dddckovTol Kot pobaivouy vo kpivouy €va cdpo o¢ 10avikd pe BAon To COUOTIKE TPOTLTTA TOV
Kuplapyovy. Emiong, ta 600 @OA0 ¥pNOILOTOIO0V SIUPOPETIKOVS TPOTOVG OPYAVMGNC TOV COUATIKMY TOVG
EUTELPLADV.

270 HAONHO TG PUOIKNG OY®YNG 1 EAKVOTIKOTNTA TOV CAOUOTOC £ival, {0mG, MO EVTOVH GUVIESEUEVN
UE TNV €IKOVO, TOV GOUOTOC o’ 0,TL 6€ GAAL padnuata. Avtd pepicés popég emmpedlel T TPocdoKieg TV
KaOnyntov o v amddoon Ttov Toddv mov Oempovdvior mo ehkvotikd. ‘Epevveg (Martinek, 1981;
Martinek & Karper, 1984) &yovv deilet 011, 660 Ta TG PEYAADVOLV, TOGO 1 EAKLOTIKOTNTO GYETICETU
EVTOVOTEPU LE TPocdokiec amddoons. H vymin abintikn amddoon eival 6T0 HLOAO TGOV TEPICCOTEP®V
oLVOEdEUEV] HE TO UECOUOPOIKO TOTO copatog. 'Etol, to modid mov eivor addvoto 1 mo(OvAd
AVTIHETOTICOVV YAUNAOTEPES TPOGIOKIEG OO TOVG EKTAOEVLTIKOVS PUGIKNG Ay®@YNG N aKOUN KOl KOPOidieg
omd TOVG GUUUAONTEC TOVC.

Ta MME pe ta mpdtuma to omoia TpoPaiiovy exnpedlovv GNUAVTIKA TN SLUUOPPOOT| TG COUOTIKNAG
gwovag (Felson, 1985). Ot dapnuicelg, emiong, £(0VV 1GYVPN ENXIOPOCT] OTNV EIKOVA TOV GMOMOTOC, YIOTi Ol
SN oTEG EEPOVV TG VAL EMOPAGOVY GE GUYKEKPIUEVE, YKPOUT ATOU®YV, TEPIAAUPAVOVTAS GTI OL0PN Lo
TAnpoeopieg, 10éeg Kol kdveg mov Bo ta mpoceikvoovy. To abANTIKO GO ypnoluonoleital and ™
SLPNUIOT Y10 VO AOVGAPEL, OYL LOVO TPOTOVTA TTOV £X0VV AUEST) OXECT, OTMS AOANTIKA povya 1 TOTOVTOILO,
oALG Kot AoYETO TPOTOVTA, OTMG T.Y. ACPOUACTIKEG ETOPElEG 1) Kot eMKivduva Yo TNV VYElo TPoldvTa, OTMG
Ta Totydpo. Ot véol Kot o1 LaONTEC TPETEL VO EVILEPDVOVTOL Y10 TOV TPOTO OV Ol SLaPNUICELS KOl TO LEGT
palikng evnuép@ong YPNOLLOTOI0VY TO GO, VO TIS avayvopilovv kot va Tig amouvbomotovv. Ot
dwpnuioelg va avtikodictavior oand v 1éa 0Tl T0 KOAVTEPO copa glval To VYIEG copa kol 0Tl Kibe
avOpwmOog £xeL TO S1KO TOL OOVIKO GMLLOL.

d) H avien katavopi woyvog otov aOintiopd. Eva tétapto {Rtnua oto mhaicto ¢ avamtuéng tng
QUTOVOUNG KPITIKNAG TKOVOTNTOG T®V HOONTOV GYETIKA WE TIG KOW®MVIKEG OVICOTNTEG OPOPd GTNV AVion
KATOvOUT 10%00¢G HeTa&D S10POPETIK®V TOHEDY TOV afANTIGHOD Kot PETAED SLOPOPETIKOV OUAd®Y OTOU®Y
OV GUUUETEYOVV GTOV AOANTIGUO.

O y®pog Tov COANTICUOD KOl TNG GVAWLYNG TO TEAELTAIO YPOVIA OTOTELEL OTOXO KEPOOCKOTIOG KOl
eumopevpatonoinonc. ‘Etol, mn  emévdvon peydAov  ypMUOTIKOV TOCMV Kol 1 ONUOCIOTNTO  £)OVV
dnovpynoel TANBo¢ avicottov uetabd tov adinuatov (Kirk, Burgess-Limerick, Kiss, Lahey, & Penney,
1999). H ailayn kavovioudv kdmolov adinudtov (m.y. undoket, BOAEL, K.4.) yio va yivouv 1o Oeapotikd, -
EUTOPEVUATIKG, £xEL 0ONYNOEL GTNV VIEPPOAIKT TPOPOAT KATOI®Y AOANUATOV Kot TV TOPUYKOVICT GAA®DV.
Avtd aAAdlel amd ydpa oe yopa, o€ GAAa afAnpata, dnAadt], eotialovv ot emevovoelg kol T MME otnv
Avotparia, og dAla ot Bpalihia kot oe dAAa otnv EAAGSa. H texvoroyia kot o e£omMopdg Tmv ddpopmv
afAnudrov, eriong, Tpokaiel kdmoleg avicotntes. o Tapdderypa, 0tav o€ kamowo abAfuota 0 eE0TAOUOG
KOOTI(EL OPKETA YPNUOTA, OVTE To aBApOTO €ivol OmAYOPEVTIKA Yo KATOWOLS avOpdmovg ot omoiot og
UTOPOVV VO GUUUETEYOLV.

H Bopnyavia tng doxnong Paciletar otnv 10€a 0Tl 1| AoKNOT €ivol EUTOPELL, dNAAOT Eva TPOTOV
mov pumopei va avtaiiaydel pe ypruato. IIpoimobétel 6TL 01 dvBpmmot Bo TANpmdSGoLY Yo vVINpesieg mov Oa
BeAtidoovy v UEAvVIion Kol TNV VYEia Tovg pHEow TG doknone. ‘Etotl, ypnotomolodv yuo Sta@iion to
LOVTELO TOV LEGOUOPPIKOD MUOTOS (adHVOTO, HVMOEC CMUN LE GTEVOVG YOPOVG Kol PAPIEIG MIOVE) Kot
VIOGYOVTAL YACILO PAPOVG, WaviKy gueavion, vyeia kTA. Emiong, mapovcidlovv v andkinon avutdv Tmv
ayabov cav povodpopo, dniadn Ott LOVo HECO Ad QVTEG TIG VINPECIES AMOKTIETOL TO «IOUVIKOY, YTl LOVO
ot €101kol EEpovv TG AvTd, QULGIKA, givol pvbog, ylotl pe TV amOKTNON KATOW®V PACIKOV YVOCE®Y O
KkaBévag pumopel vo Bpet To 61kd TOV TPOTO, Yol VO, TETVYEL TO 1WOAVIKO TOV BAPOC KAl GOUA, Y10 VO EIvat VYING.
Me tov tpodmo, Oumc, avtd dnuovpyeitol o kKamoovg avBpmmovg M aichnon 0Tl T0 KOGTOG Yo TNV
amdKINON 0LTOV TOV «1daVIKOD» givar duoPactayTo, 1 aichnorn 6Tl aVTol O HTOPOVY VA TO ATOKTNGOLV.

Evouvapmon o eninedo kowvotnroc.

H xvpiapym popen pabnong kot enidoong-amddoong ot onuepvr ekmaidsvon eivor atopiky. [lapdro
OV OPKETEC GYOMKES OpaOTNPLOTNTES YivovTal o€ OUadES ol LabNTEG KPIvoVTaL Y10 TO TL UTOPOLV VO, KAVOLY
o€ OTOUIKO emimedo. Avtifeto, o1 MEPIOCOTEPES SPACTNPLOTNTEG EKTOG GYOAKNG (mNG €lval KOWOVIKA-
OLLOOIK( TTPOGAVOATOAGIEVEG.
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210 eminedo NG KOWOTNTAG 1 QUOIKN OYOYN ®OC OVTIKEIHLEVO VLIEPTEPEL TV GAA®V GYOMK®OV
AVTIKEWEVAVY, V10Tl TEPLauPavel TAN00C OPASIKOY dPAGTNPIOTHTOV 01 0TOlEG UITOPOVV Vo ypNoiLoTotnfovy
o¢ apetnpio, yio va Ponbhioovpe tovg pabntég va kotavoncovv v afla Tng opadikoTnTog HECH GTO
T VIOlO TOLG KOl GTI GUVEYELD, VO KAVOLUE avay®yES yio TNV a&io Tng cuvepyaciog Kot Tpoceopas OA®V
aveEaPpETMG GTNV Kovmvia.

Anpiovpymdvtag T€T01Eg GLVONKEG GTIG OLOOIKEG dpacTnplotnTeg Tov Ba fonBovdv Tovg nabnTég Kot Tig
LB TPLEG VO SLoKPIVOUY KOt VO EKTIHOVV TIG SLOQOPETIKEG ATOWELS KOl TIG OVAYKES TOV GAAWDVY, 1| QLGIKY
oy®yn WTopel vo amoTEAEGEL TO KAADTEPO HECO Y0 TV OVASEIEN TOV EVPVTEPOV KOWMVIKMOV TOPOUOLDV
Oeudrav. ‘Etot, yio mapadetypa, alovrag opadikong 6tdyove, 6mov Do Tpémel 6A01 vo GUVEPYAGTOVY KOl VO,
GUVEICQEPOLYV Y1aL TNV EMTEVEN TOVG, Ol LabNTEG pabaivouy va cuvepydlovtal 0moTEAEGUOTIKG.

[Tépa, Opmg, amd TNV EKUETAAAELOT] TOV EVKAIPLUDY TTOV TPOCOEPEL 1] GUOIKN Oy®YN Yo OLOOIKN
dpdon oto emimedo ™G TAéne, Oo mpémEL VO, TPOYWPNGOVUE GE OPAGCT OTO EMIMESO TOL GYOAEiOVL Ko
€VPUTEPA GTO EMMEDO TNG YEITOVIAS T} Kot TNG WOANG Tov podntodv. [Na va emitevydel avtd, ot pabntég Oa
TPENEL VO avoAGPovy gvepyovg polovg oty mpombnon tev (nTnudtov to omoia avamtvydnkov ota dVo
mponyoLueva emineda (EMIMEDO IKOVOTNTAG KOt EMIMEDO AVTOVOUING KPioNg).
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opyavmong Tov apopd ota dtopo pe avoarnpieg. [epiéyet: ynoaxn Pipiodnkm, meplodikd kot TAnpoeopieg
Y0l TIG Ovan pieg, TNV €01KN EKTOIOELOT, TNV amoKaTdoTaoT, TNV avesdptntn dafinon K.4.

http://www.pelinks4u.org/sections/adapted/adapted.htm

Ye avtf ™ Sevbuvon Ba Ppeite 10éeg Yo aBANTIKEG OPACTNPLOTNTEC EVOOUATMONG OTOU®Y LE
UELOUEVEG PUOIKEG IKOVOTNTEG KAOMG KOl GUVOECUOLS UE GAAOVEC OIKTLAKOVG YMPOLS IE TOUPOLOL0

TEPLEYOLLEVO.

http://www.pecentral.org/adapted/adaptedsites.html

Aliota pE 16TOGEAIDEG TOL 0POPOHY GTNV TPOGOUPLOCUEVT PUGIKH Oy®YT.
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Kirk, D., Burgess-Limerick, R., Kiss, M., Lahey, J., & Penney, D. (1999). Senior physical education: An
integrated approach. Human Kinetics.
Kirk, D., & Tinning, R. (1990). Physical education, curriculum and culture: Critical issues in the
contemporary crisis. London, Falmer Press.
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Evomta:
EmOetikétnTo - Bio 6tov a0inTtiopnd

Hepiinym.

H emBetikotnta otov ydpo Tov afinticpov ekppaleton pe kdbe mpoondOeia N evépyela evog abint
N eWaBAov va ehéyéel, va kvnbel evaviiov Kot vo Kuplapynoel oto mepipdilov tov 1| o€ dropo. H
embeTikOTNTO, €ivol pion LoNUEVT] KOWVOVIKT GUUTEPIPOPO KOl OC €K TOVTOL GTO YMPO TOL 0OANTIGHOD,
glvar Wwitepa GNUAVTIKOG 0 POAOG TOV KOONYNTH QUOIKAG OY®YNG 1] TOV TPOTOVNTNH, O OT0I0¢ Umopel va
ovuParel otnv avamroén pn embetikng ocvumepipopdc. Ot pobntéc mpémel va dddokovtal OTL 1
eMOETIKOTNTO KAVEL KOKO GTNV VYEiN, UELDVEL TAVTO TNV AmOO0GT TOVG GE OTL KAVOLV, OTMG EMIGNG LEIDVEL
MV amodoon TV afAnTdV mov cvumeprpépoviar emfetikd. H dg embetikdmta tov Osatdv petald tov
GALOV KOTAGTPEPEL TNV ATOS0CT] TOV OHAd®V, glval AdBog, OTmg dAAmote AdBog glvar kol otV Kabnuep
Tovg {on.

Opiopoi.

H embetikdtnTo 670 YOPOo 10U 0OANTIGHOL ekPpaletal pe Kabe Tpoomadeia 1 evépyela evog abinti 1
QAGOLov va eAéyéel, va kivnbel evavTiov kal vo Kuplapynoel 6To TEPPAAAOV TOL 1 o€ dtopa. Avtifeta, M
Pilo mepi€yet T gpion LEYEANC PLGIKNG dVVaAUNG N EVTOONC, TOV gvEPYOTOLEiTAL Omd Eva emBeTIKO KivnTpo
Kat, PePaing, eivor un Aoyikn. H embeticomto exepdlel tnv mpdbeom vo PAAyEL Kovelg KATOOV 1| va ToV
TPOVLOTIOEL QUGIKG 1] YOXOAOYIKG, eV 1 Plo ekppdlel T PLGIKT TAELPA, Eival 1 CLUTEPLPOPE QVTH TOVL
odnyel Kamoov va PAAWEL 1] VoL TPOVLATICEL KATOL0V GALO.

Ytov afAntiopnd n Sekdiknon g UTAANG TOAAEG QOPES, eV €ivol VOULLOTOINUEVN, £XEL oTOLYElN
embeticoTnToC. o TOpAderypa, £va PIUTAOVVT 1| Ol KIVIGELG TMV YEPLDY OTO UTACGKET, £VO, LTAOKAPIGHA,
éva TaKAv 610 TodOGPapo  €yovv ototyeio embeTikotTnTag Kol Befaing Ta Oplo VOUHOTNTOS 1 O)L TOV
EVEPYEIDV OVTOV glval TOAD oTEVA Kol VTOKEWEVIKA. 'Eva tdkAtv, yloo mwopddstypo, Alyo améyst amd 1
VOUUOTNTA KOl TO EMITPENTO KOl EDKOAQ LTOPEL VO LETUTPATEL GE TAPAVOLO eTOETIKO Kat eMKivOuVo. AvTd
glvar éva cofapo TpoPANUe Kot SuGTVYMOC, KAmolol Bempovv O6TL GTolXElD EMBETIKOTNTOC ival avaykaio Kot
amo TN PVON SAPOoPWV ABANUAT®V.

Yoyoroyikéc Osmpieg Yo TNV EMOETIKOTNTO.

Yrapyovv apketéc Bempiec ot omoieg mpooTadncay va €ENYNCOVY TO QPUIVOUEVO TNG EMOETIKOTNTOC.
v evotnta outh mapovotdlovial téocepig Pactkéc:  Bewpia Tov gvotikTov, N Bewpio g Kabapong, N
Oewpia g amoyontevong-emifeTikdTNTOG Kol 1 Be@pia TG Kowmvikng udbnong.

H BGeswpio tov evotixrov. ZOppovo pe ) Bewpia avtn, n emBetikotnta givol ELeun otov dvBpwmo.
Yrootpileton 0Tl kdmololr AvOp®mOL YeEVVIOUVTOL £TG1, €VE KATOOL GAAOL O)l KOl 1) GUUTEPLPOPQ
KkaBopiletor amd 10 EVOTIKTO TNG EMOETIKOTNTAG TO OTOI0 EKONAMVETOL OTAV VIAPYOLV Ol KUTAAANAEG
ouVOTKES.

H vrobeon ¢ kabopons. H vndbeon g kdBapong eival cuvaeng e tn Bewpia tov gvotiktov. Ot
omadol avtg TG VoBeonc vrootnpilovy OTL 1| GUUUETOYT TOL ATOLOL GE JPUCTNPLOTNTES, OTMG TO. OTOP,
o1 omoieg divouv TV gukaipio vo emOeiEel KOWOVIKA ATOSEKTEC LOPPEG EMBETIKOTNTOC, LEWDVEL TO ETITED
eMOETIKOTNTOC TOL ATOWOV, Yot divel d1€E0d0 otV EUELTN emMBETIKOTNTA. ZOUQ®VA Ue TN Oeopia 1
amotuyio evog afAnt Oa Tov kdvel mo embeTkd N ayyddn N emikivovvo va PAGyeL KaTowov GALO, EVD Yo
70 @iAaOLo M amotvyic TG opadac Oa Tov 0dNYNCEL o8 EMOETIKEG EVEPYELES.

H Oeawpio e amoyonrevong-embetikotnrog. OUQvo pe ooty TN Beopia, n embetikdtnTa civor
GUEGO TTPOIOV TNG ATTOYONTELGNC TOV ATOUOV GO TNV ATOTLYI0 TOV TPOSTUOEIDV TOL 1) TO UTAOKAPIGLO TOV
6TOY®V TOV.

H Bswpio e korvwvikns uabnons. Lopeova pe ) Bewpia g kowoviking pabnong, n embetikotna
glval pio pobnpévn kowwvikn ocvumepteopd. Onmg avaivetal and tov Bandura (1973, 1977), ot Pacikég
Aertovpyieg OV GLVTEAOVY oTNV ekpdOnon kot tnv vioBétnon emBetikng coumeplpopdc sival M dueon
emPpaPevon, n wopATHPNCT KO 1] HiUnon.

Y10 omop mapoInpel kavelg cvyva emfpafevon g emBeTIKNG cvuTePPopds. Ot omadoi ToAD Guyvd
0o yepoxpotioovv kat Ba evBovclaocToby e TO GKANPO TTauyvidt evog maiktn g opddag tove. O veapodg
afAnTg TOAD GuYVA Ba TapPEL Eva «UTPAPOo» amd TOVG YOVELG TOV 1| TOV TPOTOVNTH TOV, Yiati Efade otn Béon
Tov évav avtimodo. Avtifeta, po ovykpatnpév 1 Tio cvumepipopd amnd Evav afint edkola
eKhappavetot g atoApio Kot TabnTikdTnTo, KATL TOL 6ToV afANTIGUO b8 dtkaoloyeital.
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H mapatnpnon kow  wiunon mpotommv givol o dgVTEPOC TPOTOC e TOV omoio pabaivetor 1 emiBeTikn
ocoumeppopd. Ot afAnTtéc kot ot abATPlEG, TAPUTNPOVTOG GAAOVG GOANTEG Vo emSEKVOOVY EMOETIKY
oLUTEPIPOPA, pabaivouy Kot pipovvtol auth T cvumepipopd. H piunon kot n pabnon cvvieleiton diaitepa
OTOV TO TPOTLTO, TO OMOI0 CLUTEPLPEPETAL mBeTIKG, emPpofevetar Yo avt) Tov Vv Ttpdén. Etol, o
afAntg 0 omoiog Taipvel To EVGNUO OO TOV TPOTOVITH TOV Y10 TO GKANPO TOV Ty VIOl KOl GUYKEVIPOVEL
TO PAOTO TNG ONUOCLOTNTOS TAVM TOV EIvOl VO EAKVGTIKO TPOTLTTO EMOETIKNG CLUTEPIPOPIG.

H Bempia g Kowwvikng pabnong anoppintel 6tL 1 embeTikdOTNTA €lvol EUEVTN Kot amd aLTAV T
oKkomid givor taitepa SVVAIKT, 0o10d0EN Kal EATO0POpa 1 TPpocéyylon TG [ati, av 1 embeTikdOTNTA
pabaivetatl, TOTE pmopovpe v eveATIoTOOUE OTL pobaivetar Kot 1 un emBeTIK) cupmepipopd. Mmopodue va
EMNPEACOVIE OPVNTIKA TN Slodikacio ETOPAONG TOV EMBETIKOV TPOTOA®Y Kol TOV dadIKAcIOV Uddnong
NG EMOETIKNG CUUTEPLPOPAS, £TCL DGTE VO GUVTEAEGOLLE OTN LEIMON TNG. XTO YMPO TOV OANTIGHOV gival
W0Ow{TEPO. OGNUAVTIKOG 0 POAOG TOL KOONYNTH QUOIKNG GYOYAG 1 TOL TPOTOVNTH, O OWOI0C WUTOPEL,
emPpoPevoviag OeTIkEG CLUTEPIPOPEG KAl TPOPUAAOVTOS TO VY1 TPOTLTA, VO, GUUPAUAEL 6TV avATTLEN TNG
L1 EMOETIKNG GUUTEPLPOPAG.

O poéiog Tov M.M.E.

Inuoavtikdg givor kot o porog tov Mécwov Malikng Evnuépwonc, ta omoia propodv vo GuVTEAEGOVY
ot ueiwon g emOeTIKOTNTOC avVAAOYe UE TOV TPOTO TOL TpoPdAovv S1dpopa YeyovoTa, T JAQopa
TPOTLTIO. TNG €MOYNG. YTApYouV €peuveg mov dgiyvouv OTL Gg TEWPAUOTO 1) Topakoiovdnon Ploiwv
CLUTEPLPOPMOV EkOve TO dtopa o  embetikd. To 1010 Bewpolhv 0Tl Kdvovv ot Blaeg oknvég, gite otnv
Aedpacn eite oe PIA gite aTov aOANTIoUO. AdAeg Epevveg £0e1&ov OTL GTOUO TOV TTapakoiovBodoay v
opado Tovg va ydvetl yivovtav mo gxfpikd. Téhog, n embetikotnTo eival To évrovn o aOAUATO ETAPNG.

H mapatipnon embetikov 1 flonov copnepipopdv Kavel Tov Topatnpnti mo emfetikd. Av o Bgatnig
mapakorovdnoel Plata yeyovoto, vdpyel mhovotnTa Vo mpoomadncel vo o pupndel. Xtovg abAntikovg
Y®POVG givar cuvNOIGUEVO TO QAIVOUEVO O JTANKTIGHOG UeTald abAntdv 1 abAntdv pe dotntég va
peTapépetal oty Kepkida kat Tovg Beatéc. O veapdg omadog TG OUAdNg TOV OKOVEL EMKIVOLVEG ONADCELS
omd mopdyovteg | aOANTEC umopel emiong va ennpeactel. Avtd T0 KA TV TPONYOVLEV®OV MUEPDY TOV
SLOUOPODVETOL OO JIGPOPEG CLYKLPIES, TPONYOVUEVEG OLOPOPEG Kol 0dIKieg, OMAMDCELS OPOPWV,
Kpowotnto Paduoroykn, ktd. odnysl ocvvhbwg otnv ekdfAwon Tov Ploiov encicodiov. Akoua Kot
«0BE» N «CUUPOAIKES» ONADCELS TNG LOPPNG: «Ba yiver udyn, to. oTpPoTOTEID TO dDO OUAOWY, Ol HPWIKOL
omoool Bo. 0oovY TO TOPOV, EUEIS EIUOGTE AVOpeES, €y eluor Mokedova, €dw eivou to Ilocoliudviy
Kaddigpyodv, vmovoovv, ddackovv 1 TpoPdiiovv Tpobéoeig Yo embetiég evépyeleg. H tmAeomtiky ewkova
glval KOTOAVTIKY], 1010itepa OTAYV T TAGVO €Vl KOVIIVGL 1] 0pYQ KoL 1) @@V TOV EKGMOVNT SPOLOTIKN 1)
oMBev EMKPITIKN KO OPYICUEVT] GE EMELGOI0 LETOED PIAMAOAWMV Kol EXEIGOdI0 PETAED aOANTOV. YTTapy oLV,
akoua, &pguvec mov delyvouv 0Tl apketol tniebeatéc evyaplotiodvioar vo PAEmovv Plono emeicdoLo.
AVGTUY®G, TO TNAEOTTIKA KOVAALD TO YVopIlovy avtd Kot 6To Ovoua TG oNbev evnuépmong avalntodv Kot
Pralovtor va mpofdiovv Ta mo Piona yeyovoto. XTn y®po Hog eival évtovo To TPOPANHa, KaOMG apKeTol
tAeontikol otabpol yepiloviar avebBuvva kot omaidevto ite enelcddlo 6Tov abANTIcUO €ite KabNuUEPIVA
KOW®VIKG dpapoto. Avetuoy®dc, ol Kovoveg oeovioloyiag oto Oépata avtd eite dev vmapyovv gite
mTapepunvevovTAL £ite amAd dev epappolovrat.

O Ogatéc Ko 1) TadEia TOLG,

H evyopiomon oamd 1o abintkd Oéapa sivar to coPapdtepo kivntpo 7y tovg Beatég vo
mapakolovOncovy ayoves. Ouwmg, kdt® omd cvykekpluéveg cuvOnkeg ol Beatéc avTdpodv apvnTikd. Xe
YEVIKEC YPOUUES, ot Beatég ennpedlovtar omd T MME, amd 10 KOW@VIKO Kol 01KoYEVELNKO TOVG TEPIPAALOV,
ond 10 gpyacilakd mEPPAAAOV Kol omd TO gupOTEPO 0OANTIKO TEPIPAAIAOV, INAadN TaiyTEC, TPOTOVNTEG,
dtotnTég Kot Toug dAlovg Beatéc.

H ewévo tov EAMvev Beatdv dev eivar 1 kodvtepn dvvot. Exeicodia Biog Kot embeTicdTnTO  6TOVG
afAntucovg ydpovg cvvavtdel Kaveig kadnuepwvd. TloAlég popég mapatnpel kaveic v EAAetymn aOAnNTIKNG
modeiag tov EAAMvov Beatmv, oyt Lovo o aydveg abANTIKOV GLALOY®OV, OAAN, SVGTUYMDC, KON KOl G
oYoAKd TpoTabAfuata. Ol TOPaTdved TOPUTNPNOES GE GLVOVAGHUO HE TNV EAAEWYN YVOONG TOV
KOVOVICUAV, TNV EAAEWYT YVOOTG TOV abAnpdtov, v EAAeyn oefaciod ToV avTimaAoy, TNV EAAEWYN TG
TopadoyNe OTL KATOL0G GAAOG Umopel va glval KOAOTEPOG, OTL 0 0OANTIGHOC gival Tavm arm’ 6Aa BEapa Kat
dlaokédaot Kot Oyl kdtt cofopd kil Kupiapyo otn (N Hag, SLUOPEMVOLY U0 GUVOALKE OpVNTIKTY EIKOVOL
GTOVG AOANTIKOVG YDPOLG.

Iog propovv va fondijcovy o1 dnposioypagot kot to MME.
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o Toa upéoo ualikng eviuUEPWONS TPEMEL VO OyvooDV eVieAwS fioio emeloodio kol vo. unpy o
mapovoialovv. Otav o1 tnieomnikol otaluol  Jeiyvovv okNVES EMOETIKOV  EVEPYELWY, OTHV
TPOYUOTIKOTHTO. EVOOPPOVODY KOl HPWOTOLO0V ODTES TIC EVEPYEIES. 2E OPKETES YOPES OATOYOPEVETAL 1]
pofoln Pioiwy encio0diwv o 00NTIKODS YWPOVS, ET0L ATAG, KOL AVTH 1] OTOYOPEVCH EPOPUOLETOL.

o Aev wpémel vo. mapovoidlovy mpootpifn i ExOpo. aveueca oe 000 OUAOES TIPIV TOV AYAVA.

o Na amopebyovv v mpoPfoli 100 okAnpod Taryvidlod kar v kGAvwn oknvav Piog eite ue abAnté,
eite ue Oeatéc. Na amopelyovy ONAMOEIS TPOTOVHTOV, TOPayovIwv 1§ adAntav mov Gewpodv ot
ooikovvrar. Na mpofalovy 6Knves oo tovi{ovy oOVAIEAPIKOTHTO. UETOLD AVTITOAWY OUGOWV.

o Na mpofialovv abintéc mpotoma. No. unv mpofalovy Ty gavatiouév KEpKIoo Kai To0¢ apyHyois THG.

o Navmopler avotnpn vouobeoia mwov Oo. amoyopedel v wpoforn aro 1o MME emixivovvawy dniwoewv
KOl COUTEEPIPOPWV GOANTDV, TOPAYOVIWV 1] OTAIWDV.

EmOstikétnTa kot vyeio.

H emfetikdmra etvon emikivovvn kot yio v vyeio Tov atdpov. Avtd mpénet va Aapupavetor cofapd
VT’ OGPV Kot omd YOVELG KOL Ad EKTALOEVTIKOVG TTOV GTOYXEVOVYV GTNV OVATTVUEN TNG EMBETIKOTNTOG TOV
o1V 1 TV Hantdv Toug, Yot T Bewpodv onuavtikny Tapduetpo emrvyioc. Oa mpénet va EEpovv 0T
dgV KAVOLV LOVO KOKO GTOVG GAAOVG, aALA kal oto it ta modwd. Téso oy vyeio Tovg, 6GO Kol GTNV
amddoon Tovg otov abfAnTiopd, oto oyoAeio, otn (wn. ‘Epevveg delyvouv 0Tt to embetikd drtopa £yovv
neplocdTEPES MOOVOTNTEG VA app®oTioovy cofapd. H embeticotnto eivon extkivovvn yio v vyeia.

EmBetikotnto ko padntéc.

‘Epgvva tov Tapatdpn kat Xatlndnuov (1997) ue 0éua exktunoeig tov padntov Asvtepofddutog
Exnaidevong yio tnv emBeTcOTnTO TOV EKTUSEVTIKAOV, TOV YOVIDV Kol TOV 1010V avédelée Ta akoiova:

Ot paBntég extTipovy ot

H emBetikdtn o Tov EKTOIOEVTIKOV, AvOp®Y Kol YUVOIKOV, EKONADVETAL KUPIOE 6TA aydpla, Topd
ot kopitola. Ot ekmoidevtikoi, aveEdpmta and to @OAO0, CLUUTEPIPEPOVTOL EMDETIKA TEPIGGOTEPO OTO
ayopla, mapd ota kopitota. Ot ekmadevTiKol o1 omoiotl d1ddcKovy pabnpota wov vrotiBetor 6TL Bewpovvral
d0oKoAN 0TOVG paBNTEG, dNAadN Ta "pobnuatikd" kot n "euotkn", COUTEPIPEPOVTAL L0 EMBETIKE OTd TOVG
VTOAOITOVG GLVASEAPOVS TOVG. Ot HaONTEG CLUUTEPIPEPVOVTUL TEPIGGOTEPO EMOETIKA GTOVG GUUUOONTES
TOVG, TOPE GTOVG EKTALOEVTIKOVG. ATOOEKTEG TG EMOETIKOTNTOGC TV HadnTdv givor kot €06 ta ayopio. Ta
ayoplo, dnradn, d&xovral ta Eeomdopata OAmv. Ot panTég AMydTepo Kol 01 EKTOLOEVTIKOL TEPIOCTOTEPO Eival
"oAD" emifeTikoi 6TOVg AdVVATOVE pHobNTéC. Xe avTovg, dNAadY, oL EECTODV TEPIGGATEPO O EKTAULOEVTIKOL
glvar autoi Tov dev €xovv KaAn "oyxolikn enidoon”. Ot pabntég ivarl moAd mo enBeTikoi 6TOVG Yovelg, Tapd
ot yoveig ota madid tovg. [lapatnpeital povo 10 QUIVOUEVO Ta KOpitola vo gival mo emfetikd amd ta
ayopla 6Tovg yoveic Toug. O ekmadentikdg Srodpapatifel 6movdaio poAo otV eMOETIKN GLUTEPLPOPE TV
pobntav evavtiov tov. Ot pobntég cvumepipépovtal emBeTiKd oTOoVG KAONYNTEG HOVOV TOTE, OTOV TOLG
ouumePPEPOVTOL EMOETIKG. O eKTOIOEVTIKOG GUUPAAAEL, AOTOV, KATA TOAD GTNV GAAAYT TNG CUUTEPLPOPAS
TOV LoONTOV Kot omd emBeTIKOC oL givar 0 padntig pumopel va yivel pepog, Kabmg Kot amd NPeRog pmopel
va yivel emfeticog. Ot mpooTtpifféc Kol To LOADUATE TOV YOVIOV QOIVETOL Vo, ETNPedlovy To Taldld Tovg
otV emBeTIKN TOLG cvumeplPopd. O pabntég Ko ot pabnpieg g NP nAkiog eaivetat 6Tt 6g Ypnot-
HOTO100V EMOETIKA LEGO Y10 VO, PTACOVY GTOV TEAIKO TOVG OKOMO, MPdyua mov cvuPaivel kKvupimg oty
mondikn nAkia. Tédog, ot padntéc eaivetatl va emmpealoviat TepiocdTEPO 0o T0, "TPOTLIA TOV TOVG divouv
01 YOVEIG TOVG KO 1] TNAEOPUGCT), AP OO TO TPOTLTO, TOV EKTALIEVTIKADV TOVG,.

T pémel va 01046K0VHE 6TOVG poONTES.

Mepikéc yevikég KatevBuveelg Yo To Tl UTOPOVUE VO, KAVOVUE, Y10 VO OTOPUYOVLE TNV EUEAVIOT
EMOETIKOV GUUTEPLPOP®V Kot Blag avapépovtat mapakdtm (Aeodwpdkng, 'ovdag, & IMarawdvvov, 2001).

o  H avuobintixn ovumepipopd twv pnodntav mpénet vo axoboppiovetol.

e Na tovifovue on n embetikotyra o Ponboel, oAb eumodilel Tic VKOUPIES LIOS OUAOOS YIO. TN
VIKH.

o No tovi{ovue 0t1 1 eMOETIKOTHTA UEIWDVEL THY ATOO00N TWV TALYT@V. ETol, otay évag uabntng
amoyontevetal kai Qouwvel, o kodnyntie pvoikns aywyns Qo mpérer va tov Pyalel ouéows amo
T0 TOLYVIOL, VIO VO TOV OWOEL Alyo. AemTa, UEXPL VO HPEUNTEL.

o O1 uabntég mpémel va d1daoroval 0t 1 EmMOETIKOTHTO. KOTO. T OIOPKELQ EVOS 0OANTIKOD ayava
omotelel Aabog, omwe, drlwaote, omotedel Aabog kar atny kKaBnuepiviy {on.
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Ortav o otoyo¢ eivar vikn ue kdbe tpomo, kamolor nodntés oe doTalovy 0UTE VA TPODUATICODY
ovte va Leyeldoovy to droutnTy 00TE VA AOETHEOVY TOVS KAVOVES KOl TIC OPYES TS aBANTIKNG
oeovroroyiog.

H emBetiotnro, mavra usiwvel tyv amxoooan twv abintav.

Emiroyio givar 1 mpoowmixn feltioon kar oyt to Cemépaoua twv diiwv. Meyaldtepn onuoocio
&yel n mpoonabeia ki Oyt 1o amotédeoua. H aOAnon eivar mévew or’ 6Aa draoxédaon.

Avelaptnta omo To T KAVOUY 01 AVIITOAOL HOG, TOTE O TOUTEPLPEPOUATTE AVTINOANTIKG, YiaTl
oefouoote mpwTo. awo 0Ao Tov 00T0 uag. Ot OVIITaLoL EIvar TPOKANGN YIo. VEES YVWPLUTIES.

YyeTkd PE TOV TEPLOPICUO NG Plog oTovg abAnTKog Ydpovg o Bpa gival cuvbeto Kot mapovstdleTat
deEodwkd oto Piprio «H youyoroyio g vaepoyng otov adinTiopo» (@eodwpdkng k.a. 2001). Xto mhaicwo
OLm¢ Tov TpoYpaupotog Kailmdtelpa ot pabntég mpénet va pabovv ot

O oefacuos otov avtimaAo Kol 6TovS KOVOVES GHUAIVEL GEfATUOS OTIC Evvoies abfAnThHg Kai
avlpwmog evad Kaver Ty aBAnon svyapiory.

Zefouoote tovg Kavoves yiati uog Ponbiet oto va ovykevipwblovue oty Pelticwon twv
IKOVOTHTOV UOG.

2efoouoS aTOVS KOVOVES EIVAL ATOPAITHTOS OPOS OUOANG KOIVWVIKNG GOUPIMONG.

Avelaptnta amo 1o T KAvovy 01 dALOL, GEfOUATTE TOVS KOVOVES V0TI GELOUOCTE TPWTO. ATO OAC
TOV E0VTO UOG.
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Apaogls: AvOpamive SIKOIONOTO

Evétnto: AvOpoOmive AIKO1ONoTO.
Oépa: Yregolovotnro.

Tithog dpdong: «KANuIovPY® pe acPaiero KoL vTeLOVVOTNTOY.

Exnardgutiki) fabpida: A" - I'” AnpoTtikov.

Y16y01: Me avtrv T dpdon ot
pabntég/tpieg Ba. pabovv va
0OKOVUVTOL OTOULIKA 1) OLLOOIKA LLE
veLOLVOTNTO KOl AGPAAELD.

Xopog: Ztnv oA M TO
YOUVOGTIPL0.

Yhwké: MrdAeg, ondyyot.

Ko0nkovra ektog taéng: Ileite
OTO TOUOLA VO KATOYPAWOVVY TN
dpdomn Tovg (avapoptKa pe TNV
vevBuvoTTO GE AALL
TEPPAALOVTA TTOV GUUUETEXOVV
(m.x. oto omitt). Mmopeite va ta
BonBnoete va kdvoovv
€BOOLOO10M0 SLAYPOLLLLOL [LE TV
TPO0OO TOVG.

ATopka TEPIocHTEPO Yol TIG LIKPOTEPES NAKIEG KO GE dVAdES T} LIKPES
opadec yo Tig peyorvtepec. Kabe mandi (n opdda) €xet pia umdda (| omodyyo) tnv
omoio TPEMEL VO, TN YEPLOTEL Le OGOVG TEPICTOTEPOVG TPOTOVG ITopel 0md oTdon
/Kot pe Kivnon Topapévovtag 1 doTnp@VTS TOV TPOCHOTIKO YMOPOo KaODG Kiveitat
670 Yevikd ydpo. «[16covg Tpomovg Bpnkate;» «Topa Ppeite meptocdTEPOVE.) -
«Mmopeite va cuvOVAcETE KATOEG 0 TIG KIVIGELS GOG TOV GOG APECAV
neplocdTepo;» Kabe moudi eivar veevbuvo yia tn purndAa 1§ To dpyovo wov
yewpiletar, KaBdg Kat Yo Ty ao@oin eEGoKnon TV VoAV (1T.). 6eV TOLG
evoylel Ko dev e16PaAAEL 6T0 YDpo Tovg). Kepdilel movTovg n mpwtotumia, N
TOIKIALY KO 1) AGQPOANG Kiviion TOL aTdpov, TNG dVAdAG 1) TS OUASOC.

Epoppoocte oty mopomdve SpactnploTnTo T GTPUTIYIKN «Totyvidt
pOL®V» (gdv dev TpokvLYOLV TpayHaTIKEG Kataotdoels). [leite, dnlaodn, o€ kdmolo
OO VoL SLOUAPTUPNBOVY Y1 TV AGPAAELN 1] Y10 TN GUVEPYACIA.

Evdidpeso tov Tpocmabeidv Kol Kot TEPITTOON, KAVETE GTO, TOdLd 1-2
EPOTNGELS TN POPAL:

v' Tl eivar onuovtikd vo epovtilovpe yio o TPOSOTIKG LG AVTIKEIHEVE,

v Thoti Tpémet va Slatnpode ToV TPOSORTIKO LG XDPO KOTE TNV AoKNoM;

V' TIov aAhoD £(0ovpE TPOSOTIKG OVTIKEINEVO,; (TT.). 6TO OmiTL, TV TAEN KTA.).
[oog ta epovriley; ati;

v Bonfdw kdmoiov 1o omnitt; [ldg;

v' Thoti n ovvepyoaoio gival onuovtikn;

V' Ze mola aOApata givar omapaitnTy 1 cvvepyooia;

v' Tiékave o kabévag, yio va methyel n opddo to otdyo T doknong; (T.y. kit
SLOQOPETIKO, GLUYKEKPIUEVO KOl TPOTOTUTTO GE GUVEPYAGIQ e GALOVG)

Bon0note ta va kataddfovv 6ti 1 cuvepyaoia givar 600KOAN aAXd dTav 0
KkaBévag €xet éva EekaBapo poro kot fonBd tovg dAlovg, Yia vo TETOYOVV Evay
Koo 61dY0 (g opada), kepdilovv og xpodvo kal komo. Emiong, cuvdéote v
TPOYUATIKN 1] VTOOETIKT gvépyela pe Ta enimeda vevduvotntog Kot Kabopiote
VEOLG GTOYOVG LE TO TOLdLA.

Eniloyog:

«Ymevhuvog vyl ta TpdypLota, Kot Tig TPAEELS LoV ElpLaL Y®, 01 01 GAAOL).

AWOOKTIKG oo

H vrevBuvomra dev apopd
uoévo oty KivnTikn opdon. H
duoyeiplor Tov LAIKOD Yo
mapaderypa, pmopel va ddoyOel
Kol va gviaydel oto mAaiclo g
TPOCHOTIKNG VIeELBVVOTNTAG.

Mmropeite va
YPT|CULOTOGETE TA EMIMESQ TOL
Hellison (2003) kot tnv
EQUPLOYT TOVG GE dLAPOPO.
nepBairovta (Masser, 1990) (BA.
Keo. 2 oto AvBpomva
Awoidpota), vo To dMGETE oTo.
o8 Kot vo. KatatdEovv tov
€0VTO TOVG G€ éval 0d OVTA. XN
ocuvéyela, ue ™ Pondeid cog o
TPooTaNcoLvY va dpdcovy €161
MOTE VO, TEPAGOVY GE VYNAOTEPO
eninedo.

A&orhoynon: Katd m didpkela Tov Spactnplotitov topakoiovdnote ta modid
Kol VTAETE TO o€ eMinmeda pe kprthpia (1., 010 enimedo 4 Ppioketal OTO10G
paBntg a. extelel T dpacTnPldTTA TOL GE OAN TNV TpoKaboplouévn didpketa, .
npoonadel va TeETHYEL TO GTOYO TNG OPUCTNPLOTNTUC, Y. AVOPEPEL LE EIMKPIVELD TIG
eMBO0ELG TOV, 0. dev eVOoyAel, €. O BETel o€ Kivouvo Tovg AAAoVG. ZTa eMineda
3,2,1 Bpiockovtou ekeivol Tov £yovv €va, 600, Tpia KTA. AydTEPU GTOLYE D,
avTioTOLY ).

Ipotdoeig Y10 TapopoIES OPAGELS

Avoptnote o€ ELPUVEG ONUELD TO OIKOIMLLOTO TOV TUOLDY AL KoL Ta,
SKOLOUOTE TOVG 6TO LAbnUo Kot TopoTpOVETE o, va To udbovy kot va
eEaoknbovv Baoel avtdv.

Bon0note o moidid vo epyactodv avaroya kTG oYoAKkoD mEPPAAlovTog,
0£ToVTOG GTOYXOVG KOl GLVOEOVTAG TN OPACT] TOVG UE TO EMOUEVO PAON L.

Xpnowonomote ot HEYOADTEPO TOUdLA TN GTPATNYIKY ‘Attio-
Amotédespo-Maxpoypovio amoTéAecU’, OVTL TOV EPOTNCE®V.

Yvvepyaoteite pe tov/ v K.®.A. Avabéote ota moidid g [ dnpotikov
VO GUUUETEXOVY GTO UAOM O PLGIKNG OY®YNG LIKPOTEPOV TOIIDV KOt VoL TO!
Bonbnoovv otV ektédECT TOV dPACTNPLOTHTOV.

Awyopiote TV TPOCHOTIKY awd TNV KOW®OVIKN VIELOuvOTNTO KOl GYESIUOTE
avaAoyo pobnuota.




100

Evétnta: AvOpodmive AIKalONoTa.
Oépa: Xefaopnos 6To SIKAIMUA COUPUETOYNC.
Tithog dpdong: ‘Olot £ipaoTE KOLOPOPETIKODN.
Exrowdgvtikn fadpida: A” - I'” Anpotikov.

Y1dyor: Me avtiv  dpdon ot
nadntég Ba yvopicovv 10
cefoaoud 610 dKaimpLo
GUULETOYNS.

Xmpog: v avin 1 10
YOLVOGTPLO.

Yhké: MrdAeg, oyovakt
ondyyol K.4.

KaOnkovta ektog Taéng:
o) [eite oto Toudid vo
TPOoTOONGOLVY Vo Kvouy KaTL
SPOPETIKO VTN TN POopa 1oL Ha
nai&ovv pe pilovg 1 YvooTovg
610 oyoleio N €Ew amd avtd (T.y.
VO TOVG LWANGOLV Y1 TO GERacod
N va mai&ovv mo dikato amod
PWV). XT0 €MOUEVO PLAOn o
POTNOTE TA TL EYIVE KO DG
ac0avOnay.

B) Ipoteivete ota maudid
va dovv pia avaroyn touvia i
TOUdIKN GEPA Kot VoL YpAyouy 1
V0. TOLV TS TPOGEYYIoAV Ol
SlapopeTikol NPweG To BENN AVTO.

Apaoctnpiottec o€ otabpovg. I1y. (1) piyn-vmodoyn, (2) dApota
v amd oyowvakl, (3) piyelg oe 6tdyo KTA.. Kabe moudi nepvd omd kabe
oTaOUO KO EKTELEL TN OPOCTNPLOTNTO GOUPOVA LLE TIC OOTYIEC. LTI GUVEYELD,
T0, ToudLd oynpaTiCovv dvddeg 1| opadeg (e «daPopeTKa» modid. Ot
Slopopéc UTopel va apopovv 6To VA0, TV ebvikdTNTO, TO EMiNEdO, TO,
QLKA YopaKTNPLoTIKA KTA.). Kdbe moudi fonba to {evydpt Tov va ekteréoel
0060 KoAOTEPO UTopEl (.. EMAEYEL KATAAANAN PTdAa, HWYOG GYOVIo0, GTOYO,
deiyvel ko pobaivel AéEglg o Toudi AAANG eBvikdTTOG KTA.). Eoeic fonbdre
ko e€nyeite, 0mov ypetdletal. Ltdyog ival n Pondeia amd Kot Tpog OAoLG
KoL M avamnTuén g Yvmong.

Metd omd kdmoleg mpoonadeiec poTATE TO TOUSLA o od TIG
TOPUKATO EPOTNGELS KAOE Qopd. o ta peyaldtepa Toudld Umopeite va,
€xete YApTIVOL LEAT) TOV GAOUATOG TOV «KLPIOL XePAGLOV» GKOPTIGUEVE, GTO
yopo. Kabe dvdda 1 opdda, apod oAokANpdceL T SpacTnploTNTa o€ £Val
otabuod, maipvel £vo, pELog, dtafalel v epATON TOV® GE 0VTO, YPAPEL pia
GUVTOUN ATAVTINGOT) OO KATM KO KOALGEL TO PHEAOG, £XOVTAG TNV EPATNOT-
ATAVINGT OTNV TPOcHo EMPAVELN GE Eva YOPTOVL TOV £xeTe ToMoBeToEL
GTOV TO1Y0. LTO TEAOG UTOPEITE VO KPOTNOETE TOV «KUPLO ZERAGO» OTNV
aifovoa, £161 doTe OA TA TOUSLE VO LTOPOVY VO TOV BAETOVV Kol VO TOV
ouppovievovral.

v' Tionuaivel 6eBocHOg 6TO0 SIKOIMUO GOUUETONNC;

v Tl Tpénet va ogfdpacte tovg GAAOLC;

V' Tikbvare, v va Bondfoete to/tn copuodntm/ipid cog;

v Ta kataeépate kaAvTepa pe T BoriBeid pov; Idg vidbete wg pikpoi
0GoKOAOL;

v Yrobéote 0T1 petovootedete o€ pio GAAN xdpo. pe Toug yoveic oag. ITohg
0o 0éhate va oag cvpmepipépovtay kel Ta Toudid; Kdvete eogig to id10
ot yopa cog; [arti;

Eniloyog:

Bonfdw 1o «drapopetikd» onuaivel Bonbaw Tov eovtd pov.

AOOKTIKG o0,

O cePacpdg sivor Eva gupv
KeQAA0 oL oyeTileTon pe Ta
avOpOTIVOL STKAMLOTO Kot apopdL
6710 POAO, TNV EBVIKOTNTA, TN
Opnokeia, To eninedo, v
ovommpio, TOLG KOVOVES, TOVG
GUUTALYTES, TOVG AVTITAAOVG,
TOVG J1ALTNTEG, TNV TEPLOVGIN, TO
TePPAALOV KTA..

Avaeépete oT0 TOOL
oVTEG TIG VVoleg Kat evBapphveTe
T0, VoL T GLINTHCOVY LE TOVG
yoveig 1 GAAO KOVTIVA TOVG
TPOSOTO. Xe KAOE PLabnua
avapepbeite oe 1-2 évvoieg kot
cuvoyioTeE TEG.

A&ohdynon: Katd m dudpkela Tov SpactnplotiTov TopoKoiovdnote ta
ool Kot a&loloynote pe pio kAipokao amd 1o 1 (kabdlov kodd) £ to 5 1
70 7 (MOAD KOAQ) T1 GUUTEPLPOPE TOVG,.

IIpotdosig Yo TapOpOIES OPAGEIS:

Amopuyete TOPAdOGLOKEG OPUSTNPLOTNTEG 1] TOLYVIdLN TOVL omoKAEiovLY
TOVG AYOTEPO 1KOVOVG Kal EMPPOPEVOVY TOV KAADTEPO 1| TPOTOTOINGTE TA
avairoyo

Xpnowonomaote Nbwd Stinppata (vrobeTikd N TPAYUATIKG), Y10 VO
AVATTOEETE TN GKEYT] TOV TOLOUDV.

YvuPovievteite TIC YEVIKEG 1) TIG E101KEG, KOTA TEPITTMON
SapopeTikdTNTaG, 0dNYieg ddackariog oto Keg. 2 yuo o avBpomiva
SIKOIDPLOTOL.

YxedaoTE EVOL «OLLPOPETIKO Labnuoy avabétovtag o OA Ta Tondld
va Bpovv Kot va TEPTYPAYOVV 1] VO, TOPOLGLAGOVY EVOL TTOLYVIOL TG TEPLOYNG
1 TG XOPOG TOVG.

Avabéote ota madid Ty VAOTOINGT TG SPAGTNPLOTNTAG 1] TOV
ALY VIO100 OV GYediocay 6To Be@pNTIKO AN KOl 0pPOpPoVsE GTN
GUUUETOYT «OLLPOPETIKOVY OUAd®mV (pvAov, eBvikdtntag KTA.).
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Evétnto: AvOpoOmive AIKO1ONoTA.
Oépno: Lefaopdg ko Yrevdovotnta.
Tithog dpdong: O «kvprog Lefaocpidcy £yer «YaevOuva yéprar.
Exrowdcvtikn Badpida: A - I'” Anpotikov.

Y16y0u: Me ovtiv T dpdiomn ot padntég Ba
yYvopicovy Tovg 6povg ‘cefacudc’ Kot
‘vrevBouvotnta’ kot Bo pdbovv va
avayvopilovv ovaAloyes GCUUTEPLPOPES

Xapog: AiBovoa.

Yhika: Tetpadio poabntr, poivfia
SLPOPETIKOV YPOUATOG, YOPTI, YOPTOVL,
TOGTEP LIE TO EMIMEDD, LTELOVVOTNTAG KL TIG
avaAoyeg dpacelg o€ S1apopa TEPIPAAAOVTA
(Masser, 1990).

Inueia okéyng yio to oefacuod

) [Ipata mpénel va c€Popot Tov EavTod
pov, vo moted® OTL &ifol TOAVTIHOC,
ayamntog, va yvopilo Tig tkavotntég Lov.

o Yefacpog eivar va yvopilo o6t kot
01 GAAOL Eival TOADTILOL Kot KOVOl.

o Exeivot mov deiyvouv  oefacud
Aappdavovv cePacuo.

o O oefoopdg  kepdiletan. Me
céfovtal, 6tav GEPopol Kot EKTILD TOVG
dAAovLC.

o Yéfopot 6Aovg TOVG GAAOLS, TOVLG
KOVOVEG, TOVG JLLTNTESG, TOVG KPITES, TOVG
OLUTOEYTEG,  TOVG  OVTITAAOLG, TNV
TEPLOVOIN KTA.

Kafnkovra gktoc Taéng: To madid
avaloppdvovy va pdBovv 1o «Tpayovd» M
TNV «16T0pio TOVG». LT HEYOADTEPO TOLdLA
avaféote va pTIaEovy éva mootep. Kabe éva
oamd avtd o Ypayel og o TapAypaPo TIC
SIKEC TOV GKEYELC Y10, TO GEPUCUO Kot 6T
ocuvéyelo Kabe epyacia Bo koAAnOel og éva
HEYAAO YopTOVL oTNV aifovca. Kdmoto
onueio koo yNoNg Eival To TOPUKAT®:

To woudia A’ onuotikod

«YmehBuva yépLon

[eite ota ML Vo PTIAEOVY ATOTVTIOUATU TOV YEPLUDY
TOLG, VO T0. KOYOLV, va Ypdyouy 1o dvoud Tovg Kot va, To
KOAANGOVV G€ €val PeydAo yoptovl 610 0moio Ha ddcovy Eva
ovoua m.y. «vrevbuva xéploy. Mropeite vo avabécete tnv
TPOEPYOGIO GTO GTITL KO TNV EMKOAANGN GE XAPTOHVL GTO
naomuo.

21N GUVEYEWD POTNOTE:

v T kGvouv ta xépla pLag Kot divouy yapd 1 6TEVOYMOPLX,

v Tt xévouv ta xéplo pov Gg avTd T0 PHabnua; 1o omnity;
AX\ov;

v T mpémet vo Kdvouv to «vmevbuva yEpLa;

Ta wond1d g B’ kou I” dnpotikod uropodv va, ypdyoov
TIG OpaGTNPLOTNTEG ATd O1APOPOVG TOUEIC TG {ONG TOVG.

XPNOYOTOMOTE TIS OMOUVINGCELS TOV TAdIDV, Yol Vo
ONUOVPYNOCETE TO «TPOYOVSL TOVCH N «TNV 16Topic TOVG» (IoMG
YPEWOTEL VO TPoETOUAGTEITE Aiyo amd Tpv Yo avto). Emidélte
éva YvooTd ote Toudld HOVCIKO KOHUMATL Kot TpocBécte 1
oAAGETE TOVG oTiyove. ZNTNOTE ad TO ALY VO TPOYOVIT|COVY
pali cog «to Tpayohdtl TOVG) N VoL KODGOLV TNV «IGTOPIN TOVGY,
KIVOVTOG 0vAA0YO TO XEPLOL TOVG.

Ta woudio. B kou I dnpotikod:

«TrKavel 0 KOpLog ZePacuoc;»

Ta modid kabovior oe dVo oelpég, Exovrag to Levydpt
Toug anévovil. ‘Eyete otrua&er pikpég wapteg pe 5-10 Betikég
CUUTEPLPOPEC, GUVOOEVOUEVEC OO GUVIOUEC (QPACELS TOV
npowv. Aivete 600 drapopetikég kapteg oe kb (evydpl. Kabe
ondl g piog oepds (opuAnTig) meptypdpet kol oxoMalel tnv
Képta tov oto {evydpt ToL (AKPOUTNG) EVM, OTN GCLVEYELD,
aAAdCovv poAove. Adote Ayo Aemtd va oKe@BOHV.

Kobmhg pikave to modid g piog oepdg ypayte o éva
yopti «pilo pe 1o/t dwmhavo/m covy, 1 «oeife adiapopion,
eMdTE oW Ao TN GEPA TOL WA eKElvn TN oTIyUn Kot oeiéte
T0 6toVg axpoatés. Ilapatnpnote ™ CLUTEPIPOPE OVTOV TTOV
LWAODV KOl GTH GUVEYELN POTNOTE TOLG AKPOOTES:

v [og avtédpace o (evydpt cog 6TaV KAVATE TOC OEV TO
TPOGEYATE;

v IMarti; Tt ovpPaivet, 0tav dev mapakoiovbovpe Evay
opIANTN;

v g va aicBdvetar dpaye avtdg o opuAntg; ati;

v [Tow émpene va ivol 1) GLUTEPLPOPE TV OKPOATDV;
Tt

v Orav kdvovue padnua, pe Tpocéyete mov wildw; oti;

v Yg Toleg AALEG TEPMTMOELS OmoLTEITAL GEBATUOS;

To mopamdve amotelel, emiong, éva nOkd diAnupa Kot
umopel v ov{ntnBei avaroya omd to wadid pe ™ Pondela Tov
d1ddackovto (BA. oTpaTnyIKéG S100CKOALNG).

Eni)oyog: «Agv éxm povo dtkoaumdpata, Exm Kot e0HVEDY.
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2efoacpog ota avOpOTIVE STKOLMLLOTOL
onuaivet:
o Katavom OV €avTod Lov Ko
ocvoumeppEpopal PAcel Kavovay.
o Avayvopilo kot amodéyopot 6Tt OAOL ivar
dlopopeTikol oA Kot iGot.
e AKOO® TPOGEKTIKA KOl KOTAVO® TOLG

dAhovg.
e Katavo® o6t o «bopog poag €yel
S1opopeTIKong TOAMTIGILOVG Ko

KOVATOVPEG UE dikanmpata kKot ehevdepieg
KOl GUUTEPUPEPOLLOL OLVAAOYCL.
o Ag @ofdpat To S10QpopeTIKO
e Y& pio SNUOKPOTIKY KOWOVIK KAVEVE,
dtopo, £é0voc, Bpnokeia KTA. dev €xel
TO LOVOTMOALO TN YVMOONG KOl TNG
aAnbstoc.

A&woroynon:

Kotavoouv ta mondid tig Evvoleg;

Tig cuvdéovv pe avAAOYEG CUUTEPIPOPEG GE SLOPOPETIKA
neppdrlovra,;

AWOOKTIKG OO0

AmcTe ypoOVOo 6T, TOdLA VO, OKEPOOVV.
EvBappivete T S10QOPETIKOTNTA TOV WOEDV.
Bonfnote ta va exppactovv. Toviate 6Tt
aTo £YEL PeYOAVTEPT oNHOCio OO TNV
EKppaon g amoyng Tov diddokovta. Edv
TO, WKPOTEPO, TS SLOKOAEVOVTOL VO,
KOTOVOT)GOVV QUTEG TIG EVVOLEG 1) VO
OTTOVTHOOVV OTIG EPMTNOELS, YPNCLOTOINOTE
MEPIGGATEPO OMTIKOOKOVGTIKO VAIKS
(avamopacTAcELS, POTOYPAPIES, EIKOVEG,
TOVIEG) KO TEPLOGOTEPO TOPUDELYLLATAL.

Avomtdérte v avtootio TV TodIOV
(ue Betikd oo, eMPpaPevon g
npoonabeiag, avabeon svbovav,
dpacTNPLOTNTEC UN OTOKAEIGHOD KTA.). Olat
TPEMEL va. s BdvovTal 1KoV, TOADTILO Kot
ue ioa dwcondpara. O Tpénet va
ooBdavovTot 0T To. GEPOVTAL KOL TO OLYUTTOVV.

[potaocelg Yo mapoporeg dpaoceis: APlepdote OAOKAN P
SWOKTIKTY EVOTNTA O) GTNV KOTAVONGT TMV SIKOLOUAT®V TOV
OOV KOOMG KOl TOV SIKOULOUATOV Kol TOV E0OVVAOV TV 6TO
puabnuo f ) o pia a&ia | og kamoto vrwokatnyopio g {(m.X.
oefaoudg oty eBvikdtNTA, TN VAN N oEPacUOC GTN PLOIKN
oy@yn Kot Tov 0OANTIGHO (GLUTALYTEG, AVTITOAOL, LLTNTES
KTA.), 6EAGUOG 6TO TEPIPAALOV KTA. }.

Znmote amd To TodLd Vo, AVTACTOOV KOl VoL
neprypdyouv 1 va {oypagicovy o) To KTPLO TOL GYOAEIOVL «TOL
oefacovy Kot «Tng vEeEVBVVOTNTAC Kot B) TodLd Kot
S1040KOVTEC HEGH GE AVTO.

Zntote amd To TodLd Vo, GYESIICOVY GUVEPYATIKA Lial
KNtk dpactnplotnta (Yo kpotepa) N Eva mouyvidt (Yo
UeyoA0TEPO) 6TO 0010 B0l GUUUETEYOVV TOIDLH OLOPOPETIKOD
@OAOV, eBVIKOTNTAG, EMTEDOV KTA. [LE SUPOPETIKOVG POAOVC.

H 2" ko 3" tpdtacn pmopovv va avortvyody Kol o€
ouvepyooia (e TOdIG amd SLAPOPES YDPES, LECHD EVPOTATKMV
TPOYPOUUATOV GTO OTTOI0 GUUUETEXOVV TO GYOAELD TOVG,.
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Evétnto: AvOpomiva Atkor@pato.
Oépo: Kowvoviki Yrgoluovotyro.
Tithog dpdong: Kprtéc kot a@intéc.
Exnmowdosvtikng padpida: A - X1° Anpotiko0.

Y1déyou: Me avtv T dpdon ot
nadntéc Ba pabovv va BETovv Kat
VoL S10PLAATTOVY KUVOVES, GALY
KOLL VO, EVEPYOUV BAGEL QLTMV.

X@opog: v avin 1 o
YOUVOGTHPL0.
Yhka: Mrddec Tov pndoker,

oYOWd, KOVOL KTA. OvAAoYd Le
TO GYESLOGO, LOAVPL Ko YapTi.

Kodnkovra extog taéne: Ileite
OTO TOUSLY VO KATOYPOYOoUV
TEPMTMOELG IO TNV KaBnuepvn
Lon 6mov VIAPYOVY KOVOVES, TIC
TOWEG Y10 TNV TApAPacTn Tov
KAVOVOV Kol VO GYOAAGOVY
TOLoLG Kot 6€ T1 fonfovv avtol ot
KOVOVEG, va Yivouy KaAvTepa.

Zntote amd To, TodLd TOV
0o yivouv kpitég va
GULVEPYUGTOVV EKTOG GYOAElOL,
Y10 VO. TPOETOLAGOVVY TN
dpaotnprotnta (Sadpoun,
otoduol, kavoveg, okop KTA.).

oyviot - aydvag oe otadpodc.

Kowovikn vrevbovotra - Zuvepyoocio

Mmropel va opyavmBel og o HePOVOUEVT] S100KTIKY LOVAdD 1) GE
oepd 2-3 padnuatov. O Pacikdg 6tdyog eival va Teplcovy Ao To, TS
Kot 0o TIG 600 OUAdEC.

Ta wond1d yopiCovrol oe dV0 OUASES, TOVE KPITEC Kot TOVG afANTEC.
2T1¢ pEYaAnTEPES TAEEIG 1) OUAON TOV KPLT®V OVOAUUPAVEL TEPICTOTEPEG 1
€€ oo pov Tig EVOVVES Yol TO GYESAGUO piog «dadPOUng 0eEOTATOVY
0€ GTOOLOVG, TOV KOBOPIoUS TOV KAVOV®Y TOL TTaLy VIS0l Kol TV TOWVOV
Yo TOvG TapaPatec. XTig pikpotepeg taEeig o kabnyntg PA cvvepydletal
1e T Toudd (Tng opadog TV kprtav) kat kabopilel OAa 1| HEPOG TV
napoandve. Katd ) didpkeia tov aydva, ot KpLtég, ot omoiot potpdloviot
6TOVG 6TAOUOVG, avVALOoYa UE TIG AVAYKES (.. 0€ KAmolo otafud pmopei va
ATOTOLVTOL OVO KPLTEC, O £VOG VO LETPAEL XPOVO KOl 0 AAAOC CMOTES
EMOVAANYELS), EMPAETOVY TNV EKTELECT] LOG CLYKEKPIUEVTG 0EELOTNTOG OE
k6O oTOOO Kot KATOYpAQPOLY TO GKOP 1 TIC TOLVEG Y KOe nabntn -
afAnt. Ot aBintég mepvov KUKAKE Kol TPOGTAOOVV Vo EKTEAECOVY TN
0e£10TNTa 660 TO SLVOTOV KOAVTEPO, XMPIG Vo TOPaPaivouy ToVg KOVOVEC,
KOl 0VAAOYQ LLE TNV EMIOOCT TOVG TOUPVOLV £Va, GKOP. XTO TEAOG,
vroloyiletol To atopkd okop Kabe nabnt-abAntn pe tpdcbeon tov crop
kG0e 6TabpH0bd Kot apaipeon Tov Towvav. Nikntig eivat o abAntng mov Oa
&xel og cuvdvacUd To KaAVTEPO okop. Tovg KaAHTEPOLG KPITEG TOVG
VTOJEIKVVEL 0 OOACKWOV 070 TEA0S TOV HabRuoToS | TNG GEPAC TOV
ponuatov (PAéte aloldynon TopakdTte).

210 TEAOG TOV aydvao Kotevdovete pio cu{NTNom Le GUUUETOYN OANG
™G TAENG (MOANTEC KAl KPLTES) POTAOVTOS:
o) Tovg afANTEC:
Av oioBavOnkov 6Tt adiknOnioy.
Av 10V 6moTol Kot Sikatot o1 KavOveg.
Av giyov vevBuvn GLUTEPIPOPA GTIC OTOPAGELS TV SLOLTNTOV.
Y 11 Bertiwbnkav kot TL Epabay.
Av d100K€0aGaV 6° aVTO TO TTaLYVidL;
B) Tovg kprtéc:
IMorti o1 kpitég mpémet va givor dikatot kat av ot idtot tav dikatot.
INorti mpénet va epappoloviat o1 kavoves, o€ TL fonddve Kot av ot kol
Tovg Kavoveg fondnoav ot die&aywyn cmaToD Kot diKatov oydva.
v Thoti enéhe&av Tig cuykekpiuéveg de&otnteg kat av fondncav touvg
SLHPHONTEC TOVG VO PeATIBODV GE KATL LE QVTY TNV ETLAOYT.
v Av atsBdvovton ikavomompuévol e ta cuvaicOnuota tmv adAntov
cLUHEONTOV TOLG;

ANANENENEN

AN

Eniloyog:

«O1 cwotol Kavoveg pag Pondave va yivoope kadvtepot. Otav
@povtilovpe va TnpovvToL o1 Kavoveg, fonbdpe Tovg yopm Hag va yivovtal
kaAvtepol. KaAdtepol kpitéc onuepa nTav ..., Yot ... ».

AWWOKTIKG 6O 0

Avt 1 dpactnplotnTo
amoutel To Toudid va givon 6o 4°
eninedo vrevBuvotTTOg TOV
Hellison. ®a mpénet va
Bonbnoete Ta madd vo, dpa.covy
€161, OOTE VO TEPACOLVY G AVTO
TO EMIMEDO.

A&oréynon: O kabnyntg 1 kabnyntpla mapoakorlovdei av ot abAntég
EMOEIKVVOVY VTELOLVN GUUTEPLPOPA TTPOG TOVG KPLTEG KO OV O1 KPLTEG
ePapuOlovV diKate TOLE KOVOVES KOl KOTOYPAPOLY 6mGTd T0 okop. O
Tpomog Tov Pabuoroyolv ot kpitég Ba aloloynbeil 6To T€hog amd Tovg
afAnTEC Ko pe ) Ponbeta Tov KabNyNTA N TG KNy TPLOG. ZTIg
peyarvTepeG TAEELS Yo TV a&loAdynomn Tev kpitev Oa mpénel va Aneovv
VT OYIV Kot 01 AAAES OPLLOSIOTNTEG TV KPITAOV (EMA0YN de&loThTOV,
Ka00p1oUAC KOVOVAVY, KTA.).
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Anpovpynote opadeg
KPUT@V pe pikpd aptopd todimv,
€101 ®oTe OAO TO. TOLdLAL VOl
LUTOPOVV VO GLVEPYUGTOVV
peta&d Toug.

Awmote 5 - 10 Aentd Tpv
amo Vv évapén Tov aydva Yo
«ovokeyn kpLtdv» (cvlintave
TOVG KAVOVEG, K.A.T.) Kot
«mpoBéppaveon abAnNTOV»
(doxpalovv Tig 0eE10TNTEC).

M[potaoceig Yo mapopoeg dpdosic:

Tpomomotnote TN SpAGTNPLOTNTO, AVALOYQ LLE TOV TPOYPUUUATIGIO
ddaoKaAag Kot To VAIKO oL £xeTe ot d1d0eon oag: Opiote
ovyKekpléveg 8e&l0TnTeg (oTIg PIKpOTEPEG TAEELS) ) KOTNYopies
de&lomrtav (OTIg HEYOAVTEPEG), £TCL MGTE VO, KOAVTTETOL £VO SIOUKTIKO
avtikeipevo (m.y. kaAaboopaipion) Kot To VAIKO Vo, ETapPKEL Yo OAOVS TOVG
otofpove. Balte okop pe xpovo, HOVo v EMAPKOVV T YPOVOLETPO. TTOV
dwbétete.

Tpomomotfote TN SPAGTNPIOTNTO AVAAOYX [E TOV 0plOUd TV Td1HY
KoL TO poOvo Tov €xete oTn dudbeon coc: Kabopiote Tov apfud tov
oTaOUGV Kal, OTOV UTOPEITE, ODGTE GTN dPAGTNPLOTNTO TO GVOU EVOC
Olopmokod abinuotog (tévtabro, éxtadro 1 dékabro), €161 DoTE TA
mEPLocOTEPA TOLOLA VO givar og dpdon (1., 6To dékabro amacyorovvtal 20
oo, 10 kpirég -10 abAntég tavtdypova). Eravalafete m dpactnpiotnta
ota 2-3 endpeva pLobnpato £T61 GOTE OAN T OO VO, EXOVV TV EvKopio
va Yivouv KpITéG KOl VO TPOETOYACOVY T pOoTNPLOTNTA.

Zntote amd To ToLdLd Vo, KOTOYPAYOLY 0VAAOYEG GUUTEPLPOPES
TOVG EKTOG OYOAEIOV, ONANON TEPITTMOGELS TOL EQAPLOGAV T/Kal fondncav
TOLG AALOVG VO TNPNGOLY KOVOVEG,.
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Evétnto: AvOpoOmive AIKO1ONoTO.
Oépno: Lefaopdc.

Tithog dpdong: «ZéPopar 1) SLEPOPETIKOTNTA TOV GALOVY.

Exrowosvtikn fadpida: A’ - X1° Anpotikov.

Yr6you: Me ovtiv T dpdion ot
pabntég Oa pabouvv va
avayvopilovv, va cEfovtat Tig
OTOMIKES SLUPOPES KOl VoL
GLUTEPIPEPOVTAL AVAAOYO OTN
vikn kot v fTIa.

X®pog: v avin i 10
YOUVOGTIPL0.

Yhka: Mrddeg pndoker,
UTOGKETO, KOVOG-GTOYOG.

KaOnkovta ektég taéng: [leite
OTO TOUOLH VO KATOYPUYOUY
TEPIMTAOGELG Ao TNV Kadnpepvn
Con, 6ToVv 1 emTVYi0 GE KATOLEG
de&10tTNTEC N KATAOTAGELS
emnpedleTol omd GUYKEKPIUEVEG
KOVOTNTEG N YOPOKTNPICTIKA KO
VoL VoY vOPIicouV oVTEG TIG
KAVOTNTEG 1| (APOKTNPIOTIKGL.

MMoayviot - aydvag svotoyiog.

Xwpiote to Tod1d o€ 164p1OpEG AALY AvOLO10YEVEIC OPADES, £TOL DOTE
o1 0Vo avtimalec ouddeg va Ppiockovtal Kovid o€ Kabe kaldbt (de&1d Kot
apLeTEPA) CALG 1 Hio amd oVTEG Vo amoTELEITOL LOVO 0Td TOVG HLOONTEC TOV
£YOLV TO UEYOADVTEPO GMOUATIKO VYOG 17/KaiL TV KAADTEPT] EVOTOYIC GTO GOVT
otV KahaBoopaipion. Ot pobnTéc EKTEAOVV GOVT EK TEPITPOTNG KOl TO.
€06TOY0 GOVT TPOOoTidevTal 6T0 oKop NG opadac. Niknitpla eivot 1 opdda
OV €XEL TOVG TEPLGGOTEPOVG TOVTOLG,

210 TEAOG TOV QyMVO. CLyVOT|OTE TIG SIULOPTUPIEG TV TV Kol
KatevBvVeETE Lot GVINTNOT e CLUUETOYN OANG TG TAENGS, POTOVTAG:
v H cvuykekpipévn opddo képdioe emeldn] ...
v' To arotéleopo fTav dikaio;
V' A&ilel va ¢ ddoovue cuyyapntipla;
V' Ountmpévor mpénet va, amoyontedovrar, ot
V' H cuumeplpopd Tov VIKNTOV 1oV 6OOTH;
V' H ooumepipopd Tov NTTuéveoy HTov 6ooth;

A@o? emPeParnoete 4Tl TA TOUSLA SEYOVTOL OTL TO ATOTEAEGLLO (TOV
dikato, yloti TnpnonKay o1 KvOves Kot 0TL £30CAY GLYYOPTTHPLC. GTOVS
VIKNTEG, EEKIVIAOTE €vav KavoLPlo aydva [E TIG {01EG OHADEG KAt TOVG 16100¢
Kkavoveg, aAlalovtag T 6e£10TNTa (OGTE 0L AYOTEPO IKAVOL GTNV
wponyovuevn 6e&lotnTo va givar Topa ot o tkovoi). To moudid o tpénet va
YTLUTNGOLV EVaV KOVO-0TOY0 TToL Ppicketar 6€ andotaon 3 pétpa. 1o T€X0G,
emovardfete T cvlftnon Tov PAcicTNKE OTIC TAPATAVED EPWTICELS.

Eniloyog:

«O1 emdooelg kibe atopov ennpedlovtal oNUAVTIKE omd To
YOPOKTNPLOTUK KO TIC TKOVOTNTES TOV, KATL TOV TPEMEL VOL TO avoyveopifovpe
KoL VoL TO GEPOLLOCTE.

ALOUKTIKG 6O

Ta moudid O Tpénet va
KOTOVONGOLV OTL 1] 0OANTIKY
emidoom opeiieTon KoL GTA
SLOPOPETIKG YOPUKTNPIOTIKG Kot
OTIC SLPOPETIKES IKAVOTITEG
K0 atopuov. Avtd gival KOTL TOV
O UmopovUE Va. TO OAAGEOLLE Ko
TPEMEL VOL TO GEPUGTOVLLE.

IMa va kepdicete ypdvo
Badte TIC OpGdEC VO, EKTEAOVY
TAVTOYPOVA TIG OPOCTNPLOTNTES
KoL ypnoponomote fonbovg yio
TNV KOTOYPAPT| TOL GKOp.

[Ipocé&te 6T1 0N
GUYKEKPIUEVT EVOTNTO O10GCKETE
TOVTOYPOVA KOL TN COGTH
amodoyN TNG VIKNG Kot TG TG,

A&orhoynon: O kadnyntmc PA mapakorovdel kat fabuoroyel, extdc omd v
€Mid0oT Kot TN cvuUTEPIPopd TV Taudimv. H Babuoroyia yio ) cvumepipopd
umopel va £xel T Lopen «bonusy» kot va eivat Oetikn 1 apvntikn. o
TOPAOELYLLO, AV Ol TTNUEVOL GEPOVTAL TO ATOTELECA YWOPIG EVTOVEG
dtopaptupieg Kot épovtal cmotd, kepdilovv, m.y. 10 Tdviovg. Av o1 vikntég
EKOMNADVOLV VITEPPOAKEG GULITEPLPOPES YOPAS Kot LITEPOWiag, ydvouy 10
ovTouG. e Kbe mepintmon, Tpocitte, £T01 dote 1 Pabporoyia - bonus - va
UTOpPEL VO SILHOPPADCEL TO TEMKO OTTOTELEGLLL, Y10, TOPASEYLLOL 1] OULASE. TTOL ElYE
TO KOADTEPO GKOp OTIG PoAEG UTOPEL VoL TAPEL TOGO UEYGIAT) TTOVI Y10 KOKT
GUUTEPLPOPA, TTOV TEAKA VoL ivor nTTnréVn!

Ipotdaoeig 1o Tapopoleg dpdoeig

EmAéEre T SpastnptdtnTa TOU aydvol, avIA0Yd LE TIG SLIPOPES TTOL
0élete va voypappioste Kot va pdbete ota mondid va cEPovrat. Tétoteg
dapopég pmopel va givar To pUAO (ORAdES aryopla - Kopitola), n eBvikdtnTa (v
€xete MOAG ToUdE IAANG EBVIKOTNTOG OMLULOVPYNOTE L0 OLLAOM) KTA...

Mmnopeite, axoun, va {nNtnoete amd To Todid vo Y®ploTodV 1 Vol To
yopioete €ogig o1 10101 o€ 160dHVALESG Yo TN de&dTnTa opddes. Anpiovpynote
pio avicotnra, divovrag dtapopetikd eEomiioud oe kdbe opdda. I
Tapdaderypo, otig eErevbepec Poréc SMATE OTN 0L OUAOA UTAAEG TOV UTOCKET
Kot 6TV AN Umdheg Pe LkpoTepo péyebog, Tov gival o EDKOAO VO, LTOVY
670 KoAdOL. Xt ou{nTnon, 610 T€l0g, avTIGTOLYIoTE TOV EE0TAMGUO LE TIG
KovoTNTEG KAOE 0TdUOV.
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Evéomyra: AvOpomve Atkaidporta.

Oépna: ‘Evvoleg mov cuvofovtal pe 1o Xefaopd ko ) YagvOovéotnro.
Tithog dpdong: «Mabaive Yo 10 cefaocpnd ko Ty vagvOvvoTNTOY.
Exmowdgvtikn fabpida: A" - X1 AnpoTtikov.

Yroyor. Me avtiv T dpdomn ot
poabntég o amocaenvicovv To vonua
OpwV mov cyetTilovtat Le Ta
avOpomve dtkodpoto Kot 0o pdbovy
Yo TG HETAED TOVG OYECELS.

Xopog: v aibovoa.

Yhka: Tetpadio pobntm, Loivpt,
yopti.

Ka0nikovra ektog taéng: Ta madid
avaAiapupdvouy va Bpovv Tmg
GLVOEOVTAL Ol KOVOVIGHOTL TV
afAnudTov pe to cefoacud Kot v
veLhuvoTNTa. TTO PEYOAVTEPO
ool avabéote va fpouvv
KOVOVIGUOVG AYOTEPO S10OESOUEVDV
afAnuarav (t.y. Epaokia).

TToyvidt pe poAvPr kai yopti. Xvlnnon péoa oty TaéN.

v apyn, d®ote 6Ta Toudd Kamowo ypdvo 10 - 15 Aentd,
avdioyo pe v TaEn, Yo va ADGOVV To KPUTTOAEED. ZTr GUVEYELD,
dnuovpynote pio culNTNoN, KAVOVTOS EPWTNOELS GYETIKA LE TO
vonua tov Aégemv e akpootiyidag Kot Tic peTasd Toug oyéoels. [a
TopaOELy Lo

v T eivar moATiopoG;

v [Mog cvvdéetar 0 TOAMTIGUOG e TO GEPAGIO GTN
dapopeTikdTNTa KabE avOpdmov;

v [Toto etvan 10 eninedo veLOLVVOTNTOG EVOG OTOLOV pE APYES;

T1 onpaivet owto;

v H vrevbuvdmra €xel oyéon pe 1o oefacud;

v T1 onuaivel «ekmaidgvony;

v T metvyaiveo pe v ekmaidgvon;

v H mtoudeio onuaivel exmaidevon);

v H dwapopetikdtnra gumodiletl  dotrpnon g 1o0TnTog;
Toti;

Metd v tedevtaio epdtnon (mepimov 15° wpv amd to TEAOG
oV pobnpotog) {ntnote amd to Taudld Vo KAVOUV GTo TETPASIO TOV
LaON T TNV AGKNOT GYETIKA LLE TN SLOLPOPETIKOTNTO Kot TV 160TNTo
IOV £YOLV GTO TETPASLO TOVC.

Enidoyog: «H vrevBuvotnra kot o oefacpog deiyvouv cmoTth
nondeio Kot TOMTIGUO, 6Ta 0Toia OA0t 01 AvBpwmotl Exovv ica
OTKOULMDLLOITO.

AWWOKTIKG oy0Ma: AlepELVIOTE TIC
YVOGELS TOV HobNTdV, Kabds Kot Tov
TPOTO TOV CKEPTOVTAL, Y10, VO
KOAOWETE OVAAOYQ TO KEVEL,
EEKIVOVTOG 0T TOL TTLO CNUOVTIKAL.

A&orhoynon: EmiPpafedote Tig S10popeTIKEG AmOWELS Kot TIG KOAES
10€eg. AQNoTeE T TOLdLA VO, KAVOLV KPLTIKN OTIG OTOWYELG TOV
ovppadnTomv tovg. Kabodnynote ) cuopmeptpopd Toug Kot
OTOTPEYTE TIG EMKPITIKEG CUUTEPLPOPEG.

M[potacelg Yo mapopoleg dpaosis: Aplepmate OAOKANPT
OOKTIKN EVOTNTA GE [a OO TIG EVVOIEG TOV KEQaAaiov 1, yia
TOPASELY L0, TNV VTEVOVYN GLUTEPIPOPA KOl TO, ETITEDQ TNG
VeLBuVOTNTOC. XPNGIUOTOMGOTE EPAPUOYES 0o TN DLGIKY ayyn,
COLPOVA [LE TO KEPAAMO 2 Y10 TAL «avOpOTIVO STKOLDUOTOY, KOt
UETE YEVIKEDOTE.
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Evétnto: AvOpomiva Atkon@pato.
Oépa: Lefaopndg oTIC IKOVOTNTES POV,

Tithog dpdong: «IIETvye TOVG d1KOVS GOV GTOHYOVSY.

Exrtondgvtiki] fabpida: A’- I’ T'opvaciov.

YToyou: [e auTNV TN OpdoT ot
pabntég Ko pabnTpieg Bo
avTIANeOHovV 0Tl pTopoHv va
guyoplotnovv pe Kabe KvNTIKY
dpactnplotnta av
OVTILETOTIGOVV [E EIMKPIVELLL
Kol 6efacUO TIC IKAVOTNTEC TOVG
Kot 0écovv pealoTikég
Tpoodokieg emitevéng.

X®pog: Ztnv avin i 10
YOUVOGTAPL0.

Yhka: 1) yio tnv eUmTAokn Tov
nadnToOV o€ 4-5 SopopeTIKEG
KIVNTIKEG OPAOTIPIOTITEG.
Edwcotepa:

1) 4 umdeg
KaAaBOcQopaC.

i1) 4 umdieg TETOGOAPAG,

iii) 4 oyowdxKia.

1v) 2-3 wTpikég UTAAES.

V) 5 paxéteg
AVTICQOIPIONG Kot PUTOAGKLA.

2) AvtioTtoyeg KapTéleg
amoo00NC Y10, KUOE
dpactnploTnTa.

3) Atoukég Kaptéreg
amo6doonc Yo kdbe podntm (6cot
o1 podnTéc/Tpeg).

4) MoAba.

Ko0nkovta ektég TaENG:
IMopokiviote Tovg pobNnTég Kot
UOONTPLEC VO GKEPTOVV KO VO
0pYOAVAOGOVV EVOL AVAAOYO TAGVO
dpdong yo TV emitevén
HoONCLOKOV GTOY®OV GTO AAAL
pofnpoto Kot E101KA 6° T Tov
vroAginovol.

Ipw v évapln tov pabnuarog:

1. Opyavmote 10 Ydpo ce oTadpovs e€doknong kot Tomobetnote Ta
Opyava Kot Tig KapTéAeg kabnkovimv yuo kdbe otadpo, opifovrog
éva 6T0Y0 emitevéng kot Tig cuvOnkeg edoknong (Yo Topaderyua,
6 GUVEYOUEVO YTUTTLOTA TNG UTGANG AVTICEOIPIONG GTOV TOTXO
am6 andotacn 6 pETpov 1 20 cuveyOUEVES AVOTNONCELS LE TO
GYOVAKL).

2to uabnuo:

2. TIpw 1o pabnua eEnynote 10 «oTdyo» Kot Tmg Tov opilovue 610
GUYKEKPIUEVO LLAOT L.

3. Xopiote to U0 o€ 4-5 opddeg, 0md S 1o TOAD dTtopa 1) KGbe
opnado. Mopdote oTovg HodNTEG/TPIEG TO LOADPLO KO TIG ATOUIKES
KOPTELEG OMOSOONG,.

4. Tlapovcidote cOvTopa T Bempio IKOVOTHTOV KAl TNV avAyKn
0éomiong aTopIK®V GTOY®V EMiTEVENG KAl EENYNOTE TO GKOTO Kol
TNV 0pYAv@GT) ToV PLabaTOoG.

5. Tlpotpéyte og OL0 TO TALOLAL VA TETVYOLYV TOVG GTOYOVS OV
0éoate otig kaptéreg. Kabe 5-6 Aemtd o1 opddeg petaKvodviol oe
SpopeTikd 6TadUO, MGTE 01 LOBNTEC/TPIES VO SOKIUAGOLY OAEG
T1G dpaoTNPLOTNTES. TNV Topeia Tov podnpatog vrevbvpiote
Baotkéc apyEC Yo TOVG GTOYOVG Kol EVOappOVETE TNV EVEPYN
GLUHETOYN OA@V. OAOL GTIUELDVOLV TNV OTOS0CT TOVG,.

6. X1 GUVEYELD, TPOTEIVETE GTO TOOIHL VO TPOTOTOGOLV TIG
oVVONKeEG EKTELEONC 1| TOV TPOTO EKTEAECTG TV SPAGTNPLOTITOV,
MOGTE VO LTopovV VO TPOCEYYIGOUY TO GTOY0. LNUEUDVOLY €K VEOU
TNV 0OA00T| TOVG HETA TIG QAAAYES TOV EKOVAV.

7. TIpotpéyte Tovg pabntéc/tpieg va 060UV TOVG SIKOVG TOVG
6T0Y0VG emitevéng o€ kabe dpacTnPLOTNTO.

Znueia yia coéftyon: o) Ti TOVg TOPOKIVEL KOL TL TOVG
amoBappOVeL, OTOV CUUUETEXOVV GE KIVITIKEG OPACTNPLOTNTEG; B)
Bektiooav v andd061m ToVg Kot avtamokpidnkay 6Toug 6Tdyove Tov
é0ecav LETE TIG TPOTOTTOGELG TTOV ATOPAcIcaV; AleOdvOnKav To
EVYOPLOTIHEVOL KO IKOVOTOUNLLEVOL LE TOV EAVTO TOVG;

Erildoyog: «Ze kdBe didotaon g avBpdmivng dpdong o ke Evag
omd epdg umopel vo T €IVl AmOTEAEGLOTIKOG Kol ETITUYNUEVOGS, 0TV BETEL
PEOMGTIKOVG 6TOYOVG, Tpocmabel Kat pebodevel TNy emitevén Tovgy.

AOOKTIKG oOMa:

EvBappivete
ouvepyacio TOV padnTov.
Bon0note toug va BEcouv Toug
S1K0VG TOVG GTOYOVC EMiTEVENS
KoL TPOTEIVETE TPOTOVG
TPOTOMOINoNG TV KOONKOVT®V
™G KAPTEANG, DGTE VO TETVYOVV
TOVG GTOYOVG TOVC.

A&orhoynon: [Ipotpéyre ta mod1d vo oke@Hovv Tig 5 dpacTnploTNTEG TOL
EKTELEGOV KO [LE BACT) TNV KOPTEAQ TOVG VO YPAWYOLV OYOAL0L KOt
TOPOTNPNCELG TOL Be®@POVV OTL Bal TOVG Elvar YPNCILL VIO TNV ETOUEVT
@opd. Na avapépouy av Kot Katd mOGo Pprkay ¥pHoiun TV Topamived
drodtkacio Kol v 01 SpacTNPLOTNTES £YIVAV LLE QVTOV TOV TPOTO TTLO
TPOKANTIKEG Y10l CVTOVC.

[potaoceig yia mapopores dpaocerg

Avaroyn dpdon umopei va viomoinei, e dapopomroinon tov
TEPLEYOUEVOL TOV oTAOUDY (S10POPETIKEG KIVNTIKEG dpaGTNPLOTNTES).
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Evétnto: AvOpoOmive AIKO1ONoTA.
Ofpa: Opada Ko GoPRETOYN.

Tithog dpdong: KOLol EiNAGTE YPNGLUOL VIO AVOYKAIOL Y10 TNV ORAOIKY] EMVTVYIO.
Exrowevtikn Badpida: A’- I'” yopvaciov (drdpkera 1-2 10 0KTIKEG DPEC).

X1y0n: e auTHV TN dpaon
ot podnTég Ko pafnTpieg
Ba avtiAneBovv Ko Ba
guPfadvuvovy oty dtumn
epapyio g TaENG Ko Tig
KOTAOTACELG
nepdmplomoinong M
OTOKAEIGHOD TTOL TTNyalovv
o’ oVTNV.

Xmpog: v avin 1 o€
OAOKANPT TN GYOAKN
povada.

Yhka: 1. Mikp6 video mov
0o Ppeite ot devbovvon:
www.youthforhumanrights.

org/

2. Evag video-
nmpoforéag ) pia
Aedpaon.

3. To apyitekTovikd
oXEOLAYPOLLLO Y10 EKTOKTEG
OVAYKEG TTOL VTLAPYEL GTO
ooAgio.

4. OhakeAol pe
EPOTAMOTO, UIZ YVDCEDY
Kot owalokePuAEG TOL O
YPTCUYLOTOGETE GTO
Ty Vidl Tov «Oncavpod.

Ko0nkovta ektég TaENC:

1) EvBoappivete ta
OO VO, OKEPTOVV TG
TPEMEL VO OVTILETOTICOVY
OLLULOONTES TOVG TTOL
ocuvnbomg ‘anokieiovrar’
amo TIc dpdoelc ™G oudodas.

2) Zn cuvéyelo va
GKEPTOVV TPOTOVG
OTOMIKNG ‘Guuvoc’ Kot
dpdong, doTe va, unv
KataoTovV Bopota
ePBPLoToinoNMg Kot To.
oo kdmola oty ot Lon
TOVG,.

Ipw apyicel to puabnuo:

1. Evtoniote 610V mpotevopevo diktuakd tOmo To pikpd video mov
TpoteiveTal.
2. DOTOTVINGTE TO APYITEKTOVIKO GYEOAYPOLLO VIO EKTOKTES OVAYKEG

OV VILAPYEL GTO OYOAEID GOG TOGEG POPES, OGEG vl O1 OLAdEG TNG TAENC TTOV
B0 cvppeTdoyovy 6TO TOLYVIOL.

3. Me Bdon v 1a&n Yo v omoia oxedialete to uddnua,
dNuUIoVPYNoTE Lo oEPd KadnKovTev, dote Kabe nELOC KaOe EMUEPOLC
OLLAdOG VO LITOPEL VO GUUETACYEL, VO OTOOMGCEL KOl VO KATAGTEL mapaitnTo -
v TV Tpdodo oto moryviot. o mwapddetypa, To maryvidl pmopel va Eekvioet
KOLL VO, TTAPEL TOV TPAOTO PAKELO 0/1) GUVTOVIGTNG, OTAV YiVOUY TEVTE
emtuynuéveg Porég og 6100 [KivnTikn kavotntal. O 1°° pdkelog va divel
00MYieg TOL, Y10 TIG EVTOMIGOLY Ol LaBNTEC, Ba TPEMEL Vo OmavINGoLV o
epwTNON 1oTopiog T.Y. ‘0 Pdxelog Ppioketor 5 Prinata de€1d TG POTOYPOPIOG
ayoviot) Tov 1821 mov mébave oto Xdvi g [paPiag’ (amod Tig 1oTopikég
poToypapieg mov cuviBmg Ppickovtal g OAa Ta GYoAEin) [YvdoELS 1oTOopiog].
O 2% @daxehog, yia va Bpebdel, Tpémet va petoppootel pio gpaon omod to
ayyAKd 1 yodlhkd (avéioyo pe T YA®GGo Tov SdAcKeTOL 6T0 oYoAEgi0). O
Tpitoc eakeAog Oa Ppebel, povo av o1 pabntéc ko padnTpleg umopécovy va
petaTpéyouy pia KMok amd To XEpTr ToL GYOAEIOD GE TPOYLOTIKN
amoctoot [yvaon yeoypaeiog]. Me v idwa Aoyikn o/n K.®.A o€ cuvepyacia
LLE TOVG AAAOVG JIOACKOVTEG UTTOPEL va dNUovpynoet didpopa ‘Tpofinuate’
7OV, Y10, VoL EMAVO0DV, 01 OHADEG TPETEL VAL EPYAGTOVY OUAOIKA KOt VO
S10£TOVY TAOVPOAGUO IKAVOTATOV.

4, KpbOyte Toug pakérovg og mpokabopiopuéva onueio Tov oyoAeiov pe
Baon to yaptn.

5. O «Onoavpdcy Ba givarl Eva yvmpiKod yio Tn onpacio Tov Opodikon
TVELLLOLTOG KO TNG oLvePYasiag otnv emtvyio otn (oN.
2Ty taén:

1. Xopiote to TUUA 08 Opddeg TV 4-5 atopmy. Kaid sival otn ouvlBeon
K@0e opadag vo vdpyovv pabntég kot pabntpieg mov Bo drakpivovtal o€
SLPOPETIKOVG TOUEIS 0 Kabévag.

2. E&nynote 1o moyviot otig opddes. Agi&te o video mov etoyudoarte.
Znucia yia cvlftnon:

Zntote amd TOVg LoBNTEC/TPLES VO TOPATIPIICOVY THV £KPPOCT] TOV
od100 OV PEVEL TEAEVLTALO Ko arokAeieTan omd Tig opddeg (oto Bivieo) Kot
VoL GKEQTOVV TG oeOavOnKay ovtol/avTég 1 KATo1ol yvmaeTol Tovg G
AVAAOYEG TEPITTMOGELS. ZNTHOTE VA YPAYOLV TIC GKEYELG TOVG,.

Zntote amd To TodLd Vo, TEPLYPAYOLV TMg aicdvOnkay oto
onuepvo Taryvidl, 6mov o Kabévag cUVEBOAAE L TOV TPOTO TOV GTNV
TPOoTADELL TNG OUADAG VL PTACEL GTO TEAOG.

E&nynote ota moidid 6Tt 6T QLGTKN Ay®YN Kot ToV afANTIGHO
OVTOVAKADVTOL TOAD £vTova {NTAHUATA OVIGOTHTMV TV 611 fdon Tovg
0QeilOVTOL OTT SAPOPETIKT IKAVOTNTO GTO GTOP. ZNTHOTE VO, EVIOTIGOLV
dAhec dootaoelg ¢ kanuepvng Long, 6mov n afANTIKn avoTTa ival
TOGO0 GNUOVTIKT Y10, TNV OTOUIKT EMLTUYIC, TEPO OO TN SIAGTACT] TOV GTOpP.

Eni)hoyog: «Znpepa mepliocdTEPO GO TOTE 1) KOWVAOVIKT TPOOSOG KOt Evnpepia
Baciletor ot ovvepyasio Tov atopwy. O kabe Evag/pio amd pag £xel TOALAL
Vo TPOGPEPEL, OpKel Vo Tov/Tng 000ei 1 evkarpia va dei&et To 1d1aitepo
TOAEVTO KOl TIG IKOVOTNTES/DEEOTNTES TOV KOTEXE.
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AWOKTIKG oydlra: A&woroynon: [potpéyte T0 TaUd1d Vo oKEPOOVY TIC 5 dpacTnpLdTNTEG TOV

O pbdrog cag mpémet EKTELEGOY KO LUE BACT) TNV KOPTEAQ TOVG VAL YPAWYOLY GYOALOL KO
Vo glvol OmoKAEIGTIKG TOPOTNPNCELS, TTOL BEPOVV OTL Bal TOVE Elvar ¥PNGUL VIO TNV ETOUEVT POPE. .
GULVTOVIOTIKOG. AlapLAGETE | Na avapEpouv av Kot KOt TOc0 BpiKay (priotur TV Toparive dtodtkacio
TO Tio oy viol ueta&o KOLL 0V Ol SPACGTNPIOTNTEG EYIVOV LLE AVTOV TOV TPOTO MO TPOKANTIKES Y10,
TOV ETUEPOVG OUAIDV. T,

IIpotdoseig 1o Tapopoleg dpdceis:

Avaroyn dpactnptotnTa Umopel va opyavmBel oe o oYOAKY EKdpOUN
o711 PHOMN OTOL 01 EMUEPOVG opadeg Ba amaptilovral amd avIurpocmneieg
pontav Tev tunudtev N 1eéenv (‘tposavatoiopds’ 1) orienteering).
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3" KivnTki) dpdon ekmordsvTiko? - Fopvacio

Evéomnyra: AvOponiva Atkaidpoto
Oépa: Zefaocudg

Tithog dpdong: «Mabaived TNV TOATIGTIKT KANPOVOLULA TMV GAAWDVY

Exmoidevtikn faduida: Mopvicio

X1éy01: M’ vt
T Opaon ot pobntég Ba
avTiineBovv 611 o
ToAMTIoUOG dev Yvapilel
GOuVopoL Kot OTt
VILEPYOLY TOGO TOAAY
Kowd otoryeio mTov
EVAOVOLV TOPE
dtakpivovy Tovg
avOpoTovg e

SL0POPETIKT EBVIKOTNTAL.

Xmopog: v
CLUAN] 1] TO YOUVOGTIPLO
Yhwké: Movoikég

tov faikaviov — CD 7
KOGGETOPMVO.

Koabnkovta ektodc
téEng: EvBappivere
TOVG HofnTéG —TpLeg va
GUVEPYACTOVV UE ATOLOL
SLOPOPETIKOV
gbvikomtov (omd T0
oyoAgio | TV
KOWwOTNTA) Kot Vo
KaToypdyouv
TOAITICUIKA oTolyEin
mov oyetifovtot pe
LLOVGIKT KOl TO Yopd Kal
a@opolV To. MO Ko TIg
TAPUOOGELS TOV ACOV
ovTov.

«Movoikég Kal yopol TV AadV TV Baikaviovy.

Mépog A: Ao 10 TpoNyovUEVO AN EYETE YMPIoEL TOVG LOONTEG —
TplEG o€ OAryopELEiG opadeg. Ot oArodamoi padntég —tpieg Ba onpuovpyncovy
VIo-opadeg Kotd efvikotnta. Opicte og kKGOe opdda To KabNKov va dieEdyet
£€pEuVa KoL VO ETOLAGTEL Y10l VO TOPOVGLAGEL VOl TOTIKS Y0pO amd Lo
drapopetikn meptoyn T EALASOC Kot amd T KpATog TOVG Ot patdnTég —Tpleg
SLPOPETIKTG BVIKOTNTOG (TOPOVGINGT) TOV XOPOV — TNG LOVGIKNG —
QOTOYPOPIES TNG TOTIKNG EVOLUAGING).

Mépog B: 10 oyoieio katd ™ didpkela Tov pabnpotog diverat ypovog 10
AEMTOV TTEPITOV GE KAOE OLAdA Y10 VO TUPOVSIAGEL TV EPYACIN TNG KoL VOl
YOPEWYEL TO YOPO LE TN GLVOIEIN LOVGTKNG.

Ot aAlodamol pobntéc mpémel va £xouv avarloyo ypovo TpoAdfouvy va,
TAPOVCIAGOVY OAOL T1] 1K1 TOVG EPYACIaL.

2N GLUVEXELD YIVETOL CUYKPLOT| L€ GKOTO VO EVIOTIOTOVV TO, KOW(
TOMTIOTIKG oTotyein petad TV Yopmv, TMV 0KOVGUATOV (pLOUOG, Opyava), TOV
EVOLLOOIOV KO TNG TaPAES0oTG.

Eniloyoc:
«O moMtiopdg kat n €y 6gv yvopilovv chvopa . YTApovv 1060 ToALd

Kowd otoyeia Tov evvouy Tapd yopilovy Tovg avlp®TOVS e SLOPOPETIKY
efvicoTTOY.

AaxTikd oydoMa

Ot pobntég -Tpieg
B0 mpémel va
KOTOVOGOLV OTL Ol Adol
TV Bodkaviov —kot oyt
HUOVO- avtaALaEaY Kot
OVTOAALAGGOLV CLVEYDG
TOMTIGLUKG oTotyelo ToL
omoia. TAEoV Eyouv
apopolwbel og TéTo10
Pabuod dote onpepa va
pnv eivon S1okptTo pe
guKpiveld oG gtvor o
apykog onpovpyoc. Ta
ototyeia avTé amoteAoHY
UEPOC TV TOMTIGUDY
LLOLC KOL LLITOpOvY VoL
OTOTEAEGOLV L0 1oYVPN
Baon yio etukpiveic
OY£0E1G aUOPoOTNTOG
KoL EUTIGTOCHVIG UETOED

AZloldynon: - 1e EVOALUKTIKY LOPEOY| TOV UTOPEL VO ApOPE GTNV
0aELOAOYNOT TOV EPYACIDV TOV ETUEPOVE OLAOWY [GLAAOYT GTOLXEIDV (LOVGIKEC-
oTOAEG-NON & €01a) - TaEIvOUNGT GTOLXEIDY — GUYKPITIKT LEAETN GTOLKEI®Y -
a&AOYMON YPORTAG 1] TPOPOPIKNS AVAPOPAG]

IIpotdosic yio mopouolec dpaoels

X emouevo pnabnuo evBappuvete Tovg LobNTEC —Tpieg Vo S10AEO0VV TO YOPO
ue apopaio otih SdacKaAing oTic GALEC OUAdEC MGTE OXOL VO TPpOocTadnGOoVY Vo
d1da&ovv, va udbovv kot va yopéyouvv kdbe yopd e TOVG 0010V 0GYOANON KOV
Ol OPYIKEG OUGOES EPYUGING.
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Apaoers: IoAvmoMmTicpikOTnTO

Evétnto: AlomoMTIcIKOTTA.
Oépa: Xvvepyacio aTON®V OLHPOPETIKNG EOVIKOTNTOC.
Exnardgvtiki) faBpida: 6-9 erawv.

216y0ou: Mg avtiv
dpdon ot padntég Ba
KOTOVOT|COLV TN
onpacio g
cuvepyaciog [e dropa
SLOPOPETIKNG
efvikoTOC.

Yiwé: Moo,
Umoy1€g, KOAAQ, YopTi.

[eite otoVg POONTEC KO UAONTPIEC GOG VO TOPATNPTICOVY TNV EIKOVA
TOV TETPAOIOV TOLG pe BéUa T cuvepyasio TOV OTOU®OV Y10, TO YTIGIHO EVOG
GmLT100.

Apbon:
ZNTNOTE TOLE VO, AT0dMGOVY TO VONLLL TNG CLVEPYUCTTG e TEVTE AEEELC.

BdAte Tovg va oKEPTOVV KOl VO, TEPTYPAWYOLV L0 KATAGTOOT)
oLVEPYACTAG LLE KATO10 GLULUOONTH TOVG UEGA KOl EEm ammd TO GYOMKO
TEPIPANLOV.

ZNTNOTE TOLE VO GUUTATPOGOLY TOV TIVAKO, OOV EKPPALOVY TNV
GTOWY| TOVG Y10 TN CLVEPYOTia e ATOUO SLOPOPETIKNG £BVIKOTNTAG. £TO TENOG
ou{NTNOTE e TOVG HOBNTEG CAG TIG AMOVTIGELS TOVG,.

AW OKTIKG oydIa:

Befowwbeite  o6t1 ot
pnafntéc Kotavonoay v
évvolo kol TN onuocio

™G ovvepyaciag e
dropa SLPOPETIKNG
ebvikotTog.

A&woroynon:

Znmote amd Toug nabnTég cag vo kKavouy pia Loypaetd pe 0éua
ouvepyacia SVO N TEPIGGOTEP®V OTOUMV SLAPOPETIKNG eBvikoTNTag. Tlgite
TOVG OTL 1 SLPOPETIKATNTO PTopel v amod00el e TO S10pOPETIKO YPDLLOL
SEPOTOC, TO LOPOPETIKA YUPAUKTIPIOTIKE TOV TPOCHTOV, T SLOPOPETIKT
gvovpooio K.4.

[potaoceig Yo mapopoeg dpdosic:

ZntoTe amd TOvg LaBNTEG VO pOTHGOLY TOVE YOVELG TOVG Yid
TEPIMTACELG TTOV GLUVEPYACTNKOAV LE ATOUA S10POPETIKNG EBVIKOTNTAGS, V10!
TOPASELYLLO, CTNV EPYUCIO TOVG KO VO KATUYPAWYOLV TIC OKEWYELS KO TO
cuvoreOnuatd tovg. Zolnmote To otV Taén.
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Evéomyra: AtamotiopmikéTnTo

Oépa: Emioyn atépov o10@opeTiKig €OVIKOTNTOS Y10 GVUVEPYUTia

Tithog dpdong: AldreEe Tov apynyo
Exmowdgvtikn fadpida: 6-9 etov

Y16y0L:

Me avtiv ™ dpdion
ot podntéc Ba pdbovv va
divouv ioeg sukanpieg
ocuvepyaciog o€ OA T
dropa aveopTNTOS
gbvikdtnTOC.

Ko0nkovra gktoc
Tadnge:

[Tapotpivere ToVG
pabntég va culntnoovy
L€ TOVLG YOVELG TOVG TO
0éua tov pobnuatog Kot
V0. TOVG TTOLV L0
gunepia cvvepyasiog pe
ATOLO SLUPOPETIKNG
€0VIKOTNTOC GTO YDPO
gpyacio Tovg.

BéAte 5 pabntéc-apynyovg SaQopeTIK®Y €BVIKOTHTMOV Vo 6TOHOVV GE Lol GEpdl
KOl TOVG DTOAOITOVG MaONTEG Vo apaldoovy 610 YNmedo, OMMG QaiveTal GTO
oynua. E&nynote otoug pobntéc o6t pe to opuptyud cog Ba mpénetl kKabe modi va
mheL kot va, otadel Tiow amd 6molov amd Toug S5 apynyovs Al Aniadn kabe mandi
Oo ShéEel Tov apynyd tov. EmavoddPete tn dpactnplotnra pe TOLE 1010V
apynyovg kai {ntiote amd Tovg padnTég vo emAéLovv avTAV TN Qopd KATO10
ouppednT Tovg drapopeTikng eBvikotntoc. Bakte tovg pobntéc, kdbe popd mov
EMAEYOVV EVOV apyNYO, VO EKTEAEGOVV Uio Aoknon opadikd. o mapdderypa, vo
KAVOUV TPEVAKL, TAVOVTOG 0 €VOG TOV GALOV amd TN péor Kot vo tpéEovv uéypt
Kémol omdoTaon, Yopic va dwomactovv. AAAGETE TOLG apYNYOVS Ko
eMavoAGPeTe TN OpOoTNPLOTNTAL.
® ® ® ® ®

® O apymyol

® © © &) Ot pobntés

Epomocsic:

¢  Toti emdééate To GLUYKEKPIUEVO 0PYNYO;

¢ AvokohevtiKoTte Vo eMAEEETE KOATOOV OpyNYO, 0TV EmMpeme Vo eivon
SLPOPETIKNG eBviKOTNTOG;

¢ Ilog awcBovOnkate, OTav EmMPene Vo EKTEAECETE TNV ACKNGN UE OpyYNYO
SLOPOPETIKNG EBVIKOTNTOC 0 TN O GOC;

¢ Ilog acBavOnkate o¢ apynyos, Otav &mpeme vo KaBoONYNoETE ATOMN
SLPOPETIKNG eBViKOTNTOG;

Enihoyog: «Ae pe emnpedlel n eBvikdTNTO OTOV TTPENEL VO EMAEEM Ll TOLOV Bt
GUVEPYOGTAO.

AWOKTIKG 6O 0

Eénynote otoug
HaONTEC OTL TPEMEL VaL
uabovv vo PAémovy mépa
amo v eBvikoTNTa Ko
va divouv gukopieg
ocuvepyaciag o€ OA T
dTopa.

Ileite tovg 6TL O
KAAOG apyNyoc doev
eEaptdrot amd v
gbvikotoa.

A&orhéynon:

Balte toug pabntég va Eexvnoovy o Loypaetd pe Béua tn cuvepyacio
KoL, 6T GLUVEYELD, VO ETAEEOVY EVOL CUUUAONTN TOVE SLOPOPETIKNG EOVIKOTNTOC VO
TNV 0AOKANPAOCEL.

Ipotdosig Yo Tapopoles dpacels:

Mmopeite va {p1CYLOTOIGETE OTOL0INTOTE GALO ALY VIOl KoL VO ALPT)GETE
Ta Toud1d vo, emAEEOVY POVa TOVG TIC o0padec. Apnote ta va maiovv yia 10 Aentd
KOl 0TI GUVEYELD, CNTAOTE OO AVTA VO GYNILATICOVV VEEG OLLADES LLE TOVG
apYNYOVG VoL ETAEYOLV EVal ATOUO SLUPOPETIKNG eBvikOTNTAG, KAOE POopd TOV
€pYETOL M GEPA TOVG, Yo VO, SIHAEEOLV.
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Evétnto: AlumolTicpikoTTO
Oépno: Xovepyooio aTOR®V SLOQOPETIKNGS EOVIKOTNTOG.
Tithog dpaong: Zviioyr] AVTIKEPEVOV.
Exrowdogvtikng Badpida: 6-9 srov.

Y16y0u:

Me avtiv T dpdon ot
pabntég Ha amoktioovy
gumelpio 6T cvvePYsia e
GTOpO SLOPOPETIKNG
ebvikotTog.

[Meprypaen| : Xwpiote Tovg pabntég oe S 1 6 opddec kot tonobetote TOVG ToW
oo TNV TEAIKY YpOPUN. ZKOPTWIGTE UETE TN YPOUUR TOV KEVIPOL Stdpopa
OVTIKEIUEVA, OMMG UTOAGKIN, KOpOVES, oyowvdxio Kot OGAAd. BdAite tovug
pnabntég kabe opdadog vo yivouv (guydplo Kol Vo TOGTOVV omd To YXEPLO.
Eénynote toug 611 pe 1o cvvOnud cog to mTpdTo Levydpt amnd kdbe opdada
npénel va Eekvnoel, va poléyel éva avTIKEILEVO Kal va Yupicel oty opdada

Yhké: proidxio, KopOveg,
GKOWAKLOL.

ToV. MOAIG emoTpéyel, pevyel To emduevo (evydptl. H dpactnprotnto teleidvel,
uokg ot padntég poaléywouvv olo ta avtikeipeva. Kabe opdda petpder to
avtikeipeva mov paleye. Emavaidfete t dpaoctnpiotta, opilovtag eosic ta
Cevydpro ko Balovioag Atopa dPOPETIKNG EBVIKOTNTAG VO TUCTOVY and TO
YEPL KOl VO GLVEPYOAGTOVV, Yo Vo LOEWOLV TO OVTIKEILEVAL.

Ko0nkovta ektég TaENe:
[Tapotpivere Ta
o018 vo. culnTAGOVY e
TOVG YOVEIG TOVG YloL TN
OLVEPYOOIN TOVG LE TodLd
SLPOPETIKNG EBVIKOTNTOC.

A OB © Otpabnrég

& g A ©

o 8 A OB Aviukeipeva
&

OA = A

Epotmoeic:

¢ Tlpotipovv va emhéyovv pe oo dTopo Bo cuvepyaoTohV;

¢ Me moo dtopo cuvepyAoTnKay, OTOV EMpene vo MAEEOVY LOVOL TOVG;
[Ipotiunocav va givot idtog 1 S10popeTIKNG EBVIKOTNTOGC;

¢ "Htav 606K0A0 Vo GUVEPYOGTOVV LE ATOLO SLOPOPETIKNG OVIKOTN TG,

¢ Ympyov OQopéc o1 cuvvepyacio pe GTopo 010G Kol SLOPOPETIKNG
ebvikoTag;

¢ To amotélecpa Mtav to 1010, 6TAV GLVEPYAoTNKOV LE dTopo idlog Kot
SoQOPETIKNG €BVIKOTNTOC;

Enihoyog: «Mmopd vo cuvepyaoTt® pe OA0 To ATOUO aveEapTTWOG
efvicdTTOY.

AWOOKTIKG oYOMO.:

Eénynote otoug
nantéc cog yoti stvan
ONUAVTIKN 1] GLVEPYOGTO LE
o0 T ATO LA, OVEEOPTNTOG
efvikodTTOC.

ITeite Tovg 611 TO
amotélecpa givat 1o id1o,
otav £yovv 01d0eon yio
ocuvepyaoia, aveEopTNTOG
g €0vikOTNTOG TOV OTOU®Y
e Ta omoia Ba
GUVEPYAGTOLV.

A&oréynon:

Xwpiote Tovg padntéc o Levyapia kot BAATe TOVE VoL cuVEPYAGTOOV Kol
va {oypaeicovy cuyypdveg 6to id10 yopti o Loypaetd pe 0éua
cuvepyacia.

M[potaoceig Yo mapopoeg dpdosic:
Mmropeite va ¥p1CILOTOGETE OTOLNONTOTE CKVTOAOSpOuia, y®pilovTog
Tovg palntég og Levydpio.
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Evétnto: AlomoMTIGHIKOTTA.

Oépo: I'voppio pe 010.Q0oPETIKOVS TOMTIGROVS KOl AVATTUEN EPAGTOGUVIG GE ATOLO OLOPOPETIKNG

gOvikotrac.
Exrowdogvtikng padpioa: 10-12 etov.

Y16y0¢:

Me avtfv
dpdiomn ot padntég Ba
uabovv TAnpopopieg Yo
) {on kot Tov
ToMTIoUO ATOU®V
SLPOPETIKNG
ebvikotnTOg 0o TN KN
TOVG

Yhka:

MoA0Bt ko KOAA
xopti.

Ka0nkovta gktog
TaSNG:

[Hapotpivere ToVg
pnadntéc va suintioovy
LLE TOVG YOVELG TOVG Yo
T Sapopetiky mn Kot
TOV TOMTIGUO T®V
GUUHOONT®V TOVG.

BaAte toug pobntéc cog va mai&ovv o moyvidl Tov pmivyko. XxedldoTte GTOV
mivaKa Eva TETPAymVo Kol Yopicte T0 6€ 9 LKPOTEPA TETPAYOVA, OO QAivETOL GTO
TeTPAd1o Tov pnadnt. EmAéEte pe toug pobntég oag 5-8 epmtoeig. Ot epmTioelg Tov
umopovv va ypnoyoroinovv givai:

¢ Amnd mov gioat;
¢ T16c0 xapd pévelg otnv EAAGOQ;
¢ Ilowog givan 0 kKaAOTEPOG GOV PIAOG;
¢ Tueidog LOVGIKNG GOV OPEGEL,

211 cvvéyeln 0ot TOLG TG e&NG eme&nynoelg:

Kdabe pobntig umopel vo kAvel TIg €pMTNOELS OTOV {010 1| GE OJLPOPETIKO
ocoppadnT tov. Kdabe pabntig mpémel va copninpmostl kot 1o 8 TeTpdymva Ue
arovinoelg. Kdabe tetpdyovo copminpodvetor amd o amdvinoct, €KTo¢ omd TO

KEVIPIKO OV TOPAUEVEL AdEL0. Xg Kdbe TETpAY®VO 01 podNTES Ypdpovv To dvoua Tov
GUUULOONTA TOVG KO TIV OTAVINGT TOV TOVG E0MCE.

MOALG o1 poefnTéG CLUTANPMGOLY Kol Ta 8 TETPAYOVE, KAVETE LU0, EPOTNOT YO
€Val GLYKEKPIUEVO HoBNTN OTTG Y10 TOPASELYLOL:

Ao ol yopa glval 0 XepyKeEL,

...0c0o1 poBnTég Exouv KAVEL TNV EPMTNOT GTO ZEPYKEL TPEMEL VUL GNKOGOVY TO
¥épl. AdoTe T0 AOYO G€ Evav amd 0LTOVG, Y10l VO, ATAVTHGEL LT GUVEXELD Ol LoONTEG
aVTOl SLYPAPOLY TO TETPAY®VO TNG amdvinong. E&nynote otovg pabntég cog 61t 10
Ty viol TEAELMVEL, 0TV £vag omd avTovg dlaypayel OAha Ta TETPAyva, dONAodn OTavV
ATOVINGCEL 6€ OAEG Ol EPOTNOELG TTOL Ekave 0 kafnynthg. O pabnte avtdg apénet va
QwVa&el umivyko.

AWWOKTIKG oYOMO.:

Toviote cTOULG
nanTéc cog ™
OGTOLOALOTNTO TOL VO,
yvopilovv ctovyeio yio
SLOLPOPETIKOVG
TOMTIGLOVE Kol oo T
{on tov copuadntov
TOVC.

A&woroynon:

Zntote amd Toug pabntég cog vo emhéEovy Eva cuupadnT Tovg ToL £XEL
SPOPETIKT €0VIKOTNTA 0T TN SIKN TOLG Kol VoL Ypawel Eva apdpo yia T o1 Tov
o xopa Tov Kot v EAAGda. EEnynote toug 6Tt pmopovv va Tov Kdvouv
TEPLOGOTEPESG EPWTNOELS, AV BEAOLV VO CLYKEVIPDGOLV TEPIGGATEPO CTOLYELDL.
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Evétnto: AlumolTicpikotTnTO.

Oépo: I'voppio pe 6ToEIN SLOPOPETIKAOV TOAMTIGUAOYV.
Tithog dpaong: Mdalewe Tig EIKOVES HLAPOPETIKAOV (OPAOV.

Exrowdocvtikng Badpida: 10-12 grov.

Y1oyou:

Me avtiv T dpdon ot
pabntég Oa yvopicovv
oTolyeio SLLPOPETIKMOV
TOAMTIGLLOV.

Yhwké: Ewcoveg-
QOTOYPOPiES.

Ko0nkovta ektog TaENC:

ITapotpHvovtor ot
pabntég va culntnoovy pe
TOVG YOVEIG TOVG Y10l TIG
€IKOVEG IOV €idaV KoL Ot
omoieg yapoktnpilovv kabe
YDOPOL.

[pwv epoppocete To TOLYVISL GTOV AVAOYVPO 1| TO YOUVAGTAPLO GVAAEETE
EIKOVEG OO SIAPOPETIKA PEPT) TOL KOGLOV KOl YPT|CULOTOOTE TEG MG
VMKA NG OpUsTNPLOTNTAG.

[eprypapn: Xwpiote tovg padntég oe 6 1 8 opddec Kot SMOTE TOVG TO
OVOLLOL LOG YDPOS. ADGTE TOVG TIG EIKOVES TTOL OPOPOVY GTN YDPO. AVTY].
TomoBetnote KdOe opdda-ydpa o€ £va ONUEID OTIS YPAUUES TOL YNTEDOV,
Omw¢ paivetal oto oynuo. Baite tovg padntég va tonobetoovy oto
£00UpOg TNG TEPLOYNG TOVG TIG E1KOVEG. EENynote tovg 0Tl e 0 ovvinua
oag Evog podng omd Kabe ydpo Tpémetl va TpéEel og pia omd TIg
VRLOAOUTEG, VAL TTAPEL Ll ard TIC EIKOVEC KoL Vo yupicel ot yopa tov. O
eMOUEVOG oG pmopel va, Eekviioet, LOAG BAcEL 0 TPonyoOUEVOG LE
T €1KOVa, Kol Vo TAEL TNV 1010 1] 6€ KAmola AAAn yopa. H
dpactnploTnTo eTavorlapfaveTal Svo Popéc. MO o Televtaiog nabnTg
0AOKANPMGEL TN SEVTEPT POPA KUl EMGTPEYEL GTT YOPO TOV, TOTE OAOL Ol
pabntég g opddag Kaboviatl 6To £60(p0c. Ao T OTIYUN QLT TO TOLViol
TEAEUDVEL KO KovEVag Lobntig oe pmopel va mépel GAAN eikova and Kopio
Y®po.. MOALG oAokANpmBel | SpacTnploTNTA, SMOTE YPOVO GTO TOUdLE VL
dOVV TIG EIKOVEG IOV £YO0VV UALEWEL. LTN GUVEYELN, CUYKEVIPDOGTE OAOVG
TOVG LoONTEG OTN HEST) TOV YNTTEGOL Kal, KOITALOVTOG TIG EIKOVES, POTHOTE
ToVG oV avayveopilovy KAmoleg amd aVTEG, amd oo Ydpa etvot Kot
ov{NTNoTE Y10 TIG SLOPOPETIKEG YDPEC.

[N\
\_/
<:> O meproyég Tmv
SOLPOPETIKADV YOPDV
[N\
\_/

Epotmosic:

¢ Toti emédeéov TN CLYKEKPLUEVT YOPO OXO TNV Omoio Tpav TNV
£IKOVOL;

¢ Y1pye KAmolo E1KOVA TOL TOVE £KOVE 1010HTEPT) EVIVTMON);

¢ Bprkov opotdtnTeC oTIg EIKOVEC TOV €100V KOl TOV TPOEPYOVTAY O
SLOPOPETIKEG YDPEG;

Eriloyog: «Ymhpyovv molhoi Ko S10popeTIKOl TOMTIGHOD.

AWOOKTIKG OO0,

Eénynote otoug
HabNTég OTL 6TOYOG TOVG
elvar va paléyouv gwcoveg
OO S10POPETIKEG YDPEGS.

[Teite Tovg OT1
VILAPYOVV SLOPOPETIKEG
YOPES KoL KAOE o Exel TOV
Ok TNG TOMTIGUO.

A&woroynon:

Noa {oypagicovv ot padntég pia e1Kova omd avTéS oV gidav Kot
TOVG (PEGE TEPLOTOTEPO KL VO PEPOVY TANPOPOPieS Yo ovTh. [l
TopAdEYHa, av gival kdmolo uvnueio, utopobv ot padnTéc va pépovy
TANPOQOPIES Y10l TN YDPA TPOEAEVOTG, TN XPOVOLOYIQ KTHOTG, TOV
OPYITEKTOVA, TOV GUUPOAMGUO TOV K.G4.

IIpotdoeig 1o Tapopoleg dpdceis:

Mmnopeite va, (nthoete and toug pobntég va (oypueicovy pio
EIKOVA TTOV VO, Amekovi(el KAmolo PEPOG 1 Lvnueio amd ) S1kr| TOVg YOPo
KOLL VO, TIC YPNOYOTOMGETE (G LAIKA TG dpASTNPLOTNTOG. ZTO TEAOG,
umopeite va {ntioete amd kdbe podnt va cog eEnynoet ) {oypapid Tov
KOl VO 0DGEL KATOL0 GTOYEL Y10 0T,
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Evétnto: AlomoMTIGHIKOTTA.

Ofpo: Avantoén EUTIGTOCHVIIG 6E GTONO OLOPOPETIKIS EOVIKOTNTOC.

Tithog dpdong: To vapkomédro.
Exnadgvtiki) pabpida: 10-12 gtov.

Y1oyou:

Me avtiv
dpaon ot padntég Oa
eCokewbovv pe v
axolovbia Kot
kaBodnynon kot Oa
avamTOEOVY EUTIGTOGUVY
Le GTOUO SLOPOPETIKOV
ebvikotNTOV.

YMKé: KOvol, 6TeEQAVIO.

Ka0nkovta gktog
TaSNG:

[apotpvvete Tovg
nadnTéc cog va mhpovv
GLVEVTELEN OO TOVG
oLUHLABNTEG TOVG L
SPOPETIKT| EBVIKOTNTO
Y10l TO TL GNUOEVEL Yia,
oVTOVE EUTIOTOCVVT] KOl
QU0 KoL VoL TOVG
TEPLYPAYOLV [0
avéioyn gumelpio Kotd
TNV omoia eumoeTevdnKay
Kamolov otV kabnuepivi
Tovg Lon. Xvintore Tig
eumelpieg avtég otV
Ta&n.

[eprypaen : Xwpiote tovg padntég oe 5 1 6 opddeg ko TomofeTnote Tovg GE i
GEPA OO amd TNV TEAKT YPOULUT. ALGCKOPTIOTE KOVOVE KOl GTEPAVIA LEYPL TO
KEVTPO TOL YNTEGOL OmmG delyvel To oynua. [leite otovg pabntég 6TL 01 KMOVOL
KOl T0 OTEQAVIO €lval 01 VEPKEG Kol OTL TPEMEL VO TEPAGOVY AVAUECEH TOVG UE
KAEWOTA To LATIo KoL yopig va to akovuncovy. Opiote éva padnti og apynyo.
Eénynote toug OTL pe 10 ohvONuUd cag o apynyoc mpémel vo kabodnynoet,
TAvovTag amd TO YXEPL Kot divovtag AekTikéG odnyieg, kabe évav amd Tovg
pofnTég TG OpAdaG TOV, VO TOV 0ONYNOEL AVAUESH OO TOVG KOVOLS UEYPL TO
KEVTPO TOL YNmESOL KOl VO EMOTPEYEL Yoo v mhpel tov emduevo. Olot ot
pobnTég, EKTOC OO TOVG APy YOS, £XOVV KAEIGTA TO. PATIO, TOVG. € TEPIMTMOON
OV KATO0G A0 TOVS HOONTEG YTUTNGEL GE KOVO TOTE TPEMEL VO YUPIGEL Kol TOAL
lo®w omv TeEMKN ypouun kot va Eexwvnoel Eavd. H dpactnplotnta teAeldvet,
UOAG 0 apynydc TEPAGEL OAOVE TOVG HoONTEC TOL TGO amd TN YPOUUY TOV
KEVTPOL. BaAte mg apynyovg dropa SopopeTikng eBVIKOTNTIG, £T6L MOTE OAOL Ol
pnantéc va eotketmbobv e TNV akoAovBio TV 0dNyI®V Kol TV ovAaTTuEn g
EUMIOTOCHVNG UE CUUUOONTEC TOVG OV TPOEPYOVTAL OO OLUOONETIKEC OO TN

SN TOVG YDPEG. 3 Ot pabntéc

® O A O @ Ot apynyot

O
® 0 A A A Kaovot
A O O
@) ZteQavio
© 06 © A = A
O

Epotmoeic:

¢ Tlog owcbovOnkoate oOtav émpeme va axolovOnoete Tic odnyieg &vog
SLUHOON T oag pe dLPOPETIKT EBVIKOTNTA 0T TN S1IKN Oag.

¢ 'Hrav mo gdkoro va akoAovdncete Tig 0dnyieg evog atdUoL Tov gixe 1010 1
SlopopeTikn eBvikotNTa;

¢ Q¢ opynyodc UTOPECATE VO CUVEPYACTEITE [le OA TAL GTOLO TG OUAdAS GOg
TPOKEUEVOL VO, TTETVYETE TOV 6TOYO aveEapTTmg E0VIKOTNTOG;

¢  Ymdxovoav To id10 oTIc 0dNyieg ocag ot cvuuadnTég cag pe 0 Kol UE
SLOPOPETIKT €BVIKOTNTA 0T TN SIKNG GOG;

Eni)hoyog: «Mmopovpe va eumotevfoldpe ta dTopd Tov £(ovv
OLOPOPETIKY €BVIKOTNTA LE TN S1KT LOG KOl VO TETOYOVUE £VAY KOO GTOYO».

AWOOKTIKG oYOMO.:

Eénynote 6t eivan
oNUAVTIKO Va. 0gi&ovv
gUmeTOCHVN Kot VoL
aKoAovOnGoLY TIC
odnyieg T@V cuppabnTdv
TOVG OVEEAPTITMG TNG
€0vIKOTNTAC TOVG,.

[Ieite Tovg 6T
TPETEL VO TAPOTPVVOLY
KOl TOVG GLUUAONTEG
TOVg Kot PiAovG va
delyvouv eumiotoohvn €
GTOpO SLOPOPETIKNG
ebvikotnTOg.

A&oréynon:

[Ipoteivete 6TOVG LOONTEC VO TEPTYPAYOLVY LI TPOYLLOTIKT KATAGTAON
7oV Pimoav Kot dev gumiotevdnkav Kamwowov. BaAte tovg va emiéEovv kdmolovg
GUUHOONTEG TOVG KOl VO KAVOLV OVATOPAGTACT) THG KATAGTAONG 0T,
TPOTOTOLOVTOG TNV Ko OEiYVOVTOG EUMIGTOGVV).
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Evétnto: AlomoMTIcHIKOTTA.

Oépo: Katavonon g oloQopeTIKOTTAS KUl GUVEPYUGI 1LE ATONO OLUPOPETIKNG EOVIKOTNTUG.

Exrawdgvtikng faBpioa: 13-15 gtov.

Y16y0¢:

Me avtiv T dpdon ot
pafntég Ba pabovv va divoov
{oec gukatpieg cvvepyasiog
o€ Oha T ATopa,
ave&optteg edvikdtTTag.

Ko0nkovta ektég TaENC:

[Tapotpivere ToVg
nabntég va culntnoovy pe
TOVG YOVEiG TOVg To B€N0 TOV
pobfuotog kot va {ntmoovy
VO TOVG TTEPLYPAYOLV LLLaL
euneipio cvvepyasiog pe
dTopo SLOPOPETIKNG
eBvikdTTOC OTO YMPO
gpyocio Tovg.

ZNTNoTE OO TOVG LOBNTEC GOG VO TOPATPNCOLY TNV EIKOVA TOV TETPASIOL
TOVC KOl VO KOTAYPAWYOLV TIC TPOTEG OKEWYEIC KOL TO GLVOLGOMUATO TOV TOVG
dnuovpyovvTaL.

Yu{ntMote Yo T S10POPETIKOTNTO KOl TY] GUVEPYACIO [LE ATOLN SLOPOPETIKNG
eBvikoTTOC. ADOTE TOLG TNV gVUKOLPIN VO EKOPAGOVV Tl GNUAIVEL O1OPOPETIKOG V1oL
Tov kaféva amd ovTOVC KOl OMUEIDCTE OPIGUEVEG AEEEIC-KAEIDG GTOV TIVOKOL.
ZNTOTE TOVG VO GKEPTOVV Kol VO, TPOTEIVOLV TPOTOVS LLE TOVG OTOIOVE UTOPOVV VO,
EemepaoTOUV 01 SLAPOPES AVTEC,

Xwpiote Tovg podntég o opadec tv 4-6 atouwv Kot (NTNGTE TOLS Vo
GULVEPYOGTOVV, Y10 VO, SNUOVPYHGOLV €va oy viol. Na, fpouv ta VAIKA Kot TO YOpo
mov Ba ypnoomoindel, va opicovv Tov aplfpd TOV TUIKTAOV, TOVG KAVOVES
dte&aywync k.4. Toviote Toug 6TL KAOE pobNTHG Pmopel va otnpydet o
TPOTYOVLEVT] EUTEIPIOL TTOV ElYE OO KATOL0 ALY VIOL TNG YMPAG TOL KO VO, ELGOYAYEL
otoyeio amd avtd. Ppovtiote vo couTePIANPOBOHV 6TO VED oLy VidL 10€€G O OAES
TOVC PTG TNG OHAdOC. XTO TEAOC, GUINTNOTE e TOVG HOBNTEG CaG TO
SLOPOPETIKA GTOLYEIN TOV GUUTEPIANPOT KAV GTO Ty VidL Kot TOV TPOTO EVAOGCTG
TOVG Y1 TN dNUIOVPYia EVOG TOLY VIS0V,

AWOKTIKG oYOMa:

Eénynote otoug
naOnTéc 0TL Tpémet va pdbovv
va PAEToVY TTEPQL OO TV
ebvikotnto Ko va divoov
gvkaipiec ovvepyasiog o
O\oL To. dTopLL.

A&woroynon:

Xwpiote Tovg Lontéc o€ dvo opadeg Kot avadiote o€ KAOs opdoda va ypayet
éva apbpo. Amwote ot pia opudda to Béua: «H ovvepyaoio eivar Oéua atouwy kar oyt
eBvikotntag Ko otV GAAN: H ovvepyaaoio eivar Oéua eOvikdTHTOC KOI OY1 OTOUMVY.
[Hopotpiivete Tovg podntéc oag va avalntioovy TAnpopopieg and o dradiktvo, yio
va otnpi&ovv TV Aoy Tovg. Aol OAOKANPDOGOLV T1 GLYYPAPT TOL ApBpov
Bakte éva pobnt amd kdbe opdda vo vrooTnpi&el TV Aoy g OUAdag TOV.
Yv{ntote ta cupmepdouata ke apHpov.
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Evétnto: AlomoMTIcpIKOTTA.
Oépo: Katavonon g o10.QopeTikOTNTOC.
Tithog opdong: Tpomomonpuévo Tod6GPALpO.
Exnawdgvtikn BaBpioa: 13-15 gtdv.

X1oyou [eprypapn: Xwpiote tovg padntég o opddec tov 6 1 8 atOU®V, Kot

Me avtiv 1™ dpdon ot dmoTte o€ KABE OPLAd TO OVOLLA LIaG YOPOS. ZNTHoTe amd Kabe opdoa va
pabntég Oa katavonoovy TPOTOTONGEL KO VoL 0EGEL TOVG SIKOVG TG KAVOVES Y10, EVOV oLy DV
dtapopeTikdTNTa Kot Ot 10006(aipov. MTopobv, yio Tapddety Lo, vo ToiEouv Tod0GPalpo,
v1oBeTGOVV GTPATNYIKEG YPTOLOTOIDOVTAG TOOL KOt YEPLAL, VO TOIEOVY TOdOGPaLpO UE pia eoTia, 1)
TPOKEUEVOL VO, EETEPAGOLVV TIG Balovtag avauesa 6T dvo ouddeg Eva. IAE (Tapodpoto pe to POAET), va
SLLPOPES TOV GUVAVTNGOAV. TaiEovy TOSOCPUIPO YPTCLUOTOIDVTAG TOJ KAl ¥EPLA, VO TaiEovv

TodOGEAIPO LE L1 €0TIO K.0. ZNTNOTE amd kafe opdda vo TopovsLicEL
TOVG KOVOVEG OTIC VITOAOUTEG. LT GLVEYELD, PAATE TIG OpLAdEeg va maiEovv,
7.y, Y 10 Aemtd, kéOe tpomomoinuévo mayviotl. O xpovog mov Oa
YAKd: pmdda 103069aipov. dapréoet 1o maryvior eaptarar amd Tov aplopd TV OUAd®V oV £X0VV
oynpotiotel. Kabe opdda o mpémel va maifel To maryvidl, 0mme akpPdg
£xel oploel 1 CLYKEKPLUEVT] YDPO.

Ko0ikovto ektég TaENG: Ep(D‘CnGSng’ ) ) ,
TopdTpuvE TOVG HOOMTEC Ve ¢ Mrmopéoate vo oefacTeite Kot Vo 0KOAOVONGETE TOVG KAVOVES TOL
Yivouy opddec kat va GUAAEEOLY OPLOE Y10 TO GUYKEKPIUEVO TToY VIOl KOOl GAAT OLASU-YDPa;
TANPOQOPIES Yo Evar ¢ Tloeg otpatnyikég avamtEoTe, Yio VO, AVTILETOTIGETE TOVE VEOUG
SLMOMTIGKO Ty VidL, OTMS Yol KOVOVEG,
™ XOPO TPOEAEVONG, TNV APYIKT| ¢ Tloleg duokoAieg GUVAVTHGOTE GTO VO 0KOAOLOGETE TOVG KAVOVEG
TOV HOPON], TOVG KOVOVEG K.G. Kot mov £0eoe kamola GAAN opada-ydpas
VO TUPOVGIAGOVV TIG TANPOPOPIES
otV TaEn.
Eni)oyog: «Eivail onuovtikd va avoyvopilo Kot va cEfoual Tig d1apopEy.
A&ohéynon:
AWUKTIKG 6O [Ipoteivete 6TOVG PLOONTEC VO GUGYETICOVV TIG SVGKOMES TOL
Eénynote otoug pobntég 0Tt | GUVAVINGAV GTO Tt VIOl LE [ TPOYLOTIKY KOUTAGTOoN Otd TNV
dev gival TavTa EVKOAO Vo KkaOnpepvi Tovg {on. Na 6KepToOV Kol Vo GUYKPIVOLV TOV TPOTO TOL

OTOdEXOVTOL TOVG KAVOVEG TTOL B€TEL | avTeT@TIcaV TNV Katdotaon Héca 6To Toryvidl kot tnv kabnuepvn {on.
KAmo10¢ AANOC KO, GUYKEKPUUEVQL,
otav gival GAAng eBvicotnTog.
Ileite Tovg 6TL MPEmeL
VO GLUVEIONTOTOGOLV OTL

VILAPYOLV SLOPOPES GTOVG KUVOVEG
7oV €xel B€oel KABE S10POPETIKN
€0vikOTNTA, TOVG OTTOTOVG KOt
TPETEL VO, GEROGTOVV, KOl VL
V10OETGOVV KATOLEC GTPATNYIKEG,
Yo VoL EEMEPAGOVY OVTES TIC
SLPOPEG, TPOKEUEVOD VO TAEOLV.

IIpotdosig Y10 TapOpOIES OPAGEIS:

Eotudote ™ ovlftnon otig kabnpepvég cuviBeieg mov £xovv ta
modld. Bakte ta va KAvouv GOYKPLOT T®V GLVNOEIDY QVTMOV Kot Vo, Bpouvv
T1G S1POPEG KO TIG OUOLOTNTEG UE GUUUAONTES TOVG SLUPOPETIKAOV
gbvikotnTOV.
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Evétnto: AlomoMTIGHIKOTTA.
Oépa: Lovepyooio padNTOV S10QOPETIKNS EOVIKOTNTUG.
Tithog dpdong: Ilodocparpo og Cevyapra.
Exrowdsvtikn padpioa: 13-15 etov.

Y1oyou:

Me avtiv T dpdon ot
pabntég Ha pabouvv va
ocuvepyaloval e GTopa
SLPOPETIKNG EBVIKOTNTOC.

Ylka: 6vo pmdieg
T000G(PAipOL.

Ko0nkovta ektog TaENC:
[Tapotpivere ToVg
LoONTEG VO GUVEPYOIGTOVY
LE KATOoLoV aAA0daTo
GLUHEONTA TOVG YO, KATOL
gpyocio og pLaonua.

[eprypaen: [otyvidlt modocpaipov mov maileton pe 6vo pndieg. Xmpiote TovE
pnobntég og 4 opddeg tv 6 aTopmV. Zynuotiote 4 eotieg, pa yo ke opdda. Ot
pnadntéc kb opddag ywpilovtal e {evydpia TG EMAOYNE TOVS KOl TLAVOVTOL 0T
ta yépa. 'Eva and ta (evydpia kdOe opnddog opiletal TepUaToPOANKAS, EVD TA
VIOAOITO TS TPOGTAHOVY VO GKOPAPOLV LE U0 OO TIC SVO UTAAES OTIG
vrolouneg eotieg. Toviote 6ToVg pabntég 0T Ta Levydpla Tpémetl va glval TOGUEVA
ouveYmG amd ta yEpta gite Tpoomabodv vo oKopapouvV €lTe VO ATOKPOVGOVY TNV
UTaA0. AV 5106TO.GTOVY KATO TO GOLT, OKVPMVETAL TO YKOA. AV 5106TTA.GTOVV Ol
TEPUATOPVAOKES, LETPAEL TO YKOA TNG AVTITAANG OpAdaG. TN cLVEXELW, QAAGETE TaL
Cevydpro kot fArte LaONTEG SUPOPETIKNG EBVIKOTNTOG VO TAGTOVY OO TO. XEPLO KO
VO GUVEPYOGTOVV. X€ TUKTA YPOVIKA dtooTipato aALGETE Ta (vydplo, £T01 MOTE
TEPLocOTEPOL PAONTEG VAL GUVEPYAGTOVV HETAED TOVG Kol KAOE pabnthg va
oLVEPYOOTEL LE ATOWO TEPLGGOTEPWOV EBVIKOTHTMV.

A oo r Y
: o : A Kovotl mov oprobetovv
A (@) A TIC €o0TiEC
8 8 %% 8 O Otpobntég
o A (t0 d10pOPETIKS YpDLLL
A had a cvpPorilet Tig opddec)

Epomioceic:

¢ Tloc cog avnke 1 cuvepyacio Le GTOUN SLOPOPETIKOV OVIKOTNT®V;

¢  Mrnopéoate Vo, cLUVEPYUOTEITE TO 1010 e OAOVG, aveEapTNTmg E0VIKOTNTOG;

¢ ZuvavTHooTE SLOKOAIES KATE TN GLVEPYCI,

¢ O1 0VOKOAIEC TOV GUVAVTAGOTE NTOV O1EG KATA T GLVEPYACIO LE ATOUO
SpOPETIKNG EBVIKOTNTOC;

¢ Nopilete 6T1 01 SuGKOAIEG TPOEKLYAV, AOY® TNG SIUPOPETIKNG EBVIKOTNTAG TMV
oTOU®V;

Emi)oyog: «H koA cuvepyacio givon Bépa atopov kot oyt eBvikdTnTagy.

AW OKTIKG ool a:

Eénynote 611 t0
Cevyapia Oo Tpémetl va
AELTOLPYOVV KoL KIVOOVTOL
Y®PIc Vo SlueTOcTOVY
kaf6Aov, SnAadn cav va
glvan éva dTopo.

[Teite Tovg O6T1 €lvan
OTUOVTIKO VO Bpovv
TPOTOVE GLVEPYOGTOG, DOTE
va eB4covV ToV KOvd TOvg
6T0)0, ONANON TO YKOA.

A&orhéynon:

BdAte Toug pobntég va meptypdyouy e, SUGKOAI TOV GLVAVTNCOY KUTA TN
GLVEPYOGTO LLE KATOL0 GUUUOONTH TOVG SLPOPETIKNG E0VIKOTNTAG KOl VO KAVOLV
AVATOPAGTOGCT). T CUVEXELN, TAPOTPVVETE TA TALOLE VO BpovV TNV KOAVTEPT
dvvarn Avon.

IIpotdoseig Yo Tapopoles dpacels:

XpMoononote oy vidlo pOA®MY GE KOTUGTAGELG TOL GLVOVTOVV Ol LobNTEG OTNV
KaOnpepvn Toug {oN Kot apopovV GTI GLVEPYACIN KOt TN GXECT] TOVG [LE GTOLLO
SLoPOPETIKNG EBVIKOTNTOG,
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Apaoerc: Patoiopnog Ecvogofia

Evotnta: Patowopoc-Eevogopia.
Oépo: H TavtétnTa pov.
Tithog dpdong: Hayvidla ToVTOTNTUS- YVOPLIIQG.
Exnawdgvtikng fabpida: A’ -I'" Anpotikov.

Y1byot:

Me avtiv
dpdon ot padntég Oa
YVOPIGOVV TOVG
SLUHEONTEC TOVG Ko Oa,
K@vouv To TPpOTA P
v v e&okeimon.

YAké: povimil 1
KOPOEAQ, KOUUATL
VOAGHOL.

KaOnkovta £ktog
1a&ng: Hapotpovere ta
Todid va
GUUTANPOGOVY TO
@OALO epyaciag Tov
TETPOdiov TOLC.

AWOKTIKG oydlra:
Etvol onpavtikd va
ATOPELYOVTOL GYOALNL
Y10 TNV TOVTOTNTO TOV
Kkafevoc amd Tov
EKTOOEVTIKO KO TOL
ondld. Ta moyvidwo
TAVTOTNTOG — YVOPLUING,
OAAG Kot ETOENG
BonBovv otnv
e€okelwon Ko
TPOKOAOVV OeTIKd
cuvaeOnuata.

Awdwkaoia

YTAAIO IPQTO:

Bdhte toug pabntég va oynuaticovv kukio kabiotol 6to youvaotiplo. Apyicte
Aéyovtag eogic To Ovoud cac. O meite, w.y. «Ovoudlouor kvpio Hamodomodlovy. O
puantig mov kabetan de&1d Oa wer: «Ovouadouar I'iavvng kot dimlo. wov eivai i Ka.
Homadomodlov». Kavte 10 1010 e OAoVG, £T61 DOTE 0 KaBEVAGS VO, TTEL TO OVOLN, OA®V
TOV VTOAOITOV GLUUAONTAOV TOV. L€ MEPITTMOT dLOKOALNG, OA0L fonbodv 10
ouppadnm tovg va Buunbei Ta ovopata tov vroloinwv. Kavte éva dedtepo yOpo,
{nrdvtog o kabévag va tpochécet pia 1310t 0T0 Ovopd Tov. ‘Etol Oa neite: «Eiuar i
ko Tamadomodlov ka1 u’ apéoet vo tpayovdmy». O pabntig mov kdbetar 6e&1d cag Oa
meL: «Eiuot o I'iavvng kot 1 opéoel 10 moo0cpaipoy. OVEXIOTE TOV KOKAO. ZToV KOKAO
aVTo T0 TOSLG O GVVEINTOTONGOVY OTL £0VV KOWVA EVOLUPEPOVTA LE TTOALY GAAQ.
Mia GAAN Tapoddhayn ivol va el o kaBévag Tt ateOdvetal. Xe Toudid SELTEPAG Kol
Tpitng MNpoTkoV pmopel va Tpootedel Evoc akdOUN KOKAOC LLE TIG YDOPES TPOELEVOTG.
«Eiuar 1 ko Howadomovrov and v EAada ko i1’ apéoetl va tpayovdw». H pabnitpla
7ov kaBeton dimAa cog 0o e «Eiuar n Olévo, amo v Ovkpavio, kot [ov apécel To
koAdum». H dapopetikn Kataymyn o€ Oa mpénet va givar tapumov kot dev Bo Tpémel va
OTOCIOMTATOL, YTl amoTelel Pacikd GToLyelo TNG TALTOTNTOG TOL KABEVOG.

(IImyn: Ta dikoucdduoza twv Haidiwv tov Koouov- Evo eyyeipidio exrmaidevons yio,
v avarroéy, Unicef 1990, ogh. 18-19.)

YTAAIO AEYTEPO:

1° Hoyyvidr: Yapepa 6to okotaddl. Koloyte pe Evo paviiht | pio kopdéra to
pétia vog pabner - Tov yapd. Ta vrolowra todid eivar ta wapia. Ta yapio tpéyovv
dimha ko yOopw and Tov yapd kot Tpootabovv vo tov ayyiEovv, eved mopaiinia
TPOGEYOLVV, MGTE VO NV Ta Tdoel. O yOPOG TOV KIVOLVTUL TO WipLo TPETEL VoL ivart
oprofetnpévog. Av 0 yopag Tdcel Eva Wapt, eTyelpel vo, Lovtéyel oo mtodi eivat. Ot
vrolomol cvupadntég Tov Tov fonbodv, PevAaloviag SuVATA TPAOTU TO EVOLUPEPOV TOV
naBn T ov EXEL MAGTEL: T.Y. «TOL/TNG OPECEL TO KOAOUTY. AV 0 Yopds amoTOyEL Kot
TG, T TALOL8 LTopovV va TPoHEGOUV Kot £va oKOUT YOPUKTNPLGTIKO TOVE TTOL Eivat
YVOOTO OO TNV TAPOVGIOOT|, TT.Y. T XOPO KOTAY®YNG, ONA. «glvar amd tnv Ovkpavioy.
Av omotOyEel Kot TAAL 0 Wopdc vo LavTEYEL TO GVOLA TOL GUIAONTH ToV, TO YaptL gival
eleb0epo Ko To oy vidl cuveyiletat. Av pavtéyel cootd, Tote 0AMALEL POLOVS LE TO
yépt.

2° Moyyvidr: Kpoeté yvopwios H opdda sivar 6pbia og kdxdo. Olot ot
noONTég KpaThve 6TO XEPL £VO, LOVTIAL Kal KO1TALOVTOL TPOGEKTIKG. T GUVEXELD,
Kvoovtol pécsa ato yopo. Ta madid kheivouv To pdtia pe To povinit kot cuveyilovv
va Kivovvtal. O ekToudevTikog Taipvet Eva podntn Kot Tov kpOPet ektoc opddag. M’
£va ovvOnpa n opdda otapatdet. Ot pabntég avoiyovy to pdTLoL Kot Tposmadodv va
Bpovv motog Acimet. Ta ypopatictd pavtiita fondodv toug pabntég va Bounbovv mtio
gOKoAN. Q¢ TAPAALOYT) TOV TOLYVIOIOD UTOPOVUE VO, KEAVWOLLE LE VOAGLOTO TO
CMLOTO, TOV TOWOLDV KOl VO, APTCOVLE va @aivovTol Hovo Ta yépla 1} Ta Tdo1a tove. Ot
VITOAOLTOL LOONTEC TPETEL VAL OVOYVOPIGOLV TO TOUSLY AItO T OPOTA (KPO. TOVG.

Eri)oyog: «Olo to moudid g TaENG Tpémet va yivouv pa topéa. To moryvioto
0o pog pondnoovv otnv e&oikeiwony.

A&oroynon:

ZntoTe amd Tovg
nadnTéC va kévouy piol
AloTo pe To ovopaTo
TOV GUUPAONTAOV TOVG.

IIpotdosig Yo TapopoIES dpAcELg

Alpope®OTE GYETIKA aviypata, {NTdvTog omd To Todid Vo LavTEWOouV To
ovopa tov coppadntn tovs. ILy. «Eivor wniy, eivou Covbid, the apéoel to koAdumt Kot
eivar oo v Ovkpovia. Tlog t Aéve, ». T to KivnTikd moyviola yvopipiog BAéne: M.
Ouannak, Aguiovpyuca Hoayvidio eCwtepixod yopov, Xavid: Agvkd aepdoTato.
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Evomnra: Patoiopdc-Ecvogopia.

Oépo: Apgropiitnon Xrepeotimov - llpokatoiyemv.

Tithog dpdong: O kKarog AVKOG.

Exnadgvtikn padpioa: A™ -I'" Anpotikod (Ilpoteivetan  e@appoyn Tov ot B” & I’ Anpotikov).

Y1601

Me avtfv ) dpdon ot
paontég Oo apeiopnmoovy
otepedTLTIA Kot Bl
gvaioOntomonbovv oe
KOwmVIKd Bépata

Yhka:

Koxkiva nepipaytovia 6ca
KoL ot oot pafntéc g taéne.
[Mopapvdt mov entcuvanteTaL.

Ka0nkovta ektég TaENG:
[Mapotpdvete To TOAYL VO
ou{NTNoOoVV KAl GTO GTITL AVTA
TO, GTEPEOTLTIA Y10, TO
YOPUKTNPIGLO KOWDVIK®OV
opadmv (toryydvot, pavpot,
A\Boavot)

AL OKTIKG o0,

Eivat onpavtikéd ta
Tod1d vo, avtiAneOodv 1660
AavBacpéva gival ta
oTeEPEOTLIIO KOt Ol
TPOKATOANYELS TTOV EYOVLE Y10
GLYKEKPIUEVEG Opadeg. T1y.
Aoctdteg KTA.)

Awdwkaocio

YTAAIO ITPQTO:

AwPalovpe oTo TSI LEPIKH ATOGTACUATE, TOV TopapvOion «O
KahoKkapdog Akoc» tov Geoffrey de Pennart. (Exdoceig [Tomadomoviog).
210 mapaphor 0 AVKog TAPOLGIALETAL LE SLOPOPETIKA YOPUKTNPLOTIK OO
OVTE e TO OTTO10 TOV GUVAVTAE G€ TAPudocIoKE Tapapvdio. Ileprypdpeton
®C KAAOKAPAOG, KOAALEPYNUEVOS, OVEKTIKOG KO e evatctnoiec.
Avatpénetal, £TG1, TO GTEPEOTVTO OV KOAALEPYEiTaL GLVIO®G KoL
yopaktnpilel to Adko kokd, dyplo, avonto, TEWVOoUEVO, Blatlo. XTOY0g Hog
€VaL 1) AVOTPOTT| TOV GTEPEOTOTOV TOV ATOKTOVV Ta Todld PHEGA 0o T
Aoyoteyvia Kol 1) S1EVPLVCT TNE POVTAGIOG TOVG KOl TNG KPITIKNG TOVG
oKEYNG.

AxolovBeil cu{Nnon pe To TodId oTa TUPUKATO OEpaTa:

v Z0yKpion 1oV pOAOV KOl TMV XUPUKTNPIGTIKOV TOV ADKOV 6T
GULYKEKPUEVT] 10TOPIa e TO POAO TOV GE GALES 1GTOPiES Kot Tapapddo

v ApeioBinon tov oTePeOTLIOV TOL GLUVAVIAUE GTO TOPAULOLL:
«ovNp1| OAETOVY, «TEUTEANC TLITCIKOCY, KEKOIKNTIKT YOTO», «GOQN
KOVKOLPAyLo» KTA.

v TTopoAAMopdC TOV aVTIAMYE®Y LE TO GTEPEOTLTTO TG KOWVOVING oG
OV QLPOPOVY GVYKEKPLUEVEG KOWVMVIKEG OUAOES: TOYYAVOL, LODPOL,
AABavoi, [Tovtiol kTA.

Eivar onpavtikd va katavoncovv ot pobntég kot ot pabntpieg 6Tt to
OTEPEATLTIA, KOl O1 TPOKATOAYELS OV gival LOVO Yo nBitkovg Adyoug
OVETITPETTO, AAAG €ival KOTOSIKAGTEN, YIOTI OTOTEAOVY AOYIKO GOAALC.
Ympilovtar o€ yeVIKELGELS, YopaKTNnpilovTac, £T01, YMPIC TEPIOTPOPLS TOVG
avOPOTOVE LIOG KOWVOVIKNG OUAONG MG TEUTEANOES, EYKANLATIES,
Bpouidpndeg, a&eoTove, AUOPPOTOVS, TOVIPOVG KTA.

YTAAIO AEYTEPO:

AxolovBel mayvidt 6NV awin Tov Xyolieiov. Ta maudd yopilovratl og
dvo opddeg. H pio opdda ivar o1 Avkot kot 1 dAAN to tpdPara. Ot Avkot,
v va Egxopilovv, popovv £va S10KPITIKO T.Y. YOPTIVO KOKKIVO
nepIPpayovio. Xto moyvidt avtd avatpémoviar ot porot. Ta tpdPata
KLUV YOUV Tovg AbKove. Otav Kdmoto TpoPato midoet Eva AVKo, Yivovtal
Cevyapt, dévovtag ta xépia Tovg. To kdbe véo (evydpt mpoomabdei va midoet
0G0 TEPLEGOTEPOVS ADKOVG UTOPEL, 01 00101 dEVOLV TaL YEPLOL TOVG,
oynpatifovtog po aAvcido Tov cuvey®g peyorovel. Nikntplo ivail 1 opdoo
mov Oa oynuatioet T peyarvtepn odlvoida. Avkot kot Tpofota
GLVLTIAPYOLV Kol cuvepyalovtal, og avTifeon pe GALa Toryvidia, 6ToLv ot
AOKOL «Tp@VEY T TPOPOTA KOt TO «OTOKAEIOVY» AId TO Ty Vidt.

Emiloyog: «Agv mpénel va UMIGTEVOUAOTE TO GTEPEOTLTTO, KOL TIG
npokataAnyelg. O Adkog dev etvan Tavta kakodg. Mmopei va givan kot
KOAOKOPIOGY.

A&roroynon:

Ieite otovg pabntég va
YOPLoTOHV G OUAdES Kalt,
ou{NTOVTAG, VO EMVONIGOVV
éva S1KO TOLG UNMVO LD Y10 TO
onuepvo pdbnua n va
Loypapicovy KATL GYETIKO.
Mmopobv va ¥pNGILOTOGOVY
TO YHPO TOL TETPAOIOV TOVG 1|
70 UTAOK (@YPOOIKNG TOVG,.

IIpotdosig Yo TapopoIES dpdcerc:

AlAa BipAio pe mopouoto meplexopevo (0 Akog e un cuUPoTIKd
O€00UEVE) TTOV UTOPOVV VA evTayBodv Gg auTV TN SOOKTIKN EVOTNTO ElvaL:
«Ta tplo pikpd Avkdxion tov E. Tpipild, «O yoptopdyog A0Koc» g A.
M.
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O Aovkdg 0 veapog A0kog, {0DoE EVTUYIOUEVOS UE THV OLKOYEVELD, TOD.

— Meydlwaoa, eime o uépo. arovg yoveic tov. Hpbe n wpa vo. {ow uovog pov.

— Ay! 1o Eepa ot1  dpa ovth Ba pyotav, sine, avaotevaloviag, 0 TaTEPOS TOD.

— Ilogo Bo. pov Jeiyeis yie pov, povpuoipioe doxpvlovrag n UNTéEPo. To.

— Eloa1 10 pw¢ twv pnatiav pov, eime n yiayic, tov. Na Epyeool toxtiKa vo uos PAETELG.

— No. wépe 10 poloyt 1o, povpuovpice o Toxrovs Tov. Ilavio oov dpeoe.

— Ay mozmod! Aev givour owoto vo 1o mpw!

— Ae Oédw avupprioeis. Aev mpénel va moparxois IIOTE tov warmods 6ov andvinoe o yepoivKog.

— Eumpog twpa yioxa pov, eime o motépag tov. Qpa vo mnyaiverg. Tldpe avtov tov kotdloyo. Eyw
YPAWEL OAa OO0 UTTOPELS VAL POG.

— Kou mpoonaOnoe va unv gloat kai mold koAdkopdog, Tpocbece n UNTEPa TOL.

Ero1 0 veapog Lokog, Eexivhoe to talidl Tov. Aev giye padel, OU®S, KOO TPWIVO Kol UETC. OO Alyo TOV
emiaoe N wElva.

Tlavw mov orepTOTOVE TL VO, PPEL VO POEL, GOVAVTINOE U0 KOTOIKO UE TA UIKPT, THG.

— ot etote; Ty padrhnoe svyevika.

— Eyad eiuon n kvpia katoiko kot avTa. €00 VAL T0, EPTO, KOTOIKAKLO, [LOD.

— Ta va dodue. A, giote mpwy, THAOTH OTOV KATAA0YO 1ov, gime 0 Aovkds o veapog o Avkog. Tapa Go
00 POw.

— Av givou étol, gime 1 KOPIO. KOTOLKO, [UE OGKPVO. GTO, UATLO, KAADTEPQ VO UnV opHoELS Kovévow nog. Tlag
Oa ta. fydlovy mépa oty (1], av ueivovy uova tovg, To. UIkpd, [Hov,

— Xu, eime ovykivnuevog o Aovkds, twpo mov 10 LavaoKépToual Jev TEVAW Kal T000 TolD. Aviio oag
rvpla Katoiko, Tnyaivete ato kalo.

Kot o Aovkag ovvéyioe 1o dpouo tov. «Mallov dev Empene Vo aplow TETOL0 KAAO Qaiy OKEPTHKE «OAAG
oev meipdlel, kdti Oo Ppw moporxdtwy. Zapvikd, kalng mpoywpodoe 0T 0GO0GS, UTPOOTE TOV El0e EVo,
KOPITOOKL VIDUEVO OTO. KOKKIVOL.

— oo eioar ead, puikpyn pov, Patnoe o Aovkdg.

— Eiuou ... eiuoir n Kokkivookovpitoo, amcvinoe 10 kOPIToakl, TPEUOVIOS OTO POfo.

— o va dw. Aya, giool ki 6D otov kKataloyo pov. Tapa Bo oe paw.

— Ay, oog mopokxalo, kKbple LOKE, unv To KAVETe oT0, TOV Tapokdleoe kKAaiyovtas n Kokkivookovitoo.
H yiayi6 pov o weBover omo t Admn g, Aéel Tws eluot 10 P¢ TV UOTIOV THG.

O Aovkag ta 'yooe.

— Kou i dtxn pov yiayia 1o 1010 Aéet. Xaoov Loimov, ypiyopo. Gmo Umpoota Hov, Tpiv oAl yvaun.

Erot, 0 A0VKGS OOVEYLOE UE GOELO OTOUGYL.

IInyn: Geoffroy de Pennart. (1998). O kaldxapdog Lokog, Abnva: Exdooei ITomaddmoviog.
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Evétnro: Patowopoc-Ecvogopia.
Ofpa: AleQopPETIKOTNTA 6TV Kivi o).
Tithog dpaong: «Ilo ypriyopa-mo apyéy».
Exnowdgvtikn padpida: A'- I'” Anpotikov.

Ytoyou:

Me avtiv
dpdon ot podntég Oa
yvopicovv Tog N
YPNYOPN KOl AvVETN
kivnon meplopileton
KATO 0O GUYKEKPLUEVES
GUVONKESG KOl TS TO
KG0g mondi eivon
SLPOPETIKO OGOV
aeopd otV Kivnon Kot
TO Ty viot.

Yhka:

Ag yperaletal
VAo, H dpactnpiomra
gpapudleTol Katd
TPOTIUNOT GE KAEIOTO
YOUVOGTIPL0.

KaOnkovta ektog
TagNG:

[Mopotpivere Ta
Toudud va
GLUTANPOGOVY TO
@OALO epyaciag TOV
TETPOSIOV TOVC,

Aw001KaGia

Koatapynv, apnote toug pabntég va kivnbovv elebbepa 610 OO pe
TEPTATNLLOL APYO, YN YOopo Kot TPEEIHO (Umopel avTd TO SIAGTNIO VO
GLVOOEVETOL KO OO LLOVGIKT, YPIYOPT 1] APYN). LT GUVEXELD ETOVOLAPETE
TNV 1610 dpacTNPLOTNTA LE TO TOLSIG O€ SLAPOPETIKES BEGELS TOVL TTEplopilovy
v gledbepn kan dvern kivnon. Tétoleg Béoeig pmopei va giva:

H xabiotn,

ota T€60EPal,

ota yovata pe 6pbio Tov kopuod,
KOVTGO,

ue ta THd evopéva atny 0pbia 0o,
(oxepOeite ko GAleg TéTO1EG BEGELS),

OO0OO0O0O0Oo

¢ Potiote O TOd1d Vo 060G TOVV TG TPOTLLOVY VoL KIVOUVTOL Kot Yot

e Potiote T emmtdoelg vopilovv nog Oa iye oto mayvidt Tovg edv fTay
VIOYPEOUEVA VO KIVOOVTOL LLE EVOV OO TOLG TOPATAVE® TPOTOVC.

® Potote edv Oa cvumepteldufoavoy 6to moyvidl Toug KOmToto Guppatnt
SLUHEON TP TOV B NTOV OVAYKAGUEVT VO KIVELTOL PE 0VTOV TOV TPOTO.

o E&nynote m dtopopeTikdtTa TNV KivNnon Kot 1060 GTHavTIKO gival va
GUUUETEXOVY OXO1 6TO TToyVidL, aveEdpTnTa amd TN dVVALT, TNV ToYVTNTO
KOl TNV KOvOTNTO.

Emi)doyog: «O xabévag Kveitol otn 01K TOL TOOTNTA KOl 6TO S1KO
oV pLOUO AALG OAOL GUUUETEXOVY GTO TTOLYVIOL).

AWOOKTIKG 6O
2y kivnon kot
TO TTouyVidl devV LTLAPYEL
puévo apyd & ypnyopo.
Yrdpyet mowidio otV
TaHTNTO Kot TNV Gveon
Kot To Kabe Toudi pmopei
va €YeL TN O1KN TOL
tayvtnto. Olot dpmg
TPEMEL VO GUUUETEYOVV.

A&woroynon:
Zntmote and Tovg Habntég va KatatdEouy Ty Kivnon oTic Topamive
0écelg amd TV o apyn GTNV IO YPNYOoPT.

Ipotdoeig Y10 Tapopoles opaceis:

Mmropeite v emavaldPete T CLYKEKPIUEVT OpACTNPLOTNTA,
YPNOULOTOIDOVTOG Kol AAAO VAIKO, OTMG UITAAEG SLOPOPETIKOD HeYEDOG, TIC
omoieg ta wandid Oo Tpémel va yepioBolv otic didpopeg Béaelg (va teTa&ovy,
Vo TGOV, Vo GNUASEYOLV KTA..).
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Evotnra: Patowopoc-Eevogopia.
Oépnoa: Too StkKOOPATO 6TO TOLYVIOL
Tithog Opaong: «KATOKAEIGNOS TOV U1 AEVKAOY.
Exrawdgvtikn faBpida: A" - XT  Anpotikov.

Y1601 No
GUVELONTOTOUCOVY Ol
poabntég v adikia, 6tav
nmapofraletor n apyn g
1GOTNTAG TOV SIKOLMDLOTOG
Yo oy viot.

Yiké: Mndho tov
T000GPAIPOV.

Konkovta ektég TaENC:
[eite oo mondid v
ya&ovv kat va pdbovv tnv
KATOY®YN TOV LETUVOOTOV
mov onuepa Lovv oV
EXLdda.

AWOOKTIKG oYOMO.:

Av vrdpyovv Toudld
LELOVOTITAOV TTOV POLTOVV
070 oYoAelo KaTeLBVVETE
™ ov{NTNoN GTO TWG
TPEMEL VO
CUUTEPLPEPOUACTE
amEVOVTL TOLG,.

[pocé€te Tic
avTIOPACELS TOV TALOIDY
011 O1dKpion.
[Ipoonabnote va
ONUIOVPYNOETE OTHOCPALPO.
7ov Ba popticel
GLVOICONUATIKA TO TOUdLA,
Oy Opg KoTdotaon
0KPOi®V GUUTEPLPOPDOV.
Kpamorte Ti¢ 1coppomiec.

Hoayvior ey avii

Aéue 6ToVGg LobnTéC 0TL onpepa o Taigovy eAevBepa TOdOGPALPO aydpLa
Kol Kopitoia Kot 8o cvppeTéyovy HOvo 6601 Popovv Aompeg UTAovLEg (1 HOVO 6GoL
£€yovv Gompo ypodua ota povyo Tovg). Ot dhiot Ba Kabapicovv To YopUvacTPLO 1
TNV oA ToV oYoAigiov 1 Ba avardpovy omotadnmote ayyapeio. Nopilete 6TL avtd
0o Tovg kdvel va avtdpdoovv; To mhavotepo givar £xete dtopaptupiec. Meivete
OUETOKIVITOL GTNV OOPOCT] GOG Kol 0PN oTE va avoardfouv poiovg yia 5- 10
Aemtd. [eite Tovg 6T1L 6T GLVEYELD TOV pabpeTog Bo Tovg e€nynoete To Adyo.

Metd and Kamolo ¥povikd SLacTNHe KoL, 0pod Ba £0vV aKOLGTEL 01
OYETIKES dropapTupies, LalEWTe TOVG OAOVG KOVTIA OO KOl POTHOTE TPMTO AVTOVS
oL avéAlaPav TNV ayyapeia Tmg achivOnKay Kot ov HTov koo ovtol va
kaBapilovv kat ot Aot va tailovy. Metd potote Kot Toug Hodntéc mov Emoiéay
(Tovug Agvkovg) MG TOVS PAVIKE TOV, 0G0 aVTOl ETal0V, 01 GUUUAONTES TOVG
ékavav ayyapeio. Potnote Toug av éxovv asbaviel kanwe £€To1 AAAN opd Kot o
TOLEC TEPUTTMGELC. AV deV avapepOHovV 0md Ta TOdId, TEITE TOVG EGEIC TA
TOPUKATO:

o  «Eyet kapd oxéon avtd mov POALG PUDCUTE UE TIG TEPITTMOELS
OTOKAEIG OV TOIDV OO TO Ty Vidl, AOY® QUAETIKNG KATAY®OYNG,
Opnoxkeiog kTA. ; ZovnBilete va amokieiete amd To ToLyvidl Gog
TOLYYOVOTTOLAC, UETAVAGTES, LOVGOVAUAVOVG K. 0.5

o  «Eyet kapd oxéon avtd mov OGS PUDCUTE UE TIG TEPITTMCELS
ATOKAEIG OV TOV GUVAVOPOTOV Hag S10POPETIKNG KATAY®YNG ond Ta
Bacwkd dikaidpoto g eAevbepiag, TG ekmaidevonc, TG EpYAciag, TNG
vyelag KTA.;»

o  «Eyete v’ dyv oag T€1010V €I00VC SLOKPICELS KOl ATOKAEIGUOVG GTNV
1oTopio TV OAUToKOY Ay®voVv Kot Tov AGANTIGHO;».

(I'my": Towdkarog I'. (2000). Odnyos Avrpozoiotixy exraidcvons, ABnva,
EAnvika Ipappota, oel. 327-329.)

AQlepdoTE TO VTOLOITO TNG DPOG GE KATO0 Ty vidl mov Oa emAéEovv,
apkel va ouumeptineBodv 6Lot o avTo YWPIg SLoKPIoELC.

A&woroynon: Ilpoteivete otoug Ladntég va fpovv og Ae&ikd Tovg oplopons yio
POTCIGHO Kot TNV Eevopofia. XTn cuvEKELX VO KOTAYPAYOLV TOPASELYLOTO TOV
VIEMEGAY GTNV AVTIANYN TOVG GTO GYOAELD 1] TOV KOWVOVIKO TOVS TEPTYVLPO.

IIpotdosig Yo TapopoIES dpaces:
Mmopeite va €5TIACETE TN OPAGTNPLOTNTO OE GUYKEKPIUEVEG OUAOEG
petavaostav mov {ouv otnv EALGSa.
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Evotnra: Patowopoc-Eevogopia.
Oépna: Loppioon-Xvvepyacia.
Tithog dpdong: «Ilayviorn cvvepyYaoiog KOl ETAPNS».
Exrmawdgvtikng faBpida: A" - XT  Anpotikov.

Yr6you: Me avtiv
dpdon ot padntéc Oa
avTiineBovv tn dHvoun
NG oLVEPYACING, TNV
a&ia g Pondetog
OmEVAVTL GE

OV LTTOPOVC.

Yhka: AvtokoAinto
YOPTLA, VO GEVIOVIO,
V0 pmdlec.

KaOnkovta gktog
Ta&ng: lleite oto Tadd
va. ovolntioovv
otoyeia cvvepyaciag,
aAinioBondelag and tov
TOMO TOLVG
(ovvetarpiopoi,
ouavlpomikol
oVALOYOL, E0EAOVTIKEG
0pYOVMGELS, GOALOYOL
OLLOS0TMV)

[Ipoteivete oTOVG
puabntég va Ppouvv
oTorEla Yo Tovg
AteBveig Opyaviopoig
UNICEF, UNESCO,
ACTION AID «tA.

1° Houxyvior: Kvliduevog diadpouog - AvBpadmivy yépopo

Me «K\pmon emiéyete and TV TAEN £va TOdi TOL TAPIGTAVEL TOV
avAUTOPO. AVO GEWPEC TV, 1 Lo amévavTt otV dAAN, divouv ta xEpia.
O pabnTg TOL TAPIGTAVEL TOV AVIUTOPO EATADVEL LTPOVHVTO ETAVE GTO
Suadpopo mwov oynuatilovv ta xépua, kabmg sival depéva kadd peta&d Tovg.
Metd and GUVTOVIGUEVES KIVIIGELS TOV LETAPEPOVY GLYd - GIYd ™G TO TEAOG
TOV 0100pOoL. APNoTe GG0VE BELOVY VO SOKIUAGOVY TOV KUAIOUEVO
duadpopo.

2° wauyvior: Tloiog Oa ptdoel ynidtepa,

To moudrd ympilovror og opddec TV 4 aTOUMV, AVAAOYQ LLE TO
ouvolkd apBud g taéng. Kabe opdda pe kAnpmon emhéyet Eva pobnm, o
omoiog Tap1oTAveL Tov avdmnpo. Tovg TpoTpEnovpe va SOCOVV £va, Gvopd
KOWEA 00deKTO amd OAOVE GTNV OLLAdA TOVG. X€ KAOe opudda divovple amd
£V0L 0VTOKOAANTO YOPTAKL 6TO 0moio ot pabntég Oa ypdyouv T0 dvoud Tovg.
Tovg Aépe OTL Pe KATO0 TPOTO TPEMEL VO, KOAANGEL TO YOPTAKL O
«OVATNPOcy, 66O YIVETAL O YNAG GTOV TOiYX0 ToL Tovg opilovue. Oa Tpémet
ovvepyaldpevol va fpovv TpOTOVE Vo GNKMOGOLY YNASTEPH TOV VAT PO.
Kepdiler n opdda mov B koAAnoel yniotepo 1o xopTti.

3% wouyvior: To peydlo yépu.

H 16&n yopiletor o 600 opddec. Ta moudid g Kabe opndduc kpatovv
TEPIUETPIKG TO GEVTOVL Kot TpooTadohv va kafodnynoovy v kivion g
UTAAOG [LE OTOTOUEG KIVIGELG TETAYUATOG KOl VITOS0YNG. Ot Opadeg
TPooTafovv va avTaAAAEOVVY TIG UTAAES TOVG,.

Metd. To TEAOC TV TOLYVIOIDV TPOKAAESTE GULNTNGOT OTA TAPUKATMD
0éuata:

e Tintav amopaitnto Yo va TETOYOVV TO, IO Voo,

o [ T0 eMTLYEG ATOTELEGHA NTOV ATOPAITNTN 1] OVGLUGTIKA
GUUUETOYT OA®V;

e Eivat arapaitntn n cuvepyosio HETAEL TV avOpdTOv 6TV
KOW®Vio, [LaG;

o [lowot ypetdlovton meptosodTEPO TN fonBeld pog;
Avtamokpivopacte Oeticd anévavtl 6Tig EKKANGELS Y10, forfeta ;

o Yvuvepyalduoote xwpig TpOPANUA 6TO oYoAeio oTO padpoT Kot
GTO O VIol aveEAPTNTO OO TNV KOTOY®YN KATOI®V LadnTdv;

AWOKTIKG oydlra:

[Mapotpivere Ta
Tond1d vo cuvepydlovrot
Le OAOVG OOUKPITMC.

A&ohoynon: Zntote amd o Toudld Vo, GKEPTOVV OV LITAPYEL KA
ouvepyaciog 61o oyoieio Tovg. T umopel va dtopbwbei;

Ipotdoeig Y10 Tapopores dpaceis:
Mmropeite va. pNOOTOCETE VO LEYAAO apOLd ToLy VIOV
GLVEPYOCTOG, CMUOTIKNAG EMAPNG KOl EUTIGTOGHVNG.
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Evétnto: Patoiopoc-Ecvopopia.
Oépo: ATOKAEIGNOG 6TO TULYVIOL.
Tithog dpdong: «Oror palir.

Exrowdcvtikn padpido: A'- XT  Anpotikov.

Ytoyou:

Me avtrv T 6pdion ot
pobntég o katavoncovy TOGo
gVKoA0 givat Yo Kamolov
«OOVVATONKIVITIKA CLPUAONTN
TOVG VO AmOpOVOBET Kot va
OTIYMATIOTEL GOV «aOEEL00Y,
«ovikovoo» KTA.. ATd v AN
pepd Ba pabovv emiong t6G0
g0KoA0 givarl pe Ko d1dbeon
KOl OVTOGio VO AmOTPEYOLY
TETO10L POVOLEVQ.

Yhka:

I"a ™ ovykekpiuévn
dpaoTnPOTNTO £VO GOV, MOTE
va dnpiovpynOei to gumodio.

Eniong, éva oyowvi evoc
pétpov, éva Levydpt pmndteg
(YoAdtoEg) og PEYAAO OYETIKA
VOULLEPO Y10 TOV TEPLOPIGUO NG
kivnong (i 6t1 dAlo ypelaotel
Yo avToV T0 AdY0). H
dpaotnprotnteg epapuodlovran
KOTA TPOTIUNON GE KAEIGTO
YOUVAGTNPL0.

Ka0nkovta ektég TaéNe:

[Mopotpivere Ta Tadd va
GLUUTANPOGOVY TO VA0
gpyaociog Tov TeTpadiov Tovg,
KoL VoL EQAPUOGOVV TIG
dpaoTNPIOTNTEG TTOL
OVOPEPOVTOL GE OVTO.

Awdikocia

Opyavoote o SpaoTnPLOTNTO TOV VO AoLTEL adpn
GUULETOYT OAOV TOL CAOUATOG KOl VO SIVEL TN SLVOTOTNTA
OTOKAEIGHOD, OTMG, Yio TAPASELY L, TO GAMO E1C VYOS T} 1
vepmnonon evog epnodiov. Kavoviote to Yyoc o€ £va e0koro
EMMEDO DOTE VO UTOPOVV OAOL 01 LaBNTEC Vo emtuyovy. EmiéEte
Toyaia éva pobnt, o omoiog Oa Kiveitar oo yovatd Tov Kot o
mai&el To pOAO TOL AOVVATOV KIVITIKA. EEKIVIOTE TIC TPOSTAOELES.

‘O)ot Ba emttvyydvouvv, EKTOG Ao ToV «adEEL0» pabnti, 0 omoiog

Kol oTrypn Bo. kovpaotel va amotuyydvel Kot Oa amocvpbei!
AM\GETe SpaoTnplotnTa Ko emAEETE KATOOV GAAO pabnTh

va Toi&gl To pOAO TOL TOSLOD UE YOUNAT KIVITIKT IKOVOTNTO.

e Znmote amd Toug «adéEougy nadnTég va meptypayouy o
oLVOICON AT TOVG.

e ZntoTte amd TNV VIOAoUT TAEN VO EKPPACEL TO, SIKA TG
CLVOICONULATO Y10 TOV «OOVUVOTO» GUUUAONTY.

o Yvu{ntnote yuo Tig AEEELG «AOTN» M «OTKTOG» o€ avTifeomn pe Tig
AEEEIC «GLUUETOYN, «TTPOCAPLOYNY, «Bondeiay.

o Yu{NToTeE Y1 TIG AEEELG «AMOKAEIGIOCY, «OTOUOVOCT,
COTUYHOTIGULOC.

Emni)oyog: «Xt0 mepifdriov Tov oyoAeiov aALA Kot 0TO ALy vidl o
oToY0¢ EIVAL VO GUUUETEYOLY OLO).

AWOOKTIKG oOI0:

Eivar moAdd edkodro ta
OO LE YOUNAT KIVITIKY
KavOTNTO VO, Ao oveBohv Kat
va otiypatietovv. EEnynote ota
Tod18 TG £vag amd TOVG
GTOYOVG TTOL £XEL TO LA LA TNG
Duoikng Aywyng oto oyoieio
glvar va, divet T dvvatdtra o€
OAOVG VO, GUUUETEYOVV 1GOTIUA.

A&woroynon:

ZnmoTe amd T Tondld vo, TpoTeivouy AVGELS Kot
TPOCAPUOYEG Y10l TIG CUYKEKPIUEVEG OPOCTNPLOTNTEG MOTE VO
GUUUETEXOVY OAM IGOTILOL.

Ipotdosig Yo Tapopoles dpacels:

OpyavdoTe TIG SpAcTNPLOTNTES, O10LPOPOTOIDVTAG TOVG
KOVOVIGLOUG Kol TO KPITHPLO, OCTE VO LNV DILEPYEL ATOKAEIGUOG Kot
aropudvmon. XpnoonotoTe KPLTHpLd, OTMG KOAOL ETLTVUYYAVOUVY
N «OA0L OTTOTLYYAVOLVY», DGTE VO UMV LITAPYEL SIAKPLON KoL
GTIYLATIGUOG.
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Evotnrta: Patowopodc-Eevogopia.
Oéno: Aroxkielopoi.
Tithog opdong: «To maryvior g e€ovoiacy.
Exnadgvtikn pafpida: A” -I'" T'vpvaciov.

Y16y0L

Me avtiv
dpdon ot pabntéc Ha
Biodoovv ) oyéon
eEovoiog vToTéAelog
HéGO amd Eva oy viol
Kol Ba poptichodv
cuvouenuoTikd yuo
Oéuata avicoTIH®OY
KOWOVIKOV GYEGEWDV.

Yhwa: Ag yperdlovtan

KaOnkovta ektog
Tagne:

[apotpivere Tovg
nadnTég va cuAAEEouy
oTolYELD AT EQENUEPIDEC
LLE TEPUTTAGELG OOV
SAPOPESG KOWVDVIKESG
ouadec eppaviCovv
POTCIOTIKY] GUUTEPLPOPAL
(e&ovoaoTtikn,
KOTOTIEGTIKY]) OTEVOVTL
6€ AAAEG OUAOEG KOl VL
EVTOTIGOLY AVAAOYEG
MEPTTAOCELG OO TNV
wotopio (AmopTydvt ot
Noéta Appkn, Kov -
KXovg - Khav otig
H.ILA)).

YTAAIO ITPQTO:

XopiCovpe 0 6OVOLO TV LOONTOV GE TPEIS Opadec. Zaoypoeilovue pio knAida
010 pétono Kabe Todov. Kokkivn yuo ) pio opdda, mpdovn yio v AN, UTAE Yio
v Tpit.

Tpwrog Ibpog:

Ot mpdovol £xovv GAN TN dVVOUT GTO oy VidL Kot KABOVTOL AVETH GE KOPEKAES.
Mmopei emiong va toug Ttpocpepbel vepod 1| kapapéres. Altdalovy Tovg KOKKIVOUG VL
otékovtat 0pOiot, OAot pali pe Tig LHTES TOVG AKOVUTIGHEVEG GTOV TOiY0. AEV TOVG
EMTPETOVV VO, KOLTOVV YOpm-yup® ) va uikotv. Tovg anayopgbovv omoladnmote
dpaotnproTTo. XT0 PeTaED 6ivouv SloTayéG GTOVG UTTAE, OTIMG Y10, TOPASELY LI,
«opomnNdMoTe 61O £vo TOOW, «kdvte 10 KApweley, «ekteléote 20 KOIAMOKOVEY,
«ekteréote 20 nuikabicpoto pe 1Tpikéc UTahec», «uundeite povég (dmvy». Ot umie
TPENEL VL EKTEAOVV 0,TL TOVG VTTOSEIKVVOVV Ol TPAGIVOL.

AedTepog yopog:

Metd, and Aiyo Aemtd otapotote Kot 0AAGETE pOLovg, divovtag T duvaun oTnv
KOKKIVI opdda, PAlovTog Toug UIAe e T LOT GTOV TOIX0 KOl TOVG TPAGIVOUG VO
EKTEAOVV TIG EVTOAEG TOV KOKKLVOV.

Tpizog yopog:

Y1ov tpito YOpo aAralovv Kot TAAL 01 pOAOL, £T61 DGTE OAOL VA TEPAGOLV OO
o\eg T1c Béoers.

YTAAIO AEYTEPO:

Amote TV gukaipio 6€ GAOVG VoL WIAGOVY Y10l TO TL GLVERN 6TO oLy Vidt, Tt
€ldovg ocvuvaloOnuata Evimoav g Kabe yOpo Tov Tayvidlod Kot Tmg Hoeiay vo
avTopacovv

Eotidote TV mpocoyn 60G 6T0 TOE EVIMGOY TO, OO TOPOUEATLEV,
Ovpopéva, yepdto dHvoun KTA.

YXTAAIO TPITO:

E&etdote T1 pag d1ddoket To matyvidt yio tnv mpoypotikn on.
Soppaivel KATL avAAOYO GTN CNUEPIVI] KOWVMVIKT TPOYUATIKOTN T,
[Toeg kKatnyopieg avBpdnwv oty EALGSA elval amokAEIGUEVEC;
Avantoccovtol oyéoelg eEovoing Kot vrotéAetag otny EAAGSa;
[Toteg KovmviKéc opddeg (.. dNUOCIEG VINPEGIES, ONUOTIKEG apYEC, YEITOVEG
KTA.) W€ TIC TPAEELG TOVG AEITOVPYOLV GTNV KOWMVIKT| TPOYUATIKOTITO OTMG
01 «duvaToi» 6To ToLYVidy

e Evrtomilovtot avdAioyo gaivopeva 610 oyoleio;

AWOKTIKA oydia
E&nynote otovg
pabntég 6t dev eivan
TAvVTO EDKOAO VOl AEG TN
YVOUTN GOV Y10 TETOL0L
0éuara. [eite Tovg,
OUMG, OTL TAVTA VTLAPYEL
KATL Y10 VoL KAVOLV, DOTE
va fondncovy v
vrooTNPIEn TV
avOphTvev
SkaloudTov, vo
TOAEUNCOVY TNV
KOWVOVIKT] avicOTNTO Kot
70 Oéua TOV AVIGOTIU®Y
KOWVOVIKOV GYECEWDV.
Eénynote 611, 600
UIKPT Ko oV €lvat m
GLUPOAT, TaVTa pETPAEL.

A&woroynon:
[eite otovg padntég va pridEovy po akpootiyida pe T AEEN «paToiopogy. Ot
AéEelc mov Ba dnovpyRoOVY Vo, EYOVV OAEC BETIKO URvLLLL.

Ipotaoceig Yo mapopores dpdosig
Mmopeite va €6TI00ETE TN GLLNTNGON UE TOLG LOONTEC GE O GLYKEKPLUEVQ, £1OM
ATOKAEIGUOV, TT.). OTOKAEIGHOG TOV LETAVASTOV 1) TOV UELOVOTHTOV OO TO SIKOImLLN
GTNV VYElOVOUIKT TEPIBaAYN, TN SOVAELE, 1] TNV EKTOIOELON 1 TOV ATOU®V LE EIOTKES
avaykec and v tpoécPfoon oe dnuodcta ayadd (.. oxoleio 1 vINPESiES YWPIC
«papTO).
IInyn: Olot diapopetikoi — Olot ioor, Exdoon g ['eviknig Tpappateiog Néag Ievidg, ABfva
1998.
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Oépa: Awukpiceic-Eevo@ofia-DTaye10-AvicoTnTa-AvOpOTIVE AIKOIOPRATA.

Tithog: <Eva Bripna epmpocy».
Exnoadgutikn BaOpida : A'-T INpvaciov.

X1oyou:

Me oavtqv 1 Opdon T
ool Bo evnuepmbovv yuo
MV OVIGOTNTO  EVKOLPUDY
oty  kowwvio Kot O
KOTOVO|GOVY TNV KOTAGTAOT)
TOV KOAADVY.

Yhka: Kapteg porwov

POAOL:

v'Eicot pio ovomavtpn
unTépa.

v Eioat n k6pn evog
dtevBovvn tpdmeloc.
2movdAaLElS OIKOVOUIKE.

v Eioat éva kopitot mov (et
L€ TOVG YOVELG TOV, 01 omoiot
givar miotol Apafeg
HLOVGOVALAVOL.

v Eioat avamnpog kot
HETOKIVEIGOL PLOVO LE
KOPOTOL.

v Eioat éva. 17ypovo
TOLYYOVOTTOVAO, TTOV TTOTE OEV
TEAELMOEC TO ANUOTIKO.

v Eloat Gvepyog dGokarog
GE Lo YOO TG omoiag
YAOOGO g AGG KOAG,

v Eloat évag 24ypovog
Agyovog Tpoceuyog,v Eicat
Y10G LETOVAGTI TTOL £)EL £Vl
TETVYNUEVO EGTIOTOPLO GTNV
TOM).

v Eical | k6p1 TOVL
Apepikavov TpécPn.
v'Eicot évog emtuymuévog
EMYEPNILATIOC [LE ETOLPIES
EI00YOYDV-EQYDYDV.
v'Eicot évag 27ypovog
doteyog.

vEicar évo povtélo uddag
oo v Appikn).

v Eioat cuvta&lonyog
£PYATNG €PYOOTAGIOVL.

v Eloat mpoedpog piog
opyfvaong veoraiag Kot To
KOO 6oV PBpiokeTan TNV
e€ovaia.

v'Eicor EAAnvorovTiog
TPOGPLYUG LLE TEPICTOGLOKT
OTOGYOANON.

Awdkaoia
Anpovpyode pio PEUT ATUOGPALPAL.
1. MopdCovpe Toyaia Tig KApTEG pOr®V, Ui Yo KAOE CUUUETEXOVTO.
2. Tovg {nTape vo 60vv TO POLO TOVG KOL VO UMV KOWVOTOLGOLV TO POAO
TOVG GTOVE AAAOVC.
3. O xaBévag d1aPalel To pOAO TOL LOVOG TOL GE L0 YOVIE TOV YDPOV.
4. Tovg {ntape va mpoomabnioovv vo «umovvy péca oto poro. [ va
Bonbnoovpe, tovg dafalovpe Tic akdAoLOEG Ep®TNOELS, TPOCTAODOVTAG
VO TOVG O0MCOVUE Alyo ¥pOVOo Vo, GKEPTODV Yio TNV KoONUeEPVOTNTO TOV
poOLov ToVG (MG etvar 1) (N Tov avBpdTov ToL B LVTOSVOOVLE;)
e [log Ntav n moudkn tov Nlkia; Xe T omitt Lovoe; [ow MOV TO
mayvidia Tov; T dovAeld £Kavav ot YOVELG Tov;
o [log eivar n xabnuepvi tov {on onuepa; Tlov cuyvaley, Ti kdver
oVVNB®G TO TPWL, TO LECT|LEPL 1] TO OTOYEV QL
o T Lon kavey; TTov Cey; [1ooa ypruota kepdilel kdbe unva; Ti povya
oopa; Tt kdvel 6Tov eAebepd TOV YPOVO;
e Titov evyapiotei kot T Tov eofilel ot {on Tov;
5. Topa {ntape oamd TOvg CLUUETEXOVTEG Vo 6TafoVV clomnAol oe pio
GEPA 0 £vag dimAa 6ToV GALO.
6. Aéue otovg ovpuetéyovieg 0Tt Ba dwfdcovue po oepd  omd
meplotoTikd g kKoabnuepwvng Long. Kabe @opd mov umopodv va
aravtioovv «NAI» omv gpotnon, 8o mpoympovv &va Pripa eumpds Kot
0o KortovV YOp® TOVG YloL VO doVV oo, Eivar 1 Béom Tovg o€ YoM e
dArovg.
7. Awpdalovpe pio mepiotaon (ong kabe @opd. Kdavovpe pio movon
OVALEGO OTIS EMUEPOVS ONADCEIG-TEPIMTMGELS, EMITPEMOVTIOS TOVG
GUUUETEXOVTEG VO KAVOLV £val Prila Umpds Kol va Topatnproovy T 0éon
TOVG 0€ GYEoN He AAAOVG.
8. Xt0o téhog, {ntape amd OAlovg vo dovv TN TEAKN Tovg Bom. Toug
aQNVOLUE OVO AemTd Vo «Pyovvy omd TO POAO TOVLG, TPW VO
TPOYMPNGOVLE GTNV OVALOKOTNOT TNG SPacTNPLOTITAG.
ANAZKOITIHXH - AZIOAOTHEH
EEKIVAUE POTMVTAG TOVC GUUUETEXOVTES Y10, TO TL TOVG GUVEPT Kol TG
a160avOnKay Kot T SlapKela TG OPacTNPLOTNTAS TOVS, TOL0, EPOTNLOTO
dnpovpyndnkav péca toug kot Tt (av) Epadav kit
1. Iloc aosbdvovtav, otav €kavav €vo Pripa eUmpog Kot mdg otav
mopépevay axivnroy,
Avtol mov mpoympovoay eunpds, e molo onueio avteAneOncay
0TL 01 GALOL Epeva TToW;
3. AwcOdvOnke kdmolog Kotd T SAPKEN TG OpaoTNPOTNTAS OTL
Bacikd avOpdmTIVe dStKodpaTd Tov ayvonnkav;
Mmopobv vo. HovTEWOLV TOug POAOLG TV GAA®V; Ze ovTd TO
ONUEID OMOKOAVTTOVTOL Ol TALTOTNTES OAMV.
5. T1660 gdkoro 1 dSVGKOAO NTOV Vo TAiEOLV TO POLO EVOG aVOP®TOV;
Mg eavtalovior ™ {on tovg avBpodmov mov vrodvdnkav; (O
K&Oe Evag mapovotdlel pe AETTOUEPELEC TO POAO TOV).
[Mowo avBpomva dtkoudpote pLokdpovtal Yo Kabe évav omd Toug
polovg;
7. Me motovg TpoémOVG Ba pmopovoe Kavelg va evatcOntomoticel T
KOW®VIO TOL Y10 TNV TPOCTAGIN TOV SIKOUMUATOV TPOGPHY®V Kol
LETOVOUCTAOV;

2.
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To mo dvvatd KoppdTt TG dpacTNPLOTNTOC ival 1) EMIOPOCT) GTOVG GUUUETEXOVTES, OTAV PAETOLY VO LEYOADVEL
N ondéotacn pHEToED TOLE, €0KE 0T0 TEAOC, WETOED GLTOV 7OV TPOYMPNOOV TOAD KOl OUTMOV OV O&V
Tpoydpnoav cxedov kabotov. ' va evioyhooLUE OVTO TO ATOTEAEGHE, E£ival ONUOVTIKO Vo {NTHCOLUE Ao
TOVG GUUUETEYOVIEG VO TPOCAPUOGTOVY OGO TO dLVATOV TEPICGOTEPO GTOVG POAOVG TOVG. ZNTAUE Omd TOVG
CUUUETEYOVTEC Vo ovopmTNOoDV 7ol GvBpmmol €xovv AyOTEPEG €uKALPiEg GTNV KOW®VIO pOG, OEYoVToL
dlokpioelg Kol amoKAEICHOVG, Kol Vo GKEQPTOVUE Ttola €OV Kot ol kobnkovta €govpe EMEIZ, n tomikm
KOW®VIO AmEVAVTL GE QLTOVG TOVS AVOPAOTOLG.

IMEPIZTAXEIX ZQHEY:
AwPalovpe duvatd, apnvovpe Aiyo xpovo Yo v 0ToPUGIGOVY 01 GUUUETEXOVTES VO, TPOYMPTIGOVV.
1. Agv avTipet®nioeg Toté GoPapd O1KOVOLUKA TPORAILATO.
2. 'Exeic éva aglompenég omitt pe TNAEQOVO Kol THAEOPOGT.
3. Ihotedelg 6TL 1 YA®GGA, 0 TOMTIGUOC Kot 1) Opnokeio cov gival oefactd ot ydpa mov (eig.
4. ITotevelg 0TL TO TOTEVM GOV Kol Ol IOEEG GOV ELGOKOVOVINL GTNV KOWmVvia mov (e1g.
5. AAlot avBpomot {ntodv ) cvuPovin cov yia dtdpopa {ntuota {onc.
6. Ag pofdool URT®G GE GTOUATHCOVY GTO OPOLO OIGTVVOUILKOL.
7. Eépeig mov mpénel va amgvuBuvleic av ypelaoteic fonbeta..
8. Agv uméotng moté dlokpioelc eEatTiog TG KATOY®YNS GOv.
9. 'Eyeig kowvmvikn Kot 10TpiKn ac@AaAEln Yo TiG avaykeg g Long cov.
10. Mmopeic va kodéoeglg @ilovg yio dgimvo 6TO OTiTL Gov.
11. 'Exeic puo evorapépovoa {mn kot eicat o1e10d0£0¢/M Yo To LEAAOV.
12. ITotedelg 6TL pmopeig va 6Tovddcelc Kot vo eE0oKNGELS TO EXdyyeiua mov OEAELS.
13. Ag pofdoat 6Tt KATO01 UTOPEL VO, GE TAPEVOYANGOVY GTO dPOUO 1} GTNV gpyacio cov e&attiog TG
KOTOY®YNG COL.
14. Mmopeic vo ynoeioelc o€ TOTIKES EKAOYEG.
15. Mmopeic va yroptdoelg pe ¢IAovg Kot GLYYEVEIG TIG ONUAVTIKEG Yo GEVAL OpNOoKEVTIKEG Y10PTES.
16. Mmnopeic va mog 610 cvepd 1 610 BEatpo TovAdyioToVv e opd tnv efdopdda.
17. Mmopeic va avTIIETOTICELS To TUYOV TPOPAN LT TG VYELNG 6oV oTo ANpocia NoGoKoEld.
18. Mmopeic va kdvelg oxéon He T0 TPOGHOTO TNG EMAOYNG GOV.
19. [Tiotedelg 6TL O1 IKOVOTNTEG KOl 1) 0&i0 GOV EKTILOVTOL OO TOV KOWV®OVIKO GOV TEPTYLPO.
20. Mnopeic va ypnoiponomoelg to Atadiktvo.

To oy£d10 Tov padnpatog Tpoépyetan amd: COMPASS, 4 manual on human rights education with your people, Council of
Europe, May 2002, pp. 217-222.

HMoyviou: Togg evkarpieg o€ 640G Y10 TALYVIOL

Ztoyoc: H Moyvior pe TpoToTOIUEVOVS KOVOVIGHOVS NTAGCKET
dpaotnplomoincn dhwov Znmote amd o Toudid vo, ToiEovy pmdoket. AAAGETE amhd
GTO O Viot TOVG KOVOVIGHOVG £T61 MoTE va emPBpafevetal n cuvepyoasio OAmV

v TV emitevén Tov KoAabod. Av to kaAdOt emitevyOel pue ™
ocuvepyooio OAmv petpact €&t (6) movtovg av emtevyOel
SPOPETIKA, (Ypic Vo TEPACEL am’ OAOVLS 1) WITGAX), LETPAEL SVO
(2) mévrovc.
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Evotnta: Patowopoc-Eevogofio
Oépo: Avtayoviepnoc-Patoiopog
Tithog dpdong: «Zoppetoyn N vikn?»
Exnawdgvtikng paBpioa: A'-I'" I'vpvaciov

Y1éyot:

Me avtv
dpdomn ot podntég Ba
KOTOVON ooV TOGO
€0KoAO glvar KAT® Ao
GULVONKEG OVTAY®VIGLOD
VO TOYOELTOVY GTNV
10€0 TG VIKNG Ko vaL
0o1nynbovv ce
POTCIOTIKEG
GUUTEPLPOPES OMEVOVTL
GTOVG CLULUAONTES TOVG
HE YOUNAES KIVNTUIKES
duvatodTNTEG.

Yiwka:

Kovot, otepdvia,
UTAAES Yo TNV
KOTOGKELT TOL OTifov
TNG OKLTAAOOPOLOG.

H dpacmpiotreg
epapudlovror Katd
TPOTIUNOT GE KAEIGTO
YOLVOGTHPL0.

Ko0nkovta ektog
Tagne:

[Mopotpivere Ta
Toudud va
GLUTANPOGOVV TO
@OALO gpyaCiOg TOV
TETPAOIOV TOVG.

Awdwkaoia

OpyovdoTe pio ovIoy®VIGTIKT dpacTnplotta (T.Y. okvutaAodpopia
glte o€ amAn TaXOTNTO £1TE GE GUVOVAGLO TOYVTNTOG KoL VTEPTNONONG
gumodiov 1 emde&iotnrog {ryk-Cayk kTA..). EmAééte Toxaia éva padntm o
omoiog B mai&el To poro TOV «adVVATOLY KIVNTIKE Kot Oa Kiveiton ot
YOVaTA TOV 1 PE KOVTGO N HE Ta O EVOUEVE (1] KATWOG OAM®DG DOTE Vo
nepropifovror onpavtikd ot duvatdtrég tov). Kabopiote éva émabro yio o
viknt Kot {nmote oo 000 madld vo yxwpioBovv oe 600 opddeg!
Hopatnprote T Ba yivel. 6tav gival va emieyel 0 «adéglog» pobntg.. Eav
onovpynOei Evtaon, ywpiote ecgic TIC 600 OUASES KAl TPAYLATOTOOTE TN
dpactnprotnta. Eival Aoyikd n opdda tov «adbvotovy pabntr vo xavet
ouve®S. Oa VITApPEOVV SlapaPTLPIES KOl TO EVOLUPEPOV Y10, TN
dpaoctnprotnta Oo yobeti.

Zntote amd Tovg pobntég va Kabicovy 6g kukAo Kot cu{nthote

Oépata ommg:

e T1givor o onpovtikd 1 vikn N 1 ovppetoyn OAov?

o T emidpaon €xel 0 AVTAYOVIGUOC GTOLG O GOVVOTOVG KIVITIKE HobnTéc;
o Zntiote and Toug «adEEovgy nabNTég va TEPYypAYouV To GuVILGHNLOTA
7oL EvimBav, OToV dlomicTOoay TMG OEV TOLG NBEANY GTIG OLLASES TOVG Ol

GUUHOONTES TOVG.

o Xu{NTNOTE TO TMOG Ol TAPATAVED CLUTEPIPOPEG ATOTEAOVY POTGIGUO LE
Bvpata cuppadntég Kot eilovg Tov amAd SV To KATAPEPVOLY TOGO KOAN
0€ KIWNTIKEC OPOOTNPIOTNTEG.

e ZntoTE amd To. Toudld TPOTAGELS Y10 TO TG TO, AVTOYMOVIGTIKA oy vidio
Kot OpAGTNPLOTNTEG UTOPOLV VO, AVOTPOGAPUOGHOVY (dGTE OAOL VO
GUUHETEXOVV Kol OAOL VO EVYAPIGTOVVTOL.

Eni)oyog: «Zto mepifdAlov Tov ooAeiov ALY KO GTO TALYViIOl GNUAVTIKNY
glvon n ovppeToyn ko Oy n vikny.

AWOKTIKG oydlra:

O potoiopnog dgv
ovaeepeTal LOVO GTIG
QUAETIKEG O10KPICELC.
Etvol moAd cvyvé 1o
QOVOLEVO TOV
KaOnpepvoL paTcIGUO
oKOUN Kot HEcO 6TO
mePPAALOV TOV
oyoAgiov Kot pdAioTa o€
EVYAPLOTEC
dpacTNPIOTNTEG OTWG
glvat 1o oy viot.

A&ohéynon:

Zntote amd To TodLl VO, TPOTEIVOVY TPOGUPLOYES OVTOYMVIGTIKMV
OLLOSIK®V dPOACTNPLOTHTOV MGTE VO, UMV VITAPYEL TO YOS TOV
OVTOY®VIGLOV.

Mpotdosig Y10 Tapopoles opaceis:

Epoppoote v mopomdve KatdoTooT 68 aVTay®VIGTIKEG AOAOTodIES
OT®G TO TOSOCPUIPO, TO UTACKET KoL TO POAET.




Apaoeig: ®ora kot lootnTo

Evotnyra: ®0ro kor 100t TO

Oépa: OpordtTeg & S10QPOPES PHETAED AVOPAV KOL YOVUIK®OV

Tithog dpdong: «ZoypaPilom yovaikeg Ko Gvopec»
Exnadgvtikn padpida: A" - I'” Anpotikov

X1éy0n

Me avtiv
dpdon ot padntég Oa
yvopicovv Tig
OLOLOTNTEG KL TG
dtapopég petald Tmv
@O oV, eoTidlovtog,
OLMC, OTIG OLOLOTNTES

Awdkooio:

Znmote amd Tovg pobntéc kou TG pobnTpleg cag  va
{oypapicovv dV0 €oveg oTO TAOICIO TOVL TETPAdiOL 1 GE SLO
olpopeTikd  yoptid (U ewdvo Tov  vo.  oamewovifel  évav
OTOLOVONTOTE AVOPO. KO L0l YOVOIKAL).

Apaon:
XPNOOTOIOTE EPMTNOELS, OTWS VAL 01 TOPAKAT®, Yol VOl
ov{ntoete pe o Tod1d:
V' Ze 1 po1aovv ot dvo £1kOveg Tov Loypopicats;
v Tloteg givat ot S1apopég HETAED TV EIKOVOV;
v Tl vopilete 6t vrapyovy awTéc ot Srapopic;

Yiwka

IMonod:
MoAvpia, proyiés.

Exmaidevtikoc:
Avo pwtoypapieg
veoyévvntov (1 ayopt
Kot 1 xopitou).

v TIépo omd Tig S10popéc Tov PAETETE 6TO GOUNTA TOVG, VIAPYOVY
GAAeC SlopopEc; (.. E0TIAGTE OTO OTL OAOL GKEPTOUAGTE, OAOL
vidBovpe, 6Aot KAaipe, OAOL APPOCTAIVOVLLE, OAOL OOVAEVOVUE).

v Tiroyvidio padaivovy va mailovy ta pikpd aydpia Kot Kopitoia;
Mmnopovv va ttailovv ta idwo otyviole; Av oy, yioti;

Evolloktikni opactnprétnro:
Moléyte ta (guydplo TV EIKOVOV oL {OYPAPIeaY T, TULOH

AL UKTIKG oOMa:

Eotidote otig
OLLOLOTNTEG KO Ol OTIG
drapopés. Na Bupdote
OTL Ol KOWVOVIKA
KOTOOKELUGUEVES
Slapopég etvar avTég
7OV OTMLLLOVPYOVV TIG
avicOTNTEG OTNV
Kowmvia

KoL LOPAOTE Ta, TUY 0o o8 GALD TTodLd. ZNTNOTE Ao TIG LaONTPLES
K0l TOLG LLOONTEC VO TOPOVGLAGOLV TIG EIKOVEG TOV {®@YPAQPIoE KATO0
GAlo oudi.

Agi&te 61O TAOLY TIG OLO PMOTOYPAPIEG LOPOV (aydpt Kot
Kkopitot) katl {NTNOTE VO TAPATNPNCOVY EKEL OPOIOTNTEG KOl SLAPOPES,
OOV GTO GTASI0 TV VEOYEVVNTAOV VOl EAAYLIOTES.

Eriloyog:
Znmote amd €va-6vo TodLd Vo, GULVOWIGOVY TO KUPLY, UNVOLLOTOL
OV TTPOEKLYAV OO TN cLETNON Kot TIG SPUCTNPLOTNTES TNG NUEPUC.

A&oréynon:

[Neite otovg padntég Ko pabnTpiec va ypwouy va, 01kd Tovg
pvopa yio to onuepvo padnpa 1 va {oypoaeicovy KATL GYETIKO.
Mnopovv Vo Yp1CLULOTOICOVY TO YMPO TOL TETPASIOV TOVS 1) TO
umiok {oypapkng Toug.

IIpotdosig Yo TapopoIES dpdcels:

Mmnopeite va mpoceyyiceTe e TapOUoL0 TPOTO TOLG POAOVG TOL
£YOVV 01 YOVEIG TV TOSLDV GTO OTITL 1] AALEC YUVAIKES KOl AVOPES
7oV Yvopilovy. Zntote and To ToudLd Vo, EVIOTIGOUV TIG OOVAELES
OV KAVOLV 01 YOVEIG L Kot E£® 0o TO OTITL KOl POTNGTE TO, OV OL
yoveig Ba pmopovcav va pabovv kot vo avtaAldEoVY S0VAELES GTO
onitt.
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Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.
Oépo: MME & @vhro.
Tithog dpaong: «Th dgiyver n TnAedpacn;»
Exrowdsvticn fadpida: A” - I'” Anpotikov.

X601

Me avtv
dpdomn ot podntég Ba
YVOPIGOUV MG
TOPOVGIALEL M
TNAEOPACT) TO. OLYOPLOL
KoL T0 Kopitola, Tt
glvon Tpaypatikd Kot
TL QOVTAGTIKO OTIC
OTEIKOVIOELS AVTEG,

Yiwka:

[ondé:
MoAvBia, proyiés.

Exmadevtikoc:
Dotoypapieg amd
KOLUKG IOV
S1popoTOLOvV TOL
oyoploL Kot o
Kopitola.

ALOUKTIKG 6O
Ectidote oto
TPOYLOTIKO KOl GTO
QOVTOOTIKO OV
delyvouv ta M.M.E
KkafdG Kot 610 OTL 6TO
OTITL KOl GTO GYOAELO
dg J1PEPOLVY TOGO
ayoplo Kot Kopitotal.

Awdwkooia:

O1 pafntég kot o1 pabnTpiég oag cuintovv yio 1o ayarnuévo
TOVG TPOYPOLLLLO GTIV THAEOPOGT] KOL TL TOVG OPEGEL GTO TPOYPOLLLLLOL
avTo.

Apaon:

Zntote amd To ToudLd VA, TOVV 6TO STAVO TTadi oo givat To
OYOTTNIEVO TOVG TTPOYPOLLLE Kot YioTi (OnAadN, TL TOVG OPECEL).
Aonote kd0e mandi va pidnoet yio 3 Aemtd Kot petd {ntnote aAloyn,
v vo iAnoet dAha 3 Aemtd 10 dANO TToudi.

Hekivnote T cu{NTNoN LE TIS TOPUKATO EPOTNOELS:

v Ta kwodpevo oxédio 1 dGAkeg Tondikég ekmopnéc nag deiyvouv to
nad1d; Kévouv Tpdypata mov Kavouy Kol 6To OTiTL 1) 6T0
oyoAeio 1| KGvouv anibBava TpdypoTo;

v Ta aydpia Tt KGvouv, TG LAODV, TL povya Popodv, THOG PEPOVTAL
OTO KIVOOLEVA GO,

v' Ta kopitoia Tt KAVOuV, TS WAOVV, TL polya popodv, THC
(PEPOVTAL OTO KIVOOUEVO GYEDLNL,

v T'ivovtat 6ha avTd otV TpoypoTikdTnTa,

V' Tieivan aAnOvo kat Tt givar YedTIKo/QavtooTiko;

KoataAnéte otig epmTOoElg:

Yog apécel Tov Kopitolo Kot aydpla ivar 1060 S10pOoPETIKG;

[Mowa moud1d €xete adepeO M AdEPPN TOL GALOL PVAOL; XTal

aAnfeia, etvar OA0 TOGO SOPOPETIKG GTO GTITL GOG;

Orav teleidoete T cv{ntnon, {nrote omd 5-6 Tadid | 66
0élovv (1610 apBpd ayopidv Kot KOpitoldv) va onkmbovv kot vo
OVOTOPACTNCOVY KATL TOL KAVEL 1] AEEL O AYATNUEVOG TOVG
YOPOKTAPOG GTNV TNAEOPAOT] Kl pOTNGTE TL O yvoTtay, av eépovtay
LLE TOV TPOTO AVTO GTO GTITL 1] GTO GYOAEID;

AN

Evalloktikni opactnprétnro:

Znmote amd to Toudid vo, {oypapicovy ToV oyamnévo ToVG
TOVG TNAEOTTIKO YOLPOKTNPA, HOPACTE TIG LOYpaplég TVYain o Tondid
TOL GAAOV PVUAOL Kol (NTHGTE VO TOPOVGIAGOVV TIG EIKOVES TOL
BAémovv.

Eni)oyog:

YyxoAdote 10 Op0 T Eivor TPAYLOTIKO Kot T EIVOL QUVTAGTIKO
070 660 JElYVEL 1] TNAEOPOOT] KL TOG 0yOP10. KOl KOPITelo UTopohV va
paBaivouv kat va peyailmvoov pali

A&wohéynon:

Znmote amd Tovg PabnTég Kol LabnTpleg va dnpovpyncovy
&vav TNAEOTTIKO YOPUKTIPA TOL Ba elvar KOvog yio aydpla Kot
Kopitoia.

IIpotdosig Yo TapopoIES dpdcerc:

Mropeite va TpoceyyiceTe e TOPOUOL0 TPOTO TO T VIS TOV
drapnpifovtor Yo aydpilo Kot Kopitoia, To povya, Kodmg Kot
YEVIKOTEPO TO YDPO TNG SLOPTLLOTG TTOV EVIGYVEL TOGO £VIOVO, TN
dtapopomoinon Tov eOAmv. Dépte 6TV TAEN O1OQTLUGELG TEPLOSIKAOV.

133



134

Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.
Oépa: Xovepyooio PETUED KOPLTGLAOV KAl AYOPLOV.
Tithog dpdong: «Xvvepydlopar pe 6rovg!»
Exroidsvticn padpida: A” - I'” Anpotikov.

©

Ytoyou: = 5 5 %
Na pdbovv ot =
©
nadntéc va Ppickouvv * s s
TPOTOVC Y10 KAADTEPO = © 5 5 %
oy Vil péca oTig 101eg = ©) w & &

TIG OLAOEG TOLG,
YPNOLOTOIDOVTAS TO
duvatd onueio Kabe
KOpLTG1o0 Kot Kabe
oyoplov.

Yiwka

4 pmdkeg, 4
oTEQAVLO, 4 KoAdOwo 1)
KOLTLA N EVAALOKTIK
KILoOAEG 1 @apdLd
KOAANTIKN Tovia.

KaOnkovta £ktog
Taéng:

[Mapotpivere Ta
od1d vo Tailovv yuo
TOV ENOUEVO LNV
otabepd 6T OpAdES
mov £pTiagav 1060 6Ta
StoAeippata, 660 Kot
67O paBNUo TG
PUOIKNG ay™YNG
(Zvvevvonbeite pe
TOV/TNV EKTALOEVTIKO

PUOIKNG AYWYNG).

Awdwkaoia

Xwpiote T0 TOd18 6€ dVO 1 TEGGEPIS IMKTEG OUAOEG AVAAOYOL LLE TO
oLVoAKO aplBpod modidv. [laigte v Tapakdto ockutadodpopio og e&ng:
[Mopatdéte ta modd o Cevyapia (oyopt - Kopitol) oe oelpd kot o andctoon 20
TEPImov PETPOV PALTE £va GTEQPAVL LE [0 UTAAO LEGO KO LETE 0d S epimov
pétpa faite Eva kaidd 1 kovti otnv 1010 gvbeia pe Kabe opdda.

21006 TNG GKVTOAOSPOULNG Elval Vo TaipvOLV Ta TOdLE TV UIdAo pEoa,
amd 10 oTEPAVL, Vo TN plyvouy PEca 6To KAAAOL - KOUTL Kol VoL TNV ETLOTPEPOLY
070 otePavL. Tp€xouv yEpt-¥Ept LEYPL TO GTEPAVL KO ot dVo puabntég. O évag tnv
Taipvel Kot T piyvel pésa oto KoAdOt Kot o AAAOG TN HaleDEL KO TNV EMOTPEPEL
070 oTeEPAVL. MEeTA midvovtal XEpL-XEPL Kot TpEYOLVV Tiow ot BEom Tovg, Yia va
axolovOnoet to emopevo (evydpt. Apnaote va dtaré&ovv ta (evyapia tovg. [leite
ToVg OTL 0md 10 KABE (evydpt TN pio Popd To ayopt Ba Palel T prdia 610 KOAGOL
Kol TNV GAAN popd to Kopitotl. Omota opdda kével Tpadn 2 YOpoug ywpic kavéva
AaBoc N CoPord kepdilel 10 mwovtovg. [Na kébe AdBoc 1 LaPfoid apatpodvtar 2
movrot [ai&te 2- 3 popég To mayvidt kan petd cvintnote pe ) fondeia Tov
TAPUKAT® EPOTHCEMV:

v Ta kwvodpeve oxédio i GAleg Toudikég ekmounéc ndg deiyvouy to Toudid;
Kdévovv mpdypoto mov KGvouv Kol 6T0 GiTL 1] 6TO GYOAEL0 1| KAvouv
aniBava TpdypoTa;

XuvepyaoTnKate KOAA [e To (guydpt oag;

YVVEPYACTNKOTE KOAQ UE TNV OUAON GOG;

Awockeddoarte, nailovrag 6hot pali;

YovnBilete pe Vv Topéa Gog Vo UV aenveTe vo Tai&ovy dAla mondtd pali
oag emeldn glvar aydpia 1 Kopitolw;

[og mebavinkarte, 6tav de oag doncav va maitete pali Tovg;

Eivar cwoto va unv mailovpe oe kdmola moayvidio, enedn eipacte ayopla
Kopitola;

ANANENEN

AN

Eniloyog
«Ayopuo Kopitola cuvepyaldpoote ota matyvidlo kot ot {on Kot
draokeddlovpe OAot pali».

ALOUKTIKG oOMa:

Bon0note ta
ool vo, Bpouvv tov
TPOTO (TOKTIKN) HEG
GTO ToyViol, mov Ba
SVVOUMGCEL TIG OUAdES
TOVG.

IIpotdosig Y10 TapONOIES OPAGELS

Mropeite va S10AéEeTe OMOLOONTOTE GAAT EVYAPIOTI KIVITIKY|
dpacTnploTNTO 1) 0OTOoia B0l GTOYEVEL BTN GLVEPYUGIN OYOPIDY KOPLTGIHV Y10!
emitevén KowoL 6TdYOVL.




Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.
Ofpo: Avopikd Kol yovarkeio omop;
Tithog dpdong: «Mmopeite va Tovg EeympiceTe;»
Exrmowdsvtikn padpida: A - X1° Anpotiko0.

X1éy0n

No yvopicovv
ol podnTéc opropéva
omd T oTEPEOTLTT
OV VILAPYOVY CE
oyxéon pe ta dvo Ao
GTOV 0OANTIGHO Ko VoL
amopvbomomcovy Ta
avOPIKE KOl Yovaukeio
oTop.

Yhka:

IMonoé:
MoAbvBia, pmoyiég

KaOnkovta gktog
Taéng:

[MapotpOvete
ToVG pabnTég va Ppovv
Ko GALEC e1kdVEG OOV
TO VA0 dgv givar
€0KOoAO Vo
avayvoploTel Kot dgv
amoteLEl TV 180010
dpopd otV
EKTELEDT] EVOG
abAnpatog (m.y.
KOTNAQGI0, KOylaK,
avappiynon).

Awdikooio:

AgiEte oTig pabnTpLEG Kot TOVG HaBNTES TIG EIKOVES TOV
TeTPdion TOVG, OTTOV ameKovi{ovTol dVO YLOVOIPOLOL KAUTA TN
SIAPKELD TOL AYDVA, YLyovTLOiaG TEYVIKNG KATAB0oNG 0TOVG
Oloumakovg Aymveg oto Topivo To 2006.

Apaon

Znmote amd Toug LabnTég Kal TIg Lo TpLEC Gog va.
TOPOTNPNCOVV TIS EIKOVES KOl XPNGULOTOUGTE EPMOTNGELS, OTMG 0L
TOPAKATO Yo va cu{ntioete pali toug:

"Eyeig yvopioet kamolov 1] Kamolo oKi€p;

Y& Tt Lo1alovv 01 6VO POTOYPUPIES;

[Moteg o1 S10popég LETAED OLTOV TOV POTOYPAPIDV;

Mmropeite va. avayvmpicete o0 oKIEP givatl dvopag Kot ot

yovaiko,

Ye dAo omop givar €0KOA0 va d10KkpiveTe T0 OO TV 0OANTOV;

[og tovg dwukpivere; (T.y., povya, COULATO)

v Yrdpyetl kamoo TpdPAnua, dtov 8e umopovue va Eympicovpe
TO10¢ €lvat Avdpag Kal wolog yuvaika; MAT®g To Eninedo
KOVOTNTOV Kol Ta Xpovio eEAcKNONG KAVOoLV TN dtapopd Kot oyt
T0 OOAO;

v Ayopio kot Kopitolo pmopovv va ackovvTal Kol va ayovilovtat
pali oto 1610 aymviopo; o topdadetypa, cu{ntnoTe Yo T0
GOAnpa TG mraciog, 6mov ayvifovtal AvOpEg KoL YOVOIKES.

v YThpy ooy «avOpiki» Kol «YOVOIKEI GTop;

v TIog Sraympilovpe To. 6Top 6€ aVOPIKA Kot YOVOIKEia,

Zntote amd Tovg LabNTEG VO GITIOAOYIGOVY TNV OTAVINGT| TOV
dtvovv, 6tV Tpoomabov va Tpocdtopicovy To POAO0 TV oKiép. To
KOp1o epOTNUO gival: «YTAPYOVY aVOPIKA Kot YUVOIKEID GTTOp Kot
YTL» KO 0TOG 0 dtoy®plopds Ba tpémet va cvlntnel avolvTikd.

D NANNIN

<

Evolloktikn dopactnprétnro:

Yv{ntnote pe TL 6Top N AOANTIKES SPAGTNPLOTNTEG OIOYOAOVVTOL
N TapakoAovBoOV 1 Hopd Kot 0 PTG Kot YTl VITdpyovV
Slpopés.

Eniloyog:
ZntoTte amd £Vo-dV0 TTALdLd VO GLVOYICOVV T KOPLO, LITVOLLOTOL
OV TTPOEKVYAV 0T TN GLLATNON Kot TIG OPUGTNPLOTNTES TNG NUEPOC.

AWOKTIKG oydlra:

To onuepvo
uéonuo arookomnel
610 vo. fonbnoet oty
aVayVmPIoT) aVOPIK®OY
OTEPEOTUTWV TTOV
GUVOVTALE TOAD GUYVA
GTOV 0OANTIGUO.

A&woroynon:
[leite otovg padntég Ko pabnTpieg va fpovv dvo poToYpOpieg
OVAAOYEG LE OTEC TOV €10V KO VO, YPAWOLV TO S1KO TOVG LIVULLAL.

IIpotdosig Yo TapopoIES dpdcers:

Mropeite va mpoceyyiceTe e Tapdolo Tpomo 1o BEpa TG
TAPOVGIOG AVOPDV KO YOVAIK®DY GE AAAOVE YDPOVG TOV 0OANTIGHOD,
oL EMNPEGLOVTOL OO TPOKATUANWYELS KOl GTEPEOTVTO OVOTEPOTNTAG
TOV avOPIKOL PUAOVL (T.). L€ EIKOVEG EVOC AVOPQ SLOLTNTH KO UI0G
yovaikag dtotnn Todoceaipov). [Ipoceyyicete pe mapdpola
ov{nton to Bépa «Yapyel QOAO GTO EMAYYEALLO TOV TPOTOVITI;»

135



Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.

Oépno: LtePedTUTA CVUTEPLYPOPAV GE AVOPES KON YUVOIKECS.

Tithog dpaong: «Ilog padaive 6T Tpémer va sipon!»
Exrowdsvtikn padpida: A" - X1° Anpotikod.

X601

Na
KOTOVOTCOLV Ol
pnaOnTég TV apvnTiKn
enidpacn Tov
6TEPEOTVTTOV
GUUTEPLPOPDV LE
Béon to eOro KoL TNV
EMAOYT IOV EYOLV VL
uébovv vo
dMULOVPYOVV SIKEC
TOVG ATOYELS.

Awdwkaoia
Xwpiote Tov wivaka ota dvo. Xta aplotepd ypayte «DPépcov

oav dvopacy kot ota deEd «DEPCOV Ga YuVOIKO Kol pOTHOTE TO

o014 TL GNUOiVOVY Ol PPAGELG AVTEC.

Apéaon

v Amevbivete ota aydpla apyikd v epdTON Tt onuaivel «DEPGov
oav avopacy. [Toteg AéEeig 1| OKEWYELG EPYOVTOL GTO HVOAD TOVG;
Kotaypayte kdto and ™ epdon ta 660 Aéve e Tig AEEELS Tov
xpnoorolovy ekeiva ({nTnote va cuUTTVEOLV TIG EKTEVEIG
OKEYELC TOVC). AV deV amavTovV, ag cL{NTNGOLV LE TOVG YOP®
TOVG 1] POTAGTE TOVG Tl CNUOIVEL «PEPOLLAL GOV AVOPACH GTN
dOVAELH, 6TO oTtitl, 6TOV AOANTIGHO. METE Ta ayOpla VO TOVV Kot
TOL KOPITola TNV ATOWT TOLG,.

Yhwa:
[Moudud: MoAvp,
yopti.

Exmaidevtikoc:
ITivaka Kot Koo,

v’ Amevfhvetar Tdpa 6TO KOPITOLN TV EPMTNON TL ONUOIVEL
«Dépoov oo yovaikoy. [Toteg Aéeig 1 okéyelg Epyovial 6TO
poodo toug; Kataypdwyte ta 6ca Aéve pe cuvtopia,
YPNOLLOTOLDOVTAG OLMG TIG AEEELG TOVG. AG GuINTACOVY LE TIG
YOP® TOVG 1] POTNOTE TL GNUOIVEL KPEPOLLOL GOV YUVOIKO» G
d0VAELH, 0TO oTtitl, 6TOV afANTIGHO. No MAGOoVV Kot Ta ayopLa.

Ko0nkovta extog
Taéne:

Ot pafntég va
Kévouv éva KOANGC pe
QOTOYPOPiEg OV
amekovilouv avopeg
KOl YOVOIKEG 1)
Kopitola ko aydpia
oL aKoAoVBOVV TaL
otepedTLTTOL
GUUTEPLPOPDV KOl
aAla mov dgv ta
aKolovBovv.
Kpepdore ta épya
TOLG HEGO oTNV TAEN M
GTOVG 010.0pOOVG TOV
oyoleiov.

v Potiote 6Aa To Taudid mov pobdaivovpe owtode Toug pdrlovg (dnA.
TIG CLUTEPIPOPEG TTOL «TPEMEL va. V1oBeTovE). TTo1o1 AvBpmmot
pog 01846KoVV To 6TEPEOTLTIA AVTA (01KOYEVELD, GYOAEID, PIAOL,
afAnTIonog, TNAedpaon, PiPAia); ZnTnote cuyKEKPIUEVA
TopudEly LT,

[péyte o KGT® 0O TO GTEPEOTLTO TOV CNUEIDCATE 1O OTOV
mivaxo Kot cvveyiote tn culnnon.

v T AéEeic ypnoonoleite, Yo vo TelpdEte KOmolo ayoptl Tov de
QépeTal, OTmC TPEMEL, ONAAdT cav AvOpag;

v T Mé&eig xpnoiponoteite, yia vo melpdéte KAmolo Kopitol mov de
QEPETOL, OTMG TPETEL, ONAadN oa Yuvaika/kvpia; (Aenote va
EKQPOCTOVV EAV0epa aOUN KoL av 1] YADGGO eival okAnpn 1
avappootn). [pbyte Ta Kol avTd 6TOV TIVOKOL.

v AVTd T0. KOPOISEVTIKG OVOHOTO TG GOG KAVOLV VO, VIODETE;

v Tldg vopilete 6T vidbeL anTdg o Ta: AEEL TOL OVOUATO VTG,

Eniloyog:

E&nynote 6t ta kopoidevtikd ovopato/AEEels Ta
YPNOCLLOTOLOVLLE, Y10. VO, TANYDCOVLE KATowov. Agv apécovv Ta ida
oLy vidla | aoyorieg oe OA Ta TALOIG. TKEPTEITE EVOL AyOPL TOV £)EL
TAAEVTO GTO LAV, OAAG dev Tailel UTACKET YloTi PoPdtat pnv
TANYOGEL To OAYTUAL TOVL.

AWOKTIKG oydlra:
Na Bvudote o1,
akolovbovtag Tov
oy\o, cuyvd
KOTOTOTALLE TO, UKL
LOG TOTEL® Kol 0&ieg,
oA Kot To
SIKOLOUOTO TOV
A V.

A&wohéynon:
Yv{ntnote ka1 opicte 6TOVG LOONTEG TN AEEN «oTEPEOTLTTOY
Kot {NTNoTE va oG YpAWouy Vo TapadElYLLOTO GTEPEOTVIMV PVAOV.

[potaoceig Yo mapoporeg dpdosic:

v Xepioteite 10 1810 0Ep0 pe poToypapiss amd meprodikd 1 Ppiio
v Zu{nthote 10 Bépa TOL VILGIHATOG KOl TG TPETEL VO VIOVOVTOL
T ayopla kot to Kopitoia. I16co cuyvd popdve ta kopitcio
QOPULA YOUVOOTIKNG Kol aOANTIKA TAmoVTO10 0TO GYOAELD, V1o VO

noilovv dveta;
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Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.
Ofpa: Ahhalovpe Ta 6TEPEdTLRIAS
Tithog opdong: «Iloddc@arpo yia 6Lovg!»
Exrowdsvtikn padpida: A - X1° Anpotikod.

Ytoyou:

Na dnpovpyncovy
Ta, TOOLY UIKTEG OUAOEG
gEdoxnong yw OAa To
afinpora.

Yhka:

Mmndeg
T000GQAiPOL.

KaOnkovta ektog
Tagne:

Mo v emdpevn
gfdopdoa kabe madi va
otid&el po Mota pe
de&10TNTEG OTIC OTTOlEg
ypetaleton vo, BerTimbel
Y va il KoAvtepo
TOOOGPALPO LIE TNV
ouado Tov.

Agpepmaote 10
eMOUEVO pLabnua o
gEdoxnon de&lotnTeV
OV TTPEMEL VO,
BeAtidoovv ot pabntég
KoL Lol Tpleg
€EAOKOVEVOL OE
Cevybpro oyopr-Kopitot
omov o évag Ba fonbaet
ToV GAAoV va PeAtiwbel
otV id1o 1 Kot 6€
SLopopeTIKY 6e&10TNTA.

Awdwkaoia

Xwpiote Toug podnTég Ko T1g pabntpleg oe 4 16dap1Bueg opddeg, pe 610
oplOUd ayopLdV Kot KOPLTGLOV.

Ieite Tovg 6T AWTEG TIG OUAdES Ba TIg KpaTHGOoVY 6TadepEg Yo i GEPA
pobnuatov, Ty, o 4-6 pabfuota o 0,T1 Toryviow 1 dpactnploTnTeg ol
KOVOLV.

Yuvevvonbeite Kol e TOV EKTOOEVTIKO PLGIKNG oy®yNG Kot {NTHoTE TOV
oV LITOPEL VoL S1aTNPNGEL KAl aVTOG TIC 101G OULASES Y10 TO 110 YPOVIKO
SloTnaL.

21 cvvéyel, PALTE TIC OUAdES VO TaUEOVVY Eva TTayVidl TOS0CEAIPOV, LE
OKOTO VoL EVTOTIGEL 0 KAOg Labntig TIc 5E10TNTEG TOL TTPEMEL VO PEATIDGEL Y10,
va ailovv 6Aot keAvTEPQ.

Na kotaypdyovy avtég Tig 0e€10TNTEG 6TO TETPASLO TOVG Kot VoL Bpovv e
motov 1 oo, Oa TIG SOVAEYOVY GTO ETOUEVO LAON L.

INo 1o endpevo pabnua eTopdaote 0oknoloAdyo ov Ha Tovg dMCETE va
dovréyovv o Levydpla (Umopeite va ETOUACETE KOPTELES apolPaiog
ddackoMag). XT1o emopevo padnua, agod eEacknbovy otig de€1dTnTeg TOV
VOTEPOVGAY, PfAUATE TOVG TO TeEheVTAio deKAAenTO VO Eavomaifovv o opddeg, Yo
va dovv TNV TPO0dO TOVG LEGO. GTO T VIOl KOl VoL EVTOTIGOVV VEEG advvapieg
oL Ba TPEmEL VO PEATIOCOVV.

Apiepaote to terevtaio 10-15 Aentd cul{ntdvTog to TapoKaTo OépoTta:
V' Tiooag Gpeoe 610 onuepvo paonpa; (Amvote fpgacn otnv eEGoknon ooV
G€ KOWN dpacTnploOTNTA).

v' Tide cog Gpeoe 6o nadnpa; (Avipetoniote 6eE16TIKA GYOALN KOPLTOLOV
KO 0yOpLidV)

v Y7hpyovv TpoPAALATO TOL TPOEKLYOY 0t TIG IIKTEG OUAdES TOL Og
UTOpOVV va, EEMEPAGTOVV LE EEACKNON);

v Tuyperdleton vo kdvooue, yio va uabovpe vo mailovpe 1od06@aipd OAot
pagi;

Eotidote ™ ovlRnon 61o 6Tt OA0L LWITOPOVLLE VO YIVOLLE KOADTEPOL,
OPKEL VO SOVAEYOVUE TTAVD GE QVTO.

Erihoyog:
«O)ot pmopovpe va yivovue koot apkel vo to BEAovuey.

ALOUKTIKG 6O
Avtyetoniote Tic
TUYOV dVOKOMEC,
eEnyavtag 6t 6Aa To
oy vidlo givat yio OAovg
KoL 0,Tt SUOKOATES
ouvnBwg vLdpyoLvV, YTl
KATO101/KATO1EC OTAG dEV
&yovv padet va tailovv
T00OGPLPO!

IIpotaoeis Yo Tapopoleg dpdosig:

Mmropeite va ypnoLOTOoETE 0TO100MToTE AOAN LN Bewpeite KaTdAANAO,
Y. UTAoKET, POAETL, YAVTUTOA 1) %0p0E Y10 VO TEPAGETE GTOVG LOONTEC TO
LVOLO OTL OEV DTLAPYOLY «aVOPIKA» Kol «yuvatkeion abiuota. O abintiopdg
glvat ya 6Aovg!




Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.
Oépoa: Ipotvma Yoo GVOPES KA YUVUIKEG.

Tithog dpdong: «AOANTEG Ko 0O Tpreg Tov Bavpdalm.»

Exnowdsvtikn padpida: A" - I'" 'vpvaciov.

X601

Na
KOTOVOTCOLV Ol
pnobntég v enidopoon
tov MME oo
TPOTLTTO KOl TO
6TEPEHTLTTO. TTOV
VILEPYOLV YOl
dtdonpovg avopeg Kot
YOVOIKEG.

Yiwka:

Mondié: Moot
KoL xopTi.

Exmodeutikog:
[Mivako Kot KipmAio.

KaOnkovta gktog
Taéng:

IMa éva pqva ot
pabntég va cuALE oY
MEPLGCATEPES
TANPOPOPIES YOl TO
TPHTLTTE TOLG,
Yv{ntote av petd ta
ooa epabav 0Ehovy
aKOUT| VO, TOV/TNG
potdcouy kot yoti.

Awdwkaoia

Xwpiote TOV TIVOKO GTA dLO KOl YPAWTE GTNV OPLOTEPT KOl GTN
de&1d Tavm mhevpd tov Tivaka «IIpodTuToN
Apaon

Zntote amd ToVug LabNTEG VAL YPAWOVY GTO TETPASIO TOVG TOV
afAnt N v abAnTpla Tov Bavpdalovy mepLocdTEPO. ZNTHOTE VAL TO
avaKOIVMGOoLY (av Kamola moidid o puropovv va fpovv afint 1
afAnTpla wov va Bavpdalovv, apnote va emAéEovv Eva AALO TPOGMTO
mov Bavpdovv). Ot emhoyég TV KopLtoldv Bo onUEIDVOVTAL TNV
aplotepn MoTo TOV TIVOKO KATM oo T AEEN «TPATLTTAY Kol Ot
EMAOYEG TOV ayopLdv o711 6e€1d Alota. Metpriote TOG0OVE AvOpES Kot
TOGEG YUVOIKEG YPAWOTE GTOV TIVOKO KOl CTULELOCTE KAT® O TNV
aplotepn MoTa TOGEG YUVOIKEG Kol TOCOVE AVOPES £XOVV Yo TPOTLTTOL
Ta kopitola. To 1610 KavTe Kot Yo To ayopla ot de€1d AMota.
Eexwnote cu{ntnon pe to B€pa yoti TeTeEvovY OTL VITAPYEL AVTN 1
dtpopd.
v' Thoti ou Gvdpeg yivovial TepIocdTEPO TPOTLTOL Y10, TOL TAdL;
v MAzrwg ot avdpeg sppovilovtar mepiocodtepo ota MME;
v Tldg gpoaviCovtar ot avdpeg ota MME kot ndg ot yovaikeg; Tldg
QEPOVTAL, TMOG VIOVOVTOL, TMG LIAOVV, Tl EMTVYIEG £XOVV;
v Ti&épete yia 10 TpOTLTO G0 (Gvdpa 1) yuvaika);
V' Tov/t yvopilete povo péoo ota yimedo/smitoyiec 1 yvopilete
Kot Kamola Tpdrypata yo T mn Tou/Tng;
V' Ti0avpdlete otov aOnti f oty adAqTpia;
V' Oa 0éhate vo tng/Tov potdoete kot og Tt 0o 0EAate va Tov/tng
LLOLAGETE;

Evolloktikni dpactnprétnro:

Ouuiote 1 dei&te og fivieo T coumeppopd ToL ZIVTdy GTOV
TeEAKO ToV Movvtidh 2006 (kepoAld TPOG ToV avTimaAo) Kot {ntote
Vo GYOMAGOUV ayOpLa Kol KOPITG1o, T GUUTEPLPOPA TOV. Xv{nNToTe
OVOAVTIKA TIC SLOPOPETIKEG OTOYELG AYOPLDV KOl KOPLTGLDV Y10,
KOTAAANAES Kot U1 KOTAAANAES cvumeplpopés (Plones kan pn Ploteg).

Eniloyog:

Znmote amd €va Kopitol Kot éva aydpt vo cu{nticouvy yia 5
AemTA Kot vo EMAEEOVY Eva KOV TTPOTLTIO TO 0Toi0 O
TOPOVCIAGOVY oTNV TAEN.

AWOOKTIKG 6O
Ot ov{noeig
00MnyovV o€
GUUTEPAGLLOTOL TTOV
glval TpocOTIKA,
KaBmG oKomoG etvar N
aviyvevon kaim
ovayvopIon TV
TPOTOHNWV TTOV
dnuovpyel kabe modi.

A&woroynon:

Yrentopeva To Tondld TO TPOTLTO TOVG VAL YPAWYOLV: «XE TU
0Am va Tov/tng potdo, ylati Ba stvat ovtod KoAd Yo péva, otav
peyolmdow, og TL Ba pe fononoe».

IIpotdoeig 1o Tapopoleg dpdceis:

Noa Bpovv dvdpeg Kol YOVaikeG TPOTLTO OO TO YMPO TNG TEXVNG
N TOV EMOTNUOV, TEKUNPLOVOVTAG TIG ETA0YEG TOVG (ONA. Yiati Oa
etvat avTod KoAO yio péva, 6tay HEYOADO®, o€ Tt Ba pe Pondnoey).
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Evétnta: ®@Oro kol 166TtNTO.
Ofpa: Avakpion TOV QUAMV péca amé TN YAOGGO.

Tithog dpdong: «Iladg AL® Y0 TOVS AVOPES KO TAG YL TIG YOVOIKES;»

Exnowdevtikn padpida: A" - I'" I'vpvaciov.

Y1601

Na pdbovv ot
HaONTEC TG M YADGGO
OV YPYGLLOTOLOVE
KaOnuepva otov
aOANTIoUO evioybEL TNV
YOUNAN €1KOVO TV
YOVOIKOV Kot Vol
péafovv va

YPNOLUOTOLOVV Un
0eE10TIKN YADGGO.

YMKa:

[Mondé: Moot
KoL YopTi.

Exmondevtikoc:
Amoondopata
EPNUEPIOOV/TEPLOSIKOV
He kelpeva ypoppéva
o€ oe€loTiKn YA®oGO.

Ka0nkovta gktoc
Tadng:

Zntmote and
ToVg padntég va Bpovv
éva apBpo epnuepidag
1M éva, amOcTUG A 0Td
Ta fifAio Tovg pe
0€E10TIKN YADGOO.

Awdwkaoia:

Znmote amod o Toudild vo, S1BAcoVY TO GUVTOUO OTOCTAGHLO
oamd apBpo epnuePidOg TOL TEPLYPAPEL TNV EMLTLYIN LLOG YOVOALKELOG
ouadoC.

Apaon:

Pomorte ta:
v Yrapyel k4t Tov 8¢ 6ag apécel 6TO Keipevo mov dafdcate; Av
d¢ Ppilokovv KATL, pOTNOTE TMOG YIVETOL AVOPOPE GTOV TPOTOVITH Kot
OGS OTIC AOANTPIEG;
v AwPdote 10 Keipevo £6gig oTa Tod1d TPOTAGT-TPHTOCT Ko
{ntote va avayvopifovv oty Kabe TpdTacn AEEELS TOV LITOTILOVY
TIC AOANTPLEG KOt S10popoTOloHV T BE6M TOVE MG YOVOIKOV.
v’ Znmote oo To Toudid va Kavouy opddeg 4-5 atopmv (aydpio kot
KopiTolo YOPIeTA) Kot va Eavaypiyouy To KEIPEVO GTO TETPASLO TOVG
070 JIMAOVO KOLTAKL, adAdlovtag TN YAdooo og ovdétepn. Kabe
oudoa Ba drafdoet To Keipevo piag GAANG ORAdOS, YAYVOVTOS VO
gvromiocel mBavd AGOn 1 erdelyelc.

Evairoxtikn dpactnprotyra:

v AwBdote oto maudid Tpotaon-tpdTacy £ve GALO Keipevo mov
&xete Ppel kai {ntote va avayvopilovv oty kdbe npotaom AéEelg
OV LVILOTILOVV TIG ABATPLES Kot dlopopomolovy T BEon Tovg Mg
YOVOUK®DV GE GYECT UE TOVG AVOPES.

v’ Znmote and To Todid va 6KEPTOVY Kol VoL Ypayouv 6eEIGTIKEG
AEEEIG 1 PPACELS IOV XPNOLUOTOLOVY, OTAV LIAAVE [LE TOVG
GUUUAONTEC KOl CUUHOONTPLEG TOVG N OTAV TTailoVV LE TOVG PIAOVC
TOVG GTN YELTOVLA.

Emni)oyog:

«Mmopet va elvar povo AéEetg, aAld, dtav T aKoVE
KaOnpepva otV TmAedpaot kot tig StPalovpe oTig QnUePideg Kot
ta PiAia, 010 TEAOG TIC YPNCULOTOLOVUE KOl EUEICY.

AW OKTIKG ool

Bonbnote ta
o018 Vo cuveyicovV
Vo, PN CILOTOI0HV
ovdétepeg AéEe1C Ko
LETEL TO TTEPAG TOV
pobfuotoc cog pésa
Kol EEm amd TV TaéN
KoL TO YNmedo.

A&orhéynon:
Znmote amd ta Toudld vo, TIAEOLVY EVo YAWCGGEPL LE Un
oeflotikég AéEelg

IIpotaoeig Yo Tapopoleg dpdosig:

Iopakorovdnote pali pe v téén oag éva Pivteo amd Evav
ayova beach volley, 6mov cuVB®S 01 GYOMOCTEG KOt 01 ELKOVOANTTTES
0oYOAOVVTOL TEPICGOTEPO E TNV EUPAVIOT], TO TOPOVGLUGTIKO KoL TO
GTNOLO TOV afANTPLOV UEGH 6TO YNTEDO, TAP LE TV OTOS0CT| TOVC.
Agite amooTAGLOTO KOl 0T0 EVOV y@VO ovopmV. Zu{NTNoTE TIg
SLPOPEG OTO GYOAMOCUO KOt TIG EIKOVEG TOV EGTIALEL 1] KAUEPA.
Mmropeite va cu{NTNOETE Kol TO VILGLUO TOV afANTOV Kot adAnTpLodv
(mporAnTikd poyld mov evicyvovy T InAvkotnTa, GAAL aprvovy
OKOAVTTO TO AU VO KOAAAEL GO - popdLd POKPLE TUVTEAOVAKLOL
Kot pmAovlec, v va Tailovv dveta kot vo armboldv TNy aupo).
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Evotnra: ®@vhe kot weétyTa.

Oépna: Avukpicels QOAOV péca 6o nadNIe TS PUVGIKNS AYMYNC.
Tithog dpdong: «Ilapatnpd kopitola Kol ayépro péca oto padnpae.»

Exnawdevtikn padpida: A" - I'" T'vpvaciov.

Y1byot:

Na
avayvopicovv ta
ool moaveg
dlokpioelg mov
yivovtol péca 6to
péonua amod tov/tnv
EKTOIOEVTIKO.

Yhiwka:

[Mondid: Goppeg
Ko aOANTIKA
TamrovToL.

Exmaidevtikoc:
Na gtopdocet
avtiypoea omd
POPHO TOPATNPNONG.

KaOnkovta gktog
Taéng:

INo 2 efdopddeg
TOPOATNPNOTE KO
KOTOYPAYTE OF TOLEG
GAAEG TEPIOTAGELC TO.
ayoplo Ko kopitotla
d€YOVTOL SLOPOPETIKY
ovaTpoPodoTNOoN (Y.
o€ GAA0 podnuata M
eEMoYOAMKEG
SpacTNPLOTNTEG).
AvtodridEte
ONUEIDGELS HEGO GTO
péonpo ko culntiote
yioti ToTedeTE OTL
yivetatl auTo.

Awdikooia:
"Eva oy vidt fOAET, 6mov Ba cuppeTEYOVY HIKTEC OPADES
ayoPIdV KOl KOPLTGLDV.

Apaon:

Ba YOPIETOVY TA ALY G 2 OUAdEC TV £EL 0TOU®Y OOV KEOE
ounado Oa éxet 3 aydpla kot 3 kopitola. Ta vrdrowro wodd o £xovy
pPOLO TOPATNPNTOV GE OUAdEG TV 4-6 atopumv Kot 10 kabéva Ba
CUUTANP®GEL TN EOpUa Tapoatipnong. Ot opddec mapatnpntodv do
etvar apuyeic oniadn Ba amotelobvtar uévo amd Kopitolo Kot Uovo
amo oyople. Metd omd 20 Aemtd mayvidiov Bo cvvedpldoel N kibe
ouado yoo 5 Aemtd woi évo dropo Bo TOPOLGLACEL TG GUVOAKES
TAPUTIPNOELG GTO GVVOAO TOV LUONTOV.

Yv{ntnote e Ta ool To TUPAKATO:
[T6ceg popég d1opbmae ayopt,
[Tocec popég d10pbmoe kopitoy;
[Mocec popég mpav To Adyo Ta Kopitola;
[T6ceg popég mpav To AOYO T ayOpLaL;
[T6c0ovg TOVTOULG TTETLYOV T KOpiTOLQ,
[T6covg mOVTOLG TTETLY OV T OYOPLOL;
[Toca oepPig méTvyav ta ayopia;
[Téca oepPic méTvyav Ta Kopitola;
"Hrav n petayeipion tov ekmadeutikod dikoin Tpog TOVE TOAKTEG
Kot ToikTpleg; Aniadn|, Tapeiye fondeta, Edve evioyvon Kot Ekave
oOM TPOG OAOVE KoL OAEG TTOL TO YpeLdlovTavy;
v Tldg mlodoe o€ ayoplo. Kol Thg 6€ Kopitolw;

AN N N N N NN

Eniloyog
H évvoieg «ciodTon Kol «lcoTipion eivat TavtdonLES;

AWOOKTIKG 6O

[Ipocrabnote
Vo TOPEYETE OTO
odid 660 10 dSvvatdv
oot (dikoun, pe
Béon Tig avdykec Toug)
avaTPOPodOTNON,
dtvovrtag evBdppovon,
Kévovtog 610pBmaoelg
oTNV TEYVIKNA I
emPdrlovrog TiLmpieg
Yo TUYOV TapaPacelg
KAvOV@V.

A&ohéynon
Zntote amd To Toudld Vo, TIAEOVY EVOV KMOKO.

IIpotdoeig 1o Tapopoleg Opacelg

[MaiEte prdoket, TOSOSPULPO, YAVIUTOA Kot 0,TL GALO apECEL
oTO TOOLY e TOV 1010 TpOTO, AAAALOVTOC, OUMG, TOVG TOPATPNTES
KOl TOVG TOIKTEG, MOTE OAOL VO TEPAGOVY ATTO TOVG dVO POAOVC.

140



141

Apaoeis: Kowvmvikdg amokieiopnog - Kowaovikéc avieotnteg

Evotnra: Kowvovikég arokieionog - Kowvovikéc avieétnres.

Ofpo: AvieotnTeS 6TNV EKTAIOEVON).
Tithog dpdong: «Mabaive va Ypaeo kot va owupalm.»
Exnawdgvtikn fopida: A’ -I'" Anpotikov.

Y1éyou

Me avtrv 1 6pdion
ot podntéc Oa
gvasnromomnBovv yu Tig
OVIGOTNTEG OTNV
exmaidevon.

Awdikooio:

Ewoayoyn:Ileite otovg podntéc va mopatnpioovy Tig 2 IKOVES TG
avtiotoymg dpdong Tov TeTpadiov Tovg.

Apébion:

XPNOOTOMGTE EPMTNOELS, OGS £Ival 01 TOPAKATO, Y10 VO
ocv{ntoete pe Toug pantég:
V' Ze 11 po1alouvy Kat o€ TL SPEPOLY 01 HaONTES 6TIC 2 EIKOVEC;
v Tlob vopilete 611 opeilovtar ot Siapopéc;

Yiwké: MoAbvBua, pmoyiés.

v Zmv taEN 1ag M To 6X0AEI0 LG VITapYoLV Toudld Tov dev £xovv iceg
EVKALPIEC OTNV eKTOLdEVON;
v Z1m (on oog £Em and to oxodeio pumopeite va evionicete GALOL gidovg

Ka0nkovra gktég TaENG:
Evnuepoote toug podntéc
ywo tn Unicef kot
TOPOTPVVETE OGOVG
pumopovv Ko 0EAovy va
GUVELGPEPOLV, TL.Y.
ayopalovtag oYoMKd TG
Unicef

OVIGOTNTEC;
v Tt umopodpe va Kavovpe epegic, yio vo fondnocovpe;

Eri)hoyog: Katoin&te pe pio mpodToon oto KOplo vonua tov pobnuatog,
Y. OO TO TALOLYL TNG YNG EYOLV OIKOIMLO GTNV EKTAIOEVO).

AWOOKTIKG 6O

BePowmbeite 611 01
pnabntéc kotarafaivoov
Tic AéEEIC OV
ypnowomnoteite. E&nynote
ToVG TIG Pacikég Kot faite
TOVG VO TIG YPAWOLV GTO
TETPASIO TOVC.

A&orhoynon:

[Teite otoVC LOONTEG VA YpdyoLv Eva KO TOVG UIVULLOL Y10, TO
onuepwvo uadnua n vo Loypagicovv k4Tl oYeTIKo. Mmopovv va
YPNOUYLOTOGOVV TO YDPO TOV TETPAUSIOV TOVG 1| TO UTAOK {OYPOUPIKNAG
TOVC.

[potaoceig Yo mapoporeg dpdosic:

Mmropeite va TpoceyyiceTe e TOPOUOL0 TPOTO GALOL E(00VG
KOW®VIKEG OVIGOTNTEG TTOV TOAVE VO KOTAPEPOVV VO, EVTOTICOVV TaL
moud1d péca amd T cv{ntnon Tov Hao TPAYLATOTOUCETE.
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Evétnroe: Kowvovikdg aroxkieiopoc — Kowvovikég avieodtnTec.

Ofpo: Aroxkieiopoc.

Tithog dpaong: «Olor yOPAvE 6TO TALYVIOL HOSH.

Exnawdgvtikn padpida: A’ -I'" Anpotikov.

X1y ot

Me avtiv 0 dpdon ot
pabntég Oa Prdoovy Tov
OTOKAEIGHO Ko Ba pdBovv 6Tt
TPEMEL OAOL VO GUUUETEYOVY GTOL
oy vidwa Kot va Stookedalovv.

YMKG: avdioyo pe to mouyvidwo
7ov o emAéete.

Kodnkovra ektég Taéne:

Ileite ota modid va
ou{NTCOVY GTO OTTL e YOVEIG N
OEAPLO Y10l T TOUOLAL LE ELOTKEC
OVOYKEC.

Awdikooia:
[Mai&te Ta TOPAKATO TOLYVIdN GTNV GLAN 1 TO YOUVAGTHP1O.
Xwpiote Tovg padntég oe 3-4 oudoeg avALOYQ LLE TO YPDOU TOV
POVYWV TOVG.
EmiéEre 2-3 monyvidio mov E€pete OTL apEGOLV TOAD Gg OAN Ta TOLdLA.
[Teite ota modd 6T1 Ba TaiEeTe TO TPMTO TOUYVidL TOL EMAEEATE.
Apéomc petd meite otovg pantég OTL 6601 EYOVV, Y. KOKKIVO YPDLO GTO.
POVYO TOVG OYL LOVO d€ B GUUUETEYOVY GE ALTO TO ALY VidL, OAAG Kot Ba
pénel va kaBicovv o€ Eva GUYKEKPILEVO onpeio am’ 6mov povo Ba PAEmovy,
og Oa kave kTA. (umopeite va Tovg PAAETE Kot GALOVG TEPIOPITUOVG).
Metd maite éva GALO oy vidl Kot omokAEioTE AAAT OPLASA TOOLDV.
EravolaPete, uéypt 6deg o1 opddec vo mepAcOLY amd TO0 POAO TOV
OTOKAEICUEVOU.
211 GLVEYELN, GVYKEVIPMOOTE TOVG UAONTEG KOl P OLUOTONGTE
EPWTNOELS OTMG £ival Ol TOPAKAT® Yot VO GL{NTHOETE:
v Tloc aicboavocaotay, dtov ot dAlol éronlay Kot 1 oudda oag giye
OTTOKAEIOTEL;
v Tldg vopilete 6T1 arcOdvovTal Ta Tondid ov £xovy yevwnOel pe Kamola
W0outepOTNTA, T.Y. OV LITOPOVV VO TEPTOTHCOVV 1) OV aKOVVE Kot PAETOVY
Tovg GALoVG Vo TtailovVy Kat vo dtackedGlovV, Evd ovTd dev uTtopolv;
v Tlotdg gvbovetat yio T 18101TepOTNTE TOVG;
v 'Eyete yvopiocel té€tota dropa;
V' Mnopodpe va KAVOVUE 0ALAYES 6TOL oy Vidlol pog, yio v uropodv Oda
Ta odld vo Toilovv Kot vo S10oKESALOVLE;
Aépe otovg pobntég va dteléEovv va and Ta Taryvide Kot To
Eavamailovpe 6Aot pali.
Eni)hoyog: «Agv mpémel va amokAeiovpe Ta GAAL Tadld omd To. Toyviol,
Loy,

AWOKTIKA oYoMa:

Xelploteite TPOGEKTIKA TaL
Toudd Tov amokAgiovTal and To
oy viol Kot aALAETE YPYOPO TOVG
POAOLG Y1OL VO U1 OMovpyn ooy
TPOPAALOTA. LTO ETOUEVO PO O
Kévte oty Ta&n TV avtictoym
dpdiomn 6To TETPEO0 TOL HadNTY.

A&woroynon:

[Neite otovg padntég va ypdyouv Eva S1kd TOLG UNVOLLOL Y10 TO
onuepwo uadnua n vo Loypaeicovv k4Tl 6YETIKO. MTopovv va
YPNOLLOTOGOVY TO YDPO TOV TETPAGIOL TOVG 1] TO UTAOK (OYPOUPIKNG TOVG.

[potaoceig Yo mapopores dpaoeic.

Mmropeite va ahAdEete TNV KOTELOLVVGT TOV ATOKAEIGUOD AT TA
GTOpO PE EWOIKES OVAYKEG TTOV EIVOL TPOCAVUTOAGHUEVO QLTO TO pLabnua o
OTOLONTOTE GAAN T.Y. TOdAL OO AAAES YDPESG TOL dEV EEPOLV KOAG TN
YADGGO oG K.G.
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Evotnra: Kowvovikdg arokieiopnog — Kowvovikég avicotnreg

Oéno: AvicotTnTeg
Tithog dpdong: «loa SIKIONATO.
Exnawdgvtiki) pabpida: A" -I'" Anpotikod.

X16y01

Me avtfv
dpdiomn ot padntég Ba
Bubcovv TG ot
SLPOPETIKOL Kavovicpol
TPOKAAOVV OVIGOTNTEG.

Yhka:

1 pumdra, évag Kovog,
Koo, Kot yoptaKio-
nmepPpoydvia 6Ga Kot
ot pobntée, piod dompa
KOl LUGE Lovpal.

Ka0nkovta gktoc
1aénc: [opotpdvete ta
Aol va, culnTRooLY
TIC Kavovpyteg AéEelg
Kot £vvoleg Tov Epabay
O€ QVT TNV EVOTNTA.
Agite TV tavia
«H CoOyxho» (The wild)
g Walt Disney Home
entertainment (80°
dldpKeLn), Kol HETA
Kkévte puo cuinnon Yo
T0 BP0 TG Taviog e
™ Ponbeta tng
avTicToymg
dpacTNPLOTNTOC TOV
TETPOdiov TOL podNTY.

Awdwkacia

MMai&te T0 TOPOKATO TOLYVIOL GTNY AVAN 1 TO YOUVAGTHPLO:

Xwpiote Tovg podnTég TUYOIN OE 2 OUAOESG, TOVG «AGTPOVSH KOl TOVG
«Mavpovgy. Tomobetnate ToVg 6TO YDPO, OTMG dElYVEL TO GYNLLO GTO TETPASLO
Tov podnm. Ieite Tovg 6L VikiTtpla Oa givat n opdda Tov Tpmtn Oa wetdyel 10
(POPEC TOV KDVO e TN Umada. Bédte Toug ££1G S10QOPETIKOVG KOVOVES OvEL
opada: Ocot amd TNV OUAdA TOV KACTPWVY» OV TETLYAIVOVY TOV KOVO Pyaivouv
omd TO AL Vidl, EVM OGOL amd TNV OULAdH TV «UADPOV» TETHYOLV TOV KMOVO,
Eavamaipvouy TNV UmEAo apéc®S, Yo Vo EAVITpooTadncouy.

Aopnote Ta Toudld va mai&ovv to Tayvidl, £mg 6Tov EVIOTIGOLY TNV adiKio
KoL 0pyYicouV Vo SLOUOPTUPOVTOL. LTOUOTHOTE TO ALY VIOl KO YPTCLUOTO|GTE
EPWTNOELE, OTMC EIvaL Ol TOPUKAT®, Y10 VoL GV TNGETE TO TPOPAN O LE TOVG
pobntég
v TumpoPinua tpoékvye, mailovtog to maryvidt, Eiyav ot 2 opddeg ico
dkaidpoTo;

V' Timpokdrece to TpOPANUQ;
v 'Eyete cvvavinoel GAAN gopd oty kabnuepivy oag {on Topduolo
TPOPAN L
v Timpémnet vo KAVovpe Thpa, Yo vo uny EXovpe TpOPANUa 6To oty vidt pog,
TOpo oL Ba 0 Eavomaifove;
Eavomraifovpe 1o oy vidl pe {6ovg Kavoveg.

Erihoyog: «OAot eipacte icow.

AWOOKTIKG oYOMO.:

Eivor onpavtko
Ta, TOLOLA VoL Unv
KataAdfovv v
avicOTNTA, TPV
EeKvNoEL TO Toy Vi,
0AAG LOVO EQPOGOV TO
maifovv. Xto EnOUEVO
puéonpa, kdvie oty
TaEN ™V avtictoym
dpdon oTo TETPASIO TOV
pofnen.

A&woroynon:

[Teite otovg padntég va cupuminpodcovy v dcknon: « Tt Ba kdvelg, £Tot
wote va det&elg og Tadld Tov £yovv £pbetl amd AALEG YDPES OTL TO AVTILETOTILELG
oG loa pe ecévay. Adote mopadeiypata Kot 10€eg av To Tadld SuokoAehovTaL.

Ipotaoeig 1o Tapopoleg dpdoseis:

Mmropeite va, xpNCYLOTOINGETE OTOL00NTOTE GALO TTayVidt Ko vo aAldEeTe
TOVG KOVOVEC, Y10 VO KOTAAGBOVY T, TOd1d TV avIGOTNTO TTOL TPOKAAEL 1
OLOPOPETIKT| OVTILETMTIOT). EMIONG, UTOPEITE VO KAVETE TOPATOUTT - COVOECT] LUE
OTOLONTOTE AAAT KOVMVIKT OVIGOTNTOL.
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Evotnra : Kowvovikog aroxieiopog — Kovovikég avicoTnTES
Oépa: Kotvovikog amokAEIGHOG
Tithog dpdong: «Eva oyoieio yia 6A00C.»
Exntandgvtiki fafpida: A-Xt Anpotikov.

Y16y0u

Me avtiv T dpdon ot
pobntég Oa
TPOoPANUOTIGTOOV YO0 TNV
€IKOVO, TOV £YOLV Y100
SLOPOPETIKOVG OO OLVTOVG
avOpdmTovC.

Yhka:
Mo pmda, yopti Kot
HOADPL.

KaOnkovta ektog Taéng:
Av vrépyovv Toudd pe
€101KEG AVAYKEG OTO
oyolelo, meite oTOLG
pabntég va Ppovv

oy vidlo Tov Tovg
0pEGOLV KoL VO, TO,
TPOGAUPUOGOVV, £TCL OGTE
Vo UTopovv vo, To. Toilovv
GTO OGAELLLO KO UE QVTA
TOL TOOEL.

o Tlapotpivete tovg
pnadnTé Ko pabnTpleg vo
KEAVOLV TNV KATOYPOON
TV TpofAnudtov
npdcPacng 61O YOPO TOV
oyoleiov, av vroBécoupe
otLumnpye (N av vLdpyet)
Tod1 OV PETOKIVELTOL [UE
KOPOTGAKL.

Awdwkaoia
Kdévte v mopakdto dpactnpiotnta oty taén:
O)ot kabovtal oe KOKAO.

—

2. "Evag Ba sivor mapotnpntg eKTOC KOKAOL Kot Ba Ypdget Tic 1otopieg Tov Ba
dnuovpyndovv.
3. Ovvzrdéromot Oa dnpovpynGoLvV Ui 1GTOPin ¥PNCILOTOIOVTAG Lio WTAACL.

4. Aéte oto moudld: «avtn givar 1 1oTopic Tov AVTdvr, EvOC VEOL amd T AdPloay Kot
TOGAPETE TNV UTAAQ G €V TOdT AEYOVTOg TOV va Guveyicel TV toTopio pe pio M
300 TPOTACELS Kol LETA VO TAGAPEL TN UTAAO GE KATOOV GALO.

5. Zvveyileta, €101, TOo oy vidl Kou 1) 1oTopia yTileTOn LE T cuvePYOTia OA®V.

6. Metd and 10-12 nhoeg {ntdte ™ umdia Kot Aéte: «o Avtavng yvopiletl tov [1étpo,

7oV givorl PHeTd amod évo atdhynua sival KaONA®UEVOS 6TO aVATNPIKO KOUPOTCAKL)

TAGAPOVTAG TNV UIdAa o€ Eva Toudi, {NTOVTOS TOV VO GLVEYIGEL TNV 16TOPio, TOV

[Té€Tpov.

Oloxinpdote ™ dadtkocio puetd amd 10°-15",
Bon0note ta moudid va otid&ouvv Tig 16Topieg, AEYOVTAG TOVS VO, AVOQEPOLY TAG

TEPVAVE TN LEPO TOVG, TL TOVG APESEL va Tailovv, va dfalovv, KTA.

ZnNmoTe amd ToV TopaTnPNTH Vo S1oPAGEL TIC GNUELMGELS TOV KPATNOE A TIG
totopieg.
Metd, 1p1OUYLOTOIDVTOS EPMTNOELS, OTMG £ival ol Topakdtw, fondnote va
ocv{ntoovv:

V' Mmopoov ot 2 poeg TG totopiag cog vo sivat gilot, coppadntéc, copumaikteg;

v Tlow givat To KOWE OV §YOVV KO TOL0L T SLUPOPETIKE YOPAKTNPLETIKG

v AvtetoniCovton ta dropa pe e1d1kéc avaykes 1odtipa, Onme Kot 6Aot ot GArot;

v 'Eygl kGmolog and €66 emagn pe dropo pe e1diké avaykes; T dtapopég kot Tt

OLO10TNTEG EYEL e €60C; AvTipeTonilel TpofAnuate otnv KaOnuepvoTnTd TOV;

v TIob vopilete Tt 0Qeileton 1 PN 1I0OTIUN HETAYEIPION TOV ATOU®V e EISIKES

OVAYKEC;

v TIOG TPEMEL VO GOUTEPIPEPOLUACTE GTA ATOWO e EISIKES AVAYKEG;

v Eivor dikato va aroxkdeioviat and dpactnpiotnTes Tou HropodyV Vo GOUUETEYOVY

amAd yiati dtapépovv; (Ilposappoyn and “Antonio & Ali”, All different all equal,

Education pack, Council of Europe, 1995, ce\. 63).

Eniloyog:
«To duco pog oyoreio givor yio 6OAa ta Tondidy. [lpotpéyte ta modid va etidovv

70 1KO TOLG UNVLLLOL KOUL VO, TO YPEWOLV GTO TETPASLO TOVC.

* N

AWOOKTIKG 6O
Mmopeite va ddoete
EMIAEOV TTANPOPOPIES GTO
Tod14 Y10, TIC KOTIYOPIES
TOV ATOU®V UE EOIKESG
OVAYKEC. XTO EMOUEVO
uaonuo kavte oty TaEN
TNV avtictoyn dpdor 6To
TETPASIO TOV HabNTY.

A&orhoynon:

[leite ota mad1d vo KAVOLY UIKPES OUAOES KOl VO SN ULOVPYNOOVY £Va, LKPO
teTpdioTiyo Toinua pe To omoio Ba deiyvouv og £va Toudl e E0TKEG aVAYKEG OTL OEV TO
avTUeTOTICoVV ®C S10pOPETIKO, OAME ®C 160 TPOC i50.

IIpotdoeig Yo TapopoLES Opacels
Mmopeite va @TIAEETE 1TOPIES Y10 TOSIE amd GAAeC Ydpeg N Le AAAEg Opnokeieg
N o GAAN QLAN KTA. KOl VO EGTIOCETE G€ AALOV €100VG OVIGOTNTEG KOl OTOKAEIGHOVG,
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Evétnte: Kowovikéig aviedtntes - Kowvovikég amokieiopdg.
Oépo: Kowvovikég avicOTNTES KOl KOIVOVIKOS ATOKAEIGNOC.

Tithog dpdong: «IlrherovotnTteg -MerovoTnTeS».
Exrowogvtikng padpido: A" - XT  Anpotikod.

2Xroyov: Me aqutniv
dpdomn ot podntég Ba
TPOPANLOTIGTOVY Y10 TIG
HLELOVOTNTEG.

Yhka: Mrddec tov
UTACKET.

Ko0nkovta extog
Tasng:

Ileite ota moudid va
ya&ovv kot va pudbovv
moleg pelovotnreg Louv
omv EALGda kot va
oLALEEOLY AN pOPOpPiES
Y10 QVTEG TLG OUAOEG
oTOU®V.

Awdikaoia:

[Moyvidl oty avin.

Xwpiote otnv TN TOLC LOONTEG 08 OUAdES Kot PAATE TOLE VO
mai&ovv éva oy vidl PTAoKeT pe Avico aplipud TuKTdv oty Kabe opdda,
Yo Topadetypa 2 evavtiov S.

BdAte otdy0 va AnEet to mayviol, 6tav 1 pia omd TG 2 oUddEG TETOYEL
5 KoAdOwo.

Kdvte adlayéc, £161 doTE Vo TEPACOVY OG0 YiveTal TEPICCOTEPA TALOLE Kol
amod T1g 2 opdoes.

21 cuvéyeln, cLINTNOTE LE EPWTNOELS, OTTMC:

v' Twrtin opddo pe Toug ToALoOG TaikTeg eiye TIC TEPIGGOTEPEG
mOOVOTNTEG VO VIKNOEL;

v Tlog motedete 611 arsBivovtot ot «Alyor amévovTl 6TOVG «TOAAOVCY;
v 'Eyxete oke@tel moté midg pmopel va arsHdvoviar kémoiot GvOpmmot Tov
ATOTELOVV LEWOVOTNTA GE Ld YDPOL;

v\ 21 S1kf pog xdpa VITAPYOVY TETOLES OPABEC avOpOT@V;

v "Eyete oke@tel moté€ 011 AvOpomot amd T ydpa. 1ag UTopEel va amotelovy
HEOVOTNTEG OE GALEG YDPEG;

v Tldg vopilete OTL TPEMEL VO, GOUTEPIPEPOUAGTE OTEVOVTL OTIC
UELOVOTNTEG;

Eni)loyog:

«H dvvaun tov moAldv dev mpénet va, KaTomElel To SIKOLMUATO TOV
Myovy.

ALOUKTIKG oOMa:
Av vrdpyovv
Tod1d PLELOVOTHTMV TOV
@OLTOVV GTO OYOAElD,
Katevhvvete T
ovlNTNoMn 6TO TG
TPETEL VUL
GUUTEPLPEPOLOOTE
omévavti Toug Yo vo
unv awcBdvovrat
omoKAEIGHEVA. XTO
EMOUEVO LA UL KAVTE
otV 14N ™V
avtictolym dpdon oTo
TETPASIO TOV LobNT.

A&woroynon:

[Ipoteivete otovg padntég va fpovv oe Ae&ikd Tovg 0pioHOVG Yo KAbE
AEEN TOV GTOVPOAEEOD TTOV VILAPYEL GTO TETPASLO TOLS. META VO TO dDGOVV
6€ UEYOADTEPOVG TOVG (YOVEIC, AdEAPLA, PIAOVC K.(.) VO TO GUUTANPDOCOVV.
AoV o Mooy, vo pavtéyouv og oto BEpata avapépovtal auTég ot AEEELG
kal va ta ov{ntioovv pali tovc.

Ipotdoeig Y10 Tapopoles dpaceis:
Mmropeite va 6TIACETE TN OPAGTNPLOTNTO GE GUYKEKPILEVEG
petovotnteg mov Lovv oty EALGda.
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Evotnta : Kowovikdg anoxkieiopnog — Kowvovikég avieotnrec.
Oépno: Kotvovikég amokieiopoc.
Tithog dpdong: «MmopoHv 6101 Vo To KATOPEPOLY 6TA dOMpoTe!».
Exnandgvtiki afpida: A-Xt Anpotikod.

Y16y0u

Me avtiv T dpdon ot
poabntég Ba paboovv va
OTOdEXOVTOL TIG
SLOPOPETIKES
KAVOTNTES TOV
GUUUAONT®V TOVG GTOL
opadkd abAnpaTa.

Yhka:

MndAeg, yio va
noiEete To moyvidlo
oL EMAEEATE.

KaOnkovta ektog
Tagng:
[Mopotpivere Ta
7Tod14 VoL SOKIUAGOoVV
oT0 T Vido IOV
nailovv pudva Toug va

yopilovror Tuyaia, .y,

HE ypdpaTa podymv, 1
pnveg yévvnong
(povoi-Luyol) 1
dAhovg.

Awdkooio:
Yv{ntnote apykd pe to Todid tdg cvvnbiCouv va ympilovial oe opuddeg yo va
noi&ouvv Ta Toyvidlo Tov ayomTave.

Metd culntote pali Toug peptkd amd To KPITiplo. Tov cuvindmg
YPNCULOTOLOVLE, VIOl VO, TIAEOVUE OUADES, AVAAOYQ [LE TNV TEPITTM®ON 1) TO GKOTTO TOV
O VIS0V,

Xoplopdc o€ opddeg avd eOAO.
Xoplopdc o€ opadeg e 1010 EMITESO TKAVOTNTMY HETOED TOV TUIKTOV.
Xoplopds o€ OPAdEG Pe PIKTO EMIMESO TKOVOTHTMY 0VE OUAOAL.
Xopiouds o€ opddeg Toyaio.
2tafepég opadeg 1 opadEG TOV cLVEXMS AALALOVV T LEAN TOVC.
e kGO éva amod to kpitnplo tpocmadnote poli pe Toug LabnTég va amavToETE
GTIG TOPUKAT®O EPWMTNGELS:
YvvnBilete va yopileote €101,
T"a motovg Adyovg;
€ mO1EG MEPUTAGELS EIVAL TPOTIHOTEPOG AVTOS O TPOTOG;
Yrdpyovv mpofAnpate g avtd 10 £i00G YOPIGHOD G OUADEC;
SVYKPIVETE VTOV LLE TOVE GALOVG TPOTOVG YMPICUOV GE OLASEG Kl KATATAETE TOV GTIC
TPOTIUNGELS GOG.

[eite Tovg 611 6TO TEPIPAAAOV TOV GYOAEIOV O GTOYOG LOC, OTAV PTILYVOVE
ouades, yio va mai&ovpe, gival ite yio vo pdbovpe Kavovplo moyviola ite yio vo
draokeddoovue, Tailovtag e motyvioa wov 1o yvopilovpe. Ot S10QOPETIKES IKAVOTNTES
7oV €yel 0 Kabe pabntng oe kabe GOANua dev Tpémetl va kabopilovv T cLUUETOYN TOL I o)L
ota watyviowo mov mailovpe 6to oyoleio. OAot GUUUETEYOVLE, Yia Vo LABOLLLE Kot Vo
dlaokeddoov e, yioTi:

v 'Evag tpdmoc vmapyet, Yo, va yivoope koAvtepot og kdmoto woyvidt: IMaiCovrag!
V' Mobaivovpe kot and Toug cuppadnTég pag Kot yivopacte koddtepot, tailovrog poli
touc. Ag pabaivoovpe Pdvo amd Tov EKTALOELTIKO PUOIKNG Ay®yNng!
v 'Eyete gavtaoctel moté moco Poapetd Oo NTav éva maryvidt ov OAoL pog eiyopue okpiB®S
T1G 101G IKAVOTNTES;

EmiléEte éva maryvidt kot Byeite va to maiEete otV awin, dokpalovtag Toug 2
TPAOTOVE TPOTOVE YOPICUDY OUAODV TOL SHAEENTE G TPOTILOTEPOVG.

Zv{ntnoTe 6T0 TEAOG OV TPOUYUATIKA 0LTOL )TOV 01 KAADTEPOL TPOTTOL YWPIGUOD GE
ounadeg N av ypetdletor ot padntég va avabewpnoovy Kot va SOKIAGOLY Kot GAAOVG
TPOTOVG G€ eMOEVA LoONuaTa.

ANANENENEN

ASANENENRN

AWOKTIKG oyola:

‘Ooco ocvintdte M
nailete, Bupilete
oLVEX®DS 6Ta TOdLd
OTL 01 GTOYOL poG givat
va pabaivoope 6A0t
Ko VoL S1okeSGALOVE
O\0L 6TO TOLY ViSO TTOV
nailovpe.

IIpotdosig Yo Topopoleg dpdoseics:
Aoxudote va Tpoceyyicete pe 01kd Gog TPOTO TIG SLAPOPES IKOVOTITOV GTO ATOMKE,
ayovicpota.
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Evétnte: Kowovikég aviedtntes - Kowvovikog amokieiopog
Ofpo: Alokpicels mov 001 Y00V 6€ UTOKAEIGHO
Tithog 0paong: «XTEPEOTVTA KOl TPOKATAIYELS
Exrmowdgvtikn Badpiva: A’ -I'" I'vpvaciov

X16y0uL:

Me avtiv
dpdon ot padntéc o
uabovv yo Tig
TPOKOATOANWELS KoL TO
oTEPEOTLTTO, KOL TG
VT 001 YOOV GE
dwokpioelg kot
OTOKAEIGUO.

Yhka: MoAvft ko
YopTi.

Koa0nkovra gktoc
Tadng:

Opiote opadec
OTOL®V GTO. OTTOoi0
0élete va eoTidoeTE
KOl TEITE GTOVG
pnadntéc va emiéEovy
L0 OPLAdO ATOUMY TOV
VRLOKELTOL GE
KOWOVIKO OTOKAEIGHLO
Oto TN O1KN HOG
rowavia. Ileite Tovg
va GVAAEEOLY
TANPOQOPIEG Y10 OLTHV
v opdda. Me avtd
7oL Ba Bpovv va
ETOUACOVY L0, LUKPT
nTapovciocn mov Ha
KGVOLV TTPOG TOVG
ouppadnTéC Toug o€
EMOUEVO LAOM QL.

Awdikocio:
[leite otovg pobntég vo doPdcovy TOVG OPIGHOVS Yo TIG TPOKOTAANYELS KOl TO.
GTEPEOTLTO, OO TO TETPASLO TOVG. XTI GUVEXELWN, TEITE TOVG OTL Ol TPOKUTUANYELS
Kol TO oTEPEOTLMA  €ivol oynfuato wov pag PonBodv vo  e&nynoovue v
mpaypatikotta. Otav 1 TpayHoTikoTnTe 08V OVTOTOKPIVETAL GTNV TPOKATAANYM
pogG, €lvol €UKOAOTEPO YO TO HLOAO HOG Vo oAAGEovpe v epunveio. g
TPOUYUATIKOTNTOG, TOpd Vo oAAGEovpe TNV TTpokatdAnyn pog. Ot TPOKATOANYELS
uéc Ponbovv va GuUTANPOGOLLE TANPOPOPiEg dTaV oG AEiTOUV.
v Awfdote Toug TV TapaKaTm Topdypaeo: «H Maipn dxovoe tov moyotatln va
€pyetarl amd TV AN TAEVPA ToL dpOOV. BVUnONKE Ta AEPTA TOVL TNG YAPLoAV GTO
vevéOM g ko Etpeée péoa oto omitw. Ileite Toug va v epunvevcovy. Metpriote
mOGEG LOBESELG EKAVAY Y10 TIC TAPOPOPIEG TOV TOVG AEITOVY KOl EVIOTIGTE TEC
péoa and epotoels (.. mob EEpete 6TL 1] Maipn eivar éva veapod Kopitot, Tov To
Eépete 0L B ayopdoel moyTo;). AoKipdote vo oAAGEETE TN AEEN «AEQPTOY e TN
AEEN «OTAo» KOl TPOSTOONGTE TAAML VO EpUNVEVCETE TNV TTapdypao. IToteg etvar
Tdpa o1 vroBéaelc mov kavovy yuo T Maipn; (All different - all equal, Education
pack, European Youth Centre, 1995, cei. 31)
V' 211 ouVEYELD, TIEITE TOVG VO POVTAGTOVV S1APOPOVS PIlovg TTov £xovy. Me
dArovg cuvhBwg Tailovy TodOGPALPO, Ue GAAOVG AKOVVE LOVGTKT Kol LE AAAOVG
dwpalovv. [Toco ciyovpot gival yio GAOVG TL LOVGIKT OKOVVE, TL OLLAA0L ELVOL KO T
©aynTo Tovg apéoet; EEpovv N amhd poavtevovv; To va kdvoupe vobéoelg eivat
KOO Kot EDKOAO. AV gival TOG0 EDKOAO VoL KAVOLLLE AGOT YioL avOpDTOVE OV
vopilovpe 6t E€povpie KoAd, OKEPTEITE TOGO EDKOAO Eival VoL KAVOLUE AavOAUGUEVEG
KPIoGELS Y10 0vOpOTOVG IOV d€ YVvmpilovpe Kot ToAD KaAd 1 Kaborov.

211 GUVEYELD POTNOTE TOVG:
V' Mnopeite vo evionicete TPOKOTAAYELS KOL GTEPEOTLTOL TTOV £)XETE UPOUOIDCEL
OGLVEIOTTA Y10 KATOIEG OTO TIG TOPOKAT® OUASES ATOUWDV: TOLYYAVOLS, LETOVACTEG,
dropa GAAmV OpnoKeldY, ATOpO LE EIOTKES OVAYKES .. .;
v' T eidovug Swakpioelc yivovtar mpog téTo1eg OUAdES TOUM®V;
V' ATO TO1EG KOWVMVIKEG SPAGTNPLOTNTEG GTIC OTOIEG OAOL GUUUETEXOVY GVTOL
omoxieiovtat;
OAloxkAnpdoTte AEYOVTAG TOVG OTL 01 S1oKPICELS EIVOL Ol TPOKATAANYELS OTNV TTPAEN.
Oudoeg atdpmv ovoudloviol og SIuPOPETIKES Kal YivovTal S1KPIGEIC TPOG OVTEC, UE
ATOTELEG LA VO, ATOKAEIOVTOL OO S1APOPOVS TOUELG TG KOWVOVIKNG (NG,

Eniloyog:

«Mmropei va, gival 006KoA0 v 0AAAEOVLE TIC TPOKUTOANWELS KOL TO
GTEPEOTLTIO, TTOV EXOVLLE Y10l OLADES ATOUMVY, OUMG VA KOAO TpdTO Pripa eivor va
UTOPOVUE VO TAL EVTOTIGOVLEN.

AW OKTIKG oydIra;
EvBappivete ta
Tod1d vo, KAvouv
EPMTNOELS Y10l AEEELG
Kot £VVOLEG TTOV OgV
kataiafaivovv. 1o
EMOUEVO LAON U KAVTE
otV Téén v
avtioTolyr 6pdon 610
TETPASI0 TOV HabNTN.

A&orhdynon: Ileite otovg PLOONTEG VO GUUTANPOGOLY TIC OCKNGELG TOL PpicKovTot
670 TETPAdLd ToVG. BonBnote toug va Bpouv Tig moTég amavtioslg Léca omd
k000N yoOUEVES EPMOTNOELS.

Ipotdoeig Y10 Tapopoles opaceis:

AvTiv TN 0paon UTOPELTE VAL TNV EGTINCETE GE GTEPEOTLTOL KO
TPOKUTOANYELG TPOG M GLUYKEKPIUEVT] OUAOO BTOUMY KOL VO TNV TPOGEYYIoETE
OVOALTIKOTEPO.
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Evétnte: Kowovikéig aviedtntes - Kowvovikég amokieiopdg.

Oépo: Avicotnrec.
Tithog 0paong: «Evkaipisg kot aviedTnTegy.
Exnardgvtiki] fabpida: A" -I'" T'opvaciov.

Y1oyor: Me avthiyv ) dpdon ot
pabntég Ba pabouvv kot Ha
TPOPANUOTIGTOOV YO TO TAOC Ol
SLOPOPETIKEG EVKALPIEG
001YOUV GE KOWVMVIKEG
OVIGOTNTEG.

Yhika: Mia pmdio tov
UTAGKET Kol VO LTAANKL TOL
TEVIG.

AWOKTIKG oydlra:

Bonbnote to modid pe
EPWTNGELS VO EVTOTicOVY OGO
yivetal meplocdTepPE
SL0OTAGELS TV OVIGOTIHTOV TOL
TPOKVITOVV ATO TIG
SLOPOPETIKEG EVKOLPIEC.
Amo@lyeTE VO ATOODCETE
gvbvveg Gg «OLOLG KoL
KavEvovy 0oL Bo aprcovy 6Ta
OO TNV EVIVTTOOT OTL O€
UTOPOVV Vo, KEVOLV TITOTO Y10
VO OVOGTEIAOVV TIG AVIGOTNTES
oL dNULOLPYOHVTAL YOP® TOVG.
210 emMoOUEVO PABN O KAvTE
oTNV TAEN TNV avTioTouyN
dpdon o1o TETPASIO TOV
padnT.

Awdwkaoia

Xopifovpe Tovg pabntég Tuyaio o dvo opddec. Balovpe  pio opdda
0€ GEIPA, OTI YPOUUT TG TPOSMTIKNG, VO OKOPAPEL GTO KOAAOL TOL UTACKET
pe po pmdAa tov pmdoket. Tnv dAAn opdada ) Balovue ce oelpd, Ticw amd
TN YPOULT TOV TPImOVTOV, VoL 0KOpAPEL 6T0 KOAAOL Tov pndoket. Tovg Aépe
OTL viKnTpla Ba givor 1 opdda mov Tpdtn Ba Katapépel va, teTvyet 11
KkaAdOo. Metd, va aAla&ovy Bécelg Kot va emavorapovy.

Metd To TEAOG TOV ALY VIOO YPTCULOTOLOTE EPMTNCELS, OTWGS, EIval
01 TOPOAKAT® Yo Vo GVINTHCETE LLE TOVG LaBNTEC:
v Timpokdiece Vv avicdTnTo peta&d tTov 8060 ouddnv;
V' Mnopeite va evTomicete Tig S1popeTIKES EVKALPIES TOV £XOVV MG TPOG
™V eKkmaidgvon:
[Toudd peTavaoTOV 1| LELOVOTHTOV LE TO TOdLE TNG YDPOG LOC;
[Moudié wov Lovv oTig TOAELS Kol TAd1d OV {OVV GE OTOUOVMUEVE, XOPLY;
[Moudié wov ot yoveic Tovg €xovv peydleg dlapopég 6To EIGOOM LA TOVG;
[Toudid wov yevviOnKav e KAmolo S10popETIKOTNTA,
T KOWOVIKEG aVIGHTNTES TPOKAAOVY 01 SLOPOPETIKEG EVKUPIES MG TTPOC
TNV ekmaidevon o€ Kabe pio amd TIC TapATived TEPUTTOCELS;
v Tvadhoyég Oa mpdteveg va yivouy oty ekmaidsvon ol dhote Oho Ta
o018 VoL EXOVV {0EG EVKOLPIES, Yio VO, EYOVV OAM SIKAIMUO GE Lo KAADTEPN
Com;
V' Mnopeic va evTomicelg TIg S1pOPETIKEG EVKALPIES TOV £XOVV TO.
TAPOUTAVED TOdLd KOl € AALOVG TOUELS, OTWS GTNV LYEWOVOLUKT TTepiBoiym,
TNV TANPOQOPNON Y10 KOWMVIKEC TAPOYEG K.4.;
V' Me 8ed0pévo OTL Y10 OAEG AVTEG TIG AVIGOTNTEG OE UTOPOVUE VO, TOVUE e
OCQAAELN OTL OTOIEL ATOKAEIGTIKA KATOLOG 1] KATO101 GUYKEKPIUEVD, EUEIC
otV KonuepvotTd pag Tt vouilete 6Tl LwopovUE VO, KAVOVLUE Y10, TN
Beltioon tng KaTaoTOoNG;
Emni)oyog:

«EvBdvovtar ot GvOpm7ot Yo TIC KOW®VIKEG aVIGOTNTES 1| WTTOC Ol
SLPOPETIKEG EVKALPIEG ONULOVPYOVV TIC KOWVMVIKEG OVIGOTITEG;».

AN Eaadi > e

Ka0nkovta exktég TaéNe:

Na etopLdsovy o Todid
éva apbpo e TIC TPOTAGELS TOV
Ba Kavouv Yo ioeg evkapieg
oty eknaidevon. Na 1o
dNUOGLEBGOVV GTNV EPTLEPIdA
TOV GYOAEIOV N GTOV TOMIKO
TOmO.

A&orhoynon:

YuvepyaoTeite e T0/TN PIAOA0YO Kot BAATE Ta TOLd1G VoL YPOWOUVY [t
éxBeon pe B€ua: «Av MUOLV VTTOLPYOS TadElag Yo pia pépa, Tt OAAAYES Bal
éKova TNV EKTTAIOEVOT), DGTE OAM T TALOLA VO, EYOVV TIG 101EC EVKaLpieg otV
ekmaidevony. Tig kaAbTepEg OMLOCIOTONGTE TEG e OTO10V TPOTO VopileTe
KAAVTEPO.

[potaoceig Yo mapopores dpdoeig
Mrmropeite va. EGTIAGETE TN OPUCTNPLOTNTU GE GUYKEKPLUEVT] OLASL
OOV LOVO kal va eppadovete TepiocoTepo.
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Evotnra: Kowvovikég avicotntes - Kowvmvikog amoxieiopog.
Oéno: «Kotvoviky KaTaoKEL] TOV GORATOSN.
Exnawdgvtikng paBpidoa: A’ -I'" T'vpvaciov.

Y1dyor: Me autiv
dpdomn ot podntég Ba
TPOPANLOTIGTOVV Yo
TNV KOWOVIKN
KOTOOKELT] TOV
1O0VIKOD GOMOTOC

GNUEPQ.

Yhwka: [eproducd
TOWKIANG VANG gvpelag
KukAopopiag.

KaOnkovta ektog
Taéng: Ola ta
oToyEio Ko Tig
omOYELS TOV
ou{nOnKav propovv
V0. TO, GUYKEVIPDOGOLY
KoL va TIAEouV o
UeyOaAn agpica 1 omwoia
0o avaptnOei o
KEVIPIKO OMUELO TOV
GYOAEIOL N VO
gropacovy éva apbpo
Y0l TY] GYOMKN
€QMuUePida TOVG.

Awdkaoio

Evnuepmote Toug nantéc and to mponyoOUeEVo Labnua vo ¢EPOVY amd TO OTiTL
TOVG TTEPLOJIKA TOIKIANG VANG OV £YX0VV GTO GTitL TOVG. T TEPLOdIKA Ol Tpémer val
etvat autd oV ayopdlel cuYVOTEPA 1 OKOYEVELD.

Oa Tpénel o€ OUADES VO KOTAYPAYOLV GE £V TIVAKO TN GLYVOTNTO, ELEAVIOTG KOl
TPOPOANG GUYKEKPIUEVOV COUUTOTUTI®V (TT.). TOGES EIKOVES [E aOVVOTO LOVTELQ
VRLAPYOVV, TOGEC OAOCMOLES POTOYPAPIEC OLOCNLOTHTWV VILAPYOLVV, TOGEG
OVTIGTOLY0 POTOYPAPIEC ATOU®V LLE TEPICCOTEPN KIAA VITAPYOVY KOt {GMG LE TO10L
oxOAa cuvodedovTaL).

Aol 1 k4Be opada aVOKOIVAOGCEL TIC GUYVOTNTES ELPAVIONG, CLLNTNOTE Y10l TO TOLOG
gitvar 0 porhoc tov M.M.E. o1 d10pdp@mon avTIAyemV Yia To 180vikod coua. ITotog
gtvat 0 pOAOG TOV 1BAVIKOD COUATOTLTOV Kol TAG PTOPEL v ennpedcel Epnovg Kot
véovg; [Towa etvon 1 oxéon g vyeiog e To0 TOAD adVVATO 1 TO TOAD TTayh GO,

211 cvvEYEL, PUmopeite va cuINTACETE Y1 TO TMG AAAALEL TO TPOTVTO TOV 3AVIKOD
COUATOG OVA ETOYN TOGO Y10, TOVG AVOPES OGO KO Yia TIG yuvaikeg. Oa fonbovoe
oD vo, Bpeite TpdTo GYETIKES POTOYpapieg (Eekiviote amd To oxoAkd PiffAiia) amod
SLAPOPEG YPOVIKEG TEPLOGOVG, .. AVOYEVVION, KAAGIKA ¥pOVIa, 0pyotOTNTO KTA.
Yv{nmorte e Toug PaBnTéC mota ivo To oToLKEld TS KAOE YPOoVIKNG TEPLOOOV TOL
EMOPOVV GT1 SLOUOPPMGT TOV WOOVIKOD GMUOTOC OVE ETOYT.

KAeiote ™ dpactnpiotro, Tovilovtag ota maidtd 6Tl T0 10aVIKO GO EIVAL TO VYIEG
COLA.

AL OKTIKG oy 00,
Expetolievteite
oVTAV TN
dpacTNPLOTITA Y10 VO
dmoete emmALov
YVOOELG GTO OO Y10,
doknon kot d1oTpoe.

IIpotdoeig 1o Tapoporeg dpdceis:

Mmopeite va weite 6Tovg pabnTég kot pabnTpleg va mapakolovbncovy yia 1 dpa
TNAEOPAGCT] KO VO KATAYPAWOLV Tr GUYXVOTNTO ELPAVIONG Kot TPOPOANG
CUYKEKPIUEVOV COUATOTUTIMV.
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Evétnrae: Bio ko emOeTikdOTnTO.

Oépa: [IpoPori] OcTiK®OV 0O TIKOV TPOTVTMV.
TUTAOG OPAONG: Cevrrrrrernrrnnroenrsnsonnsonnes »

Yoo M’ aqutiv ) dpdon ot
pabntég mopotTphvoval va
OmOKTHGOLV BeTuicd aOANTIKA
TPHTLTA.

Yiwkd: dotoypapieg and
afAntucd M GALo TEPLOSIKA,
LOAVPL, yapTi.

KaOnkovta extog Taing:
ZnToTE ToLG amd TO
TPONYOOUEVO HaON o Vo
QEPOLY 0OANTIKA TTEPLOJKA
Ko eenuepidec.

AWOKTIKG oyoia: Mnv
OTOPPINTETE OTOLOONTTOTE
eMAOYN 0OANTH amd TOVG
pabntég, apkel va eoTioTobV
0TI OeTiKéG TOV/TNG

GUUTEPLPOPEC.

Exnawdevtikn fadpida: A" —I'" Anpotikov.

Kdavte o ovlrmon pe toug pabntég yio to motovg afiAntég —
afAntpieg Bavpdlovv Kot yroti.

[Mapotphveré Tovg va ETOYAGOVV Y10 TOV OLYOTNUEVO TOVG
aOANTH-aOATPIO EVa LUKPO AAUTOVU- AEDK®LLO TTOV VO TEPIEYEL
TOL TOPAKATO:

V' Mia ogkida tithov.

v "Evo ivoko mepleyousvmy.

v Muw gotoypaio 1§ (oypapid tov adAnti 1 T adARTpLog.
v Bloypogikéc TAnpo@opieg m.y. TOTe Kot Tov YevwnOnke, mdte
Eexivnoe aOANTIoUO KTA.

V' Zrotiotikd otoygeio mov oyetiCovtal pe TNy anddoom tov,
7.y €EEMEN TOL PEKOP, GUUUETOYEG KTA.

v Tovg Adyovg yia Toug omoiovg o pantig 1 n podnTpla
Bempel 611 T0 €I0®AO TOL glvorl KAAOG aOANTNG, Le TapadetypoTa
Evtiung aBANTIKNG GLUTEPLPOPAGS 1) YEVIKOTEPTG EVTIIUNG
CLUTEPLPOPAS oTNV Ko pepv Tov/tng {on.

A&woroynon:
[Neite ota A1014 VO, GUUTANPDOGOVY TNV TOPAKAT® EPACT:
Mo péva «évtipum afAnTikn cvumepipopd givat...»

Ipotdoeig 1o Tapopoleg opdoseis:

Mmopeite va mepropicete Tig EMAOYEG TOV LaONTOV oTNV
emAoyn abAnT N abAnTproc, dStadéyoviag Lévo abintég amd opadikd
1N povo amd atopukd ayoviopata, 1 woévo 'EAnvec, 1 dAlovg aBintés .
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Y1oyor: M’ awtiv T dpdon ot
pabntég Ba pabouv yo to poro
TOV HEowV PalkNg
gvnuépmong ot Pia kot
EMBETIKOTNTA GTOVG
afAntucode ydpovg.

Yhika: Eonuepidec, yariow,
LHoAvBa, YopTid, YopToOvIa,
UTTOYIEC-UOPKASOPOVG

KaOnkovta extog Taing:
ITapotpHvete Ta mad1d va.
eKBEGOVY TO POTOYPAUPIKO
VAKO TOV GuvELEENY GE Eval
TOGTEP KOl VAL TO OVOPTIIGOVV
otV tééENn 1 oto oyoleio. Tig
QPOTOYPOPiES TOV EVTIIL®V
GUUTEPIPOPDV VO TIG
OLLOOOTOIGOVY KATW OO LLLd,
EMKEPAAIOQ - cOVONUO -
pvopa (7). EMKPOTOVLE Kol
ULHOVUOOTE), EVD TIC
QmTOYpaPieg TV Plotmv Kot
EMOETIKOV GLUTEPIPOPDV VO
TIG OLOOOTOGOVV KAT® Ao
pia ETKePAAidQ - cOHVON L -
pvopa (m.y. aroppinTovpe Kot
OTOQEVYOLE).

AWOOKTIKG oOI0:
XpNOLOTOOTE EMTAEOV
KaBoOMYNTIKEG EPOTNOELS, Y10
va Bondnoete toug pabntég va
€VTOTiIGOVY TOVG TPOTOVE TOV
T pésa palkng evuépmaong
YPNOLLOTOL0VV, Yid XAPT TOV
Képdovg, T Pla Ko
EMOETIKOTNTO GTOVG
afAnTuicoe ydpovg.

Evétnto: Bio ko emOsTikéTnTO.
Oépa: M.M.E. ko Bio otovg a0inTikovg yopovg.
TITAOG OPAONG: Cevrrnrrnnrrinreinrennreinronnnns »
Exnowdevtikn pabpidoa: A°— Xt” AnpoTtikov.

[Neite otovg padntég va mapakorovbncovy Ty eldnceoypaia 6Tig adANTIKEG
epnuepideg, yuo 1-2 efdopddes. No kofovv Ta dpbpa kat TG pmToypapieg Tov
oyetilovron dueca 1 éppeca pe v abintikn Bio Kot emBeTikdTnTO Kot ol
GpOpa ka1 @OTOYPOEiEC TOV TPOPAALOVY EVTIHES OOANTIKEG CLUTEPIPOPES.

AoV poaléyouvv 6A0 T0 LAIKO, ToEVOUNGTE T0, dloPdote To Kot culnTNoTE Ta
TOPAKATO:

v Tloteg givan 01 o cLYVEC avagopsc, avTtés ot Pla Kot v emfetikdTTa
N AVTEG TNV VTN AOANTIKN CUUTEPIPOPY;

v TIpocéEte 10 Hpog Tov givar ypoupéva to apbpa. Ta Ploto eneicddia 1 ot
EMOETIKEG CUUTEPLPOPEG TTOV TTEPLYPAPOVY AVTILETOTILOVTOL LUE EMIEIKEL,
oNAadn dkatoroyobvtat, 1 omodokipdloval;

v Evtorniote av to. GpOpa mov meprypdeovy Bia 1 embetikdnTa
GVVOOEVOVTOL OO PMTOYPUPIES.

v Evtorniote av to. 4pOpa oV TEptypaeovy EvTipes aOANTIKEG GLUUTEPLPOPES
oLVOdEVOVTAL OO PMTOYPAPIES.

v Yaéte péoa oto Gphpa o avagEPOvV TIg EMMTOGELS TV Bioaov 1
EMOETIKOV cvumeptpopmv. Emionpaivouy Tig Aoynies EMNTOGELS amd T
xp1on Biog N embetikdmrag, N TI ayvoovv Kat Tovilovv HOVo To YEYoVOTa,;

Eni)oyoc:

2uvoyioTe TOVG AUECOVS KOl EUIEGOVS TPOTOVS TOV (PN GLLOTOLOVV TO,
Héco Lalikng evnueépmong, Yo va Tpofdaiovv  Plo kot v embeTikdTnTO.

Yv{ntiote tovug Adyovg mov o, M.M.E. divovv peyalvtepn Epeacn ot
Bio, mapd oTic Evyeg aOANTIKEG GVUTEPLPOPEC.

A&woroynon:

Metd v avaivon kot cu{ftnon mov Ba kdvete, {NTMoTe amd Tovg
HaONTEG VO YPAWOLY GE Ui TAPAYPOQPO TNV amdvTnon oty epatnon: «Me
TOL0VG TPOTOLVG Vouilete Ot Ta péca palikng evnuépmong exnpealovy Tovg
vEOLG Yo To B€pa TG Plog Kot eMOETIKOTNTAG GTOVG AOANTIKOVG XDPOLS;»

Ipotdoeig 1o Tapopoleg dpdoseis:

Mmopeite va mapotpOvete Tovg pantég, avti va cuAréEovv oot Ein amo
TIG EPNUEPIDES, VO TAPAKOAOVOGOVY AOANTIKEC EKTOUTTEG GTO PAdLo 1) TV
TAedpacn Yo ToV 1010 6KOoTO.
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216y0u: | ovTV N
dpdon ot padntég Ba
puéBouvv va Egxwpilovv Tic
OTOOEKTES OO TIC U
OTTOOEKTEG GUUTEPLPOPEG,
otov mailovv matyvidlo.

Yiwké: Maddec yuo 1o
oLy VioL.

Ka0nkovra ektoc Taéng:
[eite otovg padntég va
ETOLACOVV LEPIKEL
GYETIKE PnvOpoToL
GYETIKE, VO TOL
emueAN0ovv pe eovee M
oKiTGO Kot VoL TaL
TOLYOKOAAN|GOVV GTO
YOUVOGTPLO.

AWOKTIKG oydlra:
AlokOyTE TO TOLYVIOL Yo
va 0AAGEETE POAOVE GTOVG
pnabntég 1 yo va
ocv{ntoete, TP
exdnimbovv coPapdtepeg
avTIOPACELC, APIVOVTOG
TPAOTU VoL EKONA®OEL N
ducapéckeln 1 EVOYANoN
ue dtopaptoupiec.

Evétntae: Bio ko emOeTikéTTO.
Oépo: Hoyviolr otnv aviy.
TITAOG OPAONG: Cevrrrrrnernnineieinnrinrnrnnn »
Exroidosvtikn fodpidoa: Anpotiko.
Enélre éva opadukd mayviol, m.y. UmdoKeT, Kot yopiote Toug pobntég
Kol pafntpieg o€ 2 opadeg yia va maiEovv. Kpammorte extdg opadwv 4-6
ool Xe 2-3 maikteg kaOe opdoag d€ote Eva ooVl TN HECT) TOVS Kot
BaAte amd Eva pabnt M padnTpia (amd avtovg Tov gival ekTdg
OUAdMV) VO TOV KPATAEL OO TO GYOWL Kol vaL Kiveitan cuveydg poli
TOV, TG® TOV. ADGTE 00NYiEC G AV TOVG TOV KPATOVV TO GYOVIA VO
eUTodilovy GUVEYDG TNV KIVNoN TOV TOIKTMOV TOV «KPOUTAVE JELUEVOLCH.
Apnote Toug va TaiEovv Ayn ®pa £T61 Ko LETA AAAAETE pOAOVS GTOVG
pontéc.
Awkoyte petd amd AMyn opa, Kol cLLNTNOTE TO TMOS TOVS PAVNKE OTAV
dgv TOLG AENvav va KivnBovv elevBepa kot av £xovv aicBavOel
TOPOLOL0. KATOLEG POPES OTA TTALLY VIO TOVC.
Kavte pali po AMoto pe GOUmEPIPOPES TOV EMTPEMOVTOL COLPMOVE. LLE
TOVG KOVOVEG TOV O VIO00 KOl LLE GUUTEPLPOPES TTOV ATOTEAOVV
emOeTIKOTNTOL.
Hexabapiote Tovg 0Tt €ivatl GALO va Tailovv HE TO YPAULO TOV
KavOvVoV Kal GALO vo ToilovV e TO TVEDHO TOV KAVOVOV.

> ovvéyela Parte Tovg pabnTég va TaiEovy Kavovikd To oty viot
TOVG, YWPIG TO GYOWVLY, KOl TOUPOTPVVETE TOVG VO, EAEYYOLV TIG EVEPYELES
TOVG HEGO 6TO Ty VidL, €161, MoTE vo unv topoPidlovy To Tved o Tmv
KAvOVmV TOV oty vidtov.

Eniloyog:

A&oroynon:

Znmote amd Toug pantég va Eexabapicovy Toleg GLUTEPLPOPES N
EVEPYELEG EIVOL ATTOOEKTES KOl TOLEG AMOTELOVV eMBETIKOTNTA GE AALL O vVidlo
7oL Tailovv.

IIpotdoseig Yo Tapopoles dpacels:
Mropeite va emAéEeTe 0mo10dNTOTE GALO OUASTKO GOAT L Kot
OTMOLOONTOTE GAAN LOPPT) CUYKOAVLUEVOL KGKAT|POV HOPKAPICUATOG.
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Xtoyor: Mg avtnv
T 6pdon ot
paontég Oa
TPOPANLOTIOTOVY
vt Plo ko
embeTikoéTTO
6TOVG AOANTIKOOG
YDOPOLS KoL Y10l TO
poio tov M.M.E.

Yhka:
Dotoypapieg Kot
apBpoypapia amd
Plota emelcodio o
afAnTIC00G
XDPOLG.

AW OKTIKG
oyoha: (*) e
QLTI TNV EPMTNON,
0l QOVTHGELS TOV
poabntov propel
Vo S1oQEPOLV.
Kdamnotot umopet va
GOG TOLV, OTL TIG
Bpiokovv
GUVAPTOCTIKEG Kol
EVOLUPEPOVTEG.
Téroteg
OTTOVTNOELG
XPNOOTOOTE
TEC, Y10l VOl

001 YNGCETE TN
ov{ntnon oto 6Tl
GE QUTA TOl
cuvaucOnpoato
GTOYELOVY TO,
M.M.E. ko yv’
T TIC VTTEP -
TpoPaiiovv.
Kafnkovta gktog
Tagne:

Mnvoparta,
pwToYpaPiEs,
GOTLPIKA OKITGA,
GO0 KoL kP
GYETIKA Kelpeval
UTOpovV va, yivouv
£€va, TOGTEP Y10 TOV
mivoKo
OVOKOIWVMGEDV TOV
GyoAeiov.

Evétnta: Bio ko emOeTikéTTO.
Oépo: H emidpaocn tov M.MLE. otnv a0inTikn tordeio.
TITAOG OPAONG: €evvrrnrnnrrninnrinrnninneencnnn »
Exnowdevtikn pabpida: A’ -I'" T'vpvaciov.

XPNOOTOOTE EPMTNOELG OTMG TIG TAPAKAT®, VIO VO GVINTACETE LIE TO TOLOLL:

v TIdcot amd £64¢ acyoleiote pe T0 OpadIKG 6Top;

v Tlow omop;

v Tlotot givon o1 KavOveg Tov 16YHOVY 6T0. 0OAALLOTO TOV CLUUETEXETE GYETIKG UE TN
Bion euoikn emoen peta&d TV TUKTOV (7Y, OTPOEO, XTOTNUA KTA.);

v Tog ocbdveote 0tav évag GANOG ToiKTNG 060G OTPAOEEL | GOG YTV GEL,

v Tloteg givar 01 o oVYVES TI®PiEg OV eMPBAALOVTAL GE TTOHKTES TTOV
GUUTEPLPEPOVTAL £TC1;

v T1660 GuYVA TETOLEG GLUUTEPLPOPES GLUPBAIVOVY GTO GTTOP TOV GUUUETEYETE;

v Avogépete pio MoTa He YOpaKTNPIoTIKA Kol COUTEPIPOPES TTOV TPEMEL VAL EXEL
€vag KaAOG Kot EVIILOC 0OANTNG GTO GIOop GOC.

v Ocewpeite Tov eavtd cag évav kadod kot Eviipo abdint; Eeapudlete antéc Tig
oLumeEPIPOPEG OTaY TailETE;

21 cuvéyelo cu{NTNOTE YL TA GTTOP TTOV TPOPAAAovTOL GUVHBWS GTNV TNAEOPACT.
XPNOOTOOTE KATOLES OO TIC TOPOKATM EPWTNOELS:

v Tlow omop PrAénete cuvibwg oty THAEOpOoN;

V' Zvuykpivete ta onop mov mailete pe avtd mov PAénete oty mAeodpaon. Mo
eaivovtal mo Ploo;

V' Tieidovug Ploteg ovpmepipopéc ota omop PAémete va TpofdAlovtol 6Ty
MAEOpOOT);

v' O moikteg mov PAémovEe 6T 6TOP TNG THAEOPAOTC Eivor EVAMIKES Kol KATO101
Ao avTovg £xovv mandid. Pavtaleote TL Tapdderypo. divouy 6Ta Todid TOVG, OTOV
TOVG PAETOVY VO GUUTEPIPEPOVTAL P00, GTOVE AYOVIGTIKOVG YDPOLG;

Bpeite potoypapieg mov va deiyvouv Plota eneicodia o abAnticos ydpovg, dei&te
KAmOolEC 0o anTEC 6T TodLd Kot cv{ntnote pe T fonbeilo ToV TapaKaTm
EPOTNCEMV:

v Tlog ccbdveote BAénovtog téToteg pwtoypapics; (*)

v T umvbpato tepvaet 6Toug vEOLE 1 TPOPOAT TETOL®V YEYOVOTOV;

v Tt vouilete 611 ta M.MLE. vreptoviCovv ) Bio kot Ty embetikdtnTa Kot
VIO-TPOPAALOVY TIG EVTIIEG AOANTIKEG GUUTEPLPOPECS;

v’ Xe oo omop dev mapatnpolue TEToleg avtiodAnTikés cuumepipopéc; Bpickete
aVTa To oTTOp EVOlaPEpovta,; [16co ta mpofdaiiovy ta M.M.E. ce oyxéon pe avtd mov
Tapovctdlovy avénuéva Tocootd Piag;

v' @uunbeite ™ Aota pe Ta YopaKTNPIOTIKG TOV £)EL £vag KOAOG Kat EVIILOG
afAnmc. Avagépete aOANTEG TOL £X0VV OVTE T YOPAKTNPLGTIKG Kot aOANTEC TOV
dev oL EYOLV.

A&orhéynon:

Znmote amd Tovug LabnTég Kot LabNTPIEG VA YPAWOoUY GE XOPTOVIO KOl VA,
TOLYOKOAANGOVY GTNV TAEN TOVG 2-3 Ao Ta KAAVTEPA UNVOLOTO TOV B GKEPTOVV Yo
™V KoTamoAéunon ¢ Plag Kot emBeTIKOTNTOG GTOVG ABANTIKOVG YDPOVC.

Ipotdosig Yo Tapopoles dpacers:

Av Ppeite tavia (Bivieo 1 DVD) pe Bioia aBintucd yeyovota pnopeite va tnv
npoPdiete Yo evaicBnTomoinon kot va Egkivnoete petd tn ovlntnon. ®povticte
OUmG va £xete oo avtifopo Kot Tovia te EvTipes 0OANTIKEG GLUTEPIPOPEG Y10 VO TNV
TpoPalete emiong Kot va Tr GVLNTNOETE.




Evétnto: EmOsTikétnTo

Oépa: Kotavonon tov cuveneldv g enfETIKOTNTOG

Tithog dpdong: To yopoyeEL0oTO IO VIOL
Exrowdevtikn Badpida: 10-12 etov

Y1éy0L: pe ovtVv
T 6pdion Ta Todid Oo
KOTOVOT GOV

[pw Eexvnoete ) dpactnprotnto deilte ota Todd
OTOKOUUOTO OO EPMUEPIOES KOl TEPLOOIKA LLE GYOAUGLOVG
TPAEE®V «€VL OYOVILETTE» KOl «EMOETIKES) TPAEELS OE dLdpopa
afpara. Ileite oto Toudd T1 cuVETELEG glye N KAOE TPAEn
[rpakTiKd Yo v €€EMEN TOL aydVa, GUVOLGONUOTIKE Y10 TOVG
maikTeg Tov EAaPav HEPOG 0TO ENELGOO10 (BETIKO 1 apVNTIKO),
OULVETELEG 0TIV VoTEPOPNUia Tovc]. Toviote oTa TAd1d TN
dlopopd g embeTKOTNTOG Ko TNG Plog, 0ALG ETONUAVETE TNV
OVTIKOVOVIKOTNTO Kol TV 800.

Yhwké: pio pmaia,
yopti Kot LoAvPL

Ko0nkovta gktog
Tagng:

Znteiote va
OTIaEEL OAN M TAEN éva
KOAAGC IOV Vo
Kkatadtkalel T Plo Ko
NV EMBETIKOTNTA GTOV
afAnTiopud aAld Kot TNy
KkaOnpepwn Lon.

«To yopoyehaoto moryvidw: Ta madid Ba taiEovv to
ayamnpévo Toug opadikd wayvidl. Opicte gogic moto Oa givai.
Xwpiote to Todid o€ dvo opddeg. Kabe opada B opicel tov
«ITapatnpnt» tg. EEnynote to pdro tov «Ilapoatnpnri». O
«ITapoatnpntey» Ba mpémel 6To YapTi TOL £XEL VO KATAYPAPEL KAOE
EVEPYELD TTOIKTNG TNG OULASOG TOV M omoin iy emBeTikn Lopen
(pe omowadnmote Exppaot g embetikotnTag). Metd and 10
AETTA O VOOV, GTANATAOTE TOVG Kot {ntnote ond kdbe opdada
VO OTOVTIGEL GTO, EPOTNUATO, TOV TETPASIOV TG,

Bon0note ta maidid e epoTNoELg VO KOTAVOTGOVV:

- TIC OPVNTIKEG CLVETELEG TNG EMOBETIKOTNTOG 0TV EEEMEN
TOV TTOLYVIO0V

- TIG OPVNTIKEG GUVETELEG T1G EMOETIKOTNTOG OTAL
cuvaonpaTo TG opadas OANG Kat Tov Kabe Tadiod Egxmplotd

- TIC GUVETEIEG OTNV OTOO00T TOV TOUUKTOV

- T0 POAO TOV KOVOVOV KOl TNG THPNONG TOVG

21 ovvéyela Paite Ta Taudid va EovamaiEovy o 1610
moyyviot ywo 10 axoun Aentd, Opms Tdpo Kabe popd mTov Ba
eueavifouv po copmepLpopd Tov «ev aywvileoten (T.y.
youoyero, yewpawia, fondela otov avtitaro) n opddo Oa kepdilet
évav £€tpa fadud.

210 T€A0G TOVG TTaLYVISI0V EGTIAGTE GTO OTL TN deVTEPN
@opd AIAZKEAAZAN 71ep1660TEPO KOl OAOKANPT 1 OLLASA.

AW OKTIKG
oyoma;

AtevkpvioTe
dpopomoinon g Pilog
amo TG EMDETIKOTNTA,
KOl OVOQEPETE KOL TN
AEKTIKY| EMOETIKOTNTO,
MG 110 TOAD GLYVNA Kot
e€loov emmdOvVN Hopoen
EMBETIKOTNTOG.

A&oroynon:
Znmote amod to Tondld vo, fyGAovy To 01KO TOVG UIVULO
KaTd NG emMBeTIKOTNTAG KOt TG Plog oTov 0BANTIGUO, 0AAG Kot

™ Com
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Ymooerypo opaong

Tithog dpaong

Evotnra : m.y. Kowvovikég amokieiopoc.
Oépo: Ty aVIGOTNTES 6TNV EKTAIOELON

: «To évopa g avticToymg opdong Tov TETPASiov TOV HadNT» Y. «Ool

KOKKIVOL KOU 0L TPAGLVOLY.
Exnmowdsvtikng padpioa: w.y. A -I'” Anpotikov.

Y16y0u:
Me avtfv
dpdomn ot pobntéc:
®a pdbovv....
®a frocovv
Bo
TPOPANUOTIETOVY

Yhiwka:

Ko0nkovta ektog
Taéng: 7 o propovoav
Vo KAVOUV Ta Toudtdt
eKTOC HobMuaTog 1
ooAgiov.

Awdwkaoia

Ewayoym:

Kwnrikd mouyvidl 1

Ewoveg, Bivieo 1| viokiuaviép, 6TaTIGTIKG GTOLYEl, OTAOTOMUEVAL
EPEVVNTIKG ELPALLOTA, TPOYOVDL, TOINUA, GTiYXOL, ApOpa StaxnpOéemV (T.).
avOpOTIVO, STKOIOUOTA-100TNTAG KTA.), ApBpa pnuepid®V, TEPLOSIKAOV,
amocmdouata BIPAiov, celpd EpmTAGE®Y 1| SIMUUATO K.G. Y10 ELGOYOYIKN
gvotoOntonoinon mov Ba evromilel To Oépa-npoPAnua (avéroya pe v
nAwia kot to OEpa).

Apébion:

Yv{ftnon-avaivon tov 0EUaToc-TpofAILOTOC LEGH OO EPOTNGELS:

A)Evtomiopog tov tpofAnpatog péca and kabodnyovuevn cvlntnon
UE EPOTNOELS

B)Avagopd 610 T TO TpOoKaAEl Ko TOV popel vo opeileTar.

DHopomopnn| - cOvdeoT pe TNV kadnuepvotTTa TOL HOdNTY.

A) T'evikevon - petagopd otnv guputepn Kowvovio-{om.

E) Tt pmopobie -mpémetl va, Kavoupe Yo va TpoAdfovpe-arlidEove To
TPOPANHa-adiKio el HESH oTNV KOONUEPIVOTNTA HLOG.

Eniloyog:
YHvoyn - 1 KEVIPIKN 106 TG OpAomNg G€ Ui TPOTAOT| KOl TPOTPOT
Yo va ByGAOUY TO PWAVLLLO KOL VOL TO YPOWOLV GTO TETPAOLO TOVG.

AOOKTIKG o0,
Edwd Zyola yio
T SdackaAia -
TPOGEYYIoN EitE
avAarOYa LE TNV
evotra-0épa eite
avéioyo pe v nAkia.

A&ohéynon:

211 pukpég taéetc (A'-I) Loypagléc 1 avTioTolyicelg elkdvVeOv

2115 peyodvtepeg (A-XT7) avtictotyioelg mpotdoewy 1| AéEewv

Epotaravioelg, kpuntoreéa, otavporeba, KTA.

270 YOUVAGLO: UiVl EpOTNUATOLOYL, YPAWLO £KBECT|G O GuVEPYUTin
UE PIAOA0YO, project - GLAAOYN TANPOPOPLOV - POTOYPAPLADV, iV EpEVVO,
YPAWILO TPOYOVIIOV-CTiY®V-OKETS, SlOPYAVOOT) Uivi EKONA®ONG K.4.

IIpotdosig Yo TapopoIES dpaceic:
[poteivovpe mapodhayég TG SpAcTNPLOTNTOC 1| TPOEKTAGEIS 1| GAAL
Av &yovpue Topamounég oe cvykekpiuéva Pifiia, sites K.q.
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«Ilo ypipyopa-mio apyar

3if
b._ ) 2k "'_...'

R

Aev givar 6Aa ta o to 010
yPHYopa, alla oda ivar yproiua oTov
KOGUO UAG.

Mnnog to id10 cvpfaivel ko
L€ TA TOLOLA GTO GYOLELDS;;

ITovwo, Katd TN Yvoun 60V, £ivar TO L0 YP1YOPO KOl L0 TO 7o 0.py6 LMo amd
avTd TOV PAETELS GTIC EIKOVEG;

210 urhok {wypagixng oov (wypdpioe o, dvo (wa wov oidieleg!!!
Mot terer®oslg ™) Loypaerd Tpoomadnce va ppn0seic Tmg Kiveital To Kade
omo to {odkie! Oa gival ol dlnckedaoTik6! Ilorwo {do cov apéoel va ppgicot;




«Xvvepyalouar ue 6i0vg!»

2ovnBiels pe ™y mopea 0oL Vo unv APRVETE Vo, ToICovY dAA Taudid pali oag eweon

EIVOL AYOPIOL 1] KOPITOUOL, .ovvvvvee ves ee eee vee vae tae tee tee tee tae tee tee tes aee aee aee ees aes ven ven eeneeveeeseaans

Eobd madg Qo arobovooovy av de oe émarlov yio. avtov to

AOYO0, o et et e e et e e e e e e e e et e e e et e e e een s he e ten en s e ve eeens

o [oayyvior: dtiaéte peta&d cog PUKTEG Opadeg Le 1010 aplfpd ayopldv Kot KOpLtolov
o€ K00 opdoa. TTaigte otL maryvidr 6éhete yio 30 Aemtd, OpoC kébe 5 hemtd Pydite
oo TNV OUGda GOg £va oyOpt Kot £V KOpitol vo Kabicouv 6Tov Ttiyko Kot Oty

TEAEUDOEL TO TOLYVIOL GO OKOVOTE TG EVOImGE KAOE Todi Tov KabdTav 6ToV TayKo
Kot £PAeme Tovg eikovg Tov Kot Pileg TG va Tailovv.

Eivor owato kamoia oy vidlo kdmwoio moryvioio vo, uiv umopovy vo tailovy 1o ayopio.

Kl KAmo10, GALo. To. Kopitola,

THOTL, oo e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

Tpbyre 00 éva dikd oag UVoUa. Y10 000 CKEPTHKATE OTO OHUEPIVO UAONUO.
1 {wypopiore KATL CYETIKO.
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«MaOaivo yo to cgfacpd kot Tnv vrevdovvoTnTO»

Yroyou: Oo pabw mog o 270 mOPOKATO ddypappa evtomioe 7 AEEeic mov oyetilovtat e ta avlpdmiva
oefaopodg Kot m dkodpato, oAAG Kot T HOpe®aT).

VIEVOBVVOTNTA GLVIEOVTOL
1e o avlpomva
OIKOLMUOTO KO TAOG LOG
BonBovv va yivoupe
KAAVTEPOL.

N[& | MZ

mie|m|R|ZZ|O|=|m|Z2|R|> |02
<lelmX M| Z|Z(8|=|3|~|e||» |~
MO~V M|QQ|T|— |9 mHO|L|O|T|T|T
T M| | > |—= AT |3 —= X T
ZlolHlr oM m (X | O|w|m|—a|>|—]|<

[1]

X |o | T | Z|e|—=|X|>|—]|"
Qo= |MZ|=|log|p|vw|o|z|»|R|W
FPITZ|IA|H| > Z20|R|<|>9|Z|Z|N
—~ RO |lEH|~|g|>»|O|®|~|0O|md

[1]

mIZIM|<|m|o|>|RIAIMT|RIH|~|>

>3 m|B|OIM|=|p e X|I>» 2R3 |Z
>l |m|e|Z|» |9 ZIM|ET|>|R|M
>l= T e X MO M|~|1]—=|>|0O|d

B IMK|—=|®ZMO|~|T
dlZmje|d|Qo|RAe|Z|o/MT|M|1|O|>

~|m | >

TomoBétoe Tic AéEelg mov PprKeEC OTNV OKPOCTLYION KOl OTAVTNGCE CTINV
EPOTNON:

T onuaiver n Aéén «mondeion;

i 52 gl el e

Enélele évav/pio coppadnti —tpid cov kot 6id0EE Tov/TNng puo a@intikng oe&létnTo OV
YvoPILelg KaAd €60, EVA EKEIVOg —1) EYEL ounioTepn amddoon. I'pdye nwg Tov fonidnces va BerTimOEL!
Iloweg dvoKOAiES GUVAVINOESS

Enéhele éva a0hnpa wov yvopileis kaha kot 0idase deiyvovrag Kot e&nyovrag 3-5 factkovg
KOVOVIGROUG. XT1 GUVEYELD, NE EGEVA OLOATN TN, BALE TNV OpGdA VO TAIEEL TO SVYKEKPIUEVO TaLyvioL. T
0100 aMOES IE T1] OLOUGKUAIN TOV KAVOVIGU®OV 6NV €0pvlun de€aymyn Tov Taryviolov;
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«I'vopilo véovg @irovg!!!»

Ivapileic moudia mov Eypovv Epber atnv EALado amd dries yapeg, Av yvwpileis tote npbe n wpo. yio.
Karvobpyio. waryviola pe karvovpylovg gilovg!

Partnoé rovg 1t maryvidio ooviithilav va mailovv oty ympo T00s kol TES TOVS Va. 6o¢ Ta. Uddovv yia va
0 woilete ko eoeic poli tovg!

To kouvovpyia waryvioio, cod Bouilovy Kamoio omo avTd TOL TOLLEIS KOl E0D UE TOVS PIAOVS KO QIAES
ooV,

Av vou, deilte aTovS KOIVODPLODS PIAODS 00C TS TO. TOLLETE ETEILG.

Av Oy1, uaBeté T0vs AVTA TOL COS OPETEL TEPLOGOTEPO VO TAILETE

Av oy taén oag Exovv Epbet maidla omo GALES YWPES OOKIUATTE VO TAIEETE TO TOPOKATW TOLYVIOL.

Emiléére 5-8 epwtiocic ue g omoiec Qo Oélote va uabete kati yio tovg GALOVG, OmWS QoiveTal
TOPOKOTO, KOL YPOWTE TEG TTOV TIVOK.

Zoypogiore 0 koOEvag oc Eva yopti Té00epis KAOETES Kal TEOTEPIS 0PILOVTIES YPOUUES TYNUATICOVTOG
UETOLD TOVG 9 TETPAYWDVO, OTWS POIVETOL GTO GYTUO.

» Amnd mo? eioa; Yepykéi omd
» Iloco «kopd pévelg otnv Teopyia
EALNGOQ;
» Tlowog elvar o koAVTEPOG
6oL @ikog;
» Tlow eivar M oyomnuévn ]
cov cuvideLa; Alvta: 2
> Tu &idog pOVGIKNG GOV xpovia.
apécey; apapovig
> Mmoo £ival To ayamnpévo oy EArGSa

ooV GOAnpa;

Kdavte avtég ¢ ep@toelg 68 GupHOONTEG cag pe dapopeTikny €BvikdtnTa amd TN 01K GOG Kot
onuewwote kafe amdvinon mov o cog ddcoovv og KAbe éva amd To TETPAY®VO, OTMG PUIVETHL GTO GYNLLO.
2uvoMKd, Kabe pobntig Kavel 8 epmTHOELS KOl GUUTANPMVEL GE KAOE TETPAYOVO L0 OO TIC OMAVINGELS TOV
naipvet, eKTOg amd TO KEVIPIKO OV LEVEL KEVO.

MoAG ocvuminpwBobv kol Ta 8 TETPAY®VO LE OMAVINGELS, O EKTAOEVTIKOC QoVALEL (o amd TIC
EPMTNOELS Y10 KATO0 GUYKEKPIUEVO ATOWO, LY. amd oL €lval 0 XepyKEL, Kat o1 HadnTég Tov £Youv KAvEL TNV
EPMTNON OTOV ZePYKEL, Ol0ypAPOVY TO TETPAY®VO e TNV amdvinorn. MOAG daypdyete Kol 0 0Y000
TETPAYOVO POVUETE «UTIVYKO», TOV GNUOIVEL OTL AMOVINCATE GE OAEG TIG EPOTNCELS TOV KAVATE GTOVG
GUUHOONTES GOG.

Zu{NTNoTE LE TOLC GUUUOONTES Kat TIG CUUUAONTPLEG GOC TIG LAUPOPES KOL TIC OUOLOTNTEG TTOV EXETE LUE
ToVg véoug eilovg cag!!!

O xaOnynmig 1 N KeONYNTPLE oG B oMol éva prTaAldKL TOV TéViG 6€ £vav copupadnT) oug Yo
va EEKIVI|GEL TO TTOLYVioL. AVTOG TOV £YEL TO PTOLAKL TPETEL VAL TO TETAEEL 6€ KATOWOV coppadnTy cog
K01 V0O, TOV KAVEL po, 070 TS Topandve epotiosic. o mapddstypa:

O Ayyehog meTdel TO PmOAdKL 6TOV XEPYKEL Ko TOV PpOTAEL "omd mov gicar”;. O Xepykér
TAVOVTOG TO UTOAGKL OLVEL TV amdvTION.
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«ITod6c@airpo yia 6iovg!»

DTidyvovpe TIG opadeg pag Yo vo, Taifovpe kot va pabaivoope 6Aot padi.
H modocearpikn opdda pov amoteAdeitar omd Toug £1g cuppantég pov:

O1 0e€10TNTEC TOV TPETEL VO, BEATIOCH GTO
€MOUEVO Labnua yio va mailm kaAbTepo
TodOCPUIPO EtvaL:

O pabnrig / pabntpla pe tov/myv onoio/a Ha
S0VAEY® GTO EMOUEVO PAONUIO TAV® GE OVTEG TIG
de&rotnreg eiva:
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«IT erovoTnTES - MEovoTnTESH

10201 ka1 1oyvpOi; Aiyor ka1 advvauor;

o Ilapompnoe T1c 2 pOTOYPOQIEG Le TOVG TITAOVG TOVG,.
o I'pdye 115 oxéyelg cov 1 {oypdeioe oto pmhok LoypaKig 6ov KATL GYETIKO!
e Tievvoovue 6tav AEpE «aTOl VoL TAELOVOTNTEGY 1| «OVTOL EIVOL LELOVOTNTEG) GE LA YDPWL;

e Ymapyovv pelovotnteg mov {ovv oty EALGS;
e Bpeg minpogopieg Yo KAmolo omd aVTES TIG OUAOEG ATOUMV.
o Tlapovcioce ce mOGTEP TO GTOLYELN OV PPTKES LLE TOVG GLUUAONTEG GOV.
e Badke portoypagieg, okitoa kot Tic TANpopopies. Bpeg éva duvatd upvopa yio titho.

Mrndoket: yopioteite elevBepa g d00 16apBueg opadec. O kavdvog elvar OTL avd va Aentd €vag ToikTng
g oG opddag Oa Tpootibetan oy avtimain opndda O maiktng mov o aArdlel opdda Oa givar v Tdg WOV
terevtaiog Efare kaAdO 1 Exove Tpoomadeia yio KoAGOL.

v Tldg motedelg 0Tt 01606vovTal ot «Alyon amévavTl 6Toug «ToAAOVO);

v Eyeic oke@tel moté mog pmopei va arcfdvoviat kamolot avOpmmol Tov amotelohv HEIOVOTNTA GE I XMDPO;

v Eyeic oke@tel oté 011 GvOpmmot omd T xdpo. oG LTOoPEL VoL amoTEAOVV HEIOVOTNTEG GE GANES XDPES; ZEPELG
TETOLEC TEPIMTAOCELS;

v Tlog vopilelg 0Tt mpémel Vo GOUTEPIPEPOLACTE OTEVAVTL OTIG LELOVOTNTEG;
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Oc¢pariki Evétnra :

Oéua:
TitAoc dpaonc:
Taén :
bR ('CIH Aiadikaoia
Eiocaywyh:
YAika: Apdon:
AdakTika
oxoAia
Ewiloyoc:
KaOnkovrta AioAdynon:
eKTOC TaENG:
TlpoTaoeic yia wapdyoiec dpdaoeig
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EmtpanéCio woyvior: o «Onoavpécy tng KAAAITNIATEIPAX

To moauyvidt amoteleiton amod:

pio Béon moyvidiod pe 4 apetpieg S10QOPETIKOD YPMDUOTOC,
28 KapTEG «ONCUVPOG» YOPICUEVEG OE 4 S10POPETIKA YPDUOTO Va7,
4 xapteg emPpdafevong Kot 4 KAPTEC TEPLOPIGHOV.

2KOTOG TOL T VIS0 gival vo, GLAAEEETE TIC KAPTEG «ONGaVPO» TOV YpdUaTog oL emAééate. [Tptv

Eexvnoete, avakaTtéYTe KaAG OAEC TIG KAPTEG Kol TOODETHOTE TIG 0T BAGT) TOV TOLYVISIOD LE TNV TAEVPA
TOV TEPLEYOUEVOL TOVG KPLOT|. Ootog/a paléyel TpmTog Kot TIC ENTA KAPTES «ONCAVPOS» TOV YPOUATOG TOL
enéhele, umopel vo TovnyupiceL T Vikn Tov.

Xpewalovrat:

péypt 4 moikteg /Tpieg

1 Capr
LIKpa ovTikeipeva mov Ba yp1GILOTOMGETE Yo ToVIO

Koavoviopoi:

[pdtog mailer avtdg mov, piyvovtag to {apt, Oa eEpel To peyaidTepo apliud.

Eekivavtag and v £yypoun aeetnpia tov emiégate (KOKKIvT, TpActvn, Kitpivn 1 UwAe) pmopeite
va Kiveiote eAevBepa mpog oot katevbvvor Béhete (UTpooTd, Tiow, 0e€ld, aploTEPd, SlOYMDVIX).
Emdinén cog eivar va cuAAEEeTE 6GO0 TO duvatdV YpnyopodTEPa TIG 7 KAPTES «ONGOvpPOG» TOV
ypopatog mov emiééate. Kabe popd mov amoxalvntete pio omd 116 KAPTES «ONcavpoc» tnv
KPOTATE OIKT GOC, AV PEPEL TO YPDLLO TOL £XETE EMAEEEL. X avTiDET TTEPITTMON 1) KAPTO TAPOUEVEL
otV Pdaon Tov Taryvidov (Pavepn]), TPOGPEPOVTOS GTOVG CUUTAIKTEG GG TO TAEOVEKTI IO VO,
yvopilovv To ypodpa TG Kot va KivnBobv yio Ty andktnon g ue fefordotnTo.

2NV TEPUTAGVNON GO Y10 TNV OOKTNOoN TV «Oncavpdvy Bo cuvavincete kdpteg emPpapevong
KOl KAPTEC TEPLOPIGLOV O1 0Ttoieg Ba cag Pondncovv 1 Ba Gag KaBLGTEPTICOVY AVTIGTOL O GTNV
TopEia Yo TNV KOTAKTNON TOV GTOYOL GOG.

Ka0e kapta «Onoavpdc» mov cuiiéyete va T doPdalete duvartd, Yo vo GoG 0KOOUVE Ol GUUTOIKTEG
oG,

Koin emroyio !

Odnyieg ywo To emtpanélio mayvion: o «Onoavpéc» g KAAAITNIATEIPAX

To ToV EKTOdEVTIKO

Ipoypappatiote note Bo Tai&ovv o madd to moyvidt avtd. Bonbote otnv opydvmon g

KOTOGKELNG TOV ALY VIO0V, GAAL dDOTE TEPIGGOTEPES OPLOJIOTNTEG OTO. 1010 TaL TAd1A.

Ka0e téén va yopiotei oe tetpadeg. Kabe tetpdoa vo mapet Tig 0dnyieg yio TNV KOTUGKEDT] TOV

7y vioov. Na 0picouv Tig aproSIOTNTES Y10 TV KATOGKELT TOV.

Opiote o pépa oty omoio Kabe opdado Ba mailel To 61kd g TPOTAOAN LA Y10 TO ONoavpd TG

KoAmdrepog.

Metd TV 0OAOKANP®GT TOL Ty Vido, ke opdda Ba mpémel va eTidéel TV avakoivwon g, 1

omoia Ba avaptnOel otov mivaka avaxowvacemv g Taéng. H avaxoivoon Oa mpénel va €xel éva poto

oYeTIKd pe to mpdypappa g Kadliimdatepog.
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AIITAQMA «KAAAIITATEIPA»

AIITAQMA «KAAAIITATEIPA»

To Aimthopa 0vTO ATOVERETAL GTOV/GTNV

vwo. T ooppeToyn Tov 610 Tpdypappa «KKAAAIIATEIPAY kot tnv avadsidn
T0V 6Efacpnov 61O AVOPAOTIVE SIKOLONATA,
NG aVoyNS 6T OLLPOPETIKOTNTA,
NG LW6OTNTUS TOV QUA®V GTNV KOVOVid,

NG TPOMON GG TNG OLUTOMTIGUIKOTITAG.

O Ynev0vvog Exmardgvtikog O AevBvvtig Tov Gyoieiov

Anovéperon oo v Ywovpyo EOviknc [Hordsiog kol @pnokeopdrtov
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Opyavotiky & Arowkntuci Aopn Hpoypappatog «KAAAIITATEIPA»

«E@APMOI'H IPOI'PAMMATQN IIOY ITPOQOOYN THN IZXOTHTA XTHN KOINQNIA -
KAAAIITATEIPA»

METPO 4.1  «I[IPOITPAMMATA [NPOQOHXHY THXE [XZOTHTAX TON OYAQN ME EM®AXH XTHN
YIIOXTHPIEH THX APXIKHX EIIAITEAMATIKHY EKITAIAEYXHY KAI
KATAPTIZHZ I'TA TYNAIKEZZ».

ENEPT'EIA 4.1.1 «(IPOTPAMMATA YIIOXTHPIEHX THX APXIKHX EIIAITEAMATIKHX
EKITAIAEYXHY KAI KATAPTIZHY I'TA T'YNAIKEZ».
KATHI'OPIA TTPAEEQN 4.1.1.C «EOAPMOI'H IIPOITPAMMATQN II0Y IIPOQOOYN THN

IZOTHTA XTHN KOINQNIA».

Dopéag Yiomoinons e [paénc sivon n Ewwwn Yanpesio Eeappoyng Ipoypappdrtov KITE YREII®.
H Ymnpecia givol appodia yio tnv doknon tov Asrtovpyiov tov YREI® kot wdwitepa yio v tpoknpuén
[pé&ewv ko Evepyeidv Kowotwkov IMhoiciov Ztiping, ™ dwyeipion g a&lohdynong, £ykpiong Kot
ektéleong evepyeldv kabwg kat v vroPoAn oty EYA EINEAEK II, tov anottovpévev ototyeiov and 1o
mAaiclo epappoyng tov KIIX.

@Dopéag Ilporaocns kar Egopuoyns s Ilpaéns civar 10 ovtotedég [pageio OAlvpmiokng
Exnaidevong g Kevipwkng Ynnpeoiog tov YREIIO pe appodidtnra 1t Tapakoiovdnon Kot T0 GUVIOVIGUO
TOV 0pAcEDY TOL Tpoypaupoatoc Orlvumiokng [Hodeiog.

To mepreydpevo g [paénc «Epappoyn Hpoypappdtov mov tpowdodv tnv 106tTTa 6TV KOvmvio —
KAAAITIATEIPAY, omoterel ocvvéyewo IMopéuPfoone mov agopd otnv ovdntoén g «OALUTIOKNG
Mowdeiagy ota oyoreio ¢ TpoTofdduag kol devtepofadag Exmaidevong 1 onoio vAomombnke omd to
YIIEII®, pe emrvyio kot vynAo Bobud cuUPETOYNG TOV GXOMKOV LOVAd®V, KATE TN XpoViKn mepiodo 1998-
2006. H véa IIpaén epuPabover otnv TpoPfANUOTIKY TOV OAVUTIOK®V 10E®OOV divovtag EUQaon oTnv
KOAMEPYEIDL TV 1WOOVIKOV NG 100TNTAG OTI OYOAMKN KOwoOTnTo PACEL WIOG EVIOMIGUEVNG OVAYKNG
EVEPYNTIKNG GLUUETOYNG TOV HOONTOV KOl EKTAOEVTIKAOV GE TPOYPAULATE TOL TPpowhovv Ttétoln BEpaTa.
Andtepog oxondg g Ipdéng elvar m mpoaymyn TG 1GOTYUNG GUUUETOYNG KOl EKTPOCAHTNONG TOV dVO
@OA®V GTNV OIKOVOUIN KOl GTO KOWMOVIKO KOl TOAMTIGTIKO yiyveshal. Qg ek tovTov ot otoyol ¢ [Ipdéng
£yovv LYNAN BEom OTIg TUSUYWYIKES TPOTEPOLOTNTES TNG EKTOOEVTIKNG KOWVOTNTAS SNUIOVPYDVTOS PACIUES
TPOGOOKIEG GUVEYIONG TNG OYETIKNG TOPERPAONC, Ue TO 1010 1| TPOCUPUOCUEVO TEPLEYOUEVO, KOl UETE TO
TEPOG VTNG,.

H emtuyng epappoyn Tov Tpoypappatog Tpobmodétel Ty evepyd Kol GUVEPYUTIKT LOPPT) CUUUETOYNG
TOV PaONTOV /TPLOV Y10 TNV OTOKTION YVOCEMV Kol EUTEIPLOV UE TN HEB0d0 TV «projecty. Onwg katéderée
N TPONYoVEVN eUTEpia Ol HEBOSOL aVTOlL TPOGEAKVOOY TO EVOPEPOV TOV UAONTOV KOl GUUUETELYOV
palikd og avtiotorya mpoypdupota («Oivumiaxng Howelacy «.6.). H vymin avt {Rnon avauévetal va
dtnpnBei kotd ™ dudpkela vAoroinong tov tpoypappatog «KAAAIMMATEIPAY kot va dnpiovpyncet tnv
avayKn eKTOVNONG VENG aVTIOTOYNG TAPEUPOCTG OTO LEAAOV.

To épyo avamticoetol ot Paor 8§ GLVOAIKA VTOEPYMOV MG AKOAOVO®C:
YE1: Zyedaopdc, Yrootnpi&n, [opakorovnon & ‘Ereyyoc Epappoyng g [Ipaéng (Avtemiotocio 1)
YE2: TTpoypappata Empdpewong Exnadevtikav,
YE3: Avorapaymyn kot AtdBeon Exrnaidevtikon, Empopeatikod & Evnuepmtikod Yo,
YE4: Zyohd IThotikd Ipoypdupata (Avteniotacio 2)
YES: Kevtpicd Evnuepotikd Zovédpia,
YE6: A&oloynon tav Apdcewnv tov ‘Epyov,
YE7: Kwnm 'Ex0eon « KAAAITTATEIPA» xoi
YES8 : «Aoyiopkég EQappoyécy,

Y10 mloiclo vAiomoinong tov ‘Epyov petafd tov dAlmv mpoPAiémetar m emuoOpemon Ppoyeiog
dapkelog (mepimov 40 dpeg) oyxolkmdv Zvpfoviwv Dvoiknig Aywyne, Nopopylokdv Ymevbovov kot
ekmadeuTikay dvotkng Aymyng dnuodctog kot WmTkng ekmaidevong. Ewdwodtepa, t0 mepieyduevo g
EMUOPO®ONG Oa £xel TOAVIIACTATO YUPUKTAPO, £TGL DOTE VA TAPEXOVTOL OAEG Ol OMAPAITITEG YVAGCELG KO
TANPOPOPIEG Y10 TOVG TPOTOVS KOl TIG TPAKTIKEG dpdiong mov mpowhovv v 1ootnta. Ta Tpoypdppata avtd
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Ba sodyovv ™V TPOPANUOTIKY TG 1GOTNTAG 6 OAEC TIG SLOOTACELS TNG, OTMG 1 16OTNTA TOV dV0 PUA®V
OTNV EKTOIGELON Kal TNV KOWOVIa, T0. avOpOTIVOL SIKOIDUATO, 1] aviAVeT chyYpoveOY KOWVOVIKGOV Oepdtov
(TOAVTOMTIGIKOTNTO, KOW®OVIKES OVIGOTNTESG, EEVOPofia Kal paTGIGUOG, OAVUTIOKE 10€MOT KOOMG Kot GAAN
Oépata), pe v e@apuoyn véwv mpooeyyicemv kol SWOuKTIK®V pebodoroyidv mov Bo ovadeikvdouv Ta
EVOLAPEPOVTA TV QYOPIDV KOl TOV KOPITOIDV ¢ UEAAOVIIKOV TOAMTMOV G€ Uio TOAVTOATIGUIKY Kot
TOYKOG O KOvmvia.

O devtepog Paoikdg dEovag g mpotewopevng Ilpdéng, cvvictatar otnv vAionoinon 1.400 mepimov
EMOOTOVUEVOV TAOTIK®V TPOYPUUUAT®OV, KOBOAN TV dtdpkela Tov Epyov. To mAnboc towv emidoToduevmv
TLOTIKOV Tpoypappatov mov 0o viomombodv avtictoyel pe 1.400 oyolkég povadeg | GVUTPAEEIC aVTMV.
A6 TV GLUVOMKY €QOPUOYN TOV TPOYPAuuatog Bo emweeinbovv tovAidyiotov 300.000 pabntég &
LHaBNTPIEG, AT OAEG TIG EKTONOEVTIKEG PaBLidES KOl Ad OAOVE TOVE THTOVE EKTUOEVTIKMV LOVAIMV.

H a&lomotia tng pebodoroyiog viomoinong tov ‘Epyov tekunpidvetot omo:
o  Tnv opyovetikn d1ipHp®cn TOV UNYOVIGUOV VAOTOINGTG Kol TapoKOA0VONGTC Tov Tov apbpidvetal
oe tpio emimedn: kevipwd (Telkdg Awkarovyog/ Opdda tov ‘Epyov & Emiomnuovikr Emtrpomy
YmootpiEng), vopopylakd (Nopoapylakoi YrmevBvuvor tov Ipapeiov Olvumiaxng Ilodeiog) ot
Tomiko (Zvvtoviotéc-Yrevbuvol [poypappdtov e cuvepyacio pe Tig A/VOELG TGV GUUUETEYOVTIOV
GYOAMK®OV LOVAS®V).
e Tnv xotovopn TOV OSOYEPIOTIKOV POA®V CE EMIMEDO TPOCHOT®V Kol gumAekopevev Dopémv/
Yrnpeoudv pe yvodHova, T SIc@AAGT TOL LEYOADTEPOV EPIKTOV PaboD OMOTEAEGUATIKOTNTOC TOV
"Epyov cOppova [Le TOVE TPOYPAUUATIKODS GTOYOVE KoL TO YPOVOSLAYPOUUd TOV.
e Tnv a&lonoinon tov VEIGTAPEVOL SLOIKNTIKOV pnyavicpod tov YIIEI® pe tnv evepyd copuetoxn
oV vAomoinomn kol wapoakolovnon tov ‘Epyov tov I'pageiov Olvumiaxnig [Moadeiog ko tov
Nopopylaxk®mv Yreufovov ot omoiot gival torobetnpévol ota ovd vopd I'pagpesio Dvoiknig Aywyng,
KaOdC KoL e TNV EMOTNUOVIKN VIOSTHPIEN GTEAEY®V GAA®DV dlevBuveemv tov YREII®, tov onoinv
o1 Bepatikég epmintovy 6tovg atoyovg g [pdéng (XETTEA, AITTOAE)
e Tmv mopovesio g EYE/YIIEII® wg ®opéa Yromoinong tov ‘Epyov, appodiag yio Ty Goknon tov
Aertovpyidv tov Yrmovpyeiov E6vikng [Modeiog kor @pnokevpdtov og Telkov Atkatovyov, Kotd
mv évvota g mepintwong ZT' Tov apBpov 1 tov N. 2860/2000 wg mpog:
TNV vAormoinon (ue idlo péca N péow tpitv) tpaemv Kut evepyeldv tov Kowotikov IMiaciov
ZtipiEng,

- 1 owayeipton, a&lohdynon, £YKplor Kot EKTEAECT OVTIGTOW®V OPAGENYV GE GUVEPYOGIO UE TO
I'pageio Orvumoxng Iadeiog kot

- v vroPoin omv Ewwm Yanpeoia Awyeipiong tov EIIEAEK II tov anoaitodpevov ond 1o
mAaiclo epappoyne tov KIIX crovyeimv.

e Tn xatovoun tov ‘Epyov oe Ymoépya kat emtuépong dpdoelg pe dloyeploTiky aAiniovyio otn Bdaon
GUYKEKPIUEV@OV YPOVOSIAYPOLUUATOV Kol KATOVOLUT TMV TOP®V aVAA0YO LE TO VOIOTAUEVA PEGH KO
TOVG EMOIWKOUEVOVG GTOYOVG,.

O1 0pYOVOTIKES, VTOCTNPIKTIKEG OOUEG TOV GUYKPOTOVVTOL YIO TNV OTPOGKONTTN VAOTOINGT TOL £PYOV,
Aoppdvovtag vToOYT TNV £KTAOM Kot TO KOVOTOUO TG BERATIKNG TPOGEYYIoNS , Elvar o1 akOAoLOES:

A) Oudda Epyov. Tlpoxerton yio Swopkn meviouedny Oudda 1 omoio cvotddnke pe vrovpykn
amoeoon  katd TV Evapén viomoinong tov €pyov, Bo AeIToLVpPYNGEL PHEXPL KO TNV OAOKANPMGT] TOL Kot To.
UEAN ¢ eivor veehOvva Yoo TOV GUVTOVIGHO TOV EPYUCIOV OA®MV TOV YTOEPY®V OV VLAOTOLOVVIOL GTO
mhaiolo g [pdaénc. Qg néin g Oudodag Epyov £xovv opiotel otehéyn g EYE (Popéag Yromoinong), Tov
Cpageiov Olvpmioxng Madeiog (Popéag [pdtacng kot Eeapuoyng) kabmng kot otedéyn dAlov dievddveewy
tov YnEI®, tov onoiov Ta yvootikd aviikeipeva cvvddovy pe ta Oepoticd medio g [pdéng (ZEIIEA,
AITTOAE). Znuewwvetar 61t o otedéyn omd AIIIOAE & XEIIEA éyovv cuppovientikd mopepfoticd poro. H
Oudoa ‘Epyov evioyveton oto épyo g omd tnv Emotuoviky Emitpony Yrmoomping evad yw v
EMOTNHOVIKY KO TEXVIKT VTOSTNPIEN TG o€ e&gidikevpéva Bépata, TpoPAéneTal 1 anacyoinon Le copufaon
£pyov, TV (3) EUTELPOYVOLOV®DV.

B) Emiotnuoviky Emzporny Yrootipilnse. Do v aptidtepn moapakoAiovdnon tov ‘Epyov, dcov
0Qopd TO EMOTNUOVIKO TOV TEPLEyOUEVO, £xel ovotabel mevtopueAng Emtponn, n omoila amaptiletor amod
AVOYVOPICUEVOL KOPOLG TPOCOTIKOTNTEG, pe e€edikevon ot Oepaticd media avlporivov dikaioudtov,
100TNTOG OTNV KOW®VIN, OTOKAEICUOV, TOAVTOATIGHIKOTNTOG, 100TNTAS TV 000 @O @V, Eevopofiog,
POTCIGHOD, ATOUMV [E EIOIKEG EKTTOIOEVTIKEG AVAYKES K.OL.
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I) 2zedéyn tne Olvumaxnc Hoaideios. (Nouapytaxoi YrevOvvor) Oa aflomombei n gumepio tov

Nouapyoxkov Yrevfoveov me Olvumiaxng Moadeiog yio Tov GuVTOVIGHO TV SpAGE®Y TOL €PYOL GTIC
TePLoYEG EVOVVTG TOVC.

H xotavour avtn o€ tpia SopopeTikd mimeda 610tkNTIKNG opydvaong e&acporilet:

® TNV KOTOVOUN TOV OPUOSIOTNT®Y GTO TPOCPOPOTEPO (YED@YPAPIKO, OIO0IKNTIKO) TESIO TPOKEWEVOD
va avénbel 1 KavoTNTO €MONTEING Kol OTOTEAEGUATIKNG TopakoAovdnon tov [lpoypdupotoc/
"Epyov.

o TNV gvepyd EUMAOKN KOl 0&OTOINCT TOV VEIOCTAUEVOV KOl EVIOYUEVOV GTO TUMIKO GUCTHLO
opyavmong tov YIIEII® Ymnpeoidv kot oteleydv (dniadn 1o I'pageio Orvumokng [Modeiog tov
YIIEII® mov amoterel popéo Asgttovpyiog Tov ‘Epyov kot Bacikd @opéa Tov S10EPIGTIKOD TOL
oynuatog, kabmg kot tovg Nopapylakovs Yrevfovoug tov 'pageiov Orvpmiaxng [Todeing yeyovog
OV TPOMOEL TNV OMOTEAEGUATIKOTNTO TG TOPEUPOONC Kot AVEAVEL TNG TPOOTTIKES PLOGIUOTNTAG
mg.

® TNV JGPAAIoT TOV PEYIoTOL (08 oxéon ue Ta dtabéotpa péoa) aptdpod GLUUETEXOVTOV, S1KAIOVYMOV
EKTTALOEVTIKAOV KOl GYOMKAOV LOVAd®V, TNV VAoToinor tov Epyov.

o TNV TANPN avATTLEN TOV SOIKNTIKAOV KOl SLUXEIPIOTIKOV AEITOVPYIOV 7OV OOITOVVTOL Yo TNV
opBoloywkn epapuoyn tov ‘Epyov

To choTUO ETKOVOVING KOL GUYYPOVIGUOD TOV EPYUCIOV 0V EMINEdO S10IKNTIKNG 0pyavmong Oa
Bacioel otov veloTdpevo avtictoyo unyavicpd mov Asttovpyei Becpobetnuéva oto YIIEI®, kabohg xon
otV gumeipio Tov Popéa Yromoinong kot tov opéa [Ipdtaonc kar Eappoyng oty opydvmon tapdpolov
IIpdéev.

Ocov agopd tn pebodoroyia katavoung tov Epyov oe Ynoépya onueidvovral ta €€ng: Ado and ta
okT® Ymoépya oyedidletonr vo viomombovy amd tov Telkd Aworodyo pe o péca. To Ymoépyo 1
«Zyedl0GOG, VTOGTHPIEN, TapaKoAovONGN Kot EAeYY0C epapuoyng g [Ipaéng» emKeVIpOVETOL GTN YEVIKY
dueipion, Tapakorovdnet, opyavooT Kol TPOETOLAGIO TOL GLUVOLOL TV dpdcemv Tov Epyov. To dedtepo
Yroépyo mov mpoPAénetan va ekterecBel pe 0o péca tov Tehkov Awkatovyov, givar to Ymoépyo 4 mov
0Qopd oTNV VAOTOINGCT TOV EMOOTOVUEVOV GYOMK®DV TPOYPAUUAT®V. XPpOoVIKE TO YTOEPYO OVOTTUGOETAL
TANP®G LETA TNV VTOPOAN KOl £YKPIOT) TOV TPOTAGEDV TOV VTOPAAAOVY Ol GYOAMKEG LOVADES.

INao ) BeAtioon TV TPoonTIKOV anotehespaTikoOTnTag TG Tapéufoong, Ta Ymoépya 2,3,5,6,7 ko 8
avotifevtor og avaddyovg HeTd amd dtoywvicrovg mov Ba devepyel o Telkog Atkaiovyog cOLPOVO LE TO
oYeTIKO Oeopikd TANIGIO TOV TOV SEMEL Kot TIC avTioTOYEG €0VIKEG Kot KOWOTIKEG dtaTdéelg mepl avabeong
dnuociov £pymv Kot cuvayng cuppdcemy.



