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Μετανάστευση των Ελλήνων στο εξωτερικό κατά την Τουρκοκρατία σε 2 περιόδους: 
 

�  � 
   

15ος & 16ος αιώνας  17ος & 18ος αιώνας 
υποχρεωτικά εξαιτίας των τουρκικών διώξεων  µε τη θέλησή τους για οικονοµικούς λόγους 

   

�  � 

   

κυρίως στην Ιταλία  
και σε άλλα µέρη της Ευρώπης  Εύξεινος Πόντος, Κεντρική Ευρώπη 

& Βαλκάνια 
   
   

Αρκετοί Έλληνες δραστηριοποιήθηκαν και στις Παραδουνάβιες Ηγεµονίες (Βλαχία & Μολδαβία). 
 
 

ίδρυσαν παροικίες 
 
 
 
 
 

∆ραστηριοποίηση των 
Ελλήνων µεταναστών 

στις παροικίες 

 � Ανήγειραν ναούς. 
� Συνέταξαν καταστατικά. 
� Έχτισαν µοναστήρια & κοινοτικά σχολεία. 
� Εξέδωσαν βιβλία, περιοδικά & εφηµερίδες.  

 
 
 
 

Αυτοί οι µετανάστες ονοµάστηκαν Έλληνες της ∆ιασποράς. 
 

 
 

Συνέβαλαν καθοριστικά στην πνευµατική αναγέννηση του υπόδουλου έθνους κατά τον 18ο αιώνα 
(ίδρυση σχολείων, έκδοση βιβλίων κ.ά.). 

 

 

Οι Έλληνες των παροικιών και 
των Παραδουνάβιων ηγεµονιών 

Παροικία 
Το οργανωµένο σύνολο οµοεθνών, που ζουν σε ξένα κράτη. Η 
οργάνωσή τους γίνεται συνήθως µέσα από κοινότητες, που 
φροντίζουν για τη διατήρηση του εθνικού πνεύµατος των 
µελών που τις απαρτίζουν.  

Παραδουνάβιες Ηγεµονίες 
Οι περιοχές της Βλαχίας και της Μολδαβίας (στη σηµερινή 
Ρουµανία) που βρίσκονται κοντά στον ποταµό ∆ούναβη, οι ο-
ποίες ήταν από τον 14ο αιώνα φόρου υποτελείς στον Σουλτάνο 
µε ειδικό καθεστώς ηγεµονίας. Ντόπιοι ηγεµόνες ως τα τέλη 
του 17ου αιώνα και Φαναριώτες από τις αρχές του 18ου αιώνα. 


